PROGRAMME DES BALADES ENCADREES

Joutes les semaines des vacances déte

Jors
Lundi STAND UP PADDLE 22,50¢

« Les Criques de Beg Meil » 10h-12h

Mardi KAYAK DE MER 22,50¢

« Cap Coz et I'anse de Penfoulic » 10h-12h

Mercredi KAYAK DE MER 22,50¢

« Beg Meil, vu de la Mer » 16ha15-18h15g

Jeudi STAND UP PADDLE 22,50¢

« Le Long du Cap Coz » 10h-12h

Vendredi STAND UP PADDLE 22,50¢

« La Pointe de Beg Meil » 14h-16h
CATAMARAN DE CROISIERE 38,50€

« Navigation cotiere » 14h-17h

Samedi CATAMARAN DE CROISIERE

« Découverte des Glénan » 10h-18h,84,30€

(Repas non compris)

MARCHE AQUATIQUE 15¢

10h30-12h

Dimanche CATAMARAN DE CROISIERE 8,30¢

« Découverte des Glénan » 10h-18h, (repas non
compris)

Centre Nautique Fouesnant Cornouaille

| Chemin de Kersentic, Cap Coz,
29170, Fouesnant v Prét de combinaison

Réservations 02 98 56 01 05 ¥ Pour tout les niveaux
mail: contact@cnfc.fr e @ ®

Suivez-nous aussi sur :



