
DÉPART : Près de la salle de sport du collège de

Mescoat - Rue de Mescoat, 29800 Landerneau

 48.45838 , -4.26926  

1 ― Le départ se fait sur le parking au-dessus de la piste

d'athlétisme du Collège de Mescoat, près du gymnase.

Empruntez la petite route boisée, traversez la rocade et

passez devant la caserne des pompiers, puis descendez

sur la route de Penguelen. Vous quittez à présent

l'agitation de la ville et vous vous enfoncez dans la

nature. Descendez vers le ruisseau et suivez le chemin qui

tourne à droite, direction Gorré-Beuzit. 

2 ― Au stop, continuez tout droit vers Kervilliou. La

campagne léonarde se révèle peu à peu et vous longez

désormais quelques anciens élevages. 

3 ― Environ à 2.6 km, tournez à gauche vers Loc ar Bruc

(zone appréciée pour son "ribin" (chemin de traverse pour

les non-bretonnants) par les cyclistes du Tro Bro Léon).

Plus loin, vous arrivez sur la partie la plus à l'ouest de la

ville. Au milieu des champs, le clocher de la chapelle

Saint-Eloi se dévoile. Vous êtes entre Plouédern et

Ploudaniel. 

4 ― Le parcours vous conduit ensuite à tourner à gauche,

direction les hameaux de Kerabiven. Puis remontez vers

Kervalguen. La campagne landernéenne offre des points

de vue sur la ville et au loin, sur la rive cornouaillaise.

Avec un peu de chance, vous y croiserez quelques

chevaux. 

5 ― Rejoignez ensuite la route de Saint-Thonan. Les piétons doivent être attentifs à la circulation sur cet axe. Longez les
jardins partagés et passez sous le stade de Kergreis avant de reprendre à gauche juste avant la cité Duguesclin vers Ty
Dorguen. Vous retrouverez la nature. Rapidement, prenez à droite, direction Traon-Beuzit, véritable écrin de verdure
insoupçonné. 

6 ― Vous remontez et traversez de nouveau la rocade. Vous empruntez ensuite, la Route de Bel-Air. Elle vous mènera en
douceur (mais avec une légère pente) vers votre point de départ. Avant votre retour sur le parking, vous longez le gymnase
de Mescoat. Vous venez de traverser la campagne landernéenne sur plus de 8 km ! 
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Consulter la météo et
les horaires de marées
au préalable.

Rester sur les sentiers et
éviter le piétinement
des zones fragiles.

Tenir au moins une
personne au courant
de sa balade.

Bien préparer son
équipement : trousse à
pharmacie, à boire et à
manger...

Ramasser ses déchets
et mégots derrière son
passage, ne rien jeter
dans la nature.

Respecter la faune et la
flore, s'abstenir de cueillir
ou de ramasser les fruits.

Interdiction de faire du
feu et veiller à bien
éteindre sa cigarette.

Tenir son chien en laisse,
le garder auprès de soi à
chaque croisement de
randonneur.

Le chemin de Penguelen
à Landerneau
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ÊTRE LE PARFAIT 
RANDONNEUR

Balades & randonnées
Un des meilleurs moyens de découvrir le Pays

de Landerneau Daoulas, que ce soit côté rade

ou côté terre, c’est à pied ! À votre rythme,

prenez le temps d’observer, d’écouter, et de

profiter de magnifiques points de vue et de

dénicher de petits trésors de patrimoine. De

nombreux parcours de randonnée existent sur

le territoire, et permettront à chacun de s’y

retrouver. Ces fiches randonnées sont

disponibles à l'accueil de l'Office de tourisme
et sur le site en téléchargement : 

https://www.tourisme-landerneau-daoulas.fr/rando

tourisme@capld.bzh02 98 85 13 09 

16, place du Général de Gaulle - Landerneau    

www.tourisme-landerneau-daoulas.bzh

Office de Tourisme
Pays de Landerneau-Daoulas

tourismelanderneaudaoulas
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