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{ » Paysage du

De nombreux enjeux nous poussent chaque jour un peu plus a
faire évoluer nos habitudes et nos modes de déplacement.

Transition écologique, développement durable, santé publique... autant de
facteurs émergents dont I'urgence nous fait repenser le tourisme de demain. Un
tourisme plus vertueux, plus respectueux de son environnement.

Cette dynamique est partagée et soutenue par la ville de Quimper et les
élus de Quimper Bretagne Occidentale qui, avec le « Plan de Mobilités
2030 », impriment le souhait de renforcer les mobilités douces et I'intermodalité.

L'Office de Tourisme de Quimper Cornouaille s'est engagé depuis
longtemps dans cette réflexion majeure en menant de nombreuses actions de
sensibilisation aupres du public et des professionnels locaux.

En valorisant nos savoir-faire locaux, en appuyant nos particularités culturelles
régionales pour les faire rayonner, en diffusant « la charte du voyageur »,
nous ceuvrons a faire de notre territoire une destination durable.

% QUIMPER DECOUVERTE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE

= lci, destination durable =
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_

Voyageons ensemble -

@ du voydgeur

om0t

@6 En Bretagne,
sur ce territoire marin, urbain, paysan,

on murmure que...

Les voyageurs ne comptent pas pour du beurre.

La cGte se montre plus sauvage que les habitants.

On recoit des vagues d’émotions, méme en pleine tempéte.
On grave chaque instant dans sa méemoire, pas sur les pierres.
On ramasse ses déchets parce que cest pas la mer a boire.

On retourne la terre des champs, pas le sable fin de I'estran.
On consomme local aussi naturellement que I'on savoure une crépe.
On pose volontiers la bolée pour danser au fest-noz.

On contemple les ballets d'aigrettes sur la pointe des pieds.

On retrouve sa liberté sans s‘échapper des sentiers de randonnée.

[H(&
)

Les guides enchantent les visiteurs et ce n'est pas une légende. r‘._.-
La rencontre avec la Bretagne se partage avec fierté. ﬁ.’!
gne se partage avec fierté. oy S

Les Offices de Tourisme de Bretagne vous souhaitent la bienvenue.

Degemer mat !

Projet soutenu par :

Partagez et signez la charte du voyageur :
www.charte-du-voyageur.bzh

BRETAGN=®




GARNIER THIEBAUT

1833

NOS MAGASINS DE LINGE DE MAISON

BREST QUIMPER VANNES
5 rue Etienne Dolet 13 rue Saint-Frangois 7 rue Billault
magbrest@garnier-thiebaut.fr ; iar_thi magvannes@garnier-thiebaut.fr
023013 03 66 magquimper@garnier-thiebaut.fr 02906900 63
0230140490

www.garnier-thiebaut.fr
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Quimper,

Un espace oll vous trouverez également :

SONT A VOTRE DISPOSITION Billetterie pour des excursions en mer et riviere :
I . . croisieres sur I'Odet, excursions vers les fles

L'Office de Tourisme de Quimper a Glénan, I'le de Sein, Presqu'fle de Crozon,

pour mission de vous accueillir, vous Ouessant ou Molene. ..

renseigner et vous guider. Une billetterie pour des spectacles divers.
Programme des temps forts des festivals et Un service d’organisationl et.d’accompagnement
concerts, documentation générale sur la Cor- pour les congres et séminaires.
nouaille, le Finistere, la Bretagne, la France. .. Découverte du Finistére et de la Cornouaille & partir
Un catalogue de locations de vacances, de de lignes régulieres d’autocars et véloroutes.

chambres chez I'habitant et campings a Quimper
et en Cornouaille.

Un service de réservation hoteliere.

Topoguides-randonnées, ouvrages sur Quimper et
la région, affiches. ..

Qualité Tourisme™ est Nos prestations pour personnes en situation de handicap
ENGAGEMENT

une marque qui fédeére les : .
) auea e L'Office de Tourisme propose aux personnes malentendantes et mal-
démarches Qualité rigoureuses

-/\/ engagées par les professionnels ' i voyantes,lgrécg au soutien de§ Kiwan?s Iptemational, des visites ggidées

du tourisme dont I'objectif est 3 ‘ qvgc audio guide del la gathedrale alns] que, de la cour du palais des

ﬁ la qualité du service pour la eyeques et/ du prem@r nn{eau du MuseeADlepartemental IBreto,n.. Nous

satistaction du client, Déposée — . : @sposops ega!ement a ce jour dans nog pat|ments d’'une S|gna|et|que.et

par le ministére en charge du d'un comptmr d'ggcueﬂ ad’alpt.es a|n§| que d’'une boucle magnétique et d‘ung bande podotactlle

Tourisme, la marque Qualité Tourisme™ constitue pour guider les visiteurs Qef|0|ents visuels. ll\l.ous. avons obtenu le label « tourisme et handicap »
pour les \}acanciers un gage de confiance. Label pour les 4 types de handicap : moteur, auditif, visuel et mental.

renouvelé en 2023. Pour plus de renseignements : www.tourismebretagne.com/handi-tourisme-en-bretagne

QUALIT
TOURISM

E
E

Accueil Vélo est
une marque nationale créée

HORAIRES D’OUVERTURE

| Office de Tourisme

EN SEMAINE : par I'association France vélo
Ql"MPER CORNOUAILLE Octopre au 15 e;vril : 9h30 & 12h30 et 1‘3h30 a18h Tourisme qui garantit un
) AN DOURISTED KEMPER KERNE De mi-avril a juin et septembre : 930 a 18h30 accueil et des services de
o ; Juillet et aolt : 9h30 a 19h sans interruption qualité le long des itinéraires
8, rue Elie Fréron - 29000 Quimper DIMANCHES ET FETES - cyclables pour les cyclistes
Tél. 02 98 53 04 05 En juilet et en aodt : 10h 4 13h et 15h & 18h en itinérance.
Site : www.quimper-tourisme.bzh Le premier week-end de septembre : 14h 2 17h
Site mobile www.quimper.mobi Iéte1d!1rﬁzngzgﬁ des Journées du Patrimoine : 10h & 13h A disposition & POffice de Tourisme :
Email ; infos@quimper-tourisme.bzh ' 1 kit réparation vélo, la possibilité de charger les

*Sous réserve de modifications.

téléphones portables et les batteries VAE

% QUIMPER DECOUVERTE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE



Biscuitenie F

— Maison familiale depuis 1967—

Antisan
Gincnits

Un savoir faire unique
depuis 5§ générations
Une large gamme de
produits fabriqués
chaque jour (biscuits,
crépes et gateaux)

Paniers garnis, épicerie,
alcool, jus de pomme,
bols prénoms, vaisselles et
textiles

qratuite

Juillet - Aolit :
Du lundi au vendredi
& 10h30 et 14h30

Septembre - Juin :
Le jeudi et vendredi
aTih

Visite libre de 9h & 16h

Particuliers :
Sans réservation
Groupes :
Sur réservation par mail
bonjouregarrec.com

o

Quuert

Toute I'année
Hors saison, du lundi
au samedi
de 9h & 18h30

En saison, du lundi au
samedide h a19het o
le dimanche de £

10h & 18h30

n Gavec

Bénedel

Boutique & production
9 rue de Kergaouen
29950 Bénodet
02.98.57.17.17

Lo, Forét-
Fouesnant

Boutique
Rue de Pen Ar Ster
29940 La Forét-Fouesnant
02.98.56.98.53
Horaires variables

QUIMPER DECOUVERTE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE é@
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Un ;
nouvelle génération.

L'office de tourisme de Quimper Cornouaille, un espace et

Les visiteurs qui passeront la porte de I'Office
seront en effet recus dans un bel espace aéré, tres
esthétique, accessible a tous et notamment aux
personnes en situation de handicap.

L'office de tourisme est doté d’un espace
entierement numérique, comprenant des bornes
tactiles d'information (hébergement, restauration,
loisirs, randonnées, commerces et services,
transport, météo, agenda...), dont le contenu
est mis & jour par les professionnels, une borne
Quimper 3D « Laissez-vous conter Quimper » pour
partir a la découverte de Quimper, de ses origines
jusqu’a aujourd’hui. A disposition également : un
ordinateur accessible gratuitement, des tables pour
Se connecter avec ses propres outils (ordinateurs
portables et tablettes), un Ipad contenant des
applications locales et gratuites relié a un écran et
a une douche sonore. Les deux comptoirs d’accueil
disposent quant a eux d’un retour d’écran et d’une
tablette, rendant ainsi I'échange interactif entre le
conseiller en séjour et les visiteurs.

Sur place, pour un confort d’accueil optimal : un
canapé pour se poser, un coin pour les enfants,
des prises pour recharger tablettes, smartphones,
appareils photos et autres appareils numériques.

Ce nouveau lieu d’accueil dispose de plusieurs
espaces harmonieusement agencés ot se mélangent
les informations papier et numériques.

N’hésitez pas a laisser vos impressions sur
nos réseaux sociaux ou sur le livre d’or a votre
disposition dans les locaux.

10 % QUIMPER DECOUVERTE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE

Lespace enfigrement numéricve

RETROUVEZ-NOUS SUR :

n facebook destination.quimper.cornouaille

@‘lmtagnmu otquimpercornouailletourisme
Linkedffl] office de tourisme quimper cornouaille




Visite et dégustation
du lundi au samedi - i | N , = - —=
de 9h30 2 12h30 : 7 Fs - 5 ‘ ‘ | & Lambig Hors d’Age
et de 14h 2 18h30 = = L : . § Médaille d'Argent
: | G ! b . - = 4 Concours Régional 2018
Lambig de Bretagne
Médaille d’Or Concours Général
Agricole de Paris 2014 et 2015

Chouchen
Kremmig

Algane
Pastis Marin

Distillerie - E=
Artisanale du Plessis = ===

l Entrée libre pour particuliers |

e t S 0 n M us é e de l ’/4 lam bic Visite de groupe sur réservation

a partir de 10 personnes

2 ~

A Quimper sur la Route du Cidre AOC Cornouaille

www. kinkiz-terroir,bzh

Distillerie Artisanale du Plessis et son Musée de I’Alambic
77 chemin du Quinquis - 29000 Ergué Armel - Quimper
Tél. : 02 98 90 75 64

Visite et
dégustation :

Du lundi au samedi
de 9h30 a 12h30
et
de 14h00 a 18h30

p"\&le

e O & L « Cidre AOP de Cornouaille : Médaille d'Or au Concours Régional 2018 et Médaille de Bronze au Concours Général Agricole de Paris 2019
: « Cidre de Fouesnant : Médaille d’Or au Concours Général Agricole de Paris 2024
« Pommeau de Bretagne AOC : Médaille d’Argent au Concours Général Agricole de Paris 2024
« Lambig de Bretagne AOC : Médaille d’Argent au Concours Général Agricole de Paris 2026

75, chemin du Quinquis - Ergué Armel - Quimper
Tél. : 02 98 90 20 57 « www.Kkinkiz-terroir.bzh

QUIMPER DECOUVERTE / OFFIGE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE %@




Une nouvelle 3D et 360°

Un est disponible dans les locaux de Quimper depuis fin décembre 2019. Un casque remis
aux visiteurs qui le souhaitent permet de de fagon immersive des
ou des ou plus excentrés des circuits

classiques et donc moins fréquentés par le grand public.

En tout plus d'une quinzaine de films sont proposés, permettra en téléchargeant une partie des vidéos
également visibles sans casque sur les bornes sur son smartphone de pouvoir proposer des
tactiles situées dans I'Office de Tourisme. nouveaux circuits permettant de s'arréter devant

certains batiments et d'y faire une visite virtuelle

Grace a ce casque, vous aurez la possibilité de P
d P grace a un cardboard et votre smartphone.

visionner des films 3D reconstituant la construction
de la cathédrale, faisant revivre le
couvent des cordeliers aujourd’hui
disparu ou encore voir de fagon
aérienne Quimper a I'époque
médiévale !

Ce dispositif est la premiere
étape d’'un projet plus ambitieux qui

Casave
de réglite virtvelle
avec son joystick

al'accueil sur les plages horaires pour la
mise a disposition du casque virtuel

Borne interactive tactile :
«
»

Des origines gallo-

romaines jusqu’au XX®
siecle, voyagez dans le
temps et I'espace pour

découvrir au bout de vos Toutes les
q0|gts les différentes _ dans votre poche RANDONNZE
étapes de la construction 05 TRE
> de Tourisme de la ville, par le biais Vous naviguez sur une table tactile équipée de I'application Kalkin pour la va-
QUIMPER CORNOUAILL d’une vingtaine de lorisation de la randonnée et vous souhaitez conserver toutes les informations

relatives aux parcours randonnées qui ont retenu votre attention (tracé, niveau

modelisations en 3D. de difficulté/distance. ..).

Remontez le temps pour voir com- Par de simples scans de QR codes, I'application mobile Compagnon de la
ment les différents quartiers se sont destination Cornouaille vous permet de créer votre propre sélection de randon-
transformés, comment les faience- nées (vos favoris) sur la destination. Les fiches sélectionnées sont consultables
ries se sont implantees a Locmaria, offline (hors ligne). Vous profitez ainsi de I'ensemble des fonctionnalités de
comment la cathédrale a perdu puis I'application une fois votre activité commencée (tracé, description de la ran-
regagné ses fléches, ou comment donnée, points d'intérét & proximité...).

I"ancien couvent des Ursulines s'est
retrouvé au cceur du nouveau centre

£ Disponible sur DISPONIBLE SUR
culturel. « App Store ® Google Play

— 2 % QUIMPER DECOUVERTE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE



Mercure Quimper Centre****

83 chambres climatisées, une terrasse unique de 500 m?
et un Amphithéatre de 206 places

s

MERCURE

HOTELS

MERCURE QUIMPER CENTRE™**
21 bis avenue de la gare - 29000 QUIMPER

Tel : (+33) 2 98 90 31 71
www.hotel-mercure-quimper.fr

2.2
(
1]

QUIMPER DECOUVERTE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE



Un ;
pour découvrir Quimper et la Cornouaille
en groupes ou mini-groupes

le service réceptif de I'Office de Tourisme de Quimper
Cornouaille accompagne prés de dans I'organisation de visites,
excursions et séjours sur mesure a la découverte du Sud Finistére !

Nous vous proposons, dans cette édition 2026,
d’explorer trente offres clés en main. Mais nous
vous offrons aussi la possibilité de sortir du cadre
I'Le Sud Finistere est notre terrain de jeu, nous en
connaissons les moindres recoins, les plus belles
histoires, partageons les expériences de ses acteurs.
Cette expertise du territoire nous permet d'imaginer o .
et de construire des séjours entiérement sur- Des tarifs négociés pour vous aupres de nos
mesure, adaptés a vos attentes, votre budget et vos partenaires

contraintes. Une équipe de guides-conférenciers chevronnés
La gratuité de nos devis

Une offre taillée sur mesure

Expertise, professionnalisme et réactivité

Un acces a la maison des autocaristes, espace
détente confortable

Un interlocuteur privilégié a I'écoute de vos attentes
Une connaissance approfondie de la destination

Expériences ciblées et différenciantes,

Visites privatives et activités exclusives,
Offres originales,

Immersion au cceur de nos savoir-faire

Faites de votre séjour a Quimper et en Cornouaille une expérience inoubliable.
Confiez-nous I'organisation de votre projet !

Pour plus de renseignements, contactez-nous :

— 14 % QUIMPER DECOUVERTE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE

Guide Groupes
disponible sur demande
et sur notre site internet



historique de Quimper.

Les vieux auartiers de Quinper en & hevres

Suivez votre guide et entrez dans la cathédrale Saint-Corentin, joyau de I'art gothique breton.
La restauration de la cathédrale permet de découvrir toutes les époques de son édification.
Vous découvrirez une des principales énigmes de la construction de la cathédrale : I'absence
d’alignement entre le chceur et la nef qui suscite un certain nombre d'interrogations. Puis,
rendez-vous devant la cathédrale pour un circuit commenté en petit train. Montez & bord du
petit train, décoré fagon céramique, et traversez les vieux quartiers a la découverte du centre

Ce tour d’horizon de 2 heures ne vous donnera certes qu’'un bref apercu des richesses de
Quimper mais il vous donnera certainement I'envie de revenir pour en découvrir encore plus !

Demi-journée — 77,50 €* par personne

Un savoir-faire a conserver

Découvrez un musée unique qui retrace I'histoire de la conserverie a
Loctudy, dernier témoin d’une histoire bretonne extraordinaire : I'aventure
de la conserve de poisson.

Apres le déjeuner, la Compagnie Bretonne vous ouvre ses portes pour
une immersion dans I'univers d’une conserverie de la mer. Découvrez
I’ensemble du processus de fabrication d’'une conserve. Depuis la
terrasse panoramique de la Cité de la Péche au Guilvinec, Ter port de
péche artisanale en France, assistez au retour des bateaux de péche, un
spectacle & ne pas manquer.

Journée — 36 €* par personne

*PRIXTTC

SUR LA BASE DE 35 A 40
PARTICIPANTS MINIMUM
(AUTRES BASES TARIFAIRES
SUR DEMANDE)

Stéphanie Le Berre

& Fanny Péron

Tél. 02 98 53 30 98

Port. 06 18 04 69 81
groupes@quimper-tourisme.bhzh
Registre des opérateurs

de voyages et de séjours :

n° IM029100035

Rendez-vous av pays dv soleil couchant :
Quinnper, Locronan, Poinfe dv Raz

Retrouvez votre guide-conférencier pour une journée de guidage a la
découverte de trois sites incontournables de Bretagne: Quimper, Ville d'Art et
d’Histoire — Locronan, labellisée Petite Cité de Caractere, un des Plus Beaux
Villages de France et la Pointe du Raz, classé Grand Site de France. La
pause déjeuner, a Locronan, se fera gourmande en vous invitant & un voyage
gastronomique au ceeur des traditions : ici la crépe se décline a I'envi : blé
noir ou froment, salée ou sucrée, et accompagnée d’une bolée de cidre !

Journée — 42 €* par personne

= S

[ Odet, un flevve cotier d-exception

Noires, I'Odet mérite bien son titre de « plus jolie riviere de France ».

Au départ du vieux port de Bénodet, embarquement & bord des Vedettes de
I'0det pour une croisiere commentée sur I'Odet. Descendue des Montagnes

Apres le déjeuner, visite de la Biscuiterie artisanale Frangois Garrec, unique
en Bretagne, ou vous suivrez la fabrication de gateaux bretons et de crépes
faites a la main.

Ensuite, suivez votre guide et découvrez Quimper, Ville d’Art et d’Histoire : la
cathédrale Saint Corentin, joyau de I'art gothique breton ; les vieux quartiers
et ses maisons a pans de bois, les remparts, les quais de I'Odet et ses
passerelles fleuries. ..

Journée — 57 €* par personne
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VISITE GRATUITE DE LA CONSERVERIE,
DEGUSTATION ET VENTE DIRECTE

105 hent Yvon Buannic, ZA de Prat Gouzien
29760 Penmarc’h 02 98 58 40 10
www.lacompagniebretonne.fr




Les

Laissez-vous conter Quimper
toute I'année avec nos guides
conférenciers agréés par le
Ministere de la Culture.

Villes
dArtet
d'Histoire et

Villes Historiques

Quimper “Ville d’Art et d’Histoire” a plus d’une mer-
veille a vous faire partager avec le plaisir comme fil
conducteur : initiez vous a la légende du Roi Gradlon,
découvrez I'histoire de Santig Du, parcourez la cité
médiévale, retrouvez les échos des marchés, la po-
lychromie de la cathédrale Saint-Corentin, les quais
de I'Odet et les passerelles du 198 siecle.

Quelques exemples de visites :
« Laissez-vous conter Quimper »
La fleche sud de la cathédrale
Visite-randonnée du Stangala

Visites guidées pour les groupes
ou visites privatives, renseignements :
groupes@quimper-tourisme.bhzh

« Laissez-vous conter Quimper »
\ous ne connaissez pas Quimper ?

Suivez donc cette visite générale qui vous permettra
de découvrir ses rues médiévales, la cathédrale
Saint-Corentin, I'ancien port et la Terre au Duc.

® Du lundi au samedi, du 13 juillet au 29 aoiit ; puis les
lundis, mercrediis et vendredis jusqu’au 11 septembre (sauf
Jjour du Toal Balaenn : jeudi 6 aodt) - Durée : 1h30 - payant

Visiter Quimper !

En route pour une petite promenade a la découverte
de la capitale de la Cornouaille !

\lotre guide vous entraine dans un Quimper sans

doute méconnu et vous raconte les moindres

secrets de la cathédrale a Locmaria.

o Des visites gratuites le matin & 11h les mardis et
jeudis (chemin de traverse, cathédrale)

e Des visites gratuites du quartier de Locmaria, les
vendredis a 18h

Durée : 1 h e sur réservation en ligne :

www.quimper-tourisme.bzh

Maison GEOR!

v

Des visites famille...

Des balades, des ateliers et des jeux pour redé-
couvrir I'architecture et le patrimoine quimpérois, a
destination des familles avec enfants curieux !

o Des visites familles les mardis a 15h

¢ Des mini-stages ados 4 fois dans I'été

Une exposition photo

 Du 28 juin au 30 aoiit : « Tellement cliché », au-dela
de la carte postale et des vues instagrammables

Montée dans les tours
de la cathédrale

Cet été, venez découvrir Quimper du haut de la tour

sud de la cathédrale Saint-Corentin. Un peu plus de
200 marches vous permettront de voir la capitale de la
Cornouaille d’en haut !

e Enjuillet : les dimanches 5, 12, 19 et 26

¢ En aoiit : les dimanches 2, 9, 16, 23 et 30

¢ En septembre : le dimanche 27

A 15h et 16h, Durée : 45 min. Groupes limités / & partir
de 8 ans. Les grands sacs ne sont pas tolérés durant la
montée de la fleche. Bonne condition physique.

Rav. Porche principal de la cathédrale 10 minutes avant

| PROGRAMME ET RENSEIGNEMENTS A L'ACCUEIL DE L' OFFICE DE TOURISME 12 montée
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ludiques
en autonomie

% ARCHI
URIEUX

Un livret-jeux pour une découverte

Emanteziroe ludique de Quimper.

parcours « Une Menez I'enquéte en famille et aidez Maout,

balade Street Art a le petit bélier, a résoudre les énigmes. Une

Quimper » pour une récompense attend les exploratrices et les Partez a I'aventure en toute autonomie pour
heure de balade explorateurs en herbe. .. explorer le Finistére a votre rythme

urbaine de fresque Livret-jeu gratuit disponible a I'Office de 4 types de livrets jeux vous invitent & une balade
en fresque. . Tourisme de Quimper et de Locronan. riche en découvertes. Chaque carnet de jeu lévera

le voile sur les batiments emblématiques de votre
parcours au travers d’énigmes nécessitant esprit
d’observation et déduction. Retrouvez ces parcours,
sans contraintes horaires, en vente dans notre office

Un jeu grandeur-nature permettant de découvrir le centre-ville
de Quimper en totale autonomie, 24h/24, 7 jours sur 7!

Hier, tard dans la soirée, un individu s'est introduit au musée

des beaux-arts de Quimper et a dérobé le célebre tableau
représentant la fuite du Roi Gradlon, d’Evariste-Vital Luminais,
fleuron des collections ! Le voleur est en fuite, mais la police est
sur plusieurs pistes : il s’avere que le conservateur du musée
n’est pas venu travailler ce matin, ni le guide-conférencier qui
assure d’habitude les visites, ni la commissaire d’exposition qui
prépare le nouvel accrochage dans les salles ... Qui est le voleur
? Menez I'enquéte dans le centre historique de Quimper !

Un Escape Game qui permet de découvrir Quimper grace a une
enquéte policiere dont seuls les joueurs-enquéteurs perceront le
secret. Pas d’horaire, pas de rendez-vous, pas de réservation ;
vous étes les seuls maitres du jeu et du temps !

La box « Escapade Game » est en vente a I'Office de Tourisme de
Quimper : 25€.

de tourisme. Pensez a prévoir votre crayon !

1/ Jeu de piste en ville : un jeu de piste a
I'échelle de la ville en 10 étapes, complémentaire
du jeu de piste avec animateur

2/ Mini rando : pour les amateurs de grands
espaces, une balade originale de 4 a 5 km au-dela
des centres villes

3/ Rallye vélo : une journée nature, ol la grande
histoire du canal de Nantes a Brest se révele au fil
de I'eau entre Pont-Coblant et Chateauneuf-du-Faou

4/ La P’tite Vadrouille : embarquez pour un rallye
en voiture qui vous ménera le temps d’une journée
en dehors des sentiers battus a la découverte du
patrimoine.

Livrets en vente dans les offices de tourisme. Plus
de précisions sur www.lesarchikurieux.fr.

CREATEURS INDEPENDANTS
mode colorée et engagée

Découvrez notre marque !

SURKANA  blutsgeschwister 1t CAAL  Monison’  FlOtHe.
Quimper, Rue des Boucheries ¢ Concarneau, Ville Close ¢ Lorient, Rue des Fontaines e www lilalilou.com
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, une ville créée par la légende...

Peu de villes peuvent se dire
Iégendaires. Quimper, elle, a sa légende,
celle poétique et tumultueuse de la Ville
d’Ys, de son roi et de sa princesse.

Le roi Gradlon depuis des siécles
veille sur la ville depuis les tours de la
cathédrale Saint Gorentin.

Au 4°m siecle apres J.C. naquit Gradlon, appelé
Gradlon le Grand (Gradlon Meur), fils ainé de Co-
nan Mériadec et futur Roi de Cornouaille. Roi paien,
Gradlon tomba amoureux d’une sorte de fée, Mal-
gven, reine du Nord. Aprés avoir tué le mari de celle-
ci, pris son or et son cheval Morvac’h (« cheval des
mers » en breton) il partit sur les océans.

Lors de leur voyage, les deux amants congurent une
fille : Dahut. Malheureusement Malgven mour(t,
Gradlon revint alors avec sa fille dans son royaume
de Cornouaille et se convertit au christianisme sur
les conseils de Saint Guénole.

Gradlon qui ne pouvait rien refuser a sa fille, lui fit
construire sur les flots, la merveilleuse et orgueil-
leuse cité d’Ys. La ville devint alors un endroit de
festins, de jeux, de danses. Chaque jour, la prin-

cesse Dahut avait un nouvel amant. Le soir, elle Iui
mettait un masque noir sur le visage, il restait avec
elle jusqu’au matin.

Dés que le chant de I'alouette se faisait entendre, le
masque se resserrait sur la gorge du jeune homme
et étouffait 'amant de la nuit. Un cavalier prenait
alors le corps sur son cheval pour aller le jeter dans
I'Océan, au-dela de la Baie des Trépassés (d’ou son
nom) a proximité de la pointe du raz. Ainsi, toutes les
conquétes de Dahut mouraient au matin et étaient
jetées a la mer.

Un jour sous les traits d’un prince mystérieux tout de
pourpre vétu, le diable se présenta aux portes de la
ville. Séduite par ce prince, Dahut lui confia la clef
qui commandait les écluses, sauvegarde de la ville
contre les flots. Le démon ouvrit aussitot ces portes,
et en peu de temps, la ville et ses habitants furent
engloutis. Seuls Gradlon monté sur son cheval Mor-
vac'h et Guénolé réussirent a s'échapper, ce dernier
ayant contraint le roi d’abandonner sa fille aux flots
mortels. Dahut, dont la noyade apaisa le courroux

divin, se changea - dit on - en sirene, Morgane qui
s’acharne toujours a perdre les marins. ..

Des années plus tard, lors d’une chasse dans la
grande forét du Menez Hom, Gradlon se perdit.
Epuisé, affamé, il découvrit I'ermitage de Corentin
(aujourd’hui situé a Plomodiern). Ce dernier lui fit
découvrir son poisson merveilleux dont il coupe la
moitié pour se nourrir chaque jour et qu'il retrouve
entier le lendemain matin. Gradlon ébloui par ce
miracle emmena avec lui Corentin @ Quimper et
le récompensera plus tard en le nommant premier
évéque de Cornouaille.

Ala fin de son régne Gradlon décide de finir sa vie a
I'abbaye de Landévennec fondée par son ami Saint
Guénolé et donna son chateau a Saint Corentin afin
qu'il y édifie en lieu et place une cathédrale.

Une statue équestre f(it alors érigée entre les fleches
de la cathédrale représentant Gradlon sur son che-
val Morvac'h veillant sur Quimper sa capitale, statue
tournée surtout vers Ys et son amour perdu.

Le ceeur brisé, le roi s’installa alors au fond de Pestuaire de I’Odet
et y fonda sa nouvelle capitale a la confluence de riviéres
et d'un fleuve cétier : Quimper.
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Cette histoire mythique perdura dans le
ceeur des Quimpérois. Ainsi, a I'angle

de la rue des Boucheries et de la rue
actuelle du Guéodet, se dressait une
chapelle & I'intérieur de lagquelle se
trouvait un puits que les Quimpérois
surveillaient parce qu’on y enten-

dait le bruit de la marée qui monte a
Quimper deux fois par jour (Quimper vit
effectivement aux rythmes des marées).
La Iégende précise qu’une bougie devait bri-
ler en permanence sous forme d’un cordon
de cire, faute de quoi la ville subirait le sort de
la ville d'Ys et serait a son tour engloutie. ..

% Leroi Gradlon et St Guénolé
rejetant Dahut dans les flots - Pierre TOULHOAT

=
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% Cathédrale Saint-Corent
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La

joyau de Part gothique breton.

Apres 20 ans de travaux, la restauration de la Ca-
thédrale St-Corentin, permet de découvrir toutes les
époques de son édification : architecture du 13,
polychromie du 15™ et chapelles consacrées aux
saints bretons du 19 sigcle. C'est en 1239 que
I'Evéque Raynaud décide de construire la cathédrale
actuelle en s’appuyant sur les fondations d’une
ancienne cathédrale romane. En 1410, les voltes
du cheeur sont achevées, tandis que sont posées
les verrieres dans les fenétres hautes. En 1424 :
I'Evéque Bertrand de Rosmadec entreprend la
constrution de la nef et des deux tours de la fagade.

A partir des années 1850, I'architecte quimpérois
Joseph Bigot entreprend la restauration de I'édifice,
principalement le décor des chapelles et la com-
mande de nouveaux vitraux détruits lors de la Révo-
lution Francaise. Sa réalisation la plus spectaculaire
reste I'achévement des deux tours avec la construc-
tion des fleches entre 1854 et 1856 financée par
les quimpérois. De 1989 a 1999 : une campagne
de restauration révele I'aspect de la cathédrale a la
fin du 15°™ s, : restitution des

avec réapparition des nervures traitées en

ocre jaune et ocre rouge et chaulage général des
parements. Depuis 2003 : les restaurations des
fleches et du porche en 2008 par des tailleurs de
pierre achévent cette rénovation.

La . I'absence d’alignement
entre le cheeur et la nef suscite un certain nombre
d'interrogations pour lesquelles ont été proposées
de multiples interprétations. Présente dans de nom-
breuses autres églises de fagon moins marquée, on
y voit généralement une orientation symbolique re-
prenant la position de la téte du Christ sur la croix.
Des interprétations plus techniques sont cependant
souvent avancées, notamment celles évoquant la
nécessité d’asseoir la construction de la nef sur des
bases stables en I'éloignant du cours de I'Odet qu'un
alignement rigoureux aurait rendu trop proche. Il faut
aussi souligner le fait que le chantier du transept
fut mis en ceuvre en tout dernier lieu comme si on
avait repoussé au dernier moment les problemes de
raccordement (vers 1460). Il faut noter a cet égard
la particularité de la chapelle qu'’il a fallu rajouter au
cheeur du cOté sud pour se raccorder au transept.
Elle nécessita alors la reprise de la derniére travée du
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de la cathédrale

Novembre a juin : 10h & 12h et 15h a 18h30 tous les jours sauf
le dimanche matin - Dimanche et jours fériés : 15h a 18h30 /

De juillet a octobre : de 10h & 18h30, sans interruption, tous les
jours sauf le dimanche matin.

Visites commentées avec des Guides Conférenciers :

« Laissez-vous conter Quimper » et « La cathédrale St-Corentin ».
Programme disponible a I'Office de Tourisme. Visites guidées
groupes sur réservation a groupes@quimper-tourisme.bzh
Visites gratuites des fleches de la cathédrale : Tous

les derniers dimanches du mois de septembre a juin et les
dimanches du 06/07 au 24/08/2025, réservation obligatoire en
ligne sur www.quimper.bzh ¢ Seule cathédrale de France
a proposer la visite de ses fleches !

Sous réserve de modifications

déambulatoire, qui fut « rallongée », laissant ainsi le
pilier sans retombée d'ogive. Pour les volitements de
la nef et du transept, on retrouve le méme parti que
dans le cheeur avec le lierne continu. Les différentes
armoiries présentes sur les clés de vodtes permettent
par ailleurs de préciser des datations qui situeraient
I'achévement des volites et leur mise en peinture de
1486 a 1500. On peut aussi avancer les mémes da-
tations pour la pose des verrieres hautes.



© photo : B. Galeron

, a I'époque du roi Gradlon, s'établit
en ermite sur I'actuelle commune de Plomodiern
pour se consacrer entierement & la priere. Le saint
homme réalisa des lors plusieurs miracles.

Un jour, Gradlon, le roi de Cornouaille s’en alla chas-
ser avec sa troupe dans I'épaisse forét qui recouvrait
alors la plaine du Porzay. Le roi S’y égara et trouva
finalement, fourbu et affamé I'ermitage de Corentin.
Celui-ci réussit le prodige de nourrir toute la troupe
grace a un seul petit poisson. C’était le poisson dont
il se nourrissait quotidiennement : chaque jour il en
prélevait une tranche, puis replacait le poisson qui
dans I'eau aussitot se reconstituait. Le roi, ébloui par
ce prodige décida de donner son chateau pres du
confluent (Quimper) a Corentin et lui demanda de
devenir le premier évéque de son royaume.

Une des principales énigmes de la construction de
la cathédrale concerne la

. Plusieurs hypotheses ont
été émises. La premiére est d'ordre symbolique : le
cheeur suivrait I'inclinaison de la téte du Christ sur
la croix, une autre hypothese serait d’avoir intégrer
dans le cheeur, la chapelle funéraire des Comtes de

© photo : B. Galeron

:

Santig Dv |

Cornouaille alors que ce cheeur vient s’établir entre
ce qui reste de la cathédrale romane encore debout
et que I'on construit le cheeur gothique. Enfin, une
troisieme hypothése, y verrait des interprétations
plus techniques, et notamment celles évoquant la
nécessité d’asseoir la construction de la nef sur des
bases stables en I'éloignant du cours de I'Odet.

Clef Verte

02.98.95.08.70

13 Rue des Réguaires
29000 QUIMPER

www.hotel-kregenn.fr

information@kregenn.fr

Scannez-moi
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Le polais des évéaues

Lo place Laénnec

% Les passerelles fleuries

Quimper, une ville de places : au

de nombreuses
places vous accueillent pour un moment
de détente et de flanerie. Place Terre
au Duc, Place Saint Corentin, Place
au Beurre, Place Bérardier, Esplanade
Francois Mitterrand...

La . I'ancien palais des évéques
abritant le Musée Départemental Breton. Les rues
pavées du centre historique de la capitale des
évéques de Cornouaille aux maisons a pans de
bois, dont les noms rappellent si bien les anciens
métiers : rue Kéréon, doit son nom a la corporation
des cordonniers et des bottiers qui travaillaient et
vendaient le cuir, rue des Boucheries, rue Treuz,
ancienne rue réouverte au public en 2007 ou I'on
découvre la plus vieille maison du Finistére, rue du
Sallé, place au Beurre, venelle du pain cuit, place

pour votre halade.

Mesgloaguen, venelle Saint-Nicolas, rue du Guéo-
det. Des artistes anonymes du XVI™ siecle a nos
jours ont sculpté et peint sur les maisons de la vieille
ville des dizaines de personnages, charmants et gro-
tesques, protecteurs ou menagants. lIs sont partout,
sur la cathédrale, sur les maisons bourgeoises, sur
les tavernes.

Le , situé contre le flanc sud de
la cathédrale, est un des rares espaces non construit
au sein des remparts. Il était la propriété des évéques
et sert aujourd’hui pour I'organisation de concerts et
de spectacles. Il est également un des fleurons du
travail paysager des espaces verts de la Ville. A dé-
couvrir également, I'ancien jardin en escalier abrité
par les remparts (Jardin de la Retraite), le faubourg
St Corentin, quartier des arts et des artistes. ..

La est depuis tout temps I'artere la plus
commergante de Quimper. Au Moyen Age, cet axe
principal étroit, menait & partir de la Place Saint

aujourd’hui, grace a ses deux coeurs anciens réaménageés,
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% La rue du Sallé dans les vieux quartiers

. .

Un pour votre balade.

Corentin a un espace plus large a la croisée des rues
Saint Francois et des Boucheries : ¢’était la Place Mau-
bert ou encore Place aux Herbes, aux légumes.

Aujourd’hui devenue piétonne, elle alterne une grande
diversité de constructions : maisons a pans de bois
cotoient logis en grand appareil de granit, plus tardifs,
conséquence de I'obligation de construire avec ce ma-
tériau apres le violent incendie de juin 1762 qui écla-
ta dans la partie orientale de la rue et et raison d’un
grand nombre de maisons.

De nos jours, les vieux logis sont classés, protégés et
restaurés. Une politique d’incitation aux ravalements des
fagades permet de redécouvrir la polychromie des pans
de bois et d'apprécier ces témoins de I'Histoire.

La rue Kéréon redescend jusqu’au Pont Médard enjam-
bant la riviere le Steir. Ancien pont levis, cet ouvrage d’art
faisait la jonction entre la partie épiscopale dont dépend
entierement la rue Kéréon et le faubourg ducal de I'autre
coté, la . maisons pitto-
resques a pans de bois de la place Terre au Duc, rue
Saint Mathieu, Eglise St-Mathieu (vitraux remarquables).
Venelle du poivre, rue René Madec (maison natale de ce
Nabab des Indes).
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Fromenads dy ooy Fruggy

Sportwear, habille, fashion, prét a porter femme et homme, sacs, accessoires, chaussures...

QUAI 18 - 18, rue du Parc 29000 QUIMPE!

REARARRN
SAMNT
LIUJO

TARA JARMON

JBELIV

Tepetto
() M UG

VEJA

-Tél. 02 98 95 71 37 - Site : www.pret-a-porter-quimper.fr
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L’application mobile de visite du musée

|"application du musée propose 3 parcours théma-
tiques : les chefs-d’ceuvre, une balade bretonne ainsi
que les secrets du musée. Largement illustrée et
proposant certaines vidéos explicatives ou commen-
taires sonores, cette appli intuitive permet d’accéder
a une sélection d’ceuvres 24h sur 24 a n’importe quel
endroit du globe.

Cetl outil permet de mieux accueillir nos visiteurs

en proposant des lectures pédagogiques d’ceuvres
variées. Une entrée par le plan interactif des salles

ou par les reproductions des ceuvres est possible.
Chacun organise ainsi sa visite selon ses godts !
L"application permet aussi de suivre I'agenda en ligne
des animations et regroupe les informations pratiques.

Enfin, un parcours est dédié aux familles : plus court
et plus ludique. En bref, un outil pour tous, a utiliser
sans modeération !

Application disponible sur Play store / App
store : MBA Quimper

% Robert Elias (1821 — 1874), La Fortune, bronze, MBA Quimper

E Trente ans aprés les travaux
d’envergure réalisés au musée
des beaux-arts de Quimper par
I’architecte Jean-Paul Philippon en 1993,
la Ville de Quimper lance une
importante campagne de travaux

sur le batiment construit en 1872.

Il s'agit d’'une réfection des systemes d’isolation
des toitures notamment et de climatisation visant
a garantir la bonne conservation des ceuvres, tout
en permettant d’atteindre une plus grande sobrié-
té énergétique. De maniere simultanée, la réhabi-
litation des espaces intérieurs sera entreprise. Elle
permettra, a terme, d’aboutir & plus de fluidité dans
les parcours de visite des collections permanentes et
d’offrir de nouveaux espaces d’accueil, de convivia-
lité ainsi qu’une nouvelle boutique.

Cette période de fermeture donnera également lieu a
un important chantier des collections, en procédant
notamment a une veille sur I'état sanitaire des fonds
conservés et a la restauration de certaines ceuvres,
ainsi qu’a des campagnes photographiques. Ce tra-

Bseg

vail sera couplé a la rédaction d’ouvrages dont la
parution est prévue pour la réouverture du musée au
printemps 2026.

Pour autant, le Musée des Beaux-Arts opére sa
mue en douceur : si on ne peut pas venir au mu-
sée, le musée vient a nous en se déployant hors de
ses murs, que ce soit par le dépot d’ceuvres dans
d’autres musées en France (Orléans, Besancon,
Pont-Aven, etc), par des préts en France ou a I'inter-
national ainsi que des expositions de reproductions
dans divers lieux quimpérois. De nombreux ateliers,
des conférences et diverses animations rythmeront
aussi cette période de fermeture afin de permettre
au museée de garder le lien avec ses publics.

L'architecture intérieure du musée a été entierement
repensée en 1993 par Jean-Paul Philippon, qui
ceuvra également au musée d’Orsay et a La Piscine
a Roubaix. La reconstitution a I'identique du grand
décor réalisé en 1906/1909 par Jean-Julien Le-
mordant pour I'hétel de I'Epée a Quimper constitue
désormais le coeur du musée, autour duquel se dé-
ploient les importantes collections permanentes (24
salles). Une salle d’exposition temporaire, une salle
audiovisuelle, une salle du service éducatif et une
boutique completent I'ensemble.

Retrouvez les actions du musée des beaux-arts hors les murs sur le site www.mbag.fr

Ecoles, résidences, foyers de vie ou d’accueil temporaire, associations du champ de I'éducation, de la petite enfance, du
social, du tourisme, du handicap, n’hésitez pas ! Ces actions sont gratuites et congues en collaboration avec le musée,
menées avec les guides de la Maison du patrimoine, service municipal Ville d'art et d’histoire. L'art est au service de tous.

Musée des beaux-arts - 40 place Saint-Corentin 29000 Quimper
Tél. 02 98 95 45 20 - Email : musee@quimper.bzh - Site : www.mbag.fr
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d’art
Centre historique Quimper

Quimper, ville d’Art et d’Histoire, se
décline aussi au fil de ses nombreuses
galeries d’art.

Amateurs d’art breton ou contemporain,
amateurs éclairés ou simples curieux,
nul doute que chacun y trouvera son
bonheur.

O Téte de Part
Tol. 06 64 44 31 41
DU MARDI AU VENDREDI 10H30 A 18H30 ET LE SAMEDI 10H30 A 19

5 créateurs bretons de la méme famille, une vision de I'art
accessible, poétique, originale, décalée, souriante et ... locale !
13, rue Elie-Fréron

] © Atelier Galerie Edouard Cribier

Tél. 06 81 36 36 95

i} | HORAIRES : MARDI AU SAMEDI DE 11H00 — 13H00 ET 14H30 — 18H30
] Apres quelques années a réaliser fresques et trompe I'ceil,
Edouard Cribier se consacre désormais a sa peinture, faite d’'un mélange de
techniques (acrylique, pastel gras, collages. ..)

17, rue du Sallé
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'] © Atelier Couleur & Verre
{ Tol. 06 78 81 07 69

HORAIRE : MARDI AU SAMEDI DE 10H30 — 12H30 ET 14H00 — 19H00

=1 Coloriste et verrier passionnée, c'est avant tout la couleur
qui inspire le travail de Nolwenn Le Lay, qui aime varier les supports : verre,
affiches, cartes postales, textile (mariniéres peintes)

17, rue des Boucheries

O Galerie Elder

Tél. 02 98 95 21 77

HORAIRES : MARDI AU SAMEDI DE 14H00 A 18H00

==—"1 Propose la vente d’ceuvres d’artistes contemporains du Finistére.
12, rue des Boucheries

©O Angle3

Tél. 02 98 64 38 94

LUNDI DE 14H00 A 19H0O ET MARDI AU SAMEDI DE 10H00 A 19H00
Galerie dédiée a I'art contemporain

3, rue des Gentilshommes

O Atelier S.Lesourt
B Tél. 06 11 18 08 68

VENDREDI DE 15H00 A 18H30 ET SAMEDI DE 10H30 A 13H00

B == Travail minimaliste en dessin (pierre noire, fusain, pastel sec),
peinture (aquarelle, encre, acrylique) et sculpture (gres et porcelaine)
4, rue de la Providence

OArtetc
Tél. 02 98 95 70 95

DU LUNDI AU SAMEDI 10H30-12H30 ET 14H30-19H00

Galerie d'art, antiquités asiatiques, art moderne, art contemporain.

4, rue Laennec

O Galerie XS
Tél. 06 80 10 27 84

Art contemporain
14, rue Laennec

QUIMPER CULTURELLE ET FESTIVE/ OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE % 27

Parc Marechal
tire
\  De Tassigny

ﬁd ﬁﬁ de Kerggglen

Boul

ﬁ? i igi M l m Boulevard Dupleix

All Urbain Couchouren

siey 81 810pogyL 8Ny

| O Galerie Philippe Theallet
Tél. 02 98 90 18 22

HORAIRES : DU MARDI AU SAMEDI DE 10H30 A 19H00

ol

8 Spécialité d'art breton et antiquités quimpéroises. Pour
(re)découvrir des artistes de talents, anciens ou récents, tels que Maturin
Méheut, Henri Riviere, ou encore Valérie Le Roux et Olivier Lapicque.

13, rue Sainte-Catherine

| © Galerie Artem
{ Tél. 06 95 2104 76
HORAIRES : DU MERCREDI AU SAMEDI DE 15H00 A 19H00

& il Commentaire : La galerie Artem assure depuis 1980,
une programmation annuelle d’expositions et évenements, engagée sur
trois axes : Recherche et diffusion des pratiques artistiques identifiées et
émergentes - Mentorat et accompagnement des artistes ou commissaires
d’expositions - Accueil des publics et développement créatif.
16, rue Sainte-Catherine

@ Le grand atelier
HORAIRES : DU LUNDI AU SAMEDI 10H00-12H30 ET 14H00-18H30

Tél. 06 78 45 48 61

| HORAIRES - DU MARDI A VENDREDI DE 11H00 A 18H30 ET LE SAMEDI
S DE 11H00 A 19H00

moderne et contemporain dans trois espaces d’exposition pour cette galerie
spécialisée dans I'Ecole de Montparnasse et du peintre Maurice Le Scougzec.
13, rue du Frout

K ® Le Chien rouge
| Té1. 06 50 04 86 20

| Atelier de I'artiste Michel Fleau, mettant en avant des artistes
= | émergents et confirmés.

15, rue du Frout
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Musée départemental

Créé en 1846, le musée

départemental breton est le plus
ancien du Finistére. Ses murs et ses
collections vous invitent a découvrir la
riche diversité du patrimoine breton.

Pousser les portes du musée départemental breton,
c’est avant tout pénétrer dans un lieu chargé d’his-
toire. Logé dans I'ancien palais épiscopal de Quim-
per, le musée renferme encore aujourd’hui de nom-
breux témoins de cet édifice élevé des le XVIE sigcle :
la cuisine, la salle des Fresques, les appartements,
ou encore la tour de Rohan vous révéleront, au cours
de la visite, les secrets de I'histoire mouvementée
du batiment.

Musée départemental breton

1, rue du roi Gradlon, 29000 QUIMPER
Tél. 02 98 95 21 60

Site : http://musee-breton.finistere.fr
Email : musee.breton@finistere.fr

&

-

La cour du musée, séparée du jardin par un cloftre
néogothique, vous invite a profiter d’un espace de
détente, permettant d’admirer I'architecture du mu-
sée et de la cathédrale Saint-Corentin.

Les questions sont nombreuses lorsqu’on visite le
Musée départemental breton. .. Qui sont les Osismes
? Quelle est la monnaie d'échange a I'Age du Bronze
? Pourquoi la Bretagne a-t-elle autant de saints ?
Comment différencier la mode glazik de la bigoudene
? Qu'est-ce que le mouvement Seiz Breur ? A travers
une collection Musée de France riche de plus de 65
000 pieces, issues de domaines tres variés, le par-
cours permanent répondra a ces interrogations, afin
de découvrir I'histoire et la culture de la Basse-Bre-
tagne, de I'époque préhistorique a nos jours.

Juillet-Aodit : tous les jours de
10h & 19h, fermé les jours fériés - De septembre a juin
Mardi au dimanche : 10h a 18h, fermé les lundis et jours
fériés. Fermeture de la billetterie 30 minutes avant la
fermeture du musée. Fermeture annuelle en janvier.

QUIMPER CULTURELLE ET FESTIVE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE

(Tarifs variables selon les expositions et la
nature de I'activité, se renseigner a I'accueil) :

GRATUIT POUR TOUS, LE 1%% DIMANCHE DU MOIS,
DE SEPTEMBRE A JUIN !

Entrée Tarif plein : 9€

Tarif partenaires : 7 € - CEZAM, Gites de France, Loisirs
en Finistere, Musée Sérusier, sur présentation d’un

billet plein tarif d’un des sites « Domaines et musées
départementaux » (Chateau de Kerjean, Abbaye de
Daoulas, Abbaye du Relec, Ecomusée des Monts d'Arrée,
Ancienne abbaye de Landévennec, Musée de I'école
rurale, Domaine de Trévarez, Manoir de Kernault)

Entrée gratuite : Moins de 18 ans / Etudiants / Personne en
situation de handicap et accompagnateur / Minima sociaux
/ Carte ICOM et ICOMOS / Amis du Musée / Carte Presse

/ Société archéologique du Finistere / Carte de membre

« réseau passeport culturel en Finistere », « Bretagne

Musée », « Offices de tourisme 29 » / Guide conférencier.

Activités (visite guidée, atelier, événements...). Se
référer & la programmation.




Musée départemental

A PARTIR DU 1= FEVRIER 2026

Modes et cliches
Incandescences de Ploaré

mence
r\F\N\Sc;‘H_

F& %% Domaines & Musées
w départementaux

FINISTERE + PENN-AR-BED

MUSEE
DEPARTEMENTAL
BRETON
QUIMPER

B & . .
Chacune des 66 modes vestimentaires de Bretagne

nécessiterait a elle seule un vaste espace d’exposition. En
2026, c’est la mode de Ploaré, portée dans I'arriere-pays
de Douarnenez et une partie du cap Sizun, qui est mise en
lumiere.

Une mode entre-deux-mondes avec une broderie enflammée !

Située au carrefour du pays Glazig dont elle est issue, du pays bigouden dont
elle s'inspire, du cap Sizun ou elle s'installe, elle s’integre également a la
Cornouaille maritime par I'usage de sa coiffe : la penn-sardin.

Cette mode unit les territoires, mais aussi les mondes maritime et paysan,
illustrant la mixité de nombreuses familles.

Ces fusions aboutissent & une création unique, reconnaissable aux couleurs
incandescentes des nombreuses rangées de broderies et au bleu profond
des vestes des hommes =

INCANDESCENCES DE PLOARE

A PARTIR DU I=® FEVRIER 2026

www.cdp29.fr

EXPOSITION TEMPORAIRE

- i%+1%| Domaines & Musées Blmence
A PARTIR DU 27 JUIN 2026 e e AT
FINISTERE « PENN-AR-BED

ET QUE CA SAUTE !

Histoire(s) de la crépe bretonne

=t que ca saute !

Histoire(s) de la crépe bretonne

Plat emblématique de la Bretagne, la crépe semble
aujourd’hui familiere a tous, portée par I'essor des
créperies a travers le monde.

Pourtant, ses origines sont plus riches et plus variées qu'il n'y parait. D’un
terroir a 'autre - parfois méme d’une famille a I'autre - le mot « crépe »
recouvre des traditions, des recettes et des gestes bien différents.

Evoquer la crépe, c’est remonter le fil du temps : explorer I'archéologie

pour en comprendre les premiéres traces, découvrir les pratiques agri-
coles et alimentaires qui ont fagonné sa fabrication, et mettre en lumiere
les savoir-faire transmis au fil des générations. C’est aussi raconter les
moments de partage et les usages sociaux qui rassemblent autour de ce
plat convivial B

QUIMPER CULTURELLE ET FESTIVE/ OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE %
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27 juin 2026
03 juin 2027

MUSEE DEPARTEMENTAL BRETON
QUIMPER

www.cdp29.fr
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Le pole

Dans ce parc paysager fagon XIX®™ sigcle agrémenté d’installations contempo-
raines se cotoient différents batiments : (studios

de répétition et d’enregistrement, salle de concert de 280 places), des locaux
associatifs, des ateliers pédagogiques, un bar-restaurant... Au pole se créent des
coopérations qui soutiennent et développent les pratiques culturelles et artistiques.

Le Max Jacob

Le théatre est construit au début du Xxéme
siecle. Durant plus d’un siecle, les troupes
de comédiens s’y produisent, on y vient a
des soirées bretonnes, des fétes... Il hé-
berge la Scene Nationale a partir de 1994,
Depuis I'ouverture en 1998 du Théatre de
Cornouaille, le « vieux » théatre cher au
ceeur des Quimpérois continue a accueillir
des spectacles variés, fidele a sa vocation.

Tres tot

\Voir des spectacles en fa-
mille ou avec I'école, vivre
des moments d’émotions
intenses, se laisser étonner
a tous les ages par des ar-

oy
i
K
tistes d’aujourd’hui... En
décembre, le festival Théatre

FESTIVA" a Tout Age invite petits et

grands a une féte conviviale dans les salles et
les rues de la ville. Des moments a partager en
famille ou avec I'école, des émotions intenses
et une découverte permanente d'artistes d’au-
jourd’hui. Au programme : théatre, musique,
danse, marionnettes...

Trés tot théatre - 4 bd Dupleix 29000 Quimper
Tél. 02 98 64 20 35 - www.tres-tot-theatre.com

E 30 % QUIMPER CULTURELLE ET FESTIVE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE

Le

Le Novomax, partie intégrante du Pole Max Jacob est un lieu
dédié aux pratiques musicales, dont les musiques actuelles.
Il 'comprend huit studios équipés, de 15 a 60 m? (répétition,
enregistrement, cours de musique) et une salle de concert mo-
dulable pouvant accueillir de 100 a 390 spectateurs. Sa gestion
est assurée par 'association Polarité[s] fondée en juin 2003 par
la MPT d’Ergué Armel et un collectif de musiciens et d’acteurs
associatifs locaux. Son projet se déploie prioritairement, mais
sans exclusive, en direction du secteur des musiques actuelles
amplifiées (rock, pop, métal, chanson, musiques électroniques,
rap...) et s'articule autour de 5 axes : Accompagner les pra-
tiques musicales, sensibiliser et former les publics, diffuser les
ceuvres et les artistes, informer et accompagner des porteurs
de projets culturels, accompagner les pratiques culturelles et
artistiques recourant aux nouvelles technologies.

Le Novomax - 2 bis bd Dupleix 29000 Quimper
Tél. 02 98 53 14 55 - www.lenovomax.bzh



de Cornouaille

Scéne nationale de Quimper, le Théatre de Cornouaille
s’affirme comme un lieu de la production artistique de
référence nationale dans les domaines de la culture
contemporaine faisant la part belle a la création.

Avec pres de 50 000 spectateurs accueillis chaque année, toutes manifes-

tations confondues, le Théatre de Cornouaille — Scéne nationale de Quimper
connait depuis sa création un succes qui ne se dément pas au fil des saisons.

Le Théatre de Cornouaille - Scene nationale
1, Esplanade F. Mitterrand 29000 Quimper
Tél: 02 98 55 98 55 - www.theatre-cornouaille.fr

Médiatheque Alain Gérard
Esplanade Julien Gracq - 29000 Quimper - Tél. 02 98 98 86 60
http://mediatheques.quimper-bretagne-occidentale.bzh

. consulter le site internet.

Centre des du Chapeau Rouge

Avec un emplacement unique au coeur du quartier historique
et piétonnier de la Capitale de Cornouaille, le Centre des
Congres du Chapeau Rouge vous accueille.

Assemblées générales, réunions, séminaires, réceptions, ... ce sont de nom-
breux événements qui peuvent utiliser les 2.000 m? d’espaces modulables
avec une salle pléniere en configuration a plat ou en gradins pour 400 places,
5 salles de commissions et un espace restauration avec vue panoramique sur
les toits de la Ville.

Centre des Congrés du Chapeau Rouge - 1, rue du Paradis 29000 Quimper
Tél: 02 98 52 00 16 - contact@quimper-evenements.fr
www.quimper-evenements.fr

I . :Cl-tﬁ&.‘hu ’

La Alain Gérard

Située au centre-ville de Quimper, la médiathéque occupe
une situation stratégique entre le centre ancien, piétonnier,
et le coeur culturel de la ville, constitué par le théatre

de Cornouaille, I'Ecole des Beaux-Arts, le centre d’Art
Contemporain et le Chapeau Rouge.

La médiatheque a été édifiée en lieu et place de I'ancien couvent des Ursulines.
Construit en 1760, celui-ci fut transformé pour partie en caserne et en tribunal
au début du 198 siécle. Elle propose plus de 220 000 documents répartis en dif-
férents supports : 200 000 livres, 10 000 CD, 6 000 DVD, 3 800 cartes, plans,
diapositives... Riche de collections anciennes et d’un fonds breton important,
elle constitue également un lieu d’étude patrimonial privilégié.

La bibliotheque patrimoniale offre en consultation sur place un fonds ancien
de 40 000 documents, incluant manuscrits, incunables, cartes et plans, im-
primés, allant du Moyen &ge a la premiere Guerre mondiale. La bibliotheque
bretonne dispose également de plus de 23 000 documents, consultables sur
place, organisés autour de la thématique de la Bretagne et de la Cornouaille
(littérature, culture, langue...). Le catalogue peut étre interrogé sur le site des
médiatheques.

QUIMPER CULTURELLE ET FESTIVE/ OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE %
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» Le jardin de la Retraite

; E- .-V-\'“-\S“- I st

Une ville aux

En cumulant toutes les surfaces dont a la charge
la direction des espaces verts, on se rend compte
de I'ampleur de la tache (310 ha, non compris les
120 ha de réserves foncieres). Plus de 350 points
différents sont a entretenir. Pour gérér un si grand
espace, la ville est divisée en 5 grands secteurs géo-
graphiques : le centre-ville, Kerfeunteun, Penhars,
Ergué-Armel, Kerambellec, plus quatre secteurs
d’activités : les sports, les cimetiéres, les serres et
I'élagage. Chaque secteur est confié¢ a une équipe
dont on exige une grande polyvalence pour mener
a bien la multitude de taches a laquelle elle a a
faire face. De la conception a I'entretien, le role de
la direction des espaces verts est d'offrir a chaque
espace public le décor le mieux adapté, le plus fonc-
tionnel et le plus agréable, selon sa destination.

Entre la rue Elie Fréron et la rue des Douves, protégé
par le rempart Est de la ville, le

s'étend sur pres d’un demi-hectare. Clos de murs, il
est protégé par la ville et de sa circulation pourtant
toute proche. Le jardin comporte trois espaces dis-
tincts : le Jardin des palmiers, les Plantes a feuilles
larges d’aspect tropical et les Plantes de terrain sec.

Le , dans le ceeur de ville, se situe
entre la rue des Douves et la rue Elie Fréron. Situé
en surplomb, I'endroit offre un contraste saisissant
entre les essences semi-tropicales du Jardin de la
Retraite et la végétation méditerranéenne de ce nou-
veau jardin : myrte, oliviers, cistes, cypres, lavandes
mais aussi 60 m2 de vigne. D’une surface de 900
m2, dont 360 m2 de massifs, le Jardin de la Paix est
parcouru d'allées de cypres, dispose d’une pergola
et d’un belvédere avec vue sur la cathédrale.

Le jardin dv théatre Max dacob

E 32 % QUIMPER DECOUVERTE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE

Le . Le Théétre Max
Jacob a été inauguré en 1904, I'architecte nantais
George Lafont s’est inspiré des théatres d’Evian et de
Vichy. Le jardin a été congu dés I'origine comme un
complément de I'architecture. Jardin le plus ancien de
la ville apres celui de I'évéché, il est composé dans un
style proche du romantisme anglais avec des plantes
originaires des Etats-Unis et de la Chine. A I'intérieur
du jardin, sur une surface d’'un demi-hectare, on
trouve des essences trés diverses et parfois rares.



Situé le long de I'Odet, a proximité du prieuré et de la

faiencerie Henriot Quimper, le , Clas-
sé “Jardin remarquable”, a été aménagé a partir de
1997 dans I'esprit d'un jardin conventuel de I'époque
d’Anne de Bretagne (1477-1514). Avant I'introduc-
tion des plantes d'origine américaine comme le mais,
la pomme de terre, la tomate ou des plantes d’origine
asiatique telles que le riz, les agrumes, les habitants
avaient recours aux ressources végétales de I'Europe
pour s'alimenter, se soigner ou se Vétir.

Le , une particularité de la ville. « Mon-
tagne sur Odet », le nom que la ville de Quimper
recoit a I'épogue révolutionnaire se justifie par
I'existence de I'escarpement sur la rive gauche de
la riviere Odet. Véritable balcon sur la ville que I'on
peut atteindre par différents circuits pietonniers, le
Frugy est le poste d’observation par excellence pour
observer I'ensemble du site historique, la confluence
et les collines de Cuzon a Kermabeuzen.

Le d’une surface 61 829 m?2
offre une grande variété de paysages. Les sentiers
serpentent a travers le site pour offrir plusieurs cir-
cuits de découverte du lieu. On y découvre un arbo-
retum, aménagé sur le theme du calendrier celtique,
un verger, un plan d’eau, une collection de saules,
un jardin pédagogique, des panneaux d’interpréta-
tion sur le paysage et I'entretien, des espaces de
jeux et de pique-nique et une zone hoisee.

anniron

. Situé
sur les rives de I'Odet, le Domaine de Lanniron
(38ha) fut pendant plus de 6 siecles la résidence
des évéques de Quimper. Transformé en demeure
palladienne au 19°™ siecle, le chateau surplombe
des jardins a la frangaise créés au 17¢™ siecle et
descendant en terrasses sur I'Odet. Les jardins sont
dotés d’une remarquable collection botanique. A dé-
couvrir : le bassin Neptune (bassin a marée : excep-
tionnel), le bassin du dauphin et le canal. Ouvert de
mars a novembre. Tarifs, horaires et renseignements
au 02 98 90 62 02 - www.lanniron.com

également

e Jardin des Remparts - Prés de la Cathédrale

o Les Rives du Steir - derriére le Cinéville, chemine-
ment longeant la riviére et le long duquel se trouvent des
panneaux d’interprétation sur la gestion différenciée des
espaces verts

o Le Stangala, site trés prisé des Quimpérois et traver-
sé par I'0det, offre de magnifiques points de vues sur les
gorges profondes et rocheuses.

« Le Bois de Kéradennec.

Si vous recherchez une cuisine

soignée, inventive et respectueuse du

produit, ainsi qu'une carte des vins

avec plus de 500 références, c'est ici

que vous trouverez votre bonheur !

7

Récompensé par le Bib Gourmand, le Gault et Millau, et Terre de vin
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, herceau de Quimper

Des la conquéte romaine, s'implante au bord de
I’Odet un petit centre urbanisé, Locmaria, autour
d’un port ouvert jusqu’au monde méditerranéen.
L’activité du port connaitra un développement im-
portant et restera une des constantes de la ville
jusqu’au milieu du XXe siecle. On peut dailleurs
aujourd’hui découvrir a la maison du Lougre (route
de Locmaria) une maquette représentant le port de
Quimper dans les années 1930.

, C'est également le

. Cette activité remonte au
ler siecle (on y a ainsi retrouvé des poteries culi-
naires) pour se développer avec les premiéres faien-
ceries dés 1690 avec l'arrivée de Jean-Baptiste
Bousquet. Cette activité, d’un savoir-faire inégalable
grace a la peinture « & la touche », entierement réali-
sée a la main est aujourd’hui perpétuée par la Faien-
cerie Henriot Quimper. On découvre aussi I'’Abbaye
de Locmaria dont I'origine remontrait au Ve ou Vllle
siecle, son église romane Notre Dame du Xlle siécle
(un des plus vieux monuments romans du Finistere),
son cloitre et son magnifique prieuré, ainsi que son

De nombreux réaménagements ont été réalisés a
Locmaria qui accueille désormais I

et bient6t des ateliers
de production d’artisanat d'art ainsi qu’une galerie
d’expositions. C’est également dans ce quartier, a
la Biscuiterie de Quimper, que vous pourrez assis-
ter a la fabrication des fameuses crépes dentelles,
réalisées et enroulées artisanalement, a la main et
au couteau.

Au final, c’est un véritable quartier artisanal, artis-
tique, gastronomique, patrimonial et paysager qui
fait que Locmaria voit ainsi sa vocation issue des sa-
voir-faire d’hier et d’aujourd’hui fortement s'affirmer.

A NE PAS

Musée de la Faience

Cudennec-Lapicque-Moal : Ia faience de
Quimper inspire trois artistes contemporains
Du 7 avril au 26 septembre 2026, voir p. 37

Festival Quimper Céramique
Les 5 & 6 septembre 2026, voir p. 36
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71 Euvre de Robert Micheau-Vernez

Capitale de la

Une histoire d’amour depuis plus de 300 ans

C’est dans le quartier de Locmaria qu’ont été implantées les célebres faienceries de Quimper
qui sont intimement mélées a son histoire depuis plus de trois siecles.

En 1690, le provencal Jean Baptiste Bousquet créa la premiére faiencerie bretonne qui se

développe durant tout le 18°™ siecle.

A la fin du 18 siecle, les faienceries de
Quimper subsistent en fabriquant des objets
utilitaires. Grace au peintre Alfred Beau,
une spectaculaire renaissance se manifeste
a partir de 1873 : cet artiste, associé a la
faiencerie Porquier, crée de véritables “ta-
bleaux sur faience”, dont les sujets sont des
scenes de genre breton.

Durant les années 1920 et 1930, les faien-
ceries renouvellent leurs répertoires décora-
tifs en faisant appel a des artistes comme
Mathurin Méheut, René Quillivic ou Mi-
cheau Vernez qui s’emploient @ combiner
les styles les plus modernes de I'époque avec
la tradition décorative bretonne.

CAPITALE DE LA FAIENCE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE s\
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Rares sont les villes dont le nom est lié & un art, une
passion. Quimper a la chance de figurer parmi celles-ci.
Associée a I'univers de la faience depuis déja plus de trois cents ans,

Quimper a aujourd’hui un musée digne de cette grande tradition artisanale
et industrielle.

Musée de la faience - 14, rue Jean-Baptiste Bousquet
29000 Quimper - Tél. 0298 9012 72

Site : www.musee-faience-quimper.com

Email : mfgd@musee-faience-quimper.com

voir page suivante

Ou i mper 5& 4 SEPTEMBRE 2026
et — ¥

Quartier Locmaria

Céramique
//m ///,,
)
Musée départemental o
La céramique régionale trés bien représentée T
La visite du Musée breton est indispensable pour partir a la découverte de la
faience de Quimper. La collection du Musée est en effet la plus importante col- DU 5 AU 6 SEPTEMBRE 2026
lection publique de céramique bretonne. Une sélection de pres de trois cents . : z .
pieces en retrace les différentes étapes et les divers aspects de la production F@Stl\/al QUlmper Ceram |q ue
: décors du XVIIie siécle, figurines religieuses protectrices du foyer, accessoires Pour cette 14¢m édition, Quimper Céramique se déploie dans le quartier
de toilette, décors botaniques de la fin du XIX® siecle, terres vernissées et historique des faienceries de LOCMARIA le 5 et 6 septembre 2026.
faiences populaires, scenes bretonnes. .. La collection permet aussi d’admirer Nous vous donnons rendez-vous sur la jolie Place du Stivel, au bord
le renouveau que connut I'art de la faience a Quimper dans les années 1920 de I'Odet, et vous invitons également & vous rendre au Musée de la
6t 1930 : pieces par Quillivic, Mathurin Meheut, grés Odetta, etc. Faience, et jusqu’au Prieuré, ol vous attendent de splendides expo-
— : . sitions et de nombreuses animations. Retrouvez 38 exposants de Bre-
Musée départemental breton - 1, rue du roi Gradlon, 29000 Quimper tagne et d’ailleurs, ainsi que 3 invités exceptionnels : Marie Rancillac,
Tél. 02 98 95 21 60 - Email : musee.breton@finistere.fr Daniela Schlagenhauf et William Byl.

Site : http://musee-breton.finistere.fr

Programme complet sur : www.quimperceramique.com

voir page 28

La faience de Quimper inspire trois artistes contemporains

xS
14 rue J-B Bousquet

Musée de la Faience 29000 Quimper
de Quimper Tél. 02 98 90 12 72

Plus d’infos sur : www.musee-faience-quimper.com

36 % CAPITALE DE LA FAIENCE / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE



DU 7 AVRIL AU 26 SEPTEMBRE 2026

CUDENNEC
LAPICQUE - MOAL

La faience de Quimper inspire trois artistes
contemporains.

Pour la saison 2026, le Musée de la Faience de Quimper retrace

le parcours de trois artistes majeurs, héritiers contemporains de

la céramique quimpéroise :

- Patrice Cudennec, peintre autodidacte, héritier de I'école de
Pont-Aven

- Olivier Lapicque, dessinateur en génie civil, photographe,
graphiste et encadreur-socleur

- Paul Moal, peintre autodidacte initié a la céramique par Jean-
Claude et Marjatta Taburet.

Tous les trois bien différents, avec des parcours bien distincts, ils
ont des styles artistiques affirmés par des décennies de pratiques
et d’expériences. Grace a la faience, ils partagent un moyen d’ex-
pression. Le Musée de la Faience de Quimper et la Faiencerie
d’Art Breton leur permettent, dans les années 1990, de découvrir
un nouveau support, qu'ils adaptent a leur style. A travers un en-
semble de pieces de forme, de services de table, de fresques ou
de panneauy, ils vont s'approprier et transcender le savoir-faire
local au début du XXI° siecle. lls poursuivent leur production cé-
ramique encore de nos jours dans leur propre atelier, du c6té de
Malicorne et de Quimper avec la faiencerie Henriot ou I'atelier
Moineaux & Co.

Le maritime et ses travailleurs se posent comme un socle com-
mun, mais, gardent chacun leurs thématiques et des moyens
d’expression tres différents. Ainsi, affiches lacérées et collages,
peintures et gravures, ou encore plombs étamés enrichissent le
corpus de I'exposition. Le monde des troquets d’antan d’Olivier
Lapicque n’aura plus de secret pour vous, tout comme les souve-

Musée de la Faience
de Quimper

14 rue J-B Bousquet - 29000 Quimper = 02 98 90 12 72 » www.musee-faience-quimper.com

nirs de jeunesse en Afrique de Paul Moal ou la spiritualité bretonne pleine de
douceur de Patrice Cudennec.

Trois artistes, trois styles et tout un ensemble d’expressions qui fondent le
renouveau de la faience de Quimper a découvrir dés le 7 avril 2026. =

Horaires d’ouverture : du 7 avril au 26 septembre, du lundi au samedi
de 10h00 a 18h00 sans interruption. Fermé dimanche et jours fériés.

Tarifs : Adultes : 6 € - Jeunes 18 a25ans: 4 € - Enfants: 7a 17 ans 3 €
Familles : 13 € (2 adultes et 2 enfants de moins de 12 ans) - Gratuit : moins de 7 ans.
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% Capitale de
la culture bretonne

Seule Ville mythique de Bretagne créée par le
Iégendaire Gradlon, Roi fondateur de I’Atlantide
bretonne (/a ville d’Ys). Quimper située a la téte du
monde (Penn Ar Bed) est ouverte sur le monde et
ancrée dans ses racines, le bilinguisme est partout, ses
traditions : 5 cercles celtiques et 6 bagads dont les plus
titrés de Bretagne et ses savoirs faire : la Faiencerie
Henriot-Quimper, la broderie de Pascal Jaouen, Armor
Lux et ses marinieres.

Ville natale de Dan Ar Braz, Quimper symbolise une
culture vivante, vécue décomplexée et moderne. Ce
que vous découvrirez ici vous ne le verrez nulle part
ailleurs. Dépaysement garanti !

&

© photo : J-P Biger

» Derriére les remparts

Musiques et danses de Bretagne
DU 25 JUIN AU 20 AOUT 2026

Tous les jeudis soirs, a partir de 19h déambulation sur le parvis de la cathé-
drale vers les jardins de I'Evéché et a partir de 20h30, un bagad et un cercle
celtique monteront sur la scéne de I'Evéché.

25/06 :
02/07 :
09/07 :
16/07 .
30/07 :
06/08 :

20/08

Eostiged ar Stangala - Bagad Ar Re Goz

Korriganed Ar Meilhou glas - Bagad Ar Meilhou Glaz
Mederien Penhars - Bagad Kemper

Mederien Penhars - Bagad An Erge Vras

Danserien Kemper - Bagad Penhars

Korriganed - Bagad Penhars

: Bagad St Patrick - Bagad Ar Re Goz

Avec le soutien de la ville de Quimper

Port: 06 63 87 92 24 /06 52 91 73 72
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» Le bagad Kemper

Créé a la fin des années 40 a Quimper en
Bretagne, héritier du riche patrimoine musical
des différents terroirs bretons, I’association
regroupe quatre ensembles musicaux :

le Bagad Kemper (1% catégorie), le Bagad
Glazik Kemper (4°™), le Bagadig (5°™),

ainsi qu’un bagad école. Les musiciens

sont répartis en 4 pupitres : cornemuses,
bombardes, batteries et percussions.

« Hep Diskrog » ou « sans reldche » sont sans
doute les mots qui caractérisent le mieux I'ensemble
musical Bagad Kemper, véritable figure de proue de
la musique bretonne depuis de nombreuses années.
D’abord parce que le Bagad a accumulé 23 titres
de Champion de Bretagne de 1%° catégorie, record
inégalé a ce jour.

Ensuite, parce qu'il témoigne de la vivacité de
la culture bretonne et participe fortement a son
évolution, ainsi qu’a son rayonnement, par le biais
de ses nombreux concerts et déplacements a travers
I'Europe.

Compositions nouvelles dans le respect des
spécificités de la musique bretonne, arrangements
d’airs traditionnels, emprunts aux musiques de
régions a forte identité, le répertoire proposé
par le Bagad Kemper en fait I'un des principaux
représentants de la musique bretonne et de son
ouverture sur le monde.

Bagad Kemper - Espace Hervé Le Meur

3, esplanade Famille Gabai - Tél : 02 90 94 13 54
contact@bagad-kemper.bzh
www.bagad-kemper.bzh

&Ronan Dénel
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La Java

La Java est un projet événementiel hybride qui
rythme I'année quimpéroise au fil des saisons.
Entre itinérance urbaine et rendez-vous musi-
caux réguliers, elle propose des expériences
immersives ol musiques électroniques, scéno-
graphies innovantes et convivialité se rencontrent
pour rassembler toutes les générations.

LE 16 MAI - MAISON KEROGAN

La Java de printemps

La Java passe en mode Garden party et investit les jar-
dins de la Maison Kerogan a Creac’h Gwen. La musique
électronique reste bien évidemment le pilier de I'événe-
ment, avec une montée en puissance au fil de la journée
qui démarrera par un brunch de 12h a 15h.

DU 28 AU 30 AOUT 2026

\

VENEMENTS 2026

L a Java d'éte

Trois jours, plusieurs lieux, une nouvelle dimension. La Java
passe en mode festival pour clore I'été en beauté.

/

Du 28 au 30 aodt, Quimper devient le terrain d’un itinéraire ur-
bain et sonore pensé pour tous les ages, les curieux autant que
les passionnés. Musique, scénographie, animations et marché se
mélent pour composer une parenthese créative et festive.

Fidele a son ADN, La Java s’appuie sur une programmation lo-
cale, solaire et fédératrice. Si les musiques électroniques restent
le fil rouge, la programmation s’aventure aussi vers des sonorités
inattendues qui promettent de vous surprendre.

L’échelle change, I'esprit reste intact !

LE 31 OCTOBRE - NOVOMAX

| a Java d'automne

La Java s’empare du Novomax le 31 octobre.

Club Java, c’est une ode a la féte, un format indoor : plus
intime, plus brut, plus sensuel. Entre les murs du Novomax,
la nuit promet d’étre belle et les surprises, nombreuses.

19 & 20 FEVRIER - ESPACE DAN AR BRAZ

| a Java d’'hiver

Aprés une premiere édition qui a marqué les esprits, la
Java revient en version hivernale pour deux jours hors
du temps. Marché, programmation musicale éclectique,
scénographie immersive... tout est réuni pour profiter
dans une ambiance chaleureuse au cceur de I’hiver.
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DU 26 AU 28 JUIN 2026

L 'Irréductible Festival SuMMer

Depuis 2023, 'association de I'lrréductible Festival organise a Quimper un festival avec une thématique K )
de village Gaulois. | | | p

Aprés une premiére année 100% celtique puis une ouverture de programmation en 2024 et 2025. En Durant tout I'été, venez découvrir I'offre
amenant des artistes de grande qualité dans le village, la 4é™ édition va amener une véritable impulsion culturelle et sportive a Quimper, pour toute la
au développement du festival ! famille. Concerts & spectacles, danse & fest-
noz, patrimoine & expositions, sports et jeune
L'association souhaite inscrire ce projet dans la durée et résister aux envahisseurs... public. .. Il'y en aura pour tous les godts !

CAMPING GRATUIT RESERVE AUX FESTIVALIERS
Tout le programme sur

www.quimper.bzh

Programme et renseignements : https://irreductible-festival.fr

Vessidor Kemper féte ses 10 ans

Al'occasion de cet anniversaire symbolique, 1a boulangerie Messidor Kemper et le Bio Restau mettent les petits
plats dans les grands et ont concocté une programmation culturelle, artistique et gustative aux petits oignons. ..

De mai a septembre, les animations se succedent. Féte de la musique, Off du Festival de Cornouaille, soirées
a thémes, jeux de société, expositions, dégustations, animations jeune public, brunchs, il y en a pour tous les
go(its.

6 PLACE ALEXANDRE MASSE — QUIMPER — 02 98 98 02 51

, EPICERIE FINE * SPIRITUEUX * MODE
Pouldreuzic ART DE LA TABLE - CADEAUX
Quimper
Concarneau

Pont-Aven
La Trinité-sur-Mer
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DU JEUDI 23 AU DIMANCHE 26 JUILLET 2026

Festival de Cornouaille Kemper

Le Festival de Cornouaille, grand frére des festivals bretons
est un événement incontournable en Cornouaille.

II' accueille chaque année pas moins de
150 000 spectateurs. Du 23 au 26 juillet,
le Festival investira a nouveau le centre-
vile de Quimper. Ainsi, grands concerts,
festol noz, une scene de langue bretonne,
apéro-concerts, déambulations de cercles
et bagadou, mais aussi des conférences,
des expositions, un point fort autour de la
gastronomie, et bien évidemment le grand
défilé de cléture du dimanche matin et enfin
I'élection de la Reine de Cornouaille de la

103¢ édition célebreront la culture bretonne
et le patrimoine sous toutes ses formes.

\

VENEMENTS 2026

/

FESTIVAL

DE CORNOUAILLE

» Bagad Kemper en concert

KEMPER

23>26 JUILLET 2026

X

festival-comoualliebzh % 1@

Renseignements et Réservation

Festival Cornouaille Kemper
5 bis rue de Kerfeunteun - QUIMPER - Tél. : 02 98 55 53 53
www.festival-cornouaille.bzh - Email : billetterie@festival-cornouaille.bzh

DU 28 JUILLET AU 8 AOUT 2026

A Quimper, les enfants
sont des princes

FESTIVAL GRATUIT POUR ENFANTS DE 4 A 12 ANS

« Quimper a un roi ! Le roi Gradlon, batisseur de notre belle
cité. Si vous regardez bien entre les deux fleches de la
cathédrale, vous le verrez, fierement dressé sur son cheval
Morvac’h. Chaque été, il convie princes et princesses dans
son royaume pour un festival de couleurs et de bonne humeur
« Les enfants sont des princes »

Du 28 juillet au 8 ao(t, venez profiter des animations et spectacles
proposées par Quimper Bretagne Occidentale dans les villes de
I'agglomération. Cette 10¢ édition du festival propose un pro-
gramme varié, pour tous les golits et tous les ages. Grace a vous,
la féte sera au rendez-vous !

Programme et Renseignements : www.gbo.bzh
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SAMEDI 158 AOUT

Les
tapblées

Les « Tablées du Frout », tables gourmandes et vins
nature a ’honneur !

Les 10 restaurants de la rue, ainsi que la majorité des commergants,
s'unissent a nouveau pour organiser cet événement incontournable
attendu avec impatience par les Quimpérois.

Quelques chiffres de I’an dernier :

¢ 150 métres de table

* 9 vignerons présents

e Plus de 2000 repas servis
e Environ 500 bouteilles bues
e Débuta 12h... finvers...



DU MERCREDI 12 AU DIMANCHE 16 AOUT 2026

Semaines musicales

de Quimper

o Nuits brésiliennes

Depuis plus de quarante ans, les Semaines
Musicales de Quimper font vibrer la musique
vocale et instrumentale dans des lieux emblé-
matiques du patrimoine finistérien et breton.
Bien connu des mélomanes et amateurs de
musique, le festival est célgbre pour sa trans-
versalité et la vision d’ouverture qu’il incarne,
au-dela de toutes les frontieres esthétiques et
des époques de I'histoire de la musique, du
Moyen-Age & nos jours. Ce festival s’est tou-
jours affirmé comme un événement 100% bre-
ton, profondément enraciné dans son territoire
tout en cultivant une ouverture sur le monde.
Cette double identité constitue sa singularité :
promouvoir I'excellence artistique tout en valo-
risant le dialogue interculturel et la rencontre
entre artistes internationaux et publics locaux.

Renseignements et Réservation

Pour sa 47¢m édition , le festival choisit de
consacrer sa programmation au Brésil et a I'en-
semble des influences musicales qui ont fagonné
son identité. Il proposera un parcours artistique
original, de Paris a Rio, retragant les circulations
culturelles entre les deux rives de I'Atlantique et
révélant les liens féconds entre musiques clas-
siques, populaires et traditionnelles. Le Brésil
s'impose comme une évidence pour cette édi-
tion. Marqué par I'histoire des migrations et des
métissages, il offre un répertoire d’une richesse
exceptionnelle : samba, choro, bossa nova ryth-
meront la semaine, mais aussi des ceuvres sa-
vantes de compositeurs tels Que Heitor Villa-Lo-
bos, Camargo Guarnieri ou Marlos Nobre.

0SCAC (Office Sud Cornouaille d’Animation Culturelle) Association Loi 1901 Conventionnée par Ia Ville de Quimper
Festival des Semaines Musicales de Quimper - BP 91513 - 29105 Quimper cedex

= X (»ﬁi\?
47" FESTIVAL JNTERNATIONAL
NUITS BRESILIENNES

SEMAINES MUSICALES DE QUIMPER
DU 12 AU 16 AOUT 2026

Y wxE

! Finisiere

Billetterie
Gratuit pour les -18 ans

Points de vente : www.semaines-musicales.com &
Office du Tourisme Quimper Cornouaille

Hip Hop Block Party

Place d’Ecosse a Quimper, 21/22 ao(t Gratuit, de 14h & 18h

Un événement de deux jours animé par un village associatif avec de
nombreuses activités sportives et culturelles, suivi d’une compétition de
Breakdance pour élire le meilleur B-boy et la meilleure B-girl de Bretagne.

Battle New School Internationale
7 novembre Pavillon Quimper 19h

Préparez-vous a vivre I'un des plus grands événements hip-hop en Europe !

Des équipes venant du monde entier s'affrontent au cours de battles a haute
intensité, dans une arene et sous le regard d’un jury de renommée mondiale !

HIFP HOP New School

Promouvoir la culture Hip hop et permettre au public de faire des rencontres
culturelles et artistiques, telle est la mission de I'association Hip Hop New
School. L'association souhaite avant tout créer des moments de rencontre et
d’expression pour le grand public. De I'animation de proximité pour les jeunes et
habitants des quartiers de Penhars aux évenements régionaux et internationaux.
Nous vous attendons nombreux a ces rendez-vous festifs et conviviaux pour
partager des moments d’échange et de partage entre énergie et poésie.

Retrouvez toute notre actualité (concerts, stages, cours)
dans la rubrique Agenda sur : www.hiphopnewschool.bzh !

HIP HOP NEW SCHOOL - 53 impasse de I'Odet - 29000 Quimper
www.hiphopnewschool.bzh - contact@hiphopnewschool.com

QUIMPER CULTURELLE ET FESTIVE/ OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE % 43



OCTOBRE 2026

MOD #4

Le Festival de Cornouaille organise la
QUATRIEME EDITION DE MOD, un weekend dédié
a la mode et aux textilesautour du vestiaire
breton.

Venez découvrir la richesse de notre patrimoine et les
talents de nos artistes locaux

Informations & venir sur le site du festival de Cornouaille

Renseignements et Réservation

Festival Cornouaille Kemper

5 bis rue de Kerfeunteun - QUIMPER
Tél. : 02 98 55 53 53
www.festival-cornouaille.bzh

© photo : CEil de Cornouaille

Le Jazz sous toutes ses DU 9 AU 19 DECEMBRE 2026
formes ! Festival

La pérennité des Aprem’Jazz re- QA
pose sur quelques fondamentaux : —l_h eat re A
priorité & la convivialité, au plaisir TH[MK[

AN /\
partagé du jazz loin des expé- a tO ut ag e ATOUT AGE

riences ésotériques, sans conces-
sion sur la qualité musicale. En 25 ans : peti g
: petit festival [- [STIV Al

\

VENEMENTS 20206

/

\ consqltant le S|t§ deg Aprem J.azz, est devenu grand !
vous constaterez que se succedent depuis 23 ans a Quimper, la fine . I . N .
fleur du Jazz et la prochaine saison réservera bien de belles surprises. Le festival Theatre A Tout Age féte ses 25 ans : une édition festive
» . qui viendra illuminer votre hiver. Cette année encore, I'incroyable
Retrouvez toute notre actualité et notre programmation sur : richesse de la création jeune public est mise & I'honneur : théatre,
Www.apremjazz.com danse, cirque, musique, chant lyrique, marionnettes... il y en aura

pour tous les ages et pour tous les golits.

Aprém’Jazz - Péle Max Jacob - 4, Boulevard Dupleix - 29000 Quimper

Tél. 06 32 40 09 73 - apremjazz@apremjazz.com - WWw apremjazz.com Retrouvez toute notre actualité et notre programmation sur :

www.tres-tot-theatre.com

ATLANTIS

Ouvert 7/7
Buffet a volonté
Cuisine du monde

Parking gratuit

8 Allée des Quatre Lejeune
29000 Quimper

Tel: 02 98 60 44 73

www.atlantisquimper.fr
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La Compagnie
'Oiseau sur le Toit

La Compagnie I'Oiseau sur le Toit est une association ou le travail de la voix
chantée et parlée rythme avec création.

Dans le rapport tres étroit qui lie le corps a la voix, chacun est amené a
développer ses possibilités vocales, a puiser dans ses ressources personnelles
pour habiter un personnage, un texte, un chant.

Travail en groupe et individuel dans nos ateliers hebdomadaires théatre, un
Corps une Voix, du lundi et vendredi, ainsi qu’avec I'atelier chant, Voix exquises,
le vendredi, sur un répertoire jazz, variétés, musiques du monde. L'OSLT s’est
enrichi d’un 3™ atelier hebdomadaire, Mieux gérer son stress, le lundi et le
vendredi: ce sont des séances de 1h de QiGong et de méditation.

Spécialisée dans le spectacle intergénérationnel, la troupe présente
ses 2 spectacles : d’abord, son Clafoutis théatre 14°m édition,
spectacle premiéres planches, le vendredi 12 décembre 2025 a la salle
des Chataigniers; puis le spectacle de théatre 2026, 22¢™ création
intergénérationelle, le samedi 23 mai 2026 a 20h, au Terrain Blanc ainsi
qu’a la féte de la Musique a 18h.

Tarifs représentations spectacle : Adultes : 12€/ Pour les 18-25 ans et les
étudiants : 8€ / Moins de 18 ans : 5€

L’Oiseau sur le Toit - 1, allée Monseigneur J-R. Calloc’h - 29000 Quimper
Tél. 02 98 81 29 24 - Email : loiseausurletoit@orange.fr

de Bretagne présentent

TAGN:

BRE

LES SEMAINES DU
TOURISME
ECONOMIQUE ET
DES SAVOIR-FAIRE

19ocr
‘01NOV 2026

DU 19 OCTOBRE AU 1 NOVEMBRE 2026

Semaines du tourisme
economique et des savoir-faire

Quimper Bretagne Occidentale met la visite d’entreprise a ’honneur !

Durant deux semaines, des entreprises locales (inaustriels, artisans,
producteurs locaux...) ouvrent exceptionnellement leurs portes pour
faire découvrir leur savoir-faire, réelle identité du territoire, leurs
produits et leurs innovations.

Renseignements et inscriptions : www.quimper-tourisme.bzh
ou www.semaine-tourisme-economique.bzh - Tél. 02 98 53 04 05

DECEMBRE 2026 - JANVIER 2027

] ] Ve ]
Festivites de fin
’ 7/ N\ 1
d'année a Quimper
Vivement décembre ! Des dizaines de spectacles, animations, ateliers
vont rassembler et enchanter la ville.
Place a I'émotion et a la poésie, a la joie dans la convivialité.

Tout le programme sur www.quimper.bzh

AIGLE ROYAL

Quvert 7/7 » Formules a volonté
Large choix de fruits de mer, entrées
et des plats chauds maisons
Aire de jeux enfants de 600 m?
Terrasse » Parking gratuit

440, route de Bénodet
29000 Quimper

Tel: 02 98 55 47 16

www.aigleroyal.fr
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Embouchure de I a Bénode

L’Odet, fleuve cotier d’une cinquantaine de kilo-
metres, est, grace a ses confluents, les rivieres Steir,
Frout et Jet, a I'origine de I'implantation et du nom
breton de Quimper (Kemper qui signifie confluent).

Désigné par de nombreux auteurs littéraires comme
étant « la plus belle riviere de France », I'Odet
propose en peu de kilometres des variations éton-
nantes sous forme de petites rivieres sauvages
prisées par les pécheurs a la mouche au Stangala
(Ergué-Gabéric et Quimper) a sa canalisation dans
le centre historique de la ville, il s’évase en fleuve
cOtier & partir du port du Corniguel jusqu’a son em-
bouchure (Bénodet, Ste Marine).

Fleuve cotier bordé de nombreux chateaux qui se
découvrent grace a des descentes maritimes en ve-
dettes, bateau a voile ou @ moteur, canoe...

Creac’h Gwen, parc de loisirs et sportif

Situé au sud de Quimper, le parc de Creac’h Gwen
borde avec élégance la baie de Kérogan. Sur cette
baie, derriere la piscine Aguarive, se trouve une
tourbiére et une roseliere, dotée d’un parcours sur
un chemin en bois surélevé. Le site de Creac’h
Gwen a connu un fort développement en intégrant
une importante dimension environnementale et

sportive. L'aire de pique-nique ombrée par des co-
niferes, accueille agréablement les familles lors de
la pause du midi, tandis que les jeunes s’essayent a
la voile ou bien au canoé-kayak. Le parc de Creac’h
Gwen compte en effet une base de loisirs nautiques
reconnue et bien fréquentée.

Le site est également particuliérement propice pour
les balades au bord de I'eau, ou dans une version
plus sportive, pour les joggeurs (parcours santé). A
deux pas du centre-ville, Creac’h Gwen est un au-
thentique espace naturel qui propose aussi de nom-
breuses activités pour les petits et les grands : parc
de jeux, skate-park, accrobranches, piscine a vague
et golf & Lanniron.

Enfin, Creac’h Gwen est un lieu évenementiel impor-
tant. De grands feux d’artifice y sont proposés, I'Open
de Tennis de Quimper s’y déroule sur les nombreux
terrains jouxtant la base nautique (en février) et ¢’est
également I'arrivée de la descente de I'Odet (en juin).
Le parc de Creac’h Gwen est le symbole méme de
I'intégration réussie de la nature dans la cité.

Navettes gratuites
Q UB le soir du feu d’artifice.
Plus d’infos sur :
Ligne B : base de loisirs WWW. qub. bzh
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Ralade en kayak sor [Odet




» Faune Flore

Gréce a I'environnement naturel privilégié qui regne  La biodiversité est fragile, pensez a la protéger en

le long de I'Odet, une faune et une flore exception- restant éloigné des berges et bancs de sable.

nelles y ont élu domicile. —_ , ) )
N’oubliez pas vos jumelles si vous en avez, et profi-

Du grand héron au plus petit poissons, vous aurez tez du calme de la riviere pour observer le paysage.

peut-étre la chance de tomber nez a nez avec I'un

des animaux vivant ici.

CROISIERES [ e e S T N ; .
& TRAVERSEES

—Les iles Glénan
— La riviere de I'Odet
— La baie de Concarneau

WWW.VEDETTES-ODET.COM

AU COURS DE L'ODET / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE % 47



Course AG2R

» Capi

Ville de fond d’estuaire, la Cité de e Louis de Saint Allouarn® prit possession de
Quimper est née de son lien avec I’Australie au nom de Louis XV, mais il mourut avant
ars son retour en France en laissant les britanniques
la mer. Le fleuve cotier Odet rappelle prendre possession du continent.
chaque jour 'influence profonde des . . .
, i o ¢ René Madec créa une armée privée mise au ser-
marees sur la ville et son histoire vice du Grand Moghol qui le fit Nabab. Sa fortune lui

maritime. permit de construire de belles demeures & Quimper
dont le fameux Manoir des Indes.

L’appel du large depuis plus de 3 siécles.

Citons également Edmond Jules Caron qui
parvint & établir la carte du fleuve Niger, Pierre
Paul de la Grandiére, amiral, gouverneur de la
Cochinchine (sud du Viét Nam), René de Kerret
envoyé en mission en Equateur, mais aussi Paul
Marie Neis, Achille de Kergariou, Jean René
Ce que I'on sait moins en revanche, c’est que de  Bolloré (chirurgien de la marine qui prendra la di-
nombreux navigateurs et explorateurs célebres du  rection de la papeterie d’Ergué Gabéric), Louis Ma-
XVIII et XIX siecles sont natifs de Quimper ot ont ét¢  rie de Garné, Jean Louis Trevern de Lezerec
formés a I'école des jésuites de la ville. précurseur de la biologie moderne...

De nombreux lieux illustrent, de fagon souvent ma-
gique, ce patrimoine : le Cap Horn (une passerelle et
un quartier), le de la Désirade, les fles Marquises
ou I'lle de Marie Galante (noms de rues), I'Archipel
de Kerguélen (une cité, un boulevard)...

* Yves de Kerguélen-Trémalec', explorateur qui
donnera son nom & I"archipel des fles de Kerguelen. A travers eux, ¢’est tout un patrimoine et une tradition de navigateurs
o Au XVIIle siécle également, Louis de Kerlerec? et d’aventuriers quimpérois sur les mers qui perdurent.

fonda la Nouvelle Orléans et fit le dernier gouver-
neur de la Louisiane.
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4616. - QUIMPER. - Dépa es
pour la descente de 1'Odet

|

Cette faculté des Quimpérois a se projeter sur les
plus grands océans du Monde n'a pas disparu
avec le temps. Aujourd’hui Quimper peut s’honorer
d’étre la ville de France qui a vu naitre le plus grand
nombre de skippers célebres qui participent avec
succes aux courses au large. La grande majorité a
d'ailleurs été formée dans les remarquables école
de voiles de Cornouaille.

Roland Jourdain* (dit «Bilou») est de ceux-la.

Deux fois vainqueur de la Route du Rhum, deux fois
vainqueur de la transat en double Jacques Vabre, il
reste trés attaché & Quimper. A ses cotés, Bertrand
de Broc?®, Iui aussi « tourdumondiste » et passionné
de la Solitaire du Figaro, Marc Guillemot® vain-
queur de la Transat Jacques Vabre, et aussi Jean
Le Cam’, plusieurs fois vainqueur de la Solitaire du
Figaro, Champion du Monde de Formule 40, Phi-
lippe Poupon? triple vainqueur de la solitaire du
Figaro, vainqueur de la Route du Rhum, et bien str

QUIMPER - 4, RUE SAINT FRANCOIS
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Anne Quéméré’® qui réalisa la traversée de I'At-
lantique Sud en aviron en 2002 I'Atlantique Nord en
2006 et réalise le Pacific solo en 2011...

A travers eux, c'est tout un patrimoine et une tra-
dition de navigateurs et d’aventuriers quimpérois
sur les mers qui perdurent. A noter que Michel
Desjoyeaux', vainqueur de la précédente édi-
tion du Vendée Globe est natif de Concarneau et
Vincent Riou'' de Pont I'Abbg.
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m Classé au titre

# des Monuments
rnves - Historiques depuis
1924, Locronan est I'un des sites les
plus prestigieux de Bretagne. En raison
de sa qualité architecturale, la commune
compte plusieurs labels : « Petite Cité de
Caractére de Bretagne » et est I'un des

« Plus Beaux Villages de France ».

De nombreux artisans d’art s’y sont installés. Situé
sur une montagne, dans un cadre naturel exception-
nel a 5 km de la mer, Locronan est aussi le point
de départ de nombreux circuits pédestres et VTT.

Prendre le temps de flaner entre terre et mer, c’est
la garantie de passer de bonnes vacances !

Petites Cités
de Caractére

Locronan, haut lieu de culte druidique

Enceinte sacrée chez les Celtes, Locronan est avant
tout une terre de traditions. C'est au travers de la
Troménie, une des plus grandes processions de Bre-
tagne, que nous pénétrons au cceur d'un rituel an-
cien. Terre de miracles, Locronan a vu sa renommeée
et sa richesse accroitre grace a la croyance vouée
a St Ronan et de I'héritage du culte de la fécondi-
té. Pour preuve le nom du bois du « Névet », qui
viendrait du nom « Nemeton ». Le NEMETON, qui
signifie « temple naturel sous la vodte céleste ». Ce
temple prend la forme d’un grand quadrilatere d'une
douzaine de km, comportant douze points remar-
quables, en référence aux douze mois de I'année et
aux douze divinités féminines et masculines.

La Troménie

La Grande Troménie est un des plus importants
« pardons » de Bretagne. Elle se déroule tous les
six ans, sur un parcours de 12 km (la prochaine en
2031). La Petite Troménie est un parcours de 6 km
effectué tous les ans entre chaque Grande Troménie
(Ile 2¢™ dimanche de juillet). La procession de 12 km
reprend le tracé exact du parcours initiatique drui-
dique, le Nemeton.

Le jour de la procession, on peut admirer les croix et
les banniéres de Locronan et des paroisses environ-
nantes. Les habitants se parent de leurs plus beaux

e % N Q“ h\;{_fgi.‘

Costumes Traditionnels brefons €t bannieres sort
de sortie lors de lo. Troméne

costumes traditionnels bretons, qui ici ne sont en
aucun cas symboles de folklore. Bien au contraire,
ces costumes prennent une toute autre dimension,
a savoir le rattachement aux ancétres. On dit que si
on ne fait pas la procession durant sa vie, il faudra la
faire aprés la mort, mais on ne pourra avancer que
de la longueur de son cercueil tous les ans.

Au XIX®m sigcle, durant la Troménie, il n'était pas
impossible de voir quelques personnes procédant a
quelques rites autour de plusieurs mégalithes.

Il s’agissait de rites de fécondité, ces derniers
étaient bien présents en Bretagne. Les femmes
s'asseyaient, voire s'allongeaient sur la pierre, no-
tamment la « Gazeg Vaen », la Jument de pierre.
C’est la derniére trace, aujourd’hui, du culte ancien
autour du Nemeton. Pour en savoir plus, I'ouvrage
des « Mémoires de Locronan », Troménies d'hier et
d’aujourd’hui, est en vente dans les Offices de Tou-
risme de Quimper et Locronan.

Les miracles de St Ronan

De nombreux ducs et duchesses de Bretagne sont
venus prier St Ronan pour leur accorder « hoir et
lignée ». C’est encore vrai aujourd’hui. Suite a I'ex-
périence relatée dernierement par une jeune femme,
dans un jeu télévisé, de nombreux couples viennent
de toute la France jusqu’a Locronan, pour prier le
saint ermite de combler leurs veeux de descendance.

Autres tradiitions druidiques qui perdurent a Locronan :

L'arbre de mai. Le samedi précédant le premier di-
manche de mai, I'arbre de mai est planté sur la place
prés du puits par les jeunes hommes locronanais at-
teignant leur majorité dans I'année. L’arbre planté est
un hétre, symbole du réveil de la nature en raison de la
précocité de I'apparition de ses feuilles, pour les Celtes.

Le pain des morts. Le premier jour de novembre était
le début de I'année celtique, grande féte de Samo-
nios, nuit de communication entre le monde des morts
et celui des vivants. A Locronan, on continue a distri-
buer le pain des morts le 1¢" dimanche de novembre.

LOCRONAN/ OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE %

=
5]
£
<)
S
S
=i,
o«
&
=
=
L
=
i}
@
k]
<
<o

51 =



" b

% Hervé Le Bihan dans son atelier de tissage

Locronan, cité des

Le climat de la Bretagne et le nombre
important de ruisseaux ont certainement
contribué a I'expansion de la culture du
chanvre et du lin. A partir du XVé™ siecle,
la région de Locronan se spécialise dans
la production et la commercialisation des
toiles de chanvre qui sont vendues sur le
marché de la toile a voile.

La Manufacture de Locronan équipera les plus
grands navires d’Europe : les vaisseaux de la marine
royale de France, la marine anglaise, les navires de
la marine de guerre espagnole tels que I'lnvincible
Armada, les caravelles de Christophe Colomb... La
grande place abritait au XVIE™ et XVIIIEm sigcles,
I'ndtel de la Compagnie des Indes, le Bureau des
Toiles, les riches marchands de toiles. ..

C’est un batiment de grande allure, datant de 1689.
Créé au XVIIe™ sigcle par Colbert pour le commerce
des Epices et des produits de luxe. Les trois maisons
que 'on peut voir dans le bas de la place, ne for-
maient a I'époque qu’un seul ensemble.

(actuellement boulangerie en
face du puits). C'est un batiment datant de 1669.
C'est la que se trouvait I'officier du roi, chargé de

vérifier la qualité des toiles avant leur vente sur le
marché et d’apposer la marque « visité a Locronan ».
Ensuite, les toiles tissées a Locronan étaient ache-
minées vers Pouldavid (Douarnenez), le port d’ex-
portation des toiles de Locronan.

Grace a la renommée de St Ronan, Locronan a été
enrichi par I'afflux des pélerins sur le tombeau de St
Ronan et par les faveurs des Ducs de Bretagne, en
particulier de I'exemption de certains impots.

Autour de I'activité de la manufacture, se sont ins-
tallés artisans, commercants, petite bourgeoisie et
petite noblesse, comme en témoignent les riches
demeures de la place de I'église. Ces derniers parti-
cipent a I'animation de la ville toiliére.

Créé en 1934 et rebaptisé en 2020 du nom de son
créateur, le Musée municipal est un témoignage fort
de I'histoire locale. Le musée abrite une collection
de peintures bretonnes : Emile Simon, Désiré Lu-
cas, Kamesuke Hiraga, Yvonne Jean Haffen... et
des sculptures : Jean Fréour (Anne de Bretagne), F
Bazin, A. Beaufils, M. Le Louet... Lieu d’inspiration
pour nombre d'artistes, cette étape de la Route des
Peintres en Cornouaille, témoigne de la richesse ar-
tistique en Bretagne au début du 20°™ sigcle.
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DE L'OFFICE DE TOURISME

Laissez-vous conter Locronan.
Découvrez Locronan, son histoire, son
patrimoine architectural,ses coutumes et
ses anecdotes cinématographiques.

Tarif ; 4 € - Tarif famille : 8 € (2 adultes +
2 enfants), gratuit pour les moins de 12 ans
Durée : 1h15. RDV a I'Office de Tourisme.

AUX ETOILES

Le jeudi soir - Dans les rues et sur les places
de Locronan, de 18h & 23h (plus d’une soixan-
taine d'artisans et commergants). Créateurs
textile, créateurs de bijoux, tourneurs sur bois,
poterie, mosaique, cuir, sculptures, peintures,
produits du terroir (chocolats, confitures, ca-
ramels, miel, boissons bretonnes, Spécialités
bretonnes...). Entrée et parking gratuit
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Biscuiterie de Locronan

Teél.

Plus de 20 variétés de biscuits et gateaux au bon beurre
frais sont a découvrir. Dégustation gratuite.Nous vous avons
également sélectionné une gamme de produits du terroir
breton dont des liqueurs et biéres bretonnes.

Place de I'Eglise

Boulangerie Patisserie Le Guillou

Teél.

? Au cours d'une petite balade a Locronan, venez découvrir

nos spécialités bretonnes, kouign-amann, gateaux bretons
- ainsi que nos patisseries, chocolats, thés en vrac, petite

restauration, snacking, charcuterie «Le Grand» de Plonévez-Porzay, et

fromages. Toute I'équipe vous accueille tous les jours du mardi au dimanche.

Possibilité de vente en ligne.

Place de I’Eglise - www.kouignamann-locronan.fr

Maison Georges Larnicol

Tel.

Artisan et Artiste du chocolat, Georges Larnicol, Meilleur
Ouvrier de France, et ses compagnons, nous plongent
dans un univers unique o se rencontrent chocolats

100 % beurre de cacao, biscuits aux farines d'origine biologique et les
incontournables Kouignettes®, créations de M. Larnicol, au pur beurre de
baratte et sans conservateurs.

1, place de I'Eglise - www.larnicol.com

Les Sylphides

Teél.

Face a I'église de St Ronan, dans une maison de 1733,
Clarisse vous accueille. Vente de vaisselle quimpéroise de
différents styles dont costumes d'apres Joélle Josselin, phares
de Bretagne, cartes postales, vétements marins enfants et adultes, Bécassine.
Place de I'Eglise

POUR LES FETES DE NOEL

Laissez-vous porter par la magie de Noél...

Boutique Lokorn
Tél. ) )

Découvrez un nouveau concept de boutique (store), au | ENTRE-VUES Galerie Photographique

ceeur de la cité des tisserands, qui réunit la vente directe Teél.

de biéres artisanales et locales et ses articles dérivés, Paulette Andreani et Thierry Fontaine vous invitent & partager

textiles, goodies. Une marque 100 % Lokorn. g = x| leur passion pour la photographie & Locronan dans leur galerie

13, rue du Prieuré - www.brasserielokorn.com située rue Lann. Photographies d'art, tirages sur papiers beaux

arts, sur support bois, ardoises, aluminium ou plexiglas, digigraphies, photos

encadrées, posters... Une offre séduisante entre vues de Bretagne et d'ailleurs.

Galerie d'exposition : 7, rue Lann / Atelier : 8, rue Moal

Ti Bihan www.galeriephotosdebretagne.com
Tel.
Hervé Le Bihan, 'un des derniers tisserands de Locronan,
passionné par I'histoire de sa cité, s'applique a faire revivre le
tissage du lin ainsi que la mémoire qui 'accompagne,  travers Brasserie Lokorn
ses créations. L'atelier boutique Ti Bihan présente également le travail de plusieurs Tél.
artistes régionaux (Bijoux Toulhoat, Yennog, Monange, Le Minor) . | Fraichement implantée au ceeur du village, la Brasserie Lokorn
6, rue des Charrettes - www.tibihan-locronan.bzh "H“HH a été créé en décembre 2022 par Tanguy et Alexandre, deux
professionnels du malt et du houblon souhaitant redonner
a Locronan un produit et un savoir-faire local, de godt et de caractére.
Fabrication de bieres artisanales « made in Locronan », 6 recettes originales,
CoSac - La Compagnie des Sacs location de fits et tireuses, visites guidées et dégustation toute I'année, vente
Tél. directe sur site.
3T, venelle du Prieuré- www.brasserielokorn.com

Depuis 1984, CoSac crée et fabrique en Bretagne des
sacs et des ceintures en cuir pleine fleur. Vente directe
de I'atelier.

9, rue Lann - www.lacompagniedesceintures.com

Sl Eustache - Breizh Kontell

Teél.

EUSTACHE - BREIZH KONTELL. A chaque région, son
couteau. Le couteher fabricant EUSTACHE a créé le couteau breton « Breizh
Kontell ». Couteau pliant arborant figrement I'hermine bretonne, symbole
séculaire de notre région. Le Breizh Kontell est décliné en différents aciers aux
manches personnalisés, du bois précieux a la marqueterie. Venez découvrir
I'ensemble de notre gamme dans notre boutique.

3, rue du Prieuré - www.couteaux-eustache.fr

SUPERW)

Plogonnec

A 10 minutes de Quimper et Douarnenez

Nofe prienilt

100% race & piande

Du lundi au samedi de 8h45 a 19h30
Ouvert le dimanche de 9h30 a 12h30

AIRE DE CAMPING CAR
LAVERIE AUTOMATIQUE

véhicules et matériels festifs

fabrication sur place

VOS COURSES g7
PRETES EN

+120 vehlcules E
meilleur prix
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Locronan, source o’

Véritable terre d’inspiration pour les artistes, peintres,
écrivains, sculpteurs ou cinéastes, le charme de ce petit
écrin breton ne laisse jamais indifférent.

Les ceuvres les plus anciennes sont celles des écrivains, tel Anatole Le Braz
(1859-1926) qui publia un article sur la Troménie dans son livre Au pays des
pardons. Plus nombreux sont les artistes peintres a s'émouvoir du paysage
qu’offrent les différents points de vue de Locronan, comme Mathurin Méheut
(1882-1958), dont I'ceuvre est largement inspirée de paysages bretons, le
peintre surréaliste Yves Tanguy (1900-1955), dont la maison familiale se situait
rue Lann.... Ce dernier a d’ailleurs fait I'objet d’une exposition en 2006 au
Musée des Beaux Arts de Quimper.

Locronan est aussi une source d'inspiration pour des enfants du pays, tel
Alain Coadou dont I'ceuvre s’inspire des paysages de Locronan et s'amuse du
milieu maritime. Quant & Alain Ronan Cerqueux, il trouve son inspiration dans
le patrimoine béti et les traditions de la Petite Cité de Caractére et a ainsi regu
la commande spéciale de réaliser I'affiche de la Troménie en 2013.

Musée municipal Charles-Daniélou

s Créé en 1934, le Musée municipal est un
| témoignage fort de I'histoire locale.

& |l abrite une collection de peintures bretonnes :

. Emile Simon, Désiré Lucas, Kamesuke Hiraga,
Yvonne Jean Haffen... et des sculptures : Jean
Fréour (Anne de Bretagne), F. Bazin, A. Beaufils,
M. Le Louet...

" Etape de Ia Route des Peintres en Cornouaille.
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TOURISME

LOCRONAN
Cornouaill 3

Un
au ceeur de la cité !

L’équipe vous accueille dans un bureau
mélant modernité et charme de I’ancien,
un espace spacieux et convivial.

Tout y a été pensé pour optimiser le confort d’accueil
des visiteurs : des bancs pour se poser, un coin pour
les enfants, des prises pour recharger ses appareils
numeriques. ..

Vous y trouverez des informations papier, mais
aussi numériques grace a un espace dédié et une

Office de Tourisme

15, Place de I'Eglise - 29180 Locronan
Tél.0298 917014
Email : infos@locronan-tourisme.bzh
Site internet : www.locronan-tourisme.bzh

n facebook officetourismelocronan

(©)mstogram

locronantourisme

En été, I'office vous propose des pour
découvrir le centre historique. Pendant 1h30, découvrez
les origines de la Petite Cité de Caracteére, I'histoire du
tissage et la Iégende de Saint Ronan. Les mardis et
jeudis a 15h00.

Afin de faciliter votre séjour,
billetteries
maritimes, Océanopolis, les Archi-Kurieux. ..

Nous vous proposons de multiples activités, qui
raviront petits et grands, en garantissant vos
places !

Circuit découverte

disponible a I'Office de Tourisme.
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numeérique

L’office de tourisme comprend un
espace numérique, afin de vous faire
découvrir la Cornouaille autrement.

Grace a nos deux , découvrez les
sentiers de randonnées qui s’offrent & vous, ainsi que
toutes les informations pratiques : hébergements,
restauration, animations, météo, commerces et
services, activités. ..

Un ordinateur est accessible gratuitement, ainsi qu'un
espace de travail avec et

Gréce & notre casque de réalité virtuelle, découvrez
gratuitement des lieux patrimoniaux non accessibles
aux visiteurs ou plus excentrés des sites touristiques,
et donc moins fréquentés du grand public. En tout,
plus d’une quinzaine de films sont a visionner, via le
casque ou sur nos bornes tactiles !




Vitrail de chapelle Sainte Cécile a

» pays Glazik

Aux portes Quimper, le patrimoine
remarquable du Pays vert et bleu (Pays
Glazik) fait I'objet de belles promenades

Depuis le 1¢ janvier 2017, Quimper Bretagne Oc-
cidentale — en breton, Kemper Breizh Izel — est le
nouveau nom de I'agglomération de Quimper, elle
regroupe 14 communes.Aux détours de promenades
ou gréace aux circuits de randonnées dont elles dis-
posent, ces communes constituent une agréable
ceinture verte.

Elles ont en commun un patrimoine architectural
d’une tres grande richesse : chapelles, fontaines,
calvaires, chateaux, arboretum, parcs et jardins. Vé-
ritables trésors que nous vous invitons a découvrir.

Au nord du centre-ville, on peut ainsi visiter plusieurs
sites religieux dans le quartier de Kerfeunteun :
I'Eglise de la Trinité, (XVI¥), les Chapelles de Kernilis,
de Menfoues et de Ty Mamm Doué (la Maison de

ANIMATIONS ETE 2026

©.Photo : Bernard Galeron

QUIMPER BRETAGNE
OCCIDENTALE
KEMPER BREIZH IZEL

la Mére de Dieu) et ses nombreuses statues typi-
quement Cornouaillaises. En remontant un peu plus,
vous pourrez voir le Manoir des Indes, construit par
René Madec a son retour.

Non loin, sur le quartier de Penhars, I‘Eglise Sainte
Claire abrite la tombe de ce fameux « nabab des
Indes ». Au Sud, le quartier d’Ergué Armel com-
bine patrimoine religieux (Eglise Saint-Alor et Eglise
Sainte Thérése).

ALLEZ-Y EN BUS
-Q Le réseau QUB, soucieux
> QuUB de I'environnement, est

doté d’un parc compo-
sé majoritairement de bus au gaz. En va-
cances, le réseau QUB vous permet des
déplacements respectueux de I'environne-
ment. Plus d’infos sur www.qub.bzh ou au
02 98 95 26 27.

17 chapelles a découvrir Chapelle Sainte Cécile
dans le pays Glazik,
chacune dans son écrin
de verdure.
Renseignements auprés
des mairies et a I'Office
de Tourisme de Quimper

et de Locronan. Meryn, entrée libre.

(a mi-chemin Quimper-Briec par la D785, sortie Park Poulic, direction Ty Sanquer puis fléché)

Dimanche 3 mai a 16 h : concert de violon et cornemuse par Caroline Chardonnet et Jean Marc
Méniel, entrée libre, au profit de la restauration de la chapelle.

Dimanche 21 juin & 15 h 30 : Pardon des artistes a la chapelle suivi d'un moment convivial.
Samedi 4 juillet a 20 h « Nuit des églises », avec concert de chant choral avec les Kanterien Sant

Renseignements :
06 86 86 16 76

Du 8 juillet au 26 aoit : Chapelle ouverte tous les jours, visites guidées les mercredis de 14h & 17h par
themes : mobilier, vitraux © De facon ponctuelle en partant de Ste Cécile des marches de chapelle a cha-
pelle sont aussi organisées de 14h & 17h ¢ Exposition : tableaux de Yann Arthus Bertrand sur I'écologie.

Les 19 et 20 septembre : ouverture de la chapelle pour les journées du patrimoine.
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Situé au coeur de la Cornouaille, Briec est a environ 15km au nord-est de
Quimper. Dominée par le Menez Roc’h Veur (230m), la commune est vallon-
née et fait partie des bassins versants de I'Odet et de I'Aulne.

A voir : Le patrimoine architectural de Briec se compose d’une église et 8
chapelles (I'église Saint Pierre, la chapelle Notre-Dame d’lllijour, la chapelle
Saint Sébastien, la chapelle Saint Corentin, la chapelle Sainte-Cécile, la cha-
pelle Saint-Vénec, la chapelle de la Madeleine, la chapelle Saint Egarec, la
chapelle Saint Guénolg).

Chapelle de Quilinen &

» Landrévarzec

La commune est dotée d’un patrimoine architectural fortement marqué : la
chapelle Notre-Dame de Quilinen (XVe™ sigcle) et son calvaire, I'église pa-
roissiale Saint Guénolé, les fontaines Saint Guénolé, Saint Jean et Quilinen.

Avoir : La chapelle de Quilinen, datant du XVé siecle, est la digne représen-
tation de I'histoire et du patrimoine de la commune. Elle est classée aux mo-
numents historiques. Elle arbore un clocher de 1868 et dispose d’un calvaire
du XVIeme sigcle. En aolt 1972, elle regoit la visite d’un célébre touriste en
la personne du président Georges POMPIDOU accompagné de son épouse.

Chapelle Saint-Jean a

La commune d’Edern est située au coeur de la Cornouaille a environ 15km
de la préfecture de Quimper. L’espace rural est vallonné, la partie occidentale
des Montagnes Noires traverse la partie nord du territoire communal.

A voir : L’Eglise paroissiale (XVIe™ sigcle, rénovée au XIXe™), les six chapelles
(Saint-Jean, Hellen, Lannien, Le Niver, Saint-Symphorien et Gulvain recons-
truite au XIX®m sigcle), le calvaire classé de Saint-Maudez du XVé siecle,
le chateau de la Boissiére construit par la famille Hallier, dont était issu le
célebre écrivain Jean-Edern, inhumé au cimetiére communal.

-
e
e

Sentier de randonnées a
T -~ A

» Landudal

Landudal dipose d’une campagne naturelle et préservée. avec de nombreux
sentiers de randonnées conservés. La commune est traversée par le GR38,
le Saint-Jacques de Compostelle, le Tro Breiz et par de nombreuses boucles
de randonnées.

A voir : En 1818, on dénombrait 4 moulins sur le territoire de Landudal,
malgré leur inactivité, leurs vestiges sont encore visibles.
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Marché de Kerdévot a

» Ergué gabéric

Amoureux de la nature, le promeneur trouve a Ergué-Gabéric de nombreux
sites a visiter. Foréts, arboretum, landes, vallées, rivieres ... les visages de
notre commune sont multiples. Le patrimoine n’est pas en reste ! Les sentiers
de randonnées vous feront découvrir les chapelles, le petit patrimoine bati et
le quartier papetier de Lestonan. Cette richesse patrimoniale vit encore plei-
nement aujourd’hui grace a la ville et aux associations locales.

© Photo : Y-Cesquer

A voir : L’Eglise St-Guinal et son orgue de Dallam (1680) restauré avec ses
tuyaux d’origine / La Chapelle de Kerdévot et son splendide retable flamand
du 15° siecle/la Chapelle St-Guénolé et ses sablieres profanes / La Chapelle
St-André et son autel classé.

L Sentier de randonnées a \
=, - [ W4 i

Situé a moins de 20km de Quimper et moins de 30 minutes des plages. C’est
une commune agréable a vivre offrant la possibilité de nombreuses balades
dans la campagne environnante au gré de ses chemins de randonnées..

A voir : Un menhir datant de 5000 ans avant J.-C. prone et atteste d’une
présence des le néolithique, I'édifice paroissial saint Gunthiern, le chateau
de Trohanet, des demeures de caractere : les manoirs de Koad Koinet de
Kernevez, les fermes de Keraotret, Al Laeti et de Kerzoualen et le moulin de
Meilh Gerguz.
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L’église Saint Fiacre a

Guengat, petite commune rurale de 1 700 habitants a égale distance de
Quimper et Douarnenez, vous séduira par sa campagne verdoyante aux re-
liefs changeants et charmeurs, par sa belle église et son enclos paroissial.
L'ancienne voie ferrée a été aménagée en large sentier qui offre un havre de
paix et de sécurité idéal pour les familles.

A voir : L’élégante église St-Fiacre, nichée au centre d'un enclos, et son
remarquable ensemble de vitraux du 16° siecle et de splendides sablieres
sculptées en bois polychrome. Les gisants de Saint Alouarn du 15¢, dont un
descendant « Louis » prendra possession des cotes ouest de I'Australie au
nom de Louis XV vers 1770.

s G

L
Eglise St-Thurien &

» Plogonnec

Plogonnec possede un véritable trésor patrimonial par son église, ses nombreuses
chapelles et ses sites remarquables. Elle offre au visiteur une diversité importante
de paysages et de circuits propices a la randonnée pédestre ou en VTT.

A voir : Récemment restaurée, I'Eglise paroissiale St-Thurien du 16° siécle a
servi de décor pour le film « Un long dimanche de fiancailles » de J.P. Jeunet.
Le patrimoine religieux de la commune est trés riche : St-Denis du 17¢ siécle
et ND de Lorette du 19° siécle / St- Albin des 15° et 20° siecles / La Chapelle
St-Théleau du 16¢ siécle.



Les thermes romain du Perrenou a
BE W ” L N o W B TS

Commune de plus de 4 000 habitants, Plomelin (Ploveilh en breton) est idéa-
lement située sur la rive droite de I'Odet a mi-chemin entre Quimper et les
plages de Bénodet, de Sainte-Marine et de I'lle-Tudy. Elle offre plus de 40 km
de sentiers de randonnée & travers la campagne et le long des magnifiques
berges de I'Odet.

A voir : La Chapelle St-Philibert du 17¢ siécle / La Chapelle St-Roch du 16°
siecle / Les 3 Menhirs de Pont-Menhir (néolithique) / La Cale de Rosulien / Le
colombier de Lestremeur / Le pittoresque gué Roudou / Les abords de I'anse
de Combrit / Les nombreux sentiers piétonniers.

» Pluguffan

Le bourg de Pluguffan a moins de 5 km de Quimper, capitale de la Cor-
nouaille, s’est donné I'aspect d’une petite ville ou I'église, édifice classé, est
entourée d’un habitat ancien renové. Les secteurs pavillonnaires récents se
raccordent harmonieusement aux rues principales, ou s’est établi une vie
sociale et économique animée.

A voir : L'Eglise St-Cuffan des 15¢ et 162 siécles / La Chapelle ND des Graces
du 17¢ siecle / Le mini marché du vendredi a 17h.

Chapelle ND de la Boissiére a

» Plonéis

La commune offre un patrimoine riche et varié, avec son église, ses deux
chapelles ainsi que des manoirs, moulins, fontaines et le chateau de Mar’hal-
lac’h. Un circuit de randonnée permet de profiter des multiples et splendides
points de vue.

A voir : L'Eglise paroissiale St-Gilles, édifiée au 16° siécle avec une statue de
bois polychrome du 16° sigcle / La Chapelle ND de la Boissiere, en forme de
croix latine, datant du 17¢ siécle Le manoir de Kervern dont I'origine remonte
au Moyen-Age. Le Chateau de Marc’halach, construit en 1888, demeure de
la famille de Carné.

Pardon de Kergoat a

» Quéménéven

Au nord de Quimper, juste derriére la montagne de Locronan, devant la Baie
de Douarnenez est une commune agricole de 2 821 ha et 1 186 habitants.
Le territoire est donc rural autour de trois petits bourgs : Kergoat a I'ouest, la
Gare a I'est et le bourg proprement dit au centre.

Avoir : La chapelle Notre-Dame de Kergoat au centre du placitre classé. Son par-
don a lieu tous les ans, le dimanche suivant le 15 ao(it. Ses magnifiques vitraux
des XVeme et XVI sigcles récemment restaurés. Au départ du placitre, la balade
au calme en bordure du Bois du Duc vous menera jusqu’a la fontaine de Kergoat.
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a Quimper et en Cornouaille

Les noms pittoresques des rues du centre-ville :
rue des Boucheries, rue Kéréon, venelle du
Poivre, venelle du Pain cuit, rue du Sallé, place au
Beurre... montrent son ancrage commercgant.
Quimper est non seulement une «

», mais propose surtout I'un des
plus grand centre piétonnier de Bretagne.

Dans un cadre prestigieux, la variété séduisante des vitrines, les
cafés, restaurants et créperies sur des places propices a la pause,
font du shopping a Quimper une étape unique en Finistere.

En juillet, pendant le festival de Cornouaille, I'animation musicale
et les somptueux costumes montrent I'importance de I'élégance

% Office de Tourisme
- QUIMPER CORNQUAILLE

man

Office

«Tourisme
Quimper

Membre adhérent 2026

dans I'histoire de la ville. En ao(t, la foule joyeuse de la traditionnelle grande braderie le « Taol Balaenn
» fait revivre les grands marchés. Le mois de Noél, en lumiére et en spectacles, illumine la ville et la
cathédrale. Les créateurs : faience, couture, vétements de mer, tricots rayés, chapeaux, bijoux, verre-
rie, ameublement, coutellerie. .. Les spécialités gourmandes : crépes, macarons au beurre salé, koui-
gnettes, torchettes, chocolats. .. donnent a la promenade marchande un cachet aussi rare qu’original.

L'Office de Tourisme, aime la ville commercante, vous la recommande et vous aide dans vos choix,

suivez le guide !
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Quimper

Atelier Couleur et Verre
Tel. - Port.
Nolwenn Le Lay - Atelier Galerie Couleur & Verre - Coloriste
Verrier Du Pop, Pop, Pop !!! C'est tout I'univers coloré de
LY Nolwenn que vous découvrirez a travers ses pieces uniques
en verre (sculptures, bijoux), ses affiches, tableaux et mariniéres peintes a la
main. Un atelier insolite et pétillant sous le signe de la couleur.
17, rue des Boucheries - - www.nolwenn-lelay.com

o

Moineaux & Co - Atelier Boutique de
Céramique

Port.

< Moineaux & Co est un espace de 140m? entierement dédié
E=————=u 3 la céramique, créé en 2013 par Claire Omngs. Vous y
trouverez un atelier de fabrication d'objets poétiques en faience décorés de
petits animaux, des cours et des stages de poterie et un espace boutique
(faiences Moineaux & Co, céramiques artisanales, librairie spécialisée,
matériel de poterie, location de fours et de tours de potiers). Partagez avec
nous notre passion pour la céramique !

33, rue Max Jacob - - www.moineauxandco.fr
¥ Jean-Claude MONANGE Céramiste Plasticien
o Tel. - Port.

installé & Plomelin, petite commune sur les bords de I'Odet.
C . Venez découvrir son atelier, attenant a sa boutique, qui

donne sur un jardin et voir I'artiste créer. Toutes ses ceuvres sont fagonnées et

peintes a la main, ce sont des créations colorées, cuites & haute température :

art de la table, lampes, objets de décoration et pieces uniques qui mettent en

valeur la beauté d’une Bretagne fleurie et marine.

59, route de Pont I’Abbé - - www.monange-ceramique.fr

Galerie Philippe Theallet
Tél.
IS Prés de la Préfecture, I'ancienne Galerie Ste Catherine

présente un choix d’oeuvres anciennes et contemporaines.

Spécialité de céramique de Quimper ancienne. Parmi les
Olivier Lapicque, Valérie Le Roux, Paul Moal. Une sélection de livres d'art est
également proposée.

13, rue Sainte Catherine - - www.theallet.fr

Galerie de Bretagne

{.ﬂ Tél. - Port.

Depuis 30 ans, Henry Le Bal et son fils Mathyeu,
accrochent des ceuvres majeures de I'Art Moderne.
Spécialisée dans les années 1920, les écoles bretonnes
et les artistes d"aujourd’hui.50 artistes : peintures, dioramas, sculptures,
dessins, gravures.
10-13, rue du Frout -

Galerie de Bretagne

- www.galeriedebretagne.com

You and eye photo Quimper

Tél.

Concept unique et innovant, qui propose la photo la plus
originale, celle de votre iris, et de la décliner sur différents
supports et matériaux (tableau en alu dibond, en acrylique,
en acrylique premium, en relief, bloc acrylique, caissons
lumineux, impression photos, fichiers digitaux, bijoux, etc.), le but étant d’en

faire un objet d’art unique. Grace a un équipement et a un logiciel spécifiques,

la photo de I'iris est prise en haute résolution et permet un rendu de grande
qualité. Venez avec ou sans RDV.

12, rue Elie Fréron - - https://youandeyephoto.com
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artistes permanents : Dominique Le Page, Patrice Cudennec,
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) Armor-Lux

Depuis sa création en 1938, Armor-Lux a construit sa réputation sur la qualité
de ses vétements et sur une éthique : protéger ses emplois. Portée par ses
marques (Armor-Lux, Terre&Mer, Bermudes. ..), I'entreprise défend un savoir-faire
textile d’exception pour signer un style marin chic et authentique.

Dans un secteur mondialisé et risqué sur le plan de I'éthique, Armor-Lux a intégré
le développement durable au coeur de ses activités pour proposer a ses consom-
mateurs des produits issus de filieres qui respectent 'homme et I'environnement.

Plus qu’une marque, Armor-Lux symbolise aujourd’hui un savoir-faire, un art de
vivre et des engagements éthiques. 550 personnes travaillent dans le groupe
dont 400 au siege, situé a Quimper dans le Finistere.

Plus d’informations sur www.armorlux.com

Visites des ateliers a Quimper : Z.I. Kerdroniou Ouest, 21-23, rue Louison
Bobet - Tél. 02 98 90 05 29 - contact@armorlux.com
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%> Nolwenn Le Lay

Dans son atelier Couleur & Verre, en plein cceur de Quimper, la coloriste-verrier
s’amuse a faire jaillir les couleurs.

Aprés des études d’Arts Appliqués a Toulouse, et avec un dipléme de coloriste et
verrier en poche, elle explore le FUSING, la fusion de verre coloré. Sa créativité et
sa maitrise technique lui valent d’étre régulierement sollicitée pour la conception
d’affiches ou de trophées.

Au travers de ses créations hautes en couleurs (de la bigoudéne a I'affiche en
passant par les bijoux et méme les torchons), Nolwenn Le Lay met du pop dans
notre quotidien !

Plus d’informations sur www.nolwenn-lelay.com

La boutique : 17, rue des Boucheries 29000 Quimper
Tél. 02 98 99 40 43 - contact@nolpop.bzh

> Rachel Le Gall

« Concevoir avec Passion, Elégance, Curiosité et Style » telle est la philosophie de
Rachel Le Gall modiste-styliste.

Depuis 20 ans, Rachel Le Gall explore I'art du couvre-chef sous toutes ses coutures. Elle
s’installe a Quimper en 2008 et invente un langage créatif unique et singulier en mettant le
chapeau au ceeur de sa démarche créative.

Son atelier est un véritable sanctuaire dans lequel la magie des chapeaux prend forme. Sa
galerie-atelier invite au rythme des saisons des temps créateurs qui permettent de revisiter
I'art du couvre-chef autrement. Son univers : des créations uniques et singulieres, conteuses
d’histoires humaines authentiques et poétiques.

Elle signe plusieurs collaborations artistiques avec des maisons emblématiques de la Bretagne
. HENRIOT, ARMOR LUX, PASCAL JAOUEN, LE MINOR, avec toujours a cceur de revisiter le
patrimoine culturel comme une véritable signature d’authenticités modernes et intemporelles.

Rachel LE GALL, modiste-styliste
Atelier Mode & curiosités

Sur rendez-vous : Tél. 06 61 97 25 19
www.rachellegall.com



% Rivalin

L’histoire commence en 1925, lorsqu’Emile Tréhout fonde & Quimper sa fabrique
de galoches, une chaussure robuste trés appréciée en Bretagne. Tres vite il étoffe-
ra son catalogue en fabriquant des sabots et des « socques », une galoche ouverte
dans laquelle on glisse une charentaise. Il sera rejoint par son gendre Paul Rivalin,
qui diversifiera encore la production.

100 ans et quelques rebondissements plus tard, la maison Rivalin (désormais la-
bellisée « Produit en Bretagne » et « Entreprise du Patrimoine Vivant ») perpétue la
tradition familiale en proposant sabots et charentaises a la bretonne, utilisant des
matiéres nobles travaillées selon un savoir-faire unique. D’ailleurs, saviez-vous
que la charentaise Rivalin a été élue « Chausson officiel de la semaine de Noél »
par le prestigieux New York Times ?

Plus d’informations sur www.rivalin.fr

L’atelier - 9 bis, impasse Le Noac’h 29000 Quimper - Tél. 02 98 53 13 44

» Pascal Jaouen

Le créateur Pascal Jaouen, surnommé le « brodeur bleu », crée et brode sa
premiere composition Le tapis d’Orient, qu’il expose lors de la biennale de bro-
derie d’Art & Bayeux en 1995. La critique est unanime face a cette ambiance
étonnamment orientale. C’est pourtant de la broderie du pays de Quimper que
I'artiste s’inspire, cette broderie « Glazik » qui deviendra sa signature et au sujet
de laquelle il publiera un livre en 2005 (le glaz, c’est cette couleur entre bleu et
vert si ancrée dans notre région).

Son travail le porte de Tokyo a Paris, en passant par le Brésil et les Etats-Unis.
En 1995 il lance son école de broderie d’art, comptant aujourd’hui plus de
2000 éleves a travers la France. En 2003 il ouvre son atelier de confection
offrant aux particuliers la chance de pouvoir porter ses créations. Décoré de
I'insigne de I'ordre de la Légion d’Honneur en 2013, il passe la main de I'école
de broderie a Yann Lagoutte en 2022, mais il ne pose pas I'aiguille et I'ouvrage
pour autant, un créateur ne prend jamais vraiment sa retraite !

» Pierre Toulhoat

Né le 1° septembre 1923 a Quimper, Pierre

ov I Toulhoat se hisse au premier rang des « ouvriers

dart ».
O A I Son talent premier réside dans sa foisonnante
diversité : graphisme, affiche, céramique, pate

de cristal, tissu imprimé, broderie, sculpture,
vitrail et bien s(r orfévrerie.

Ce pur glazik a fait siennes les cultures populaires locales, tout en se formant
parallélement a I'Ecole Nationale Supérieure des Arts Décoratifs.

Ne se revendiquant d’aucune école, rejetant le « culte de I'autrefois pour
l'autrefois », il affirme sa maniere toute personnelle de repenser I'art en
I'adaptant a son époque.

Homme cultivé, conteur talentueux, il racontait sa vie avec cette pincée
d’humour bien & lui.

Source : Armel Morgant, Toulhoat ; Coop Breizh, 2007
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“la mode en i:aitale” -

Quimper dispose d’un centre-ville riche en commerces dynamiques.

La mode vient en téte de leurs offres.

Cité marchande par excellence, Quimper occupe une place privilégiée dans I'univers de la mode en Bretagne. Historiquement, la
cité a connu de nombreuses industries textiles dont Armor Lux et sa fameuse mariniére est aujourd’hui son fleuron. Cette activité
de production s’est toujours accompagnée d’un commerce florissant lié a la personne.

On trouve a Quimper toutes les grandes marques du prét a porter et méme du luxe, ainsi que beaucoup de magasins favorisant
le choix et la diversité. Rien n’est oublié : les vétements bien s(r, mais également la maroquinerie, la lingerie, la joaillerie (avec
plusieurs artisans créateurs), les chaussures, les parfums. ..

Mode du bord de mer

Armor Lux
AI‘ mor: lux Bonneterie d’Armor

Tél. 02 98 90 83 83 (Magasin) - Tél. 02 98 90 05 29 (Accueil)
Depuis sa création en 1938, Armor-lux a construit sa réputation sur la qualité
de ses vétements. Plus qu'une marque, Armor-lux symbolise aujourd’hui un
savoir-faire, un art de vivre et des engagements éthiques. Visite guidée des
ateliers, uniquement sur rendez-vous, au 02 98 90 05 29.

21/23, rue Louison Bobet - Z.I. de Kerdroniou - QUIMPER
www.armorlux.com

Boutique Saint James

Tél. 02 57 56 00 27

Fondée en 1889, SAINT JAMES perpétue un savoir-faire
d’exception en tricotage et incarne la mode d'inspiration
marine. Marque iconique et intemporelle, elle séduit toutes les générations. En
2025, elle rachéte la boutique de son partenaire située @ Quimper. Venez la
découvrir 5, rue St Frangois.

5, rue Saint Frangois - QUIMPER - www.saint-james.com

SAINTJAMES

comprn,  Les Comptoirs de la Mer de Loctudy &

XAy | Saint-Guénolé
\ Tél. 02 98 87 41 12 (Loctudy)
Tél. 02 98 58 66 24 (Saint-Guénolé / Penmarc’h)

Retrouvez tout I'Univers de la Mer ! Péche, nautisme mais aussi Mode avec les
collections prét-a-porter pour hommes, femmes et enfants, Décoration, Art de
vivre, Loisirs, Produits gourmands locaux, Culture, Cosmétiques... Envie d'un
style qui ne ressemble qu'a vous? Alors venez faire escale aux Comptoirs de la
Mer de Loctudy & de Saint-Guénolé !

Quai de la Coopérative - LOC'TUDY'- www.comptoirdelamer.fr
Place du Marché - SAINT-GUENOLE

Guy Cotten Boutique

Tél. 02 57 68 54 50

Découvrez tout I'univers de la Marque Guy Cotten. Le fameux
ciré jaune donne le ton jusqu'au plafond de la Boutique.
Retrouvez toute la collection et les coupes tres urbaines pour
homme, femme, enfant, les sacs de bord embarqués par les plus grands marins,
les blousons polaires et vestes chaudes. Faites le choix de la qualité pour étre a
«|'Abri » toute I'année ! La Marque Guy Cotten est née a Concarneau en 1964.
Bien plus qu’une inspiration, son ADN est la mer et la Bretagne !

Quai Carnot - Terre-plein du port - CONCARNEAU - www.lemoussaillon.fr
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Le Moussaillon Mode Marine

Tél. 02 98 97 09 22

-4 Le Moussaillon Mode Marine, Incroyable choix de Grandes
58 Marques de Mode Marine : Saint James, Guy Cotten, Royal
% 4| Mer, Mat de Misaine, Week-end a la mer, TBS, Aigle, Le
Glazik, Toni Dress... Grand rayon chaussures Géox, Méphisto,TBS, Botalo,
Dubarry. Grands rayons bébés et enfants. Sacs étanche, accessoires.Faites le
choix de la qualité ! Ouverture: En Eté : du lundi au samedi - 9h-13h/14h-19h.
Hors saison : du mardi au samedi 9h-12h30/14h-19h.

ZI du Moros - CONCARNEAU - www.lemoussaillon.fr

Quai 18

Tél. 02 98 95 71 37

Prét-a-porter homme et femme. 350 m2 de vétements
sportwear, habillés ou pour tous les jours : maroguinerie,

L chaussures, foulards et accessoires. 3 espaces dédiés

en exclusivité GERARD DAREL, PABLO, NAPAJIJRI. Et notre ADN QUAI 18 :
LIU JO, DES PETIS HAUTS, ESTHEME CACHEMIRE, MEIMELJ, LES TRICOTS
DE LEA, JOYCE AND GIRLS, RAINS, HOD, TARA JARMON. Foulards et sacs :
INOUI EDITIONS, MICHINO PARIS. Chaussures : VEJA, UGG, NIMAL, HOFF THE
BRAND, POSA, ALIBI. Accessoires : ASSOULINE BOOK, IBELIV

18, rue du Parc - QUIMPER - www.pret-a-porter-quimper.fr




Vétements CARIOU-CHRISTIEN

Tél. 0298 9511 73

Ce magasin de vétements, situé dans la rue principale
est une véritable institution. Un cadre, un décor sur trois
étages. Des produits raffinés, de grandes marques ciblées
comme : SCABAL, LAGERFELD, CHRISTIAN LACROIX, VAN LAACK, JACOB-
COHEN, STONE ISLAND, SANTONI, PARAJUMPERS..

27, rue Kéréon - QUIMPER

Calypso et Cotonnade

Tél. 02 98 95 19 62

Vétements, chaussures et accessoires fusionnent en un
style & la fois singulier et intemporel de subtiles harmonies a
découvrir tranquillement en notre compagnie. ..

16 /18, rue Astor - QUIMPER - www.calypsoetcotonnade.fr

JOTT Quimper

Tél. 02 98 11 65 52

| 80 m2: boutique exclusive JOTT - Just Over The Top ! La
/& doudoune chic et branchée pour homme, femme, enfant
et bébé. Doudounes avec capuche, sans capuche, avec
manches, sans manches, réversible, coupe-vent, imperméable... Ligne de
prét-a-porter, maillots de bain, casquettes, baskets...

8, rue Saint Francois - QUIMPER - www.justoverthetop.com

K-Way
l Tél. 02 98 52 92 06
K-Way confirme son grand retour avec I'ouverture de

KWAY |52 premiére boutique frangaise & Quimper. A la fois
coloré et ultra moderne, cet espace de vente, a I'image
du flagship parisien, reprend le nouveau concept développé par K-Way en
mélant astucieusement le bois et I'aluminium. Cette boutique technique et
fonctionnelle, d'une superficie de plus de 90m?, dispose ainsi de tous les
atouts pour réunir les premiers fans de K-Way et séduire également une
nouvelle clientéle. Collections : homme - femme - enfant. Accessoires.

4, rue Saint Frangois - QUIMPER - www.k-way.fr
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H e Lilalilou
Ll I al l lou Tél. 09 60 36 96 43 (Quimper)

—— woronmeacoces ——  Tel. 02 98 94 24 97 (Concarneau)
Lilalilou est une marque francaise de prét-a-porter pour femme et homme,
aux imprimés exclusifs et aux coupes faciles a vivre.Pensées avec soin, ses
collections sont colorées et pleines de peps, alliant style, confort et sens, a
découvrir dans ses boutiques chaleureuses.Lilalilou - Créateurs indépendants,
mode colorée et engagée.Quartier piétonnier
7, rue des Boucheries - QUIMPER - www.lilalilou.com
Ville close - 6T, rue Saint-Guénolé - Concarneau - www.lilalilou.com

Concept Store

Zhazen - Zhazen Family

¥ 7610981317475

<& Au ceeur de Quimper, 2 adresses complices et inspirantes
rue des Boucheries : Zhazen Concept Store (n°19) avec un
univers féminin végétal et raffiné. Chaque piéce est choisie
avec soin pour son originalité et son caractére, entre tendances actuelles et
trouvailles singuliéres. Zhazen Family (n°12) dans un esprit plus familial avec
une sélection pensée pour petits et grands.2 lieux, 1 signature : celle d'un
univers esthétique, chaleureux et dans I'air du temps, oli chaque détail invite a
se faire plaisir et a capturer I'instant.

12 & 19, rue des Boucheries - QUIVIPER - Instagram : zhazen.quimper

Charentaises, Sahots

Marche a suivre

o Tél. 02 98 95 00 48

Marche a suivre, c'est la boutique du fabriquant de
charentaises et de sabots Rivalin, installé & Quimper depuis
1925. (Re)découvrez le confort intemporel de la charentaise
avec nos modeles hiver (intérieur 100 % laine mohair) ou été (intérieur
éponge) et le plaisir de fldner en toute élégance avec nos sabots !

4, rue de la Halle - QUIMPER - www.rivalin.fr

JOTT

QUIMPER

L’Iris d’Argent

Tél. 02 98 95 25 04

L'lris d"argent, votre bijouterie au centre-ville de Quimper
face a la préfecture, vous propose des bijoux celtes et
bretons, classiques ou rétro dans une large gamme de prix.
En argent, en or, sertis de pierres naturelles, nous saurons vous conseiller et
vous présenter nos marques locales comme les bijoux Toulhoat fabriqués a
Quimper mais aussi des piéces uniques originales provenant du monde entier et
choisies avec soin. A bientot !

16, rue du Parc - QUIMPER www.irisdargent.fr

Nicolas Joaillier

Tél. 09 82 39 15 47

Atelier joaillier de création et de fabrication. Principalement
axé sur le sur-mesure et le remontage de pierres
anciennes, je propose également des pieces uniques
serties de pierres sélectionnées avec le plus grand soin. Tous mes bijoux sont
réalisés sur place en respectant des standards de qualité élevés.

3, rue de la Halle - QUIMPER - www.nicolasjoaillier.com

Galerie commerciale

La Galerie Quimper
'G La destination shopping du Finistere Sud ! 100 boutiques
et restaurants dont Intermarché, Fnac, Nature &
Rl Découvertes, Mango, H&M... vous accueillent du lundi
au samedi de 9h30 a 19h30, pour satisfaire toutes vos
envies ! Pour plus d'informations, rendez-vous sur les réseaux sociaux et sur
notre site internet.
163, route de Bénodet - QUIMPER - www.la-galerie.com/quimper

6, rue Saint Frangois
29000 Quimper
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>» Bien-étre deétente

Thalasso

Relais Thalasso & Spa Bénodet

Tél. 02 98 66 27 00

Face a I'océan, accordez-vous une pause marine dans

un cadre d'exception. Le temps d’un soin, d'une journée
ou plus profitez du meilleur de la thalassothérapie et

de notre grand bassin d'eau de mer chauffée & plus de 30° équipé de jets
sous-marins, d'un col de cygne et d'un jacuzzi. Massages, enveloppements
d'algues, application de boues marines, bain hydromassant Repartez rechargé
en énergie et en sérénité.

5, corniche de la Plage - BENODET - i com

Valdys Resort Douarnenez
Hotel, Thalasso & Spa
Tél. 02 98 74 47 47
Située sur la plage des Sables Blancs, la Thalasso Valdys

2l est un véritable flot de quiétude ouvert sur la magnifique
baie de Douarnenez. Reliée directement & I'hdtel - la Baie****, ¢’est I'endroit
idéal pour se ressourcer quelques heures, un jour ou une semaine. Découvrez
un espace Thalasso & Spa pour profiter des enveloppements, soins d’eau de
mer, massages, gommages, soins visage aux parfums délicats. Spa Marin vue
mer avec piscine d’eau de mer chauffée a 31°C, bains a remous, hammam...
Rue des Professeurs Curie - Tréboul - DOUARNENEZ - www.thalasso.com

SPA NUXE - Maison Le Goyen

s Tél. 02 98 70 08 82

Au ceeur de la Maison le Goyen, le Spa NUXE est une
parenthese précieuse, ot la quiétude de I'océan rencontre
la douceur des rituels NUXE. Clients de I'hdtel ou visiteurs
extérieurs, laissez vos sens s'éveiller au fil de soins exclusifs, mélant expertise
et précision. Cabine de soins en solo ou en duo  espace bien-étre privatisable
avec sauna, hammam et douche a expérience  piscine intérieure chauffée
tisanerie  boutique NUXE.

Place Jean Simon - AUDIERNE - www.le-goyen.fr

Spa Tevenn Bras - Hétel de la plage****
Tél. 02 98 92 50 12

e Face a I'océan, le spa Tevenn Bras de I'Hotel de la Plage
~m | invite & la détente avec sauna, hammam et bain & remous.
Soins et massages inspirés de la Bretagne completent cette
parenthése bien-étre dans un cadre naturel et apaisant.

23, route de Sainte-Anne-la-Palud - PLONEVEZ PORZAY
https://www.plage.com/fr/spa.html

Kersoniou

Port. 07 45 12 20 40

A Quimper, poussez la porte de Kersoniod, studio Pilates
traditionnel agréé FPMP et 1er centre de sonothérapie

de Bretagne.Un lieu unique oli le mouvement et le son

se rencontrent : Pilates sur machines ou au sol, bains sonores, danse et
pratiques somatiques Une parenthése pour ralentir, respirer et se reconnecter,
le temps d'un séjour.

6-8 rue René Madec - QUIMPER - www.kersoniou.com

La Maison Canopée

Port. 06 42 07 70 72

La Maison Canopée, un lieu de calme et de sérénité unique
Pl & découvrir a Quimper ! Nichée dans un écrin de verdure
et bordée d’un étang, notre Maison de plus de 300 m2 a
été pensée comme un cocon. Une vingtaine de professionnels spécialisés
dans le domaine de la santé et du bien-étre vous apportent le meilleur de leur
expertise : ostéopathie, kinésithérapie, massages & soins, accompagnement
périnatal, sophrologie, kinésiologie, psychologie, naturopathie, réflexologie,
cours de yoga & pilates...

2, chemin de Lost ar C’hoat - QUIMPER - www.canopee-quimper.com

SOINS A LA CARTE,
JOURNEE THALASSO, SPA MARIN | 0298 66 27 00

RELAIS THALASSO

- BENODET -

BIEN-ETRE &
GASTRONOMIE

CORNICHE DE LA PLAGE | BENODET

benodet.relaisthalasso.com

RESTAURANT Ouvert 7/7 sauf le dimanche midi

la Table DU KASTEL | 0298 57 05 Of
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Eaux de Kietiid

Tél. 06 71 33 37 34

Plongez dans I'univers Eaux de Kiettid. Unique en Bretagne,
Eaux de Kietiid vous propose de vivre une expérience
sensorielle innovante : I'immersion dans un bassin de
flottaison aux propriétés et aux conditions surprenantes. Situé dans la nouvelle
zone de santé de Kerlic a Quimper, nous vous invitons a vivre un moment

de douceur, de profonde détente et de lacher-prise dans une eau saturée en
sel d'Epsom, vous permettant de flotter en toute 1égeéreté, sans effort, telle
I'apesanteur...

4, rue de Leuréou - QUIMPER - www.eauxdekietud.fr
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HOTEL THALASSO & SPA

Produits et Cosmétiques naturels

Gaélle Besse Cosmétique Nature

% Tél. 02 98 59 89 06
Gaélle Besse propose une cosmétique artisanale, saine,

Gatlle Besse | naturelle, engagee, qui prend soin de toutes les peaux et

de la planete. Nos savons, déodorants, huiles et soins sont

100% faits main. Visite du laboratoire/boutique (réservation sur le site).
Impasse de la mairie - Pouldreuzic - www.gaellebesse.fr

Institut et Produits de beauté

Beauty Success Quimper

Tél. 02 29 20 02 03

Kalon dezhi | Découvrez votre nouvelle adresse dédiée a la
beauté et au bien-étre & Quimper : Beauty Success. Vous

y trouverez vos marques préférées de parfums, soins et
maquillage pour tous les budgets, ainsi quun espace institut pour (s)'offrir un moment
de détente grace a nos prestations personnalisées. Nos Beauty Expertes, fieres de
sublimer la beauté bretonne, vous accueilleront avec plaisir et bienveillance.

Centre com. - Avenue de Kerdrézec, 11, rue du Poher - QUIMPER
www.beautysuccess.fr

H#THALASSO #SPA MARIN
#PISCINE'D’EAU-DE MER

SPAMARIN _ JOURNEES SPA

APARTIR DE

APARTIR DE

26¢ A2¢

APARTIR DE

89¢

VALDYS RESORT DOUARNENEZ
CREATEUR DE BIEN-ETRE

02 98 74 47 47 - www.thalasso.com
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Librairie Ravy
Tél. 02 98 95 05 36
Ravy, la plus ancienne des librairies @ Quimper-Cornouaille,

culturelle de 2000 m?, dans laquelle vous allez pouvoir venir
vous perdre dans les rayons de livres, de musique et vidéo, mais aussi de jeux,
jouets et arts créatifs. Et puisque vous y perdrez la notion du temps, vous pourrez
déjeuner, a toutes heures, au Coin Café.

10/12, rue de la Providence - QUIVIPER - www.librairieravy.fr

Espace Culturel Quimper

Tél. 02 98 95 48 49

De la derniére sortie littéraire au téléviseur dernier cri,
du neuf & I'occasion, I'Espace Culturel Leclerc vous propose une vaste gamme
de produits dans des rayons toujours plus variés : Librairie, Espace bien étre,
Esotérisme, Lithothérapie, Papeterie, Loisirs créatifs, Jouets, Jeux vidéos,
Produits dérivés, CD DVD, Informatique, TV, Téléphonie, Photo, Hifi, Billetterie.
De quoi étancher votre soif de Culture ! Notre équipe de passionnés saura
vous accueillir et vous conseiller du lundi au samedi.

3, avenue de Gourvily - QUIMPER - www.e.leclerc/cat/culture

Tél. 09 86 09 90 06

L'équipe de votre librairie Japanim Quimper est ravie de
vous accueillir dans son univers, afin d'y découvrir un

= | grand choix de manga, notre large gamme de figurines,
cartes, peluches et goodies. Pour les plus gourmands, diverses friandises et
boissons tout droit venues d’Asie vous attendent !

26, place Saint Corentin - QUIMPER - https://japanim.com

Collections

Espace Collections

Tél. 02 98 95 89 64

Achat, vente et estimation de vos collections : timbres,

)| monnaies, billets, médailles, minéraux, coquillages,

d capsules de champagne... et toutes les fournitures pour
ranger, classer ou mettre en valeur vos collections.

13, rue du Sallé - Place au Beurre - OUIMPER - Facebook : espacecollections

Arts plastiques & Loisirs créatifs

/

DALBE

Galerie 16

Tél. 02 98 55 47 43

Magasin spécialisé en fourniture Beaux-Arts, dessin
technique. Lieu incontournable des artistes professionnels
et amateurs.

16, rue Amiral Ronarc’h - QUIMPER - www.galerie-seize.fr

Imprimeurs

¢ " Imprimerie du Commerce

* COMMERCE Tél. 02 98 95 07 29
L'Imprimerie du Commerce : I"art d'imprimer @ Quimper depuis 1894.
Plus qu’une imprimerie, ¢’est une histoire quimpéroise et I'héritage de 4
générations d'imprimeurs. Spécialiste de I'impression offset, numérique et
rotative, I'imprimerie Quimpéroise offre des prestations de qualité et rapides
pour répondre aux besoins des professionnels, collectivités, particuliers : livres
d'art, brochures, flyers, calendriers, affiches, BD etc. Faites confiance a notre
expertise bretonne pour des impressions locales et écoresponsables.
20, rue Anne Robert Jacques Turgot - QUIMPER - www.impricom.fr

A Cloitre Imprimeurs
cloitre Tél. 02 98 40 18 40
CLOITRE réalise une large gamme de produits allant de la carte de visite
aux beaux livres en passant par la réalisation de baches ou de signalétique
externe. Travaillant surtout avec les entreprises, collectivités et le monde de
I'édition, I'imprimerie s'adapte aussi aux besoins des particuliers avec son
offre court tirage (Offset numérique). 1" imprimeur breton, Cloitre est présent
a Quimper, Landerneau, Rennes et Paris.
10, rue André Michelin - ST EVARZEC - www.cloitre-imp.fr

Création site internet

netao ra s«

netao est créateur de valeur en site internet et
emarketing. Nous accompagnons les entreprises, associations et collectivités
locales bretonnes dans leur transition digitale. Profondément impliqués dans
les objectifs de nos clients, nous concevons et développons des sites internet
vitrines et e-commerce, des stratégies emarketing sur mesure, en cohérence
avec les schémas de communication de leur structure. Consultez toutes nos
réalisations sur notre site internet www.netao.bzh

27, rue de Douarnenez - QUIMPER - www.netao.bzh

ACTEURS DU WEB

Mercerie, Broderie

Mercerie de I’école de broderie

& Tél. 02 98 95 23 66

4 Vaste choix de fils & broder, kit de broderie, perles de verre,
paillettes et cuvettes, cannetilles, cabochons de cristal,
rubans de velours et de soie, tissus et petit matériel. ..

16, rue Haute - Quimper - www.ecoledebroderie.com

LIBRAIRIE » PAPETERIE « BEAUX-ARTS
CD&VINYLES ¢ JEUX&JOUETS
COIN CAFE «PETITE RESTAURATION

10-12, rue de la Providence 29000 Quimper

www.librairieravy.fr
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Au Charme du Logis

Charme du Logss| Tél.

Au Charme du Logis, magasin de décoration du centre-ville
quimpérois propose une large gamme de produits afin de
créer un intérieur personnalisé. Mobilier, siéges, tapis,
luminaires, décoration, confection de rideaux et réfection de sieges, n’hésitez pas
ales solliciter pour vous aider a créer une ambiance chaleureuse et intemporelle.
21-25, rue du Chapeau Rouge - - www.charmedulogis.fr

MAISON LE NIK
1964

Garnier Thiébaut Linge de Maison §{7e}e=

GARNIER | Tel. e
THIEBAUT | Garnier Thiebaut, créateur et fabricant vosgien
1833 depuis 1833, perpétue un savoir-faire d’excellence dans

le linge de maison haut de gamme, entre tradition et
créativité textile. Dans sa boutique de Quimper, a deux pas de la cathédrale
Saint-Corentin, découvrez une sélection raffinée de linge de lit, linge de table,
linge de bain, kimonos, décoration, et un large choix d'idées cadeaux.

13, rue Saint Francois — - www.garnier-thiebaut.fr

Maison Fleurenn

Tél.

Maison Fleurenn, au cceur du centre historique de
Quimper : un univers floral entre fleurs séchées, bougies
et objets choisis. Chaque mois, des ateliers pour imaginer,
composer et répartir avec sa création. Une parenthése artisanale a découvrir.
Ouvert du mardi au samedi de 10h30 a 19h.

18, rue des boucheries - - www.maisonfleurenn.fr

[EwssEs Art de Cornouaille

Tél.
REs Face a la Cathédrale, Art de Cornouaille présente le plus
' 1‘ grand choix de faiences de Quimper, de souvenirs et de
U 88 | | produits régionaux : galettes et palets bretons, crépes
dentelles, caramels au beurre salé, carterie, alcools régionaux... Boutique
accessible aux PMR.

12, place Saint Corentin - - www.adc-quimper.fr
Céramiques de Cornouaille

Teél.

Au sein de notre Boutique découvrez I'ensemble de notre
production. Notre atelier, implanté depuis plus de 25 ans

a Quimper, est toujours a I'écoute des créateurs. Nous
avons & ceeur, au travers de créations de Charles CAMBIER, Joélle JOSSELIN
de vous proposer des Faiences et Porcelaines mélant tradition, créativité et
originalité. Depuis fin 2023 nous avons relocalisé entierement la fabrication
de nos Bols Bretons, ancrant ainsi un peu plus les Céramiques de Cornouaille
au sein de la grande histoire de la Faience a Quimper.

4, rue Gustave Eiffel - - www.ceramiquesdecornouaille.com

Les Trésors du Grenier

Port.

Vide-Grenier permanent proche de Quimper, de 1200 m?
de surface avec 200 stands ol vous pourrez vous balader
et chiner des produits de seconde main en consommation responsable. Des
vétements enfant, femme, homme dans un dressing géré par taille avec ses
cabines d’essayage. Des articles d’occasion en tout genre : petit mobilier,
brocante, décoration, puériculture, loisirs, culture, vintage, bijoux.

21, Z.A. Penhoat Braz - - www.lestresorsdugrenier.fr

o0 GRENIER

La Ressourcerie Treuzkemm, La Ressource Qui Rit
TREVIKS!TM, Tél.
La ressourcerie associative Treuzkemm collecte et valorise les objets dont
vous n'avez plus I'usage pour leur offrir une seconde vie. Lieu solidaire, ouvert
atous, on'y trouve mobilier, vétements, jouets, déco, vaisselle, livres ou
électroménager. Avec Treuz'Mat (233 route de Rosporden, 29000 Quimper),
VOUS pouvez aussi vous équiper en matériaux de construction, de rénovation
et d’outillage.

2, rue Philippe Lebon -

- https://treuzkemm.org

rme du Logis

MAISON LE NIR

—1964 —

- Mobilier
» Luminaires
« Décoration
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Les

de Quimper

du quartier piétonnier, les Halles Saint-
Francois sont en forme de coque de bateau renversée. Lieu tres prisé des
Quimpérois et des touristes qui découvrent Quimper et sa région, on y trouve
différentes échoppes proposant les produits du terroir et régionaux mais également
différents points de restauration sur place ou a emporter.

L'édification des Halles a Quimper a fait I'objet de
plusieurs tentatives au moyen-age. Elles se sont sol-
dées par des échecs du fait de I'étroitesse des rues,
véritable frein a la circulation des marchandises et
des clients.

Le premier marché couvert fut néanmoins construit
hors des murs de la ville vers le début du XV siecle.
Situées au cceur de la ville historique, elles ont été
ouvertes en 1847. Nous devons la création des
Halles au Colonel Astor, alors Maire de Quimper qui
confia & Joseph Bigot la création et la conception de
ce batiment édifié sur les ruines de I'ancien couvent
des Cordeliers.

Ces Halles perdurérent jusqu’au XX¢ siécle mais
furent également détruites le 27 ao(it 1976 lors d’un
terrible incendie. Le cabinet d’architecte Bizouarn,
Lachaud et Le Berre fut alors chargé de la concep-
tion d’un nouveau béatiment.

Méme s'il parait un peu bas vu de I'extérieur, ce
nouvel édifice présente une tres belle charpente vi-
trée qui inonde de lumiére les nombreux commerces
alimentaires, fleuristes, poissonniers, ostréiculteurs
et producteurs bio présents tout au long de I'année.

L'élégance de cette architecture moderne se marie
finement avec gourmandise aux parfums et senteurs
des excellents produits locaux proposes ou transfor-
més par les commergants et commercantes.

Les horaires :

e Lundi : 8h/14h (fermé le 1 lundi du mois)
e Mardi, mercredi, jeudi : 8h/19h30

e \lendredi, samedi : 8h/20h

¢ Dimanche : 8h/13h
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» Le grand marché de Quimper
S~

Les

Les Halles St-Francois g -]

Marché alimentaire ouvert tous les jours, sauf 1¢" lundi du
mois (voir les horaires page 72).

Grand Marché du Steir @[~

Alimentaire et produits manufacturés. Les samedis matin
autour des Halles St-Francois, rue Astor, bvd du Moulin au
Duc, Parking de la Glaciére et Parking de la Providence.
Marché aux Fleurs B[]

Marché de la fleur d’été le dimanche 26 avril

Marché de la fleur d’automne le dimanche 11 octobre
Marché du Braden @-~[- |

Bazar et alimentaire. Parking du centre commercial du
Braden les dimanches matins. Place Victor Schoelcher.
Marché de Penhars g |

Tous les mercredis apres-midi de 14h30 & 19h devant la
Maison pour Tous.

Marché de Kerfeunteun B-=[i-- ]

Marché biologique. Parking de la Maison Pour Tous, Place
Théophile Bonnemaison, les vendredis a partir de 14h30

Guengat

* Magasin associatif de Guengat (26 rue de Bretagne)
avec des producteurs locaux ouvert les mardis de
16h30 & 19h30 et les samedis de 9h a 12h30

Locronan
e | e vendredi de 16h a 19h, derriere la mairie

Plogonnec
| e samedi de 9h & 12h, parking des peupliers (poissonnerie)

Plomelin

e vendredi de 16h a 20h, place Crymych (parking du
carrefour Express)

o L e samedi de 9h a 12h, espace Argoat (produits bio)

o e dimanche de 8h a 13h, Esplanade Jean le Borgne
(rotisserie et huitres)

Ergué-Gahéric

o Le dimanche, de 9h a 12h30, dans le centre-ville (Place
J. Moulin)

o Marché de la chapelle de Kerdévot, tous les mercredis
en juillet-aodt, de 17h a 20h

o Marché aux fleurs le 1 dimanche de mai - Place J. Moulin
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Pluguffan @[ |

e \lente de Iégumes, vins et fromages, le vendredi soir de
16h & 19h sur la Place du 19 mars 1962.

Briec

e | e vendredi de 8h00 a 13h00, place de I'Eglise

e | e mardi de 16h a 19h, place de I'Eglise

Fouesnant

e | e vendredi matin, toute I'année, dans le centre-ville de
Fouesnant-les-Glénan, Place Général de Gaulle

o En juillet-aodt : le mercredi matin & Beg-Meil sur le
parking de Kervastard

o Le samedi matin : marché Bio, place de I'Eglise.

Pont-PAbhé

Tous les jeudis de 8h30 a 13h00, place Gambetta et
place de la République. Grand marché alimentaire, bazar
et textile. Et en saison, pendant le marché, petit marché
d’artisanat, place Gambetta.

Concarneau

e | e lundi, marché alimentaire de 9h a 13h,
place Jean Jaures.

e | e vendredi, grand marché, de 9h a 13h,
place Jean Jaures et place du 8 mai 1945
et parvis des Halles.

* Halles couvertes de 8h a 13h.




Bénodet
Le lundi matin, place Meneyer

Douarnenez - Tréboul
Le mercredi et samedi matin : grand marché au Port de
Plaisance.

Audierne
e | e mercredi et samedi matin, de 9h a 13h dans le
centre-ville

Briec Ferme Ste Cécile (a mi-chemin Quimper-Briec par la
D785, sortie Park Poulic, direction Ty Sanquer puis fléche)
8= N Marchés des producteurs « Bienvenue a la
Ferme » et artisanat local

Ferme Pédagogique Sainte-Cécile

Tous les mardis de mi-juillet et jusqu’a fin ao(t - De 17h a
20h - Entrée Libre

Sur place :

 Produits du terroir (pain, spécialités charcutiéres, miel,
confitures, cidre, fromage, safran, fruits et légumes. ..) Et
possibilité d’échanger avec les producteurs locaux sur le bien
manger. - Restauration (possibilité de composer son pique-
nique sur place avec les produits du marchg, crépes et cidre)
o Artisanat local et nombreuses animations : musique,
danse bretonne, animaux de la ferme, démonstration
d’artisans et de fabrication de panier, dédicaces de livres,

exposition de peinture, cours culinaires, conférences (sujet
divers suivant les marchés : la santé par I'alimentation, la
biodiversité et I'écologie...), associations humanitaires. ...
www.ferme-sainte-cecile.fr (02 98 94 51 54)

Concarneau

Le mercredi de 15h a 20h : marché de créateurs sur le
parvis des Halles.

Locronan : Marché aux Etoiles

Tous les jeudis du 16 juillet au 20 aodt, a partir de 18h,
dans les rues et sur les places de Locronan. Artisans et
produits du terroir. Animations de rue.
Ergué-Gabéric

Marché de producteurs bio et fermiers a la Chapelle de
Kerdévot. Les mercredis de juillet et ao(it de 17h a 20h.
Animations gratuites : musique, danse, balades, contes,
scene ouverte, concours de peinture. Restauration,
pique-nique, stands d’associations, visite de la chapelle,
animations pour les enfants, sentiers. Organisé par
I"association Marc’had Kerzeot.

La Forét-Fouesnant

Vente de produits locaux, artisanaux, alimentaires...
Animations et restauration. En juillet et ao(t, tous les
mardis soirs & partir de 19h00 - Esplanade de Port La Forét
Névez

En juillet et aodt, le jeudi de 16h a 20h, place de I'Eglise :
marché bio/du terroir et artisanal

RAYON CREMERIE

© FROMAGES, VINS, CHARCUTERIES... DES SPECIALITES DE FRANCHE-COMTE
© PLATEAUX APERO ET PIECES MONTEES DE FROMAGES SUR COMMANDE
© FROMAGERS SUR LES MARCHES DU FINISTERE :

Briec Ferme Ste Cécile (a mi-chemin Quimper-Briec
par la D785, sortie Park Poulic, direction Ty Sanquer puis
fléché)

=N Printemps a la Ferme

o Animation d’automne a la Ferme

® Marchés de Noél

e Produits de pays
e Location de salle a la journée (50 personnes)

LUNDI: BENODET, LLE TUDY (ETE) » MARDI : LOCTUDY » MERCREDI : BEG MEIL (ETE)
JEUDI: PONT L'ABBE & PONT CROIX ® VENDREDI : FOUESNANT & ST GUENOLE
SAMEDI : TREBOUL & QUIMPER © DIMANCHE : LA FORET-FOUESNANT

CJ WWW.AU-COMTE-BON.FR

.067043 1499
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On ne peut pas venir a Quimper sans
déguster ses délicieuses productions
locales : crépes, cidres...

La capitale de la Cornouaille s'est constituée autour
de la cathédrale et de ses halles dont les échoppes
saisissent le passant par leurs odeurs, la qualité

de leurs produits et leur choix. Ruche active et
gourmande, les halles jouxtent les quais et ses
brasseries centenaires. Enfin, la place au Beurre
avec ses créperies traditionnelles, en passant

par les boutiques, trésors de douceurs locales :
patisseries, chocolats, macarons, cidres...

Chocolatiers

Maison Georges Larnicol

Tél. 02 98 64 83 19

Artisan et Artiste du chocolat, Georges Larnicol, Meilleur
Ouvrier de France, et ses compagnons, nous plongent
dans un univers unique ou se rencontrent chocolats
100 % beurre de cacao, biscuits aux farines d'origine biologique et les
incontournables Kouignettes®, créations de M. Larnicol, au pur beurre de
baratte et sans conservateurs.

19, rue Kéréon - QUIMPER - www.larnicol.com

Lasseaucolaterie - Chocolaterie artisanale
Tél. 0298 1179 11

Bienvenue & Lasseaucolaterie, I'artisan chocolatier

. i ol chaque création est une délicieuse ceuvre maison.

L = Découvrez nos pralinés, ganaches, tablettes de chocolat,
et notre spécialité unique : une ganache caramel enrobée d’amandes et de
noisettes carameélisées. Laissez-vous charmer par nos montages artistiques,
et appréciez des chocolats confectionnés sur place avec des ingrédients de
qualité. Un plaisir gourmand facilement accessible .

40, allée de Kernisy - QUIMPER - www.lasseaucolaterie.fr

La Cabana Cacao
@ Tél. 02 90 77 56 12

& Vous n'y trouverez pas le classique petit chocolat carré car,

ici, ce sont les sardines en chocolat qui sont & I'nonneur.

La Cabana Cacao N N . . .
~ sowsmenez . Un clin d'ceil aux Penn Sardin et conserveries de poissons,
symboles de I'histoire de Douarnenez ol est implantée cette chocolaterie
artisanale. En plus des «Véritables Sardines en chocolat de Douarnenez»,
spécialités de La Cabana Cacao, fruits confits enrobés, palets, rochers, tablettes
gourmandes et de différents crus raviront les gourmands et gourmets !
15, rue Duguay Trouin - DOUARNENEZ - www.lacabanacacao.com

Patrick Robinet - Biscuitier-Chocolatier-Confiseur
Tél. 02 98 54 45 06
De la tradition artisanale a la recherche permanente de
nouvelles saveurs authentiques et originales. C'est avec
passion et un godt prononcé pour I'expérimentation que

- Patrick Robinet, Patissier, chocolatier, confiseur exerce depuis
plus de 30 ans son savoir-faire dartisan et fabrique chaque jour avec son
équipe une large gamme de « Lichouseries », ainsi qu'une sélection de cafés
et de thés. A découvrir : les glaces artisanales.
7, rue de Plozévet - POULDREUZIC
66, Sébastien Guiziou - LOCTUDY - www.patrick-robinet.fr

7, rue de
Plozévet
POULDREVZIC

02 98 54 45 06

Sébastien Guiziou
LOCTUDY

02 98 54 36 45
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Patissiers, Boulangers, Glaciers

N ‘l%- Fl Les Macarons de Philoméne

Y ‘)k & Tol. 02 98 95 21 40

| \ Adresse gourmande incontournable & Quimper. Le premier
macaronier de France vous invite a découvrir ses 30 variétés
@l de macarons ! Spécialité : macarons caramel au beurre salé
et la macaronade ! Pause gourmande & toute heure au salon de thé.
13, rue Kéréon - QUIMPER - www.macaron-quimper.com

i

Mocha blanc - Port. 06 67 47 70 75
La Patisserie Fine Mocha Blanc vous propose des
pétisseries fabriquées uniquement sur place, artisanales,
modernes, inventives et évolutives en fonction des fruits
de saison. Mocha Blanc c’est aussi un véritable Coffee
Shop gourmand ot I'on prend le temps de savourer boissons chaudes ou
réfraichissantes. Lunchs faits maison en semaine et brunch le samedi. Une
adresse incontournable !
19, place Gambetta - PONT-L’ABBE - www.mochablanc.fr/

Nektar

n ekt a r"' la patisserie par les Jardins du Prieuré
e Tél, 09 83 39 40 69

Nektar, ¢'est la rencontre entre tradition et créativité.Depuis 2020, notre équipe
propose des créations de boulangerie, snacking et patisserie artisanales,
préparées a partir d'ingrédients soigneusement choisis. Entre classiques et
nouveautés gourmandes, chaque création est faite pour vous offrir un moment
unique et plein de saveurs !

29, rue Saint Mathieu - QUIMPER

Boulangerie de Plomarc’h

A Tél. 02 98 92 37 24

| Boulangerie patisserie artisanale, spécialisée dans la fabrica-

| tion de produits bretons : far aux pruneaux, gateaux bretons, riz
au lait mais aussi le véritable Kouign Amann de Douarnenez.
20, rue des Plomarc’h - DOUARNENEZ - www.kouign-douarnenez.com

e BaraBio - Tél. 02 98 59 60 56 (Halles)

* .| Découvrez plus de trente pains différents au levain et sel
BaraBio| ge Guérande, un grand choix de brioches, viennoiseries,
) o | nos Géteaux bretons, Kouign Amann, Pain Melen ® au

Pain potimarron, Bara Tri Bleud®, pain aux graines de sarrasin
.., ainsi qu'une sélection de produits bio locaux. Depuis toujours, nous
produisons exclusivement des produits bio.
Halles Saint Francois - Quimper centre - QUIMPER - www.barabio.fr
53, avenue de la France Libre - KERFEUNTEUN - Tél. 02 98 95 63 51

Les Glaces de Pendreo - Tél. 06 64 63 49 58
Au lieu-dit de Pendreo a Plogastel St Germain, Christine et
Manu vous accueillent pour vous faire découvrir les glaces
de Pendreo fabriquées artisanalement avec le lait et la

& créme de la ferme. A 17h vous pouvez assister a la traite.
Vente et degustanon sur place. Labyrinthe dans un champ de mais du 14
juillet au 31 octobre.
Lieu-dit Pendreo - PLOGASTEL SAINT GERMAIN - www.glacedependreo.fr

Biscuiteries

Boutique Gavottes® - Tél. 02 59 16 49 64

En 1886, & Quimper, Marie-Catherine Cornic commet une
délicieuse erreur : une crépe oubliée sur le « billig » devient
fine, croustillante et dorée a souhait ainsi nait I'iconique
Crépe Dentelle ! Pour soi ou & partager, elles apportent
finesse et croustillant a tous vos instants gourmands.

6, place Terre au Duc - QUIMPER - www.gavottes.fr

Biscuiterie de Quimper Styvel

Tél. 02 98 65 12 37

Découvrez les fameuses crépes dentelles spécialités de la
Biscuiterie de Quimper qui est la derniere a les fabriquer
artisanalement. Sous vos yeux les fines crépes dentelles
sont enroulées au couteau sur la bécuwe, une & une, a la main. Réalisation
tous les jours de gateaux frais selon les recettes traditionnelles. Nombreux
produits du terroir breton.

8, rue du Chanoine Moreau - QUIMPER - www.biscuiteriedequimper.com

_ Biscuiterie Francois Garrec

Tél. 02 98 57 17 17

Visitez notre fabrique artisanale, présente a Bénodet depuis 5
générations. Venez découvrir nos spécialités : galettes, palets,
géteaux bretons, kouign-amann, far, crépes faites a la main. Vous
trouverez également une large gamme de produits régionaux : épicerie, alcools,
jus de pomme, paniers garnis, bols prénoms, vaisselles et textiles.

9, rue de Kergaouen - BENODET - www.biscuiterie-garrec.fr

W Biscuiterie Traou Mad - Les Galettes
JE2-1 10 de Pont-Aven®

chef d'oeuvre croguant et doré au four. Depuis plus de 100 ans, Traou Mad® est
célébre pour son tour de main exceptionnel, sa palette d'ingrédients locaux et son
lien fort avec I'art de la «Cité des Peintres».Retrouvez nos biscuits et spécialités
bretonnes dans nos boutiques : 10 pl. Gauguin, 28 rue du Port et ZA de Kergazuel
(+espace musée) a Pont-Aven. Savourez des gourmandises inspirées de nos
spécialités dans notre patisserie, ouverte en saison estivale : 8 pl. Gauguin.

ZA de Kergazuel - PONT AVEN - www.biscuiterie-loc-maria.fr

Crépiéres
A, Krampouz - Tél. 02 95 53 92 92
Krampouz Inventeur de la crépiere et leader mondial sur ce

v secteur, Krampouz est concepteur et fabricant
de matériel de cuisson prét a brancher. Depuis 1949, I'entreprise basée
dans le sud Finistere est fiere d’exporter sur les 5 continents ses fabrications
francaises. Découvrez nos appareils pour les professionnels et les particuliers
(crépieres, planchas inox, barbecues électriques) sur notre site internet www.
krampouz.com ou dans notre showroom a Pluguffan du lundi au vendredi de
8h30 & 12h00 et de 13h00 & 17h30.

10, rue de Dour Ruz - ZA de Bel Air - PLUGUFFAN - www.krampouz.com

Conserveries, Viviers, Fruits de mer

La Compagnie Bretonne

\ Tél. 02 98 58 52 62

\ La Compagnie Bretonne vous ouvre ses portes ! Découvrez

les secrets de fabrication de notre conserverie traditionnelle

au savoir-faire séculier. Venez a la rencontre des femmes et
des hommes qui préservent et valorisent notre métier. Sardines, thons Germon,
maguereaux nous avons a cceur de valoriser les produits de la mer dans des
recettes alliant tradition et modernité. VISITE GUIDEE ET DEGUSTATION GRATUITE !
105 Hent Yvon Buannic - PENMARC’H - www.lacompagniebretonne.fr

Connétable - Boutique Conserverie Chancerelle
Tél. 02 98 92 42 44

Plus ancienne conserverie de sardines au monde encore
en activité, Connétable s'applique, depuis 1853, &
conjuguer poisson de qualité avec recettes fines et variées pour offrir aux
gourmands le meilleur de la mer sur terre. Magasin usine ouvert toute I'année,
du lundi au vendredi de 9h @ 12h30 et de 14h a 17h.

3, rue des Conserveries - ZI de Lannugat - DOUARNENEZ
www.connetable.com

[B] 1a belle-iloise !a belle-iloise

LreonseavEme Tél. 02 98 95 35 68
Depuis 1932, la belle-iloise imagine en direct de Quiberon, des recettes de
la mer aux saveurs d’exception. Sardines, maquereau, thon blanc germon,
émiettés, tartinables, soupes de poisson, nouveautés végétales aux algues de
Bretagne Chacune de ses recettes est I'expression d’un précieux savoir-faire
artisanal francais et d'un esprit alliant exigence, créativité et innovation.
Vlenez découvrir notre univers gourmand dans notre magasin de vente directe.
Chaque jour, une dégustation vous est offerte.

16, place Saint-Corentin - QUIMPER - www.labelleiloise.fr

Conserverie COURTIN - Tél. 02 98 97 01 80
Entreprise familiale fondée en 1893, la conserverie Courtin
est la plus ancienne conserverie artisanale de Concarneau.
Vlenez la visiter. La Conserverie Courtin vous propose de
découvrir I'histoire de I'établissement et la fabrication de ses
produits authentiques, tout au long d’un parcours de visite libre et gratuit.
Zone de Kerouel - TREGUNC - www.conserverie-courtin.com

&gl Tél. 02 98 56 96 63
'%f Magasin avec vente directe d’huitres, coquillages et
crustacés (cuisson sur commande). Plateaux de fruits de
mer sur commande. Terrasse de dégustation avec vue
|mprenable sur la baie de La Forét, ouverte d'avril & septembre, du mardi au
samedi de 11h a 19h, le dimanche jusqu'a 12h30.
Vieux Port -11, route de Kerist - LA FORET FOUESNANT
https://lesviviersdelaforet.fr

Produits bretons

Boutique Hénaff & Co

Tél. 02 30 14 04 58

A Quimper, découvrez notre épicerie fine Hénaff & Co

et retrouvez convivialité, authenticité et qualité. Des
producteurs bretons sélectionnés pour leur savoir-faire
unique, voila ce qui vous attend dans notre boutique. Nos équipes vous
proposent une sélection de produits bretons : du terroir, de la mer, spiritueux,
textiles mais surtout les fameux produits Hénaff et leurs objets dérivés. Nos
conseillers sont & votre disposition pour vous présenter nos produits ou vous
les faire déguster !

6, rue Kéréon - QUIMPER

Route de Plozévet - POULDREUZIC - www.henaffandco.fr

‘Hénaff & Co.

Maison Larzul - L2 boutique

Tél. 02 98 82 68 68

Des recettes naturelles, sans additif (sans
conservateur, sans colorant, sans épaississant et sans
exhausteur de golt) et sans huile de palme : entrées,
charcuteries, potages de la mer, viandes et abats cuisinés appertisés, assiettes
micro-ondables, escargots cuisinés.

Rue Henri Lautredou - PLONEOUR LANVERN - www.maisonlarzul.com

Larzul
/u berittgue

Caves

T Maison Nicolas Quimper

Q[{e]RUI T61. 02 98 95 11 22

Qunrea Au centre-ville de Quimper, la cave vous propose une
large sélection de vins, biéres, crémants et champagnes, spiritueux et sans
alcool. Une offre diverse pour toutes les envies et les budgets. Conseils,
bouteilles au frais, idées cadeaux, accords mets vins. Livraison possible sur le
secteur. Dégustations possibles (voir en magasin). Retrouvez toutes nos offres
sur les réseaux sociaux.
7, rue Amiral de la Grandiére - Quimper

nektar:

Par 1as 3%

Boulangerie, Patisserie : Quimper, Pon

74 % QUIMPER SHOPPING / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE

Abbé, Bénodet, Beg Meil, Concarneau, Brest



Epiceries fines

GROIN-INAT Comptoir Insulaire Groix et Nature
| Tél. 09 62 22 61 79

COMPTOIR INSULAIRE Retrouvez les produits de la conserverie Groix

et Nature : rillettes et soupes de poissons, huile de homard, tartare d'algues,

coffrets cadeaux ainsi qu'une sélection de produits insulaires et bretons

soigneusement sélectionnés. Un espace chaleureux pour découvrir, flaner et

repartir avec les saveurs de I'lle de Groix.

Place du Stivel (quartier de Locmaria) - QUIMPER - www.groix-et-nature.com

% Aux Saveurs Corses

Tél. 02 98 52 17 18 - Port. 07 67 68 22 67

La Corse s'invite a Quimper ! Découvrez une sélection
authentique de produits gastronomiques corses :

B | charcuterie et fromages a la coupe, vins et alcools,
conmures miel, thé et condiments venant directement de I'fle pour éveiller
vos papilles. Nous proposons aussi des planches mixtes charcuterie-fromage
ainsi que des paniers cadeaux pour notre clientele boutique mais aussi pour
les entreprises.

20, rue René Madec - QUIVPER - www.auxsaveurscorses.bzh

Fromageries

Laiterie Gilbert - Tél. 09 83 86 70 81

La Laiterie Gilbert, au coeur du centre historique, vous
propose un large choix de fromages, charcuteries et vins.
Nous privilégions avant tout la qualité de nos produits et

du service que nous offrons & nos clients. Sur commande,
nous préparons des plateaux pour votre apéritif ou votre fin de repas. Durant la
saison d’hiver, nous confectionnons aussi vos plateaux raclette.

32, place Terre au Duc - QUIMPER - www.laiterie-gilbert.fr

ﬂf»

uiberic tr‘*'“

Au Comté Bon - Tél. 06 70 43 14 99
Fromagers, nous sélectionnons nos produits directement
aupreés des producteurs. Pour vos évenements, découvrez
nos Apéro’Box et nos plateaux et pieces montées de
fromages dans le style AU COMTE BON ! C'est avec plaisir
que nous vous accueillerons sur nos étals. Retrouvez-nous sur les marchés:
Lun.: Bénodet, I'lle Tudy ('été)/Mar.: Loctudy/Mer.: Beg Meil (té)/Jeu.: Pont
I"abbé, Pont-Croix/Ven.: Fouesnant, St Guénolé (Penmarc’h)/Sam.: Tréboul
(Douarnenez) et Quimper / Dim. : La Forét-Fouesnant. Nouveauté 2026 : rayon
cremerie

www.au-comte-bon.fr

Torréfaction, Boutique de thés

Palais des Thés - Tél. 02 98 74 18 98

Parce que le thé est avant tout une origine, nous
parcourons le monde pour vous faire découvrir des récoltes
d'exception. De la relation engagée que nous cultivons
avec chacun de nos producteurs nait une infinie palette de saveurs.Parce que

le thé est aussi une inspiration, Palais des Thés signe des thés et infusions
parfumés qui révelent a votre palais les secrets de cette boisson raffinée.

15, rue Kéréon - QUINVIPER - Facebook : palaisdesthesquimper

PALAIS DES THES

—4— | Kancha - Tél. 09 86 42 22 05

Q%‘F Thés nature du Japon, de Chine, de Taiwan, du Népal...
et de Quimper ! Une carte qui fait la part belle au bio et a

KANCHA | l'agriculture naturelle, soigneusement élaborée par Julien

au cours de ses voyages a la rencontre des producteurs.
Un large choix dobjets de thé et céramiques d'artisans. Vente au détail,
dégustation sur place, ateliers thématiques. Retrouvez toute la sélection sur le
site de vente en ligne.

4, cité de Kerguélen - QUINMPER - https://kanchatea.com

Macargns

dephilomeéne

13, rue Kéréon 29000 Quimper

Tél. 0298 95 21 40
www.macaron-quimper.com
facebook : Macaronerie Philoméne
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Jumenterie

La Jumenterie de Cornouaille

Tél. 02 29 40 59 88

Ala Jumenterie de Cornouaille (3 10 minutes de Quimper),
Olivier & Laura, producteurs de lait de jument bio &
cosmétique au lait de jument, vous accueillent pour un
moment privilégié en compagnie de leurs magnifiques chevaux de trait bretons.
Découverte des chevaux, visite des installations, dégustation, présentation et

A

1A pmenteR
o€ comotn

vente des produits. Visites guidées pendant les vacances : PRINTEMPS (zone B) -
ETE - AUTOMNE - NOEL o Dates | Horaires | Tarifs disponibles sur le site internet.

Penity - BRIEC DE L’ODET - www.lajumenteriedecornouaille.bzh



et

Cidrerie Manoir du Kinkiz

Tél.

Héritier d’un savoir-faire et d'une longue tradition familiale,
Hervé Seznec vous invite & découvrir le chais et les produits
«Manoir du Kinkiz» élaborés dans la plus pure tradition
cidricole. Visite des vergers, du chais, explications sur la fabrication du cidre.
Dégustation gratuite.Régulierement médaillé tant au niveau local que national
de I'ensemble de la production - Médaille d'argent Paris 2026

75, chemin du Quinquis - - www.kinkiz-terroir.bzh

Cidrerie du Chateau de Lézergué

Le Chateau de Lézergué est un point de passage obligé sur la
route du Cidre en Cornouaille ! Venez découvrir notre nouvelle
boutique et dégustez notre gamme de cidres et jus de pomme.
Decouvrez a proximité de la Cidrerie, la somptueuse chapelle de Kerdévot et son
retable flamand (XVe™), I'église Saint Guinal et son orgue Dallam (XVII*™), les
gorges du Stangala classées « sites et monuments naturels ».

Lézergué - 1, route de Plas An Dans -

www.chateau-lezergue.com

i ‘Eﬁ i Cidrerie Kerné
Teél.

kenné Découvrez la boutique de la plus ancienne cidrerie
artisanale du Finistére : la Cidrerie Kerné. Dégustation
gratuite de cidres et jus de pomme, vente au détail, sélection de produits du
terroir et animations. A voir sur place : I'Espace Kerné, un univers pour petits
et grands afin de tout savoir sur la fabrication du cidre ! Ouvert toute I'année,
du lundi au samedi. Horaires & consulter sur le site internet.
37, Mesmeur - - www.cidre-kerne.bzh

Cidrerie Melenig

Teél. - Port.

Cidrerie bio et AOP Cornouaille. La cidrerie Melenig vous

b |i'ﬁ‘ f!“ présente la fabrication de ses cidres fermiers et AOP
Cornouaille et biologiques, du jus de pomme, du Pommeau de

Bretagne AOC et du Lambig de Bretagne AOC. Venez découvrir nos produits

élaborés de maniére traditionnelle et écologique. Découvrez une expérience

gustative étonnante le jeudi a 18h en juillet-ao(it sur réservation. Visite

guidée des vergers et du chai en juillet-aolt & 11h, 14h30 et 17h. Circuit de

randonnée dans les vergers. Ouvert toute I'année.

13, Quenehaye - www.bienvenue-a-la-ferme.com

Cidrerie Paul Coic

N Tél

& Découvrez une cidrerie traditionnelle en agriculture
.. ‘ . biologique. Paul COIC,producteur passionné vous propose

et |2 Visite des vergers,de I'atelier de fabrication suivi d’une

dégustation des cidres, jus de pomme, pommeau et lambig.Ouvert toute

I'année du lundi au samedi de 10h30 a 19h (17h le samedi). Visites guidées

en juillet et en aodit du lundi au vendredi a 11h, 14h30 et 16h30.

5, chemin de Kerscouédic - - www.cidrerie-coic.com

Cidrerie de Rozavern

Tel. - Port.

La Cidrerie est située au cceur de la presqu'ile de Crozon,
dans le Parc Naturel Régional d’Armorique. De nos vergers
conduits en agriculture biologique, nous récoltons les
pommes qui s’exprimeront dans nos cidres, jus de pommes bio, Lambig de
Bretagne AOC, Pommeau de Bretagne AOC, confit de cidre et vinaigre de
cidre. Dégustation et vente directe. Les lundis en juillet et en ao(t: Marché de
producteurs de 17h a 20h, concert gratuit a 20h et restauration sur place.
Kerferman - - www.rozavern.fr

ROZAVERN

Cidrerie de I’Apothicaire

Port.

Ala cidrerie & distillerie de I'Apothicaire vous

pourrez découvrir des cidres de terroir et des cuvées
gastronomiques, des eaux de vie de pomme et autres

spiritueux, des jus de pomme nature ou infusés, des vinaigres de cidre. Tout
est élaboré sur la ferme le plus simplement possible. Venez déguster !
Kerguilan -

- www.cidrerie-distillerie.com

Distillerie Artisanale du Plessis

et Musée de ’Alambic

¢ ” - Tél.

qk’"‘zﬂﬁgfﬂsis La Distillerie du Plessis aux portes de Quimper vous fera
découvrir une gamme tres riche de produits locaux tous

distillés sur place. Vous visiterez le Musée de I'Alambic qui retrace Ihistoire

des distillateurs du 18eme Siecle a aujourd’hui. Dégustation gratuite de

Liqueurs, Pastis Marin, Algane, Lambigs et de notre incontournable Kremmig...

77, Chemin du Quinquis - - www.kinkiz-terroir.bzh

Tél. :
Le temps d'une visite guidée, poussez

la porte de notre distillerie et plongez

dans I'univers de notre whisky breton pur blé noir, de
nos crémes de whiskies, du Lambig et du Pommeau AOC de Bretagne ainsi
que du cidre artisanal. L'occasion d’en apprendre davantage sur les matiéres
premiéres locales bretonnes, notre savoir-faire artisanal et notre histoire
familiale. Visites guidées gratuites toute I'année. Réservation sur notre site.

7, hent Sant Philibert - Pont-Menhir - - www.distillerie.bzh
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Distillerie du Maout

Tél.
UIST\LLER]E Au ceeur de Quimper, \‘a Distiller?e du Maout dévqile ses
WAOT secrets ! De la graine a la bouteille, découvrez I'épopée

de nos spiritueux bretons dans notre micro-distillerie.
Visite guidée a 10€ pour 45 min de découverte. Pour les curieux de goits et
d’histoire ! Horaires ? Direction notre site web.

4, rue Saint Marc - - https://ladistilleriedumaout.fr

e

Distillerie paysanne Les Voiles Cap Sizun
Tél.

Distillerie paysanne au ceeur du Cap Sizun, nous élaborons
nos cuvées a partir de gndles naturelles et de matieres
premiéres issues de notre jardin, de cueillettes ou de

producteurs Bio. Nos flacons, soignés et inspirés, séduisent sommeliers et
gastronomes par leur équilibre et leur identité. Venez partager notre passion
et laissez vous emporter par vos sens lors de nos ateliers de dégustation.
267, Ty Névez -

- www.lesvoilescapsizun.fr

Brasserie Tri Martolod

Tél.

Tri Martolod brasse de maniére artisanale depuis 1999
avec les meilleurs ingrédients : eau, malt d’orge, houblon,
levures. Issues de fermentation basse, nos biéres ne sont
ni filtrées ni pasteurisées. Visite guidée tous les jeudis a
11h du 15 juin au 15 septembre. Visite libre tous les jours du lundi au samedi
toute I'année. Vente directe d'usine.

12, rue Aimé Césaire - ZA de Colguen - - www.trimartolod.fr

Brasserie Lokorn
| Té1. - Port.
Implantée au ceeur du village, la Brasserie Lokorn a été créé en
décembre 2022 par Tanguy et Alexandre, deux professionnels
du malt et du houblon souhaitant redonner a Locronan un

lﬂ“ﬁﬁﬂ

produit et un savoir-faire local, de go(t et de caractére. Fabrication de bieres
artisanales « made in Locronan », 8 recettes originales, location de flits et
tireuses, visites guidées et dégustation toute I'année, vente directe sur site.

3T, venelle du Prieuré - - www.brasserielokorn.com

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE.
A CONSOMMER AVEC MODERATION.




Votre Carrefour City situé rue du Chapeau Rouge vous
accueille tous les jours de 7h & 22h et le dimanche de
9ha13h.

15, rue du Chapeau Rouge -

- www.carrefour.fr

La Galerie Quimper

La destination shopping du Finistere Sud ! 100 boutiques
et restaurants dont Intermarché, Fnac, Nature &
Découvertes, Mango, H&M... vous accueillent du lundi

au samedi de 9h30 & 19h30, pour satisfaire toutes vos
envies ! Pour plus d'informations, rendez-vous sur les réseaux sociaux et sur
notre site internet.

163, route de Bénodet -

LA GALERIE
QuIMPER

- www.la-galerie.com/quimper

Carrefour City
Tél.

Votre Carrefour City situé 27, route de Douarnenez, vous
accueille tous les jours de 7h & 22h et le dimanche de
9ha13h.
27, route de Douarnenez -

SUPER @ 1S';:lper U Plogonnec

Supermarché, U drive, station service, U location voitures et matériels festifs,

U billetterie, U photo, U traiteur, U culture. Distributeur de billets, photomaton,
photocopieuse, service de clés, coffrets cadeaus, aire de vidange pour camping
car, machine a laver grande capacité. Dans la galerie marchande, pharmacie,
opticien, coiffeur, esthéticienne.
Zone de Boutefelec -

- www.carrefour.fr

- Www.magasins-u.com/superu-plogonnec

O UES"’[ OuestConseils Quimper

CONSEILS Tél.
Depuis plus de 30 ans le groupe Ouest Conseils est un
acteur de référence en Bretagne dans les métiers de I'expertise comptable, du
commissariat aux comptes, de I'audit et du conseil d'entreprise. Nous avons su
développer un large champ de compétences et d’expertise pour apporter des
solutions adaptées a vos besoins.
3, allée Francois Bazin -

- www.ouestconseils.bzh

Godot & Fils

Tél.

GODOT s FILS Fel) R Quimper est expert en achat et vente de
métaux précieux, change de devises, numismatique,
bijoux d'occasion et pierres précieuses. Que vous soyez de

passage ou résident, profitez d'un service professionnel, discret et de qualité
au coeur de Quimper.

21, rue Saint Francois - - www.godotetfils.com

La Laverie

Tél.

Les laveries proposent des équipements modernes et

accessibles, dans des espaces entretenus, nettoyés

et désinfectés quotidiennement afin d'assurer confort

et propreté a chaque utilisation. Assistance 7j/7, programme de fidélité

avantageux et factures disponibles pour les professionnels. Retrouvez les

laveries a Quimper, Bénodet, Sainte-Marine, Lanriec et La Forét-Fouesnant.
80, rue de Bénodet 28, rue de Douarnenez

o 4his, avenue Jean Jaures ¢ 32 & 92, avenue de la France Libre

Junior Senior Jnmor Senior

Entreprise de services a la personne engageée au quotidien aupres de tous les
publics depuis 20 ans, implantée sur le secteur de Quimper et ses alentours,
Junior Senior accompagne les bénéficiaires dans leur vie quotidienne avec des
services adaptés a leurs besoins et & leur rythme de vie (Ménage/Repassage :
entretien du domicile et du linge  Maintien & domicile : préparation des repas,
courses, accompagnement social et aide au quotidien Garde d'enfants).
Interventions 7j/7 pour un accompagnement continu et de qualité.

49, avenue Léon Blum -

www.juniorsenior.bzh/ /junior-senior-quimp

CP CONCIERGERIE Conciergerie Pensart
PENSART Port

Prendre soin de votre bien comme si c'était le ndtre. La Conciergerie Pensart
est une société de services, pour les particuliers et les professionnels de
I'hébergements, qui propose la gestion de biens immobiliers pour des
personnes de passage dans la région. Gestion des annonces, du ménage,

de I'accueil. Entretien des espaces extérieurs et intérieurs. Gardiennage.
Surveillance des biens immobiliers (visites régulieres, controle si effractions,
remise en état aprés intempéries, pieces aérées,). Gestion de travaux si besoin.

16, rue Jean Savina - - www.conciergerie-pensart.fr

. 1\
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e 80 Rue de Bénodet

a Laverie
N

® .
| Nos adresses sur Quimper

e 28 Rue de Douarnenez
e 4 bis Avenue Jean Jaures
e 32 et 92 Avenue de la France Libre. ...

MACHINES PROFESSIONELLES

DE GRANDES
HYGIENIQUES,

& ECOLOGIQUES

Réseau QUB
0 U B (Transports en commun de I'agglomération de
* Quimper Bretagne Occidentale)

Tél.

Toutes les infos sur les lignes de I'agglomération : Sur qub.bzh (horaires,
plans). A I'agence commerciale située 1, rue Amiral Ronarc’h a Quimper, du
lundi au samedi de 9h a 18h30.

1, rue Amiral Ronarc’h - - www.qub.fr

Ry LE C(EUR BUS ET CARS
le Coeur -O” Tél.
Autocars de Tourisme - Locations - Excursions -
Organisations de voyages. Lignes réguliéres du Réseau BreizhGo : ligne 951
- 952 - 953 - 954 - 955 - 956 - 957- 958 - 959. Renseignements par mail :
contact@lecoeur-busetcars.fr / www.lecoeur-busetcars.fr

Rue de Mortemart -

r‘ Taxi Myriam Quimper

.

1 Tel.

Je vous assure le transport toutes distances & bord d’un taxi confortable,
avec un service de qualité et I'arrivée a I'heure a votre destination. Que vous
partiez en vacances en famille ou entre amis, ou que vous ayez un rendez-
vous professionnel dans une autre ville ou une autre région, vous pouvez
faire confiance @ Myriam pour vos déplacements sans stress. Réservez votre
taxi a I'avance.

- https://taxis-quimper.fr

- www.lecoeur-busetcars.fr

Parking Chapelle-Providence

Teél.

Parking ouvert au public, sécurisé par vidéo-surveillance

7j/7 24h/24, sous enclos. 49 places extra-larges (XXL).

Acces PMR. Lecteur de plaque d'immatriculation. Tarifs
dégressifs - Ex: 2h 3,40 - 10h 7,50. Ouvert 6j/7 de 7h30 a 22h30 du
lundi au samedi (clos la nuit, fermé le dimanche). Idéalement situé en plein
centre historique, a proximité du marché, des futures halles, du cinéma, et de
tous les commerces et restaurants... Réservation possible pour les groupes
touristiques ou clubs (devis sur demande).
11, parc de la Prowdence -
Email : i il.com
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% Le port Rhu a Douarnenez

© Photo : Jacqueline PIRIOU

© Photo : Jean-Luc Scuiller

Paysages du Cop-Sizn

[ —
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% Le phare d’Eckmiihl a Penmarc'h

&

Une multitude de destinations. La Cornouaille dispose d’un
proposant une grande
variété de paysages.

Ainsi, les communes situées en aval de Quimper via I'Odet attirent naturellement
par leurs belles plages de sable fin, le plus souvent protégées par leur situation
en baie (Bénodet, Sainte Marine, Mousterlin, Fouesnant, la Forét-Fouesnant).
On peut pousser plus au sud et redécouvrir I'ame des aventuriers au sein de
I'Archipel des Glénan.

A I'est, Concarneau et sa fameuse ville close est une destination incontournable
lors d’un séjour en Cornouaille, au méme titre que la Pointe Sauvage de Trévignon.

A 'ouest, les paysages sont plus rudes avec ses ctes de granit spectaculaires
et ses ports de péche traditionnels, on arrive ici au cceur du Pays Bigouden (Pont
I’Abbé, port du Guilvinec, Penmarc’h) et ses célebres brodeuses dont les coiffes
bretonnes en sont I'embléme. Plus a I'ouest, on trouve la magnifique zone naturelle
protégée de la Baie d'Audierne qui commence au spot de surf de la Torche et qui
s'étend presque jusqu'a la Pointe du Raz, autre lieu incontournable, que I'on peut
compléter par la découverte du Cap de la Cheévre (en Presqu’fle de Crozon).

Enfin, en remontant vers le nord, la merveilleuse petite cité de caractere de
Locronan ou encore Douarnenez avec toute son authenticité, ses 3 ports et sa baie
exceptionnelle. A découvrir le Port Musée et ses manifestations nautiques estivales.
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terre de Peintres

C’est par son exotisme autant que par ses paysages et ses traditions que la
Bretagne devient au milieu du XIX®™ siécle la région francaise la plus visitée
par les peintres. Des colonies de peintres francais et étrangers s’y installent
formant les Groupes de Douarnenez, de Concarneau, de Chateauneuf du Faou,

de Pont Croix, de Quimperlé et bien sir I'Ecole de Pont-Aven avec Paul Gauguin.

Tél. 02 98 95 45 20

Logé dans un palais a I'italienne situé sur

la place Saint-Corentin, face & la Cathédrale, le musée
abrite une importante collection d'art européen ainsi qu’un riche ensemble
de peinture bretonne. Une salle reconstitue le décor de I'hdtel de I'épée
ddi a Jean-Julien LEMORDANT (peintre également du plafond de I'opéra
de Rennes). L'école de Pont Aven est également bien représentée. Ses

collections le classent parmi les plus riches musées de Bretagne et de France.

Plus d’informations page 26.
40, place Saint-Corentin - QUIMPER - www.mbag.fr

Musée Départemental Breton

| Tél. 02 98 95 21 60

Logé dans I'ancien Palais épiscopal de
Quimper, le musée renferme encore
aujourd’hui de nombreux témoins de cet
édifice élevé des le XVI° sigcle. A travers une collection Musée
de France riche de plus de 65 000 piéces, découvrez I'histoire
et la culture de la Basse-Bretagne, de I'époque préhistorique
anos jours.

Plus d’informations page 28.

1, rue du roi Gradlon - QUIMPER - http://musee-breton.finistere.fr

Y Gauguin, Patelier du Pouldu
Tél. 02 98 39 98 51
En Bretagne, a Clohars-Carnoét, le centre d'interprétation
Gauguin, I'atelier du Pouldu invite a entreprendre un

1 voyage artistique a la fin du 19°™ siécle dans le regard
des peintres. Lors de leurs séjours au Pouldu, ils ont bouleversé I'histoire de
I'art en contribuant a la naissance du synthétisme. La scénographie, riche de
décors, de reproductions d'ceuvres, de films et de photos d'époque plonge les
visiteurs au ceeur d'une épopée humaine et artistique hors du commun.
10, rue des Grands Sables - Le Pouldu - CLOHARS CARNOET

/I yuldu.fr

https:.

P‘ Fonds Héléne et Edouard Leclerc pour la
Culture

FoNDs
Pk tamee S Tl 02 29 62 47 78

Le Fonds Hélene & Edouard Leclerc pour la Culture est un centre d'art,

situé a Landerneau dans I"ancien couvent des Capucins. Par I'organisation
d’expositions temporaires de grande envergure, le FHEL présente des artistes
emblématiques de notre époque et joue le role de médiateur auprés d'un large
public. Du 06 juin au 24 janvier 2027, I'exposition « Warhol » propose une
redécouverte de la figure emblématique du Pop Art, Andy Warhol.

Aux Capucins - LANDERNEAU - www.fonds-culturel-leclerc.fr

80 % VISITES & DECOUVERTES / OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE

k

Musée du Faouét

Tél. 02 97 23 15 27

ATangle de la majestueuse place des

Halles, une petite pause s'impose pour

visiter I'ancien couvent des Ursulines qui abrite aujourd’hui
le musée du Faouét. On y découvre les ceuvres des nombreux artistes frangais
et étrangers qui ont fréquenté cette petite cité des 1850. La collection est
présentée par roulement en parallgle de I'exposition temporaire annuelle.
Exposition 2026 : Les sonneurs vus par les artistes en Bretagne (1800-1950).
De 3 a6 € (gratuit jusqu'a 18 ans).

1A, rue de Quimper - LE FAOUET - www.museedufaouet.fr

P Musée Sérusier

— e T¢l. 02 98 03 27 35

S E RUSIER LeMusée Sérusier est consacré a I'ceuvre de
musee | cniteauneur-ou-raou  Marguerite et Paul Sérusier, un couple d'artistes
ayant choisi Chateauneuf-du-Faou pour lieu de résidence. A travers sa
collection de plus de 200 ceuvres, le musée met en lumiére le travail de ces
artistes et leur lien profond avec la commune. Il témoigne de leur influence sur
I"art moderne et de leur place dans I'histoire de I'art.

1, place André Le Gall - CHATEAUNEUF DU FAOU
https://museeserusier.bzh



lexandre Lamoureliy

» eécole de Pont-Aven

Pont-Aven a donné son nom a I'un des mouvements majeurs de I'histoire de I'art
moderne, le synthétisme, auquel se rattache bien sir la figure centrale de Gauguin,
mais aussi celle d’Emile Bernard, Maurice Denis ou encore Paul Sérusier...

Fuyant les salons parisiens et leur art bourgeois, les
artistes trouvent dans ce coin de Finistere une lumiére
sauvage et une liberté qui marqueront leur style.

lls y découvrent une qualité de vie aussi, profitant
d’un accueil chaleureux d’une Marie-Jeanne Gloanec
ou d’une Julia Guillou qui ouvrent les portes de leur
auberge a petit prix, dont ils décoreront par ailleurs
certaines salles.

« J'aime la Bretagne, |’y trouve le sauvage, le primi-
tif. Quand mes sabots résonnent sur ce sol de granit,
J’entends le son sourd, mat et puissant que je cherche

MUSEE _ J et ) ‘
DIRTIVARE (Jne collection, des expos, des visites et des animatiohs pour tous !

W W N s i

e

en peinture. » Ces mots de Paul Gauguin résument
a eux seuls le nouveau courant naissant. Oubliés les
dogmes de la renaissance, ol un tableau devait étre
une « fenétre sur le monde ». Dorénavant, il sera une
surface libérant la matiere et la couleur qui se travail-
lera en grands aplats, détachés par un large cerne
noir, référence directe aux estampes japonaises. La
perspective est abolie, les formes sont simplifiées,
n’en gardant que I'essentiel.

Le départ de Gauguin de Pont-Aven et du Pouldu
marque la fin de I’'Ecole de Pont-Aven
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Trois lieux, trois evenements
sur les chemins de I'ecole de Pont-Aven...

AU TEMPS

% oihooet ETRE
SCULPTRICE
A PARIS

DU 27 JUIN AU 8 NOVEMBRE 2026

Autemps de Camille Claudel,
étre sculptrice a Paris

La renommée de Camille Claudel est aujourd’hui telle qu’elle pourrait
laisser croire, & tort, qu’elle était le seul sculpteur femme de son époque.

Pourtant, autour de 1900, bien d'autres ont suivi le méme chemin
qu’elle malgré les obstacles liés a leur condition de femme. L’exposition
réunit prés de 90 objets d’une vingtaine d'artistes — sculptures, mais
aussi portraits peints, dessinés ou photographiés des sculptrices, ainsi
que photographies et correspondances — redonnant vie a I'entourage
artistique féminin de Camille Claudel, depuis ses débuts dans le Paris
cosmopolite des années 1880 jusqu'a son internement en mars
1913, Cette exposition a recu le label « Exposition d’intérét national »
attribué par le ministére de la Culture et bénéficie a ce titre d'un soutien
exceptionnel.

, le GAP

Les séjours de Paul Gauguin au Pouldu, entre 1886 et 1894, constituent
une étape fondatrice dans I'histoire de I’Ecole de Pont-Aven. C’est I'au-
berge de Marie Henry qui servait d’écrin a ce groupe d’artistes inspirés,
et ¢’est dans une maison batie a I'identique que se tenait jusqu’a présent
la Maison Musée Gauguin. Or, I'exiguité des lieux freinait les actions de
visites et d’animation, amenant un projet d’envergure: un grand centre
d’interprétation, a I'ombre de la Maison-Musée, dont I'inauguration a eu
lieu I'été dernier.

Parcours de visite,
entre compréehension et émotion

Le parcours de visite est un voyage temporel et sonore porté par un récit
sensible au sein de décors immersifs et poétiques. Tout I'enjeu est de
prolonger I'expérience de visite appréciée par les visiteurs au cceur de la
reconstitution de I'auberge de Marie Henry depuis plus de 30 ans. ..

Ml-.lséE S.El;?SIER

LA COLLECTION

REVELEE P le
SECOND REGARD -~ :

En 2026, I'exposition « Musée Sérusier, La collec-
tion révélée » se prolonge ! Elle met en lumiere les
ceuvres issues de sa propre collection, permettant
ainsi au public de découvrir pour la premiere fois
ces pigces qui ont été progressivement acquises
par la Commune depuis la fin des années 1970.

[’exposition, qui se déploie en harmonie avec le
parcours permanent dédié a la vie et a I'ceuvre de
Marguerite et Paul Sérusier, invite les visiteurs a
explorer I'histoire et la diversité de ces collections.
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Elle offre un éclairage unique sur les ceuvres qui
constituent aujourd’hui le cceur du musée et se
poursuit comme un fil rouge tout au long du par-
cours.

Le nouvel accrochage permet de dévoiler aux vi-
siteurs de nouveaux arts graphiques, jusqu’a lors
conservés dans les réserves du musée. Il présente
également de nouveaux préts, issus de musées
francais et de collections privées.



»Parcs Chateaux

A coté du riche patrimoine religieux de la Cornouaille, la région
recéle également de nombreux chateaux et manoirs trés bien
préservés et entretenus. lls sont souvent des lieux d’expositions

culturelles et florales.

Jardins historiques

de POrangerie de Lanniron

% Tél. 02 98 90 62 02

L'Orangerie de Lanniron vous invite a une promenade
entre Histoire et nature. Datés du XVII sigcle, les jardins a
la francaise d'inspiration italienne sont entourés d’une collection botanique
implantée au XIX siecle. Depuis les allées, profitez de la vue sur I'Odet et
admirez le chateau (ancienne résidence d'été des évéques de Cornouaille).
Prolongez la visite avec nos activités de loisirs (jeu de piste, Trampoforest et en
juil. et aolt un grand tournoi de chevalerie et un spectacle de pirate.

Allée de Lanniron - QUIMPER - https://lanniron.com/fr/

bl Domaine de Boutiguéry

et sa pépiniére de collection

Port. 06 64 98 46 44

Accrochés & un méandre de I'Odet, dans un parc de 20 ha,
rhododendrons et azalées célebrent le printemps en milliers
de teintes nouvelles créées par un peintre jardinier et sa fille. Situé entre
Quimper et Bénodet, le Domaine de Boutiguéry surplombe la riviere Odet.
Ouverture du parc et de sa pépiniére toute I'année (en hors saison sur rdv).

61 et 63, route de Pors Meillou - GOUESNACH - www.boutiguery.fr

Chateau de Keriolet

Tél. 02 98 97 36 50

A 5mn de la Ville Close, découvrez les destins atypiques
de la princesse impériale russe Zénaide Narishkine
Youssoupov et de son mari le comte Charles de Chauveau,
liés & celui d’un chéteau extraordinaire, véritable joyau de I'architecture du
XIXéme siecle dont les origines remontent au XIlI*™, Visite guidée 1h, extérieur,
intérieur, pieces meublées. Ouvert du 08 juin 2026 au 20 septembre 2026
inclus de 10h/13h et 14h/18h. Fermé le samedi.

Rue de Stang Ar Lin - CONCARNEAU - www.chateaudekeriolet.com

Manoir et Parc de Kérazan

Port. 06 04 44 35 12

Niché au ceeur du Pays Bigouden, le manoir de Kerazan
vous ouvre ses portes pour une plongée dans I'histoire
de la bourgeoisie bretonne. Ce superbe domaine des XV
et XIX® siécles abrite un riche patrimoine, des collections d'art et un parc
verdoyant. Tout au long de I'année, profitez de visites guidées captivantes,
d’expositions temporaires, de jeux de piste ludiques pour toute la famille et
d'ateliers créatifs. Une escapade culturelle incontournable !

Fermé au public en 2026

Rue du Suler - LOCTUDY - www.kerazan.fr
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Jordins avec vue

Site Abbatial de Saint-Maurice
Tél. 02 98 71 65 51
Niché au bord de la Laita, dans un cadre enchanteur,
le site de Saint-Maurice est un lieu de découverte

d historique autant qu'une parenthese appréciée pour le
calme qui y regne. Visitez les vestiges de I'ancienne abbaye cistercienne
avec les audioguides (anglais, allemand, néerlandais et version enfant), la
salle capitulaire du XIl* siecle et I'expo permanente. Pendant les vacances :
animations famille, balades nature, expos temporaires. Le site est propriété du
Conservatoire du littoral.
Saint Maurice - 81, route de Lorient - CLOHARS CARNOET
www.abbayesaintmaurice.fr
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Musée de la Conserverie

Tél.

Le Musée de la Conserverie, classé aux Monuments

Historiques en 2016, est le dernier témoin d’'une histoire

bretonne extraordinaire : I'aventure de la conserve de poisson
| Cette industrie née au XIX® siecle est encore bien vivante en Pays Bigouden. Ce
lieu vous racontera cette épopée industrielle et humaine, au rythme de I'arrivée
du poisson et de la cloche de I'usine ! Cet établissement culturel sur le Pays
Bigouden fait partie de I'un des trois du genre en Europe. Accueil PMR.
8, impasse du Nord - - www.musee-conserverie-loctudy.bzh

MUSEE Musée de la Maison Hénaff
R XeF! Idreuzic, prés de Qui dé le Musé
= ouldreuzic, pres de Quimper, découvrez le Musée

HENAFF la Maison Hénaff. Ouvert en 2007, c'est un lieu
symbolique qui retrace I'histoire de la célebre boite bleue et jaune et I'histoire
de I'entreprise, invitant les visiteurs a un voyage intimiste et passionnant dans
le temps.Ouvert du 6 juillet au 12 septembre 2026. Apres votre visite, ouvrez
les portes de la boutique Hénaff & Co, située @ 600m pour découvrir des
produits d’épicerie fine mais surtout les produits Hénaff.
Route de Pendreff - - www.henaff.com/espace-musee

Musée Mémoires 39-45

A deux pas de la pointe Saint Mathieu, venez visiter un
incroyable blockhaus de commandement allemand. Sur 5
étages et 500 m2 d'exposition, vous pourrez découvrir des
centaines de témoignages, objets et documents, ainsi qu’un panorama unique
sur Ouessant et la rade de Brest.
Le Prédic - Route de la Pointe Saint-Mathieu -
https://museememoires39-45.fr/
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Musée Mémorial de la bataille de
| PAtlantique

Implanté a Camaret-sur-Mer depuis 1990, le Musée
L 25 Mémorial de la Bataille de I'Atlantique est installé dans une
casemate allemande de 1942. Face a I'océan, il rend hommage aux marins
disparus lors de cette bataille majeure de la Seconde Guerre mondiale. Ouvert
d'avril a septembre, 14h—18h. Groupes sur demande.
Fort de Kerbonn -

Musée vivant des Vieux Métiers

5 !,Z.d% Tél.

B i Notre musée redonne vie aux métiers du siécle dernier.

! ﬁ_b Des hommes et des femmes passionnés transmettent leur
o ol savoir-faire & travers leurs échanges et démonstrations sur
chaque atelier de métiers permanents et activités d'autrefois. Petits et grands
vous observerez la maitrise des gestes : le tour de main, le coup de main sont
derriere chaque objet. A I'extérieur, explorez le Ty-Coz, le jardin, le lavoir et
le four a pain.

1 rue Saint Guénolé -

- www.museevivant.fr

La Maison des Minéraux

Tél.

La Maison des Minéraux et son Jardin Insolit(h)e des roches

de Bretagne sont une étape incontournable pour les curieux

de nature. Découvrez la géologie de la presqu'ile de Crozon
et de la Bretagne & travers nos expositions et animations variées : balades
nature, contées ou bidouilles, atelier du Professeur Kaolin, spectacles Metal
Show, visites commentées, etc. Et ne manquez pas notre célebre exposition
de minéraux fluorescents.
Route du Cap de la Chevre - Saint Hernot -
Wwww.maison-des-mineraux.org




L’OEIL CULTUREL

Tél.

Ouvrez I'eeil et embarquez pour une expérience culturelle
insolite | A travers des visites contées et théatralisées,

i laissez-vous guider par des récits vivants, humains, portés
par I'émotion et I'numour. En famille ou entre amis, petits et grands, rencontrez
des personnages hauts en couleur, partagez des moments de surprise, de rires
et d'émotions, et découvrez le patrimoine comme une histoire qui se raconte et
se vit. Réservation en ligne et contact sur : loeilculturel.fr
36, boulevard Dupleix - - https:/loeilculturel.fr

Breizh Odyssée

Tel.

Breizh Odyssée vous ouvre les portes du patrimoine, de la
culture et de I'histoire bretonne. Des légendes d’hier au:
grandes périodes de I'histoire, des us et coutumes a la
Bretagne daujourd’hui, Breizh Odyssée vous propose une plongée immersive.
Venez découvrir les 4 espaces de visite, le restaurant-café avec vue sur la
rade de Brest et une boutique unique en son genre. Bretons d'origine ou de
ceeur, passionnés et esprits curieux, venez vivre une expérience inoubliable !
1, place de la Mairie - - www.breizh-odyssee.bzh

:BREIZH:=
ODYSSEE

Centre d’Interprétation de Menez Dregan
Tel.
§ Faites un voyage de 500 000 ans av. JC sur les traces de
nos ancétres. Des dolmens a la pointe du Souc’h & I'allée
4 couverte de Pors Poulhan en passant par la grotte de
Menez Dregan le centre d'interprétation de Menez Drégan vous dévoile les
spécificités des sites archéologiques et des hommes qui les ont fréquentés.

- www.plouhinec.bzh

)
-

Loisirs en Gare
Tel.

IN SITE DE LOISIRS VARIE. Le long de la voie verte n°7, qui
relie Concarneau & Roscoff, I'ancienne gare de Guiscriff vous
accueille au sein de son patrimoine ferroviaire. Laissez-vous

transponer a I"époque du train a vapeur. Sur place : musée sur le Réseau
Breton, salle d’escape game, location de vélos, cafétéria, boutique-libraire, a
de pique-nique, camping labélisé Accueil Vélo, hébergements insolites dans
voiture couchettes du PLM datant de 1926, animations toute I'année.

117, rue de la Gare - - www.lagaredeguiscriff.com

Ferme de la Lorette

Tel.

Vous souhaitez découvrir un élevage de vaches laitiéres ?

Marie et Ludo vous accueillent sur I'exploitation

familiale située a Plogonnec (10 km de Quimper, 15km
de Douarnenez). Au programme, des visites guidées, des initiations a la
fabrication du beurre, des ateliers d'éveil a la ferme... En famille ou entre
amis, venez nous rencontrer ! Visites de groupes acceptées. Nous contacter.
Accessible poussette et PMR.
2, chemin de Pennaprat Lorette - - www.fermedelalorette.fr

7| Ferme pédagogique - Aven Parc
\| Tél.

Venez vivre une parenthése enchantée a I'Aven parc, o

la nature et le divertissement se rencontrent. Découvrez
notre ferme pédagogique, venez partager un moment complice avec nos
animaux dans un cadre naturel et sécurisé ! Chaque jour, vivez une expérience
unique en participant au biberonnage de nos chevreaux, un instant de
tendresse inoubliable pour les enfants. Les plus petits pourront également
s'éveiller aux joies de I'équitation grace a nos balades a poney.
Lieu dit Kergoz - - Www.avenparc.com

*on

La Jumenterie de Cornouaille
= Tél.
i o Ala Jumenterie de Cornouaille (2 10 minutes de
<< comoume | Quimper), Olivier & Laura, producteurs de lait de jument
bio & cosmétique au lait de jument, vous accueillent
pour un moment privilégié en compagnie de leurs magnifiques chevaux de
trait bretons.Découverte des chevaux, visite des installations, dégustation,
présentation et vente des produits. Visites guidées pendant les vacances :
PRINTEMPS (zone B) - ETE - AUTOMNE - NOEL. Dates | Horaires | Tarifs
disponibles sur le site internet
- www.lajumenteriedecornouaille.bzh

La Maison du Thé Breton

Port.

Une expérience rare au ceeur d’une plantation de thé 100 %

—~— bretonne. Quimper abrite une des plus grandes plantations
uASONEOTEEBRETON | 4o th hio de France.A proximité des gorges du Stangala,

plongez dans un écrin botanique ol histoire, terroir, savoir-faire et thés primés a
I'international se rencontrent. Visites guidées, Ateliers et Dégustations. Gratuit
pour les enfants de — de 12 ans. Visites de groupe acceptées. Vente de thés au
domaine. Infos, horaires sur notre site internet.
46, chemin de Coat Bily (Stangala) -
https://maisonduthebreton.com
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La Cornouaille est une destination
familiale par excellence. Ses
hébergements, ses parcs, ses sources
de découvertes et de loisirs en font une
région spécialement dédiée a la famille
et aux enfants.

Un festival gratuit leur est également
consacré tous les ans durant la premiére
quinzaine d’aodt, le festival

Carrousel Jules Verne Le p’tit Quimpérois
& confiserie 1900

Carrousel Jules Verne Le p'tit Quimpérois, paradis des
enfants et de leurs parents et sa confiserie 1900 pour les
gourmands avec ses viennoiseries maison, gaufres, croustillons, beignets,
chi-chi, glaces italiennes, barbe a papa... Toute I'année a Quimper place
St-Corentin. Ouvert tous les jours, dimanche et jours fériés inclus.

Place Saint-Corentin -

Orangerie de Lanniron

N Tel

y 1 Amusez-vous dans le Trampdforest : un parcours de 350
Lec &0 -1 m2 de filets rebondissants suspendus dans les arbres

| Profitez également de toutes nos autres activités : mini-golf, mini-ferme,
jeux gonflables, jeu de piste En juillet et aodt, profitez aussi de nos journées
spectacles avec un grand tournoi de chevalerie et un spectacle de pirate !
Allée de Lanniron - - https://lanniron.com/fr/

. ‘ TrampOforest Quimper

POUR TOUT AGE

‘.. ®

activités pour les enfants)

avec ou.sans réservation

0 @City Golf Bénodet

MINI GOLF BENODET

“Le mini-golf nouvelle génération”

PARCOURS IMMERSIF 18 TROUS,

GUINGUETTE & JEUX PLEIN AIR
EVENEMENTS HEBDOMADAIRES

(parties nocturnes, soirées dansantes,

02 21 1073 03

@ @Citygolf_benodet

Adrénature Parc Aventure

Port.

Adrénature parc aventure, vous propose 18 parcours en
illimité, en ligne de vie continue. Un Espace Pitchoun dés
2,5 ans. Jeux de piste et course d’orientation. Escape
Games Outdoor & partir de 8 ans. Snacking et espace restauration.
Lieu-dit Moulin du Cosquer - - www.adrenature.fr

Experia Park Bénodet

Tél.

Expéria Park Bénodet, I'ultime destination pour une
journée d’aventure exceptionnelle en famille ! 10 parcours
o d"accrobranche et 140 jeux : tyroliennes, ponts de singes,
sauts de Tarzan, cheminées, procurant des sensations fortes pour tous les
&ges et niveaux. Pour plus de sécurité, tous nos parcours sont équipés d’'une
ligne de vie continue. Des 2 ans, initiation a I'accrobranche gréace a I'espace
Pitchoun’. Nouveauté : le TrampQforest. Mur d’escalade, snack/bar, espace
pique-nique, casiers...

3a, route de Bénodet - Lieu-dit Prad Poullou -
www.experiapark.com/benodet

OUVERT DU LUNDI AU
DIMANCHE A PARTIR DE 10H

&
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Pop Corn Labyrinthe

Port. 06 95 61 46 45

Vivez une aventure unique au Pop Corn Labyrinthe de
Quimper ! Avec ses 4 hectares de mais, ce lieu propose

, jeux, énigmes et défis en famille ou entre amis. Plongez
dans I" mtngue de la Corn Murder Party ou frissonnez lors de la Nuit d’Horreur.
Nouveauté 2026 : la Corn Murder Party est désormais accessible aussi bien le
jour que la nuit ! Sensations garanties dans ce labyrinthe insolite !
PLONEOUR-LANVERN - www.popcornlabyrinthe.fr/quimper

Ty Circus

| Tél. 02 98 70 45 82

-1 Venez découvrir TY CIRCUS, parc indoor de 700 m2 pour
¥ enfants accompagnés de 1 & 12 ans. Décoré sur le

theme du cirque, il est doté de 2 structures de jeux pour
les enfants de moins de 36 mois et pour ceux de 3 a 12 ans. Vos bambins
profiteront des toboggans, tyrolienne, piscines a balles, terrain de foot, piste
de luge, karts... Espace parents confortable avec Wifi gratuit. Snack en
continu e Vac scol : 7/7 10h-19h @ Hors vac scol : Me S D 10h-19h e Tarifs :
de 3€90 a 8€90

6, allée Emile Le Page - QUIMPER - www.ty-circus.fr

Parc d’attractions Odet Loisirs

Tel.

PARC de Loisirs insolite et familial sur 7 hectares dans un

cadre paysagé autour d'un plan d’eau a 15min de Quimper
= une cinquantaine dattractions pour toute la famille : Total

Wipe Out FOOT, montagne molle, trampolines, pont de singe, labyrinthe végétal

(1km), Waterslide, le pentagliss, filet dans les arbres, le VENTRIGLISSE 40m

de descente sur I'eau, petit train du Far West, piste de Tubing, chercheur d’or,

la chaise tournante, Nouveauté 2026 : Double Tyrolienne avec ligne de vie..

Kerrun Moustoir - - www.odetloisirs.com

Aven Parc

Tél.

Envie d’aventure en pleine nature ? Bienvenue a I'Aven
.?.-.}..E Parc, LE parc de loisirs du Finistere Sud !Partagez une

journée pleine de rires et de découvertes entre jeux aquatiques, spectacles

et biberonnage sur la ferme. Nouveauté 2026 : défiez les hauteurs avec

I'’Acro’Aven'ture, le plus grand Acro Spider de Bretagne.Plongez dans I'univers

de la Féte foraine avec notre troupe de comédiens. Soirée Guinguette et

concerts gratuits les jeudis.

Lieu dit Kergoz -

- Www.avenparc.com

La Balade du Pére Nicolas, parc de loisirs
Tél. GREEN MC [ BHAN=

Venez découvrir au coeur de  EEEIEAERRIEIEEREREIIE]

maneges, 9 pistes de voitures a pédales, plus de 60

jeux traditionnels en bois, 2 pistes de tubing, piste de luge ), des animaux,
des expositions sur I'environnement, une carte au trésor sur la biodiversité
Nouveautés 2026 : un nouveau carrousel fabriqué en Bretagne, un jardin des
sens pour toucher, voir, sentir.

Le Rohic -

- www.la-balade-du-pere-nicolas.com

| Breizh Jump Park

Teél.

Faites le plein de sensations au Breizh Jump Park &
g,. 1 Quimper ! Testez la slackline, enchainez les dunks avec

. trampolines dédiés, osez I'extréme zone avec trampolines
42,20 m de hauteur et sa réception dans airbag géant, plongez dans le bac a
mousses et profitez d’un espace 4-7 ans pour les plus petits.

10, rue Nominoé - - https://breizhjumppark.fr

LT .j“ Parc Animalier La Pommeraie
# Tel.
5 Entre Pont I'Abbé et Audierne, le parc animalier de la

Pommeraie est propice a la détente en famille et entre

amis. Il vous invite & découvrir les animaux en liberté au

sein d’une étendue verdoyante de 5 ha ol animaux, légendes et arbres vivent
en parfaite harmonie. Un vieil arbre parlant vous racontera aussi ses contes
extraordinaires. Espace zen.

Lanvréon -

Les Archi Kurieux
Tél.
En famille ou entre amis, embarquez pour 'une de nos
balades Iudiques : ouvrez I'eeil ou décodez les énigmes
dans les plus belles cités finistériennes dont Quimper,
I'lle-Tudy et Concarneau. Partez en quéte des incontournables ou des trésors
confidentiels en rejoignant I'un de nos animateurs ou grace a I'un de nos
livrets jeu. Programme des sorties en ligne.

- www.lesarchikurieux.fr

la nature des espaces ludiques, (Kayak Express, tyroliennes,

Le Cirque de Noél -26°™ édition

Du 27 novembre au 6 décembre 2026 :
Mercredi : 14h30 e Jeudi : 19n30 e

Vendredi : 19h30 e Samedi : 14h30 - 17h30
et 20h @ Dimanche : 10h30 - 14h30 et 17h30
Tous ces cirques seront présents sur le parking
de Penvillers - Croix des gardiens

Association Evénement Cirque :
M. Rolland - Tél. 06 64 26 50 78
Plus d’infos : http://evenementcirque.fr

Ferme de la Lorette
¥l Port.

k4 Vous souhaitez découvrir un élevage de vaches laitieres
LORETTE | ?Marie et Ludo vous accueillent sur I'exploitation
familiale située a Plogonnec (10 km de Quimper, 15km
de Douarnenez). Au programme, des visites guidées, des initiations a la
fabrication du beurre, des ateliers d'éveil & la ferme... En famille ou entre
amis, venez nous rencontrer !Visites de groupes acceptées. Nous contacter.
ACCESSIBLE POUSSETTE ET PMR
2, chemin de Pennaprat Lorette -

- www.fermedelalorette.fr

CGH EVENTS pour CITY GOLF

: Tél. - Port.
City Golf propose un mini-golf 18 trous au cceur d'un jardin
GOLE paysager, accessible a tous. Animations hebdomadaires,

soirées thématiques et activités pour tous les &ges rythment
la saison. Guinguette, jeux en plein air et ambiance conviviale complétent ce
lieu de rencontre et de partage.

1, route de Bénodet - - www.citygolf-benodet.fr

BRICKS 4 KIDZ
Port.
Il Kidz A Quimper, Bricks 4 Kidz propose des ateliers LFGO®

pour enfants des 5 ans. Un espace joyeux ol ils imaginent,
construisent et découvrent, idéal pour une pause créative et apaisée tout au long
de I'année. Nous apprenons, nous construisons, nous jouons.
5, rue Amiral Ronarc’h - - https://bricks4kidz.fr/finistere/

0298 90 62 02
contact@lanniron.com
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Visite de la ville et de ses environs

Petit Train Touristique Quimper

Port. 06 37 83 73 08

Le petit train touristique de Quimper vous emméne & la
découverte des richesses architecturales et culturelles de la ville. Pendant environ
40 min vous traversez les quartiers historiques et longez les quais fleuris de I'Odet,
tout en profitant de commentaires vivants et instructifs. Circuit idéal pour une
premiére découverte, pour les familles ou pour les groupes souhaitant une visite
confortable et originale. Audioguides multilingues disponibles.

Place Saint-Corentin - QUIMPER - www.lvtrainstouristiques.fr

! Touristi

o
(=

Les Archi Kurieux
Tél. 06 41 57 78 60
En famille ou entre amis, embarquez pour I'une de nos
‘J balades Iudiques : ouvrez I'eeil ou décodez les énigmes

o dans les plus belles cités finistériennes dont Quimper,
L'lle- Tudy et Concarneau. Partez en quéte des incontournables ou des trésors
confidentiels en rejoignant I'un de nos animateurs ou gréce a I'un de nos
livrets jeu. Programme des sorties en ligne.
QUIMPER - www.lesarchikurieux.fr

Baptémes (Hélipcoptere, chien de traineau)
Héliberté HJS

\\
< Tél. 02 43 39 14 50
ch S Héliberté est une compagnie aérienne d’hélicoptéres

~qui propose des vols panoramiques pour la découverte

des lieux les plus emblématiques du Finistere dont la pointe du Raz et

I'exceptionnel archipel des Glenan. Organisation d'évenements pour les

entreprises, baptémes de I'air sur les festivités locales, anniversaire, mariage,

vols a la demande, formules escale déjeuner. Hélicopteres 5 places passagers.

Tarifs préférentiels de groupe a partir de 5 personnes.

Rue de I'aéroport - Aéroport de Quimper-Bretagne

PLUGUFFAN - www.heliberte.com

| Lounoock’s

Tél. 06 09 80 90 57

Venez découvrir les chiens de traineau en partageant avec
eux une activité ludique en pleine nature grace a la cani-
randonnée, cani-kart (traineau a roues) et cani-trottinette.
POULDREUZIC - www.lounoock.com

Cinémas

Cinéma Katorza Quimper
Katorza Tél. 02 98 52 02 88
Quimper Cinéma de 6 salles. Programmation art et essai,
films en version originale.
38, boulevard Dupleix - QUIMPER - www.katorza.fr

= . Cinéville Quimper
InéVI l Ie Tél. 02 98 60 27 32
Quimper Cinéma de 10 salles. Ecrans géants et
son 7.1 dans toutes les salles. Boucles magnétiques, audio-description.
Accessibilité PMR. Parkings municipaux & proximité (Le Steir, La Providence,
La Glaciére).

67, rue de la Providence - QUIMPER - https://quimper.cineville.fr

Casino

Casino Barriére de Bénodet
B |reno2ese62727
Machines a sous, jeux de table, roulette anglaise
BARRIERE | glectronique, blackjack électronique. Bar et restaurant.
Le casino vous accueille tous les jours & partir de 10h
et jusqua 02h du dimanche au jeudi et 04h le vendredi et samedi. Piece
d'identité obligatoire.
7, Corniche de la Plage - BENODET - www.casino-benodet.com

Loisirs Indoor

La Playce

Tél. 02 98 15 80 90

Découvrez La Playce a Quimper, le plus grand parc de
loisirs indoor de I'Ouest ! Sur plus de 6500 m?, vivez

une expérience unique mélant loisirs, restauration et
événementiel. Bowling, laser game, surf indoor, escape game, karaoké, jeux
d'arcade, espace enfants. .. 16 activités pour tous. Restaurants, bars et
soirées festives complétent ce lieu incontournable pour vos sorties en famille,
entre amis, anniversaires, EVJF/EVG, team building et séminaires. Réservez
vos activités sur www.laplayce.fr

6, rue Charlotte Guillard - QUIMPER - www.laplayce.fr

La
PlLaYce

Bowling Le Master

Teél. 02 98 53 09 59

Situé aux portes du centre-ville de Quimper, Le Master
propose de nombreuses activités pour petits et grands
et un espace bar animé. Profitez des 12 pistes de
bowling (avec dispositif spécial pour les enfants), 2 salons karaoké, une belle
salle de billards et une salle Arcade avec de nombreux jeux (hockey, basket,
baby-foot, flippers, fléchettes). Evénements sportifs retransmis en live sur
grands écrans.

59, rue du Président Sadate - QUIMPER - www.bowling-quimper.com

Centre aquatique

EF" Centre Aquatique Aquarive

Tél. 02 98 52 00 15

Aquarive, c'est la piscine & vagues de Quimper. Vous
pourrez profiter de tres nombreuses activités et d'un grand
toboggan toute I'année.

159, Buulevard de Créac’h Gwen QUIMPER

WWw. g bzh/208-piscines.htm

Ateliers, Cours, Stages

Ateliers modelage du Musée de la Faience
LB Tel. 029890 1272

| Profitez du matériel et de I'argile autodurcissante a votre
disposition pour concrétiser un petit projet, une petite

_| envie. En panne d'inspiration ? Suivez les étapes d'un
atelier mis a votre disposition et nos conseils pour créer et passer un agréable
moment ! Ateliers encadrés, tout public. Les mercredis et samedis, entre
10h30 et 12h00. Tarif : 10€ par personne. Réservation sur internet

14, rue Jean-Baptiste Bousquet (Locmaria) - QUIMPER
www.musee-faience-quimper.com

Le Café Céramique
Tél. 09 83 96 31 97
N Situé entre la Cathédrale Saint Corentin et la place au

Pl Beurre, notre Café Céramique vous propose une parenthése
@ de douceur. Offrez-vous un moment de créativité dans une
ambiance cosy et chaleureuse.Vous aurez le choix parmi plus de 70 modeles de
céramiques blanches, sur lesquelles vous pourrez libérer votre créativité tout en
buvant un verre et en dégustant une patisserie.Si vous étes de passage & Quimper,
nous pouvons aussi vous expédier vos ceuvres (frais & la charge de I'artiste)
16, rue Elie Freron - QUIMPER - https://lecafeceramique.fr

Moineaux & Go - Afelier Boutique de Céramique
» | Port. 06 95 64 25 62

| Créé en 2013, notre atelier de 140m2 propose des cours
ouverts a tous : tournage, modelage, décor et émaillage.
b Profitez de nos stages thématiques, ateliers parent-
enfant, stages raku, séances découvertes et ateliers poterie-vannerie. Nous
intervenons aussi dans les musées quimpérois pour des ateliers culturels
autour de la céramique. Dans ce lieu artistique et chaleureux, chacun apprend
a créer ses pieces de A a Z, guidé par des céramistes passionnés. Une
expérience créative unique !
33, rue Max Jacob - QUIMPER - www.moineauxandco.fr

L’Entre-Pots, Café Céramique
R k| Tél. 02 98 66 32 65
"J Activité de peinture sur céramique. Venez en boutique pour
peindre un objet en céramique. Nous nous chargeons de
I'émailler et de le cuire.
1, rue Alexandra David Neel - QUIMPER - hitps://cafelentrepots.com

Distillerie du Maout

Tél. 0259 16 12 38

DISTILLERIE Participez a un atelier et créez votre propre gin a Quimper!

W M AUUT Avec notre maitre distillateur, manipulez nos mini-alambics
pour élaborer une recette aux parfums uniques. Et pour les

amateurs pressés ? Nos visites guidées avec dégustation dévoilent les secrets

de nos spiritueux. Horaires et réservations? Visitez notre site.

4, rue Saint Marc - QUIMPER - https:/ladistilleriedumaout.fr

La Maison du Thé Breton

)g:’ T“l Port. 06 29 64 60 43

((\ )ﬂ‘ Une expérience rare au cceur d’une plantation de thé 100 %
& bretonne. Aux cdtés de notre maitre de thé formé en Chine,
et primé a I'international, initiez-vous selon la saison au
fagonnage des feuilles fraiches ou a la création de votre propre assemblage.
Profitez également de nos dégustations guidées pour découvrir toute la richesse
aromatique des thés, et des visites guidées. Visite ou activité de groupe, nous
contacter. Vente de thés au domaine. Infos, réservations sur notre site.

46, chemln de Coat Bnly (Stangala) - QUIMPER

https:/ com

~_
MAISON D0 TS BRETON
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> | golf

La Cornouaille jouit de paysages
riches et variés, et offre un écrin de
choix pour la pratique du golf.

Au fil de I’'eau, en bord de mer, dans
des bocages uniques, venez parfaire
votre swing en style !

Parcours 9 trous
Parcours Compact

' Golf de POrangerie de Lanniron
fl Tél. 02 98 90 62 02

Le parcours s'étend sur 1400 m avec 3 PAR 4 et 6 PAR 3
permettant de jouer tous les coups. Large espace dédié a
I'entrainement : un practice (230 m x 60 m), deux putting green, un bunker,
une zone d'approche avec un bunker d’entrainement. Aprés votre partie,
profitez des 45 hectares du parc et déambulez dans les jardins historiques
bordés d'arbres centenaires.

Allée de Lanniron - QUIMPER - https://lanniron.com/fr/

Golf de Kerbernez

Tél. 02 98 94 28 31

Dans un magnifique espace naturel bordant la riviere de

gl I'Odet, venez découvrir un golf convivial, ouvert a tous. A
10 mn de Quimper, avec son vaste practice aménagé de

5 ha, son parcours compact par 27 et son nouveau parcours 9 trous par 36,

le domaine de Kerbernez vous offre un grand moment de détente en pleine

nature. Cours d'initiation et de perfectionnement collectifs et individuels.

Location de matériel, boutique proshop, bar et snack sur place.

Route des Chateaux - Domaine de Kerbernez - PLOMELIN

www.golfdekerbernez.com

Vaste Practice aménagé

Club House avec bar et restauration

A 10 mn de Quimper
Route des Chateaux ¢ 29700 Plomelin
Tél.: 0298 94 28 31
www.golfdekerbernez.com
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Découvrez notre golf 9 trous, a la fois technique et ludique.

Golf Bluegreen de I’Odet

Teél. 02 98 54 87 88

A5 minutes de Bénodet, le golf de L'Odet se situe au
centre d'un superbe domaine boisé et fleuri de 130
hectares. Parcours 18 trous Par 72 de 5850 m et parcours
9 trous compact PAR 27 de 845 m. Stages initiation, perfectionnement et
juniors. Lecons individuelles. Ecole de golf. Practice dont 8 postes couverts
équipés de la technologie Top Tracer.Putting-green et green d'approches.
Boutique de 120 m? qui propose les nouveautés textile et matériel. Bar et
Restaurant

Clohars Fi - Route de Gué

- BENODET - www.bluegreen.fr

Golf de Cornouaille

Tél. 02 98 56 97 09

Ce golf soixantenaire longeant I'anse de la Forét Fouesnant,
vous propose un parcours 18 trous de 5688m, PAR 71. Le
joueur confirmé comme le joueur débutant, y découvrent
un parcours boisé et vallonné offrant de splendides vues mer sur la Baie de la
Forét Fouesnant et I'archipel des Glénan. Restaurant ouvert a tous.

13, allée du Mesmeur - Manoir du Mesmeur - LA FORET FOUESNANT
www.golfdecornouaille.com




La Pointe de a Fouesnant

Camaret-sur-Mer

Presqu'ile
de Crozon
Telgruc-sur-Mer

Crozon

| Plomodiern
Ste Anne La Palud
' Plonévez Porzay

Douarnenez

Quimper

Baie d'Audierne

La Forét-
Fouesnant

fad @
BREIZH(O
Les horaires de cars sont a retrouver
a I'Office de Tourisme
ou sur www.breizhgo.bzh
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Au cceur d’une nature préservée,
les plages de Cornouaille sont une
destination privilégiée pour tous.

Au sud, on trouve des plages protégées, le plus sou-
vent par des baies, favorisant la qualité et la sécurité
de la baignade. Les communes limitrophes que sont
Bénodet, Douarnenez, Fouesnant et ses trois pointes
(Cap Coz, Beg-Meil et Mousterlin), la Forét Fouesnant
et Saint Marine en sont le parfait exemple.

La baie de Concarneau et la Pointe de Trévignon dis-
posent de belles plages au sein d’une nature un peu
plus sauvage. Pour les sportifs, la Torche est un spot
de surf trés attractif, pour amateurs éclairés, c’est
également une trés belle destination pour les randon-
nées. La baie d'Audierne et ses grandes plages sau-
vages offre un spectacle magnifique en toutes saisons.

Enfin, le terme de cote sauvage prend tout son sens
a la Pointe du Raz et la baie de Douarnenez avec ses
criques et ses anses d’une qualité sans égale. Ce sont
des dizaines de plages de sable fin et aux pentes tres
douces qui vous attendent. Diversité des panoramas et
dépaysement garanti !
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de la mer

Le Finistére est le département francais
qui compte le plus grand nombre de
kilométres en littoral. La Cornouaille

y participe grandement du Pouldu a
Douarnenez-Tréboul en passant par
Concarneau, Bénodet, Combrit, Sainte-
Marine, Le Guilvinec, la pointe de
Penmarch et son phare d’Eckmiil, Le

Cap-Sizun, Plouhinec, Audierne, Plogoff
et évidemment, la Pointe du Raz.

Pour la randonnée en bord de plage, la baignade,
la découverte des sentiers cotiers, les activités
nautiques (voile, planche a voile, surf...), balade en

r... notre région est une mine inépuisable pour
les yeux et le corps. Par beau temps, sous ciel de
pluie et méme, par une belle tempéte sauvage (a
I'abri et en sécurité), le littoral cornouaillais propose
inépuisablement des sources de plaisir, d’activités et
de découvertes.

Marinarium de la station marine de Concarneau
Tel.
Vitrine de la Station Marine de Concarneau, le Marinarium
invite & la découverte de la biodiversité des océans. La
Station Marine de Concarneau, site en région du Muséum
national d'Histoire naturelle de Paris, est la plus ancienne station encore en
activité au monde. C'est entre ses murs que le Marinarium propose de faire
découvrir aux visiteurs la biodiversité marine locale a travers un parcours
jalonné d’aquariums, d’expositions, de films, d’organismes naturalisés...
Place de la Croix - - www.stationmarinedeconcarneau.fr
Haliotika - La Cité de la Péche (—‘
Tél i
Le Guilvinec, c'est LE port emblématique :
pour vivre I'arrivée des chalutiers. Prolongez I'expérience
avec une immersion captivante a Haliotika ! Embarquez
vmuel\ement abord d’'un chalutier et plongez dans notre nouveau parcours
2026 « Tout est bon dans le poisson », une découverte ludique des savoir-faire
qui valorise les innovations et le poisson de la téte & la queue. Poursuivez
par la visite guidée de la criée et cloturez votre aprés-midi en savourant de
délicieuses langoustines !
Terrasse panoramique du port - - www.haliotika.com
Musée de PAmiral
Tel.
Unique en Bretagne, le Musée de I'Amiral vous propose
une collection exceptionnelle de plus de 14 000 coquillages
du monde entier et 200 oiseaux de mer. Mais aussi
d'étonnants fossiles, minéraux et requins. Pour apprécier la richesse
du musée, 13 films, borne interactive, prévoyez 1 h de visite. Parcours
pédagogique, parc, jeux pour enfants et boutique de produits régionaux. A
découvrir absolument ! Face a la plage de Penhors. Parking. A bient6t.
30, rue du Port - Plage de Penhors - - www.museedelamiral.com

Aquashow
Tel.
Venez découvrir en famille tous les fonds marins bretons
£ en aquariums. 160 espéces a observer dans plus de 50
Pl aquariums. L’Aquashow, ¢'est aussi un spectacle d'oiseaux
unique en Bretagne. Les oiseaux évoluent a quelques centimetres de vos tétes !
L"Aquashow, c'est 2h30 de visite ludique et pédagogique pour toute la famille !
Rue du Goyen - - www.aquarium.fr

Port Musée
DOUARNENEZ Tél N

PORT  Classé « Musée de France », le Port-musée

MUSEE résente plus de 2800 m? d’expositions

permanentes et temporaires. A proximité immédiate, une infrastructure
portuaire propose a la visite des navires historiques de grande dimension a
flot. Pendant les vacances de nombreuses animations sont proposées.

Place de I’Enfer - - www.port-musee.org
=] Océanopolis

entre national de Culture Scientifique dédié
B 2 'Océan. En 2026, Océanopolis en pleine
métamorphose (pavillons Tropical et Austral en transformation) reste ouvert a
tarif exceptionnel et vous propose une programmation réinventée autour de
ses aquariums, animations et visites guidées. Réouverture pour I'été 2026.
Tarifs, horaires d’ouverture et espaces a visiter sur oceanopolis.com Achetez
vos billets a I'avance en ligne

Port de Plaisance du Moulin Blanc - - www.oceanopolis.com

I Le 70.8 & Brest, aux Ateliers des Capucins est un musée
scientifique dédié aux technologies maritimes. Un lieu unique
en son genre, ludique, pédagogique, interactif et accessible

atous pour vivre une expérience inoubliable ! En périodes de vacances
scolaires, le 70.8 est ouvert tous les jours de 11h a 18h et de 10h a 19h au
ceeur de I'été. Ne manquez pas nos visites guidées et nos ateliers programmés
pendant les vacances. Billetterie et infos pratiques sur www.70point8.com

27, rue de Pontaniou - Les Ateliers des Capucins - - www.70point8.com

- #8 Faune Océan
% Port.
3 Embarquez le temps d'une journée et partez & la rencontre
. @ e la faune marine de Bretagne : dauphins, oiseaux
marins, phoques, requins, poissons-lunes Observations

commentées par un guide naturaliste. Conférence & bord sur les cétacés
et les oiseaux marins. Aprés chaque croisiére, un compte-rendu photo
(téléchargeable) est mis en ligne sur notre site internet. Au départ du
Guilvinec, de Lorient/Port-Louis et Locmariaquer/Port-Navalo.
10, rue de Kergonda - - https://fauneocean.fr
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FOUESNANT
Comouvallie

THAWZ2IWD

Loisirs

Club de Canoé-Kayak de Quimper

Cornouaille

Tél. - Port.

Initié ou promeneur, seul, en famille ou entre amis, le club

de kayak de Quimper vous accueille dans un cadre baigné
au gré des marées par le flux et le reflux de I'Odet. Venez fldner le long de ses
16 kms, porté par la marée, de Quimper & Bénodet ou inversement. Le club
vous attend aussi en juillet et en aot a la cale du bac a Bénodet.
129, boulevard de Creac’h Gwen - Centre nautique -
www.kayak-quimper.org

MODE  PECHE

LOCTUDY
PENMARCH

NAUTISME

Centre Nautique de Creac’h Gwen
Tél.

Le centre est situé sur la zone de Creac’h Gwen et
| regroupe I'ensemble des activités nautiques de la ville
de Quimper. Ce batiment, dont I'architecture rappelle
celle d’un bateau, abrite d'autres disciplines : voile, canoé kayak et aviron. Il
comprend également des salles de réunions et de cours.
129, Boulevard de Creac’h Gwen - - www.cnfc.fr

DECO

»

Fouesnant

LOISIRS  ALIMENTAIRE
Loctudy Quai de la Coopérative - Terre Plein du Port 02 98 87 41 12

. les Glénan
C o

Centre Nautique de Fouesnant Cornouaille
Tél.

4. Le CNFC vous accueille dés 4 ans pour partager la passion
de la mer. Cours collectifs et particuliers sur catamaran,

= | dériveur, planche a voile, wingfoil, stand up paddle et
kayak de mer. Marche aquatique, aquagym en mer, sauvetage cétier. Croisiére
«Découverte des Glénan» sur catamaran habitable (10 m). Location de
matériel nautique. Nouveautés : navigation cétiere  la demi-journée dans la
Baie de La Forét. Découverte de la sensation de vol sur un dériveur a foils.
Réservation possible en ligne.

1, Hent Kersentic - Cap-Coz -

- www.cnfc.fr

CULTURE  COSMETIQUES

Penmarch Place du Marché 02 98 58 66 24
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Char a voile

Y Ecole de Char a Voile Plein Ouest
P | Port. 06 15 34 09 92

Lol ot Aq ceeur d_e la Baie d’Audierne, _I’éco\e de cr_lar a
ATIITENTEIATIONT voile « Plein Ouest » vous accueille tous les jours,
toute I'année. En monoplace ou en biplace, laissez-vous porter au gré du vent
et découvrez de nouvelles sensations sur la plus longue plage de Bretagne.
Tarif individuel pour 2h : 43 €. Location de vélo électrique, paddle gonflable,
wing (mountain board et foil).

Palud Gronval - PLOVAN - www.plein-ouest.net

+ CATAMARAN
+ WINGFOIL

+ PLANCHE A VOILE

+ DERIVEUR

+ KAYAK DE MER

+ MARCHE AQUATIQUE

+ AQUAGYM EN MER

+ COURS ET LOCATIONS

+ PERMIS BATEAU

+ STAND UP PADDLE

* CROISIERE AUX GLENAN

[~ o A

A PARTIR DE 4 ANS :
JARDIN DES MERS
ET CLUB MOUSSAILLONS

ACCUEIL DE GROUPES
HEBERGEMENT

Elaia - £cole de Surf de Pors Carn - La Torche
Tél. 02 98 70 09 70
Entre amis et/ou en famille, Léna et Olivier vous accueillent
pour votre session de surf. Dés 5 ans, pour adolescents et
adultes, des cours sont proposés, avec 8 éléves maximum.
Les sessions sont harmonisées par age et par niveau. Idéalement située,
I'école offre un acces direct a la magnifique plage de Pors Carn, pres de
La Torche. Labellisée par la Fédération Francaise de Surf, elle vous garantit
qualité et sécurité. Un accueil chaleureux vous attend ! La location surf/
combinaison est également
223, rue du Musée de la Préhistoire - PENIVIARCH - hitps:/elaia-surf.fr

CENTRE NAUTIQUE
Fouesnant Cornouaille

NAVIGATION COTIERE,
DERIVEUR A FOIL,
SAUVETAGE COTIER

Base Nautique de Creac’h Gwen
Accueil : 02 98 90 04 70

Base Nautique de Fouesnant
Accueil : 02 98 56 01 05 « Location : 02 98 51 10 36

Site internet : www.cnfc.fr - Email : contact@cnfc.fr

He’enalu /école du surf - Baie d’Audierne
Port. 06 32 81 58 14
A 20 min de Quimper, surfez en baie d'Audierne dans
v | un environnement préservé a 10 min de la pointe de
pir VB la Torche avec He'enalu. L'école vous accueille I'ét a
Tréguennec et a Tréogat. Itinérante en hors saison, votre moniteur diplomé
d'Etat choisira le spot adapté a votre niveau et a vos envies afin de vous
garantir de surfer les meilleures vagues. Cours collectifs et particuliers a partir
de 6 ans - Tous niveaux - Location de matériel.
Plage de Kermabec - TREGUENNEC - www.heenalu.fr




Plusieurs compagnies vous proposent des balades
a destination des fles ou bien sur les fleuves cotiers
et sur les rivieres de Cornouaille. L'archipel des fles
Glénan est situé a une dizaine de milles du continent
sur la commune de Fouesnant, ses sept fles offrent
un spectacle féerique. Havre de paix éclatant de
soleil au milieu de I'océan, les plages de sable blanc
et fin et les eaux vert émeraude évoquent I'exotisme
des fles lointaines.

Vedettes de ’Odet
== Tél.

Si wiia e AU départ de Quimper ou de Bénodet, ne manquez pas
IEXERSECETEE es incontournables de la Cornouaille & bord des Vedettes
de I'Odet. La Riviere de I'Odet, la Belle Bretonne, se découvre en croisiére
promenade. Les fles Glénan, archipel au go(it de paradis se visitent a la
journée ou demi-journée sous différentes formules de croisieres : Evasion,
Découverte de I'Archipel, Exploration Vision sous-marine, Escapade en Kayak
de mer, expéditions faunes marines ! Enfin, la Baie de Concarneau offre un
véritable bol d"air iodé !

2, avenue de I'Odet, Vieux Port - - www.vedettes-odet.com

Soizen
Port.
Balade commentée dans I'Archipel des Etocs a la
découverte des Phoques. Sortie en mer & la rencontre

1 1 de la flotille de chalutiers qui rentrent au port. Péche en
mer a \a ligne. Balade a la recherche des dauphins. Sur vedette de 12m ou
semi-rigide de 9m. Les Glénan en semi-rigide (durée 4h). Réservations sur le
site internet ou par téléphone.
Place d’Estienne d’Orves -

- www.soizen.fr

Vedettes Sirénes
Tél.

DECOUVREZ LA PRESQUILE DE CROZON AUTREMENT

Du port de Morgat a la Presqu'fle de Roscanvel en passant
par le cap de la Chevre, Camaret et la pointe de Pen Hir,
embarquez pour I'une de nos 5 balades au fil de I'eau et admirez les trésors
maritimes de la Presqu'lle de Crozon. Grottes marines, falaises abruptes,
fortifications, chaque circuit vous invite a vous émerveiller et a profiter d’un
moment unique sur I'océan

29 Quai Gustave Toudouze -
Quai Kador - Port de Morgat -

BreizhGo Penn Ar Bed
[TY3eATe]  Sein, Ouessant, Moléne
Pennar B2 Tél, (Sein)

Tél. (Ouessant)
Embarquez avec BreizhGo Penn Ar Bed et découvrez les fles de la mer
d'Iroise : Ouessant, Molene et Sein. Traversées tous les jours de I'année au
départ de Brest, Le Conquet et Audierne, en saison nous vous proposons
également des départs de Camaret.
Quai Georges Lombard -
Port de Saint Evette -

- www.sirenes.bzh

- https://pennarbed.breizhgo.bzh

Brest Ouest Compagnie Maritime

Tél. - Port.

Croisiére en rade de Brest et Presqu'ile de Crozon. La

Rade de Brest est I'une des plus belles Rades naturelles
protégées et c'est un haut lieu stratégique de la marine
nationale. Le estoa vous propose des croisieres commentées en Rade de
Brest et des croisiéres déjeuners : 6 circuits découverte au choix et différents
menus & déguster a bord (produits locaux récupérés le matin méme auprés des
producteurs). Liaisons en Juillet et en Aol entre la Presqu'fle de Crozon et Brest.
Quai Georges Lombard - - www.lebrestoa.com

Le Lougre de 'Odet
.| Tel.
Embarquez a bord du voilier trois-méts Corentin et
découvrez les sensations de la navigation traditionnelle a

= la voile. Au départ de Concarneau, vous pourrez naviguer
alaj Joumee dans I'archipel des Glénan avec escale sur une des fles, ou dans
la baie de Concarneau durant une demi-journée ou au coucher du soleil. Nous
proposons aussi des croisiéres (nous contacter directement). Billetterie en
ligne. Pour les groupes de plus de 15 personnes, réservations par e-mail :
lelougre.corentin@orange. fr
42, allée de Locmaria -

- www.lougredelodet.bzh

Goélette La Recouvrance

Teél.

Naviguez a bord de la goélette ambassadrice

de la Ville de Brest. Une expérience unique et
conviviale ! La Recouvrance est la réplique d'un aviso, du début 19°™ destiné

a l'origine a transmettre les plis ou avis urgents. Ce bateau du patrimoine
témoigne de la tradition mais aussi de la modernité de la vocation maritime de la
pointe Bretagne. Longue de 42m, La Recouvrance vous emporte pour un voyage
hors du temps, dés ses 9 voiles hissées. Alors, n'en révez plus, embarquez !

55, quai Eric Tabarly - - www.larecouvrance.com

LA RECOUVRANCE

CP\OISQITE

BAR RESTAURANT

Bénodet

‘ Parking gratuit, tél. 02 98 57 06 39
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Archipel Pro

Sorties en mer avec des guides expérimentés : observation
phoques, dauphins, oiseaux, flore, phares mythiques

en mer d'lroise. Sensation de liberté, découverte
exceptionnelle du milieu marin et son patrimoine (phares d'Ar-Men, La Vieille,
Tevennec). Départ de St Guénolé-Penmarch : lle de Sein, archipel des
Glénan, iles des Etocs. Nouvelles excursions au départ de Lesconil :
I'archipel des Glénan sans escales (2 heures), découverte faune et flore. 12
passagers maximum & bord

Terre Plein du Port -

https://archipel-pro.com

Location bateaux Odet - Bénodet - lles Glénan

—— ) - Port.
PRSI | ODET EN BATEAU SANS PERMIS - ILES GLENAN AVEC

s PERINIS. Au départ de Bénodet, embarquez sur un bateau
sans permis (7 personnes maximum), prenez la barre

en toute sécurité et découvrez I'Odet, la plus belle riviere de France et ses
chateaux durant 2 ou 3 heures. Prix 95-115 € le bateau, essence incluse.
Egalement, avec permis bateau, découvrez les fles Glénan en semi-rigide a la
journée des 200 €. Instagram #locationbateauxbenodet

Port de Plaisance - - www.locationbateauxbenodet.com

| Voile Horizons

Teél.

Port.

Naviguez avec plaisir en Baie de Douarnenez

avec Voile Horizons :

* Sur 2 voiliers monocoques récents (4 + 8 pers.), accompagnés de nos
moniteurs diplomés (3h en mer/journée de 6h ou 8h). Stages de 5 % ou 5
journées en J92 (9m20). Croisiére sportive (2 & 5 jours) autour du Finistére en

First 34.7 (10m25) pour 4 équipiers —_— - -
* Sur 2 bateaux & moteur semi rigide en autonomie avec votre permis mer
- aréserver a l'avance

 En Canoé-Kayak, autour de Ile Tristan, de Ilot Coulinec et dans le Port Rhu
61, quai de I'Yser - Port de plaisance de Tréboul -
www.voilehorizons.com

Sailcoop

Tel.

Sailcoop, vous embarque sur sa navette a voile pour vivre
une expérience unique. 1h35 a la voile pour accoster sur
I'lle au coeur de I'archipel des Glénan. 4h30 sur I'le pour
profiter du paysage et découvrir St Nicolas de facon conviviale et respectueuse.
 Traversées avec ou sans escale : Croisieres commentées et Apéro Sunset
en juillet-aot.

* Depuis Concarneau ou Beg Meil

* Anglais, allemand, espagnol e Avril a octobre

Tarifs : Adulte - 59€ / Jeune - 50€ / Enfant - 35€

Port de Plaisance - - www.sailcoop.fr

Caseneuve Maxi Catamaran

Teél.

- Naviguez a bord d'un maxi catamaran pour un instant
voile plaisir entre amis ou en famille (dés 1 ans). Journée
destination I'archipel des Glénan pour découvrir les
différentes fles de I"archipel, 1/2 journée ou soirée en baie de Concarneau.
Départ depuis Concarneau ou Port la forét, Tous les jours d'avril & septembre.
Port La Forét - i

- WWW. com

TTTTIINNNNON]

r——ry [ FETTT R RR RN
ALLEZ VlENi,U(:N 'EMMENE
AU ¥

Un service de la Région Bretagne

LELITTORAL / OFFIGE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE % 95 E



Quimper et la Cornouaille,
forts de leur convergence
entre la terre au nord et le
sud résolument tourné vers

la mer sont une destination
privilégiée et incontournable
pour tous les gourmets.

En effet, la Cornouaille est une terre
d’élection pour les cuisiniers talen-
tueux, mais aussi pour les pécheurs
qui offrent ainsi aux palais les plus
exigeants des poissons, crustacés et

coquillages a la fraicheur et a la qualité
indiscutables.

Qd-

Le Bar lodé

Solidement ancrés au ceeur des criées de Cornouaille depuis
12 ans, les mareyeurs de la famille Le Mao-Le Cuziat ont
décidé d'amener la mer a Quimper ! Depuis dix ans le
restaurant Le Bar lodé propose une cuisine maison, élaborée
avec talent et soin. Du plateau de fruits de mer au retour de
péche, I'expertise au service du circuit court!

Plat du jour : 14,90€

16, quai du Steir -

0298750555 |

Comptoir Insulaire Tél.
Groix et Nature

OUVERT LUNDI MIDI ET DU MARDI AU SAMEDI MIDI ET SOIR

Sur les bords de I'Odet, découvrez une cuisine iodée

et de saison a travers une carte courte qui valorise les
produits de la mer, les partenaires locaux bretons et son
incontournable burger de homard. Dans un cadre convivial
et chaleureux, profitez d'une atmosphere insulaire
apaisante et d’une agréable terrasse en saison. Tapas le
soir et Brunch le 3*™ Dimanche de chaque mois.

Plat du jour 12,50€ - Formules déjeuner a partir de 16,50€
Place du Stivel (quartier de Locmaria) - -
www.groix-et-nature.com
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Au Bistrot de la Pépiniére Tél.
OUVERT DU MARDI AU SAMEDI

Application Raisin - Dans un cadre épuré et chaleureux,
nous proposons une cuisine traditionnelle avec des produits
locaux, bio et artisanaux. Soin apporté a I'offre végétarienne.
Terrasse - Chaise bébé - Accueil groupes (25 pers)

Plat du jour : 17€ - Formules a partir de 21€ - Carte

6, rue du Frout -
au-histrot-de-la-pepiniere.eatbu.com

Yolo Tél.

OUVERT DU MARDI AU SAMEDI

Application Raisin - Le bistrot - cave a vins nature réser-
vée aux bons vivants et aux amateurs de bonnes choses, qui
fait la part belle aux produits locaux et aux petits producteurs
| Application Raisin, accueil de groupes possible.

7, rue Saint-Catherine -
Instagram : yolo_bistrot

OUVERT A L’ANNEE - FERME LES DIMANCHE ET LUNDI

La Pépiniére vous propose une offre de restauration de
qualité entierement cuisinée maison  spécialiste des vins
vivants et naturels. Cuisine traditionnelle et cave a vins
bio. Terrasse rue piétonne proche cathédrale - Bar - Vente
a emporter - Accueil groupes (50 pers).

Plat du jour : 17 € - Menus a partir de 20 €

20, rue du Frout -
www.restaurant-cave-lapepiniere.com

Restaurant : 1 Rue du Chanoine Moreau, 29000 Quimper




Chez Max Bouillon Tél.

La Maison Quimper Tél.

Restaurant Ti Coz Tél.

Le Prieuré Tél.

OUVERT 7J/7

OUVERT A L'ANNEE. FERME LE DIMANCHE.

Le bouillon Chez Max Un restaurant inspiré des bouillons
parisiens. Un concept proposé en 1855 sur une idée de Pierre-
Louis Duval, boucher de Napoléon Ill. Il propose un plat unique
de viande et un bouillon aux travailleurs des halles. Chez Max,
2 Quimper, vous retrouvez cette idée du plat quotidien, complé-
tée d'autres choix adaptés a toutes les générations.

Plat du jour 10,90€

La Maison Quimper offre une expérience culinaire
conviviale et familiale. Idéal pour la privatisation et des
moments inoubliables entre amis, en couple ou en famille
et ce aussi bien en intérieur gréce a ses trois étages aux
ambiances différentes que par sa terrasse en saison.

Plat du jour: 15,90€ - Menus a partir de 24€

1 bis quai du port au vin -

Cour Max Jacob - - www.bouillon-ch fr

WWW. com

OUVERT DU MERCREDI AU SAMEDI, MIDI ET SOIR, ET LE DIMANCHE
MIDI. OUVERT LE MARDI SOIR DU 15/07 AU 26/08 INCLUS.

Guide Michelin (BB Gourmand) Gault&Millau -
Application Raisin - Cuisine gourmande de saison.
Sélection de vins d'artisans vignerons, carte de plus de
500 références. Cuisine gastronomique - Terrasse - Salle
privative.

Menu a partir de 39€
4, Hent Koz -

- www.restaurantticoz.com

LUNDI MIDI ET DU MARDI AU SAMEDI, MIDI ET SOIR

Alliance d'un lieu élégant et contemporain, d’une équipe
qui incarne la simplicité et la rigueur, et d'une cuisine
raffinée. Situé dans le quartier emblématique de Locmaria,
le restaurant Le Prieuré vous invite & un voyage au rythme
de I'Odet et de la beauté de I'ensemble historique.

Plat du jour : 16€ - Menu a partir de 22,50€

1, rue du Chanoine Moreau -

Instagram : leprieure_restaurant

Eskemm Tél.

La Ferme de I’Odet Tél.

Le Cosy Restaurant Tél.

Restaurant Les Marches Tél.

OUVERT A L’ANNEE. DU MERCREDI AU SAMEDI, MIDI ET SOIR + DIMANCHE MIDI

OUVERT A L'ANNEE

OUVERT DU MARDI AU SAMEDI

OUVERT A L’ANNEE. FERME LE LUNDI.

Guide Michelin » Gault&Millau - < Eskemm » ou
I'échange en Breton. La cuisine d’Eskemm est basée sur
des produits locaux, certains plus méconnus que d'autres,
dans des préparations épicées, aux saveurs intenses, une
cuisine vivante et pleine de surprise. Eskemm recherche
I'émotion du convive & travers la subtilité.

Menu du jour : 28€ - Menu soir et week-end : 75€
14, rue Treuz -

- www.eskemmrestaurant.fr

1 3
Café du Commerce Tél.
OUVERT TOUTE L’ANNEE - FERME LE DIMANCHE
Café, Bistrot situé en hypercentre a coté des halles,
proposant une cuisine maison et locale. Salle de 60
couverts. Service rapide. Terrasse. Bar. Chaise bébé.
Vente & emporter. Location de salles. Accueil groupes.
Expositions temporaires d'artistes.
Plat du jour : 13,90€ - Formule & partir de 19,30€
10, rue Astor -
Facebook : Café-du-commerce-Quimper

L'équipe de la Ferme de I'Odet vous accueille dans un
cadre calme et champétre autour d'une cuisine raffinée et
généreuse et d'une ambiance chaleureuse et décontractée.
Venez profiter d’un repas avec vue sur I'Odet

Plat du jour : 18€ - Formule déjeuner : 32€

74, chemin de la baie de Kerogan -
www.lafermedelodet.fr

OUVERT A L'ANNEE - FERME LE DIMANCHE

Située au coeur d'une galerie commerciale, notre
brasserie vous accueille du lundi au samedi pour savourer
une cuisine généreuse et variée, alliant pizzas, burgers et
plats traditionnels savoureux. Brasserie - Terrasse - Bar -
Chaise bébé - Vente a emporter - Accueil groupes

Plat du jour : 14,50€

163, route de Bénodet -

CHEZ
MAX

Carte et suggestions diverses en fonction des arrivages.
Cuisine traditionnelle, Cuisine végétarienne, (produits frais
et du jour) - Terrasse.

Menu a partir de 22,50€ - Plat du jour de 19 a 20€

2, rue du Sallé -

Ty Poupig T

EN SAISON, OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI - HORS SAISON : DU
LUNDI AU MERCREDI, LE MIDI, ET JEUDI AU SAMEDI, LE SOIR

Nous vous proposons de composer votre crépe ou bien de
déguster les recettes originales de la cheffe. L'équipe de cui-
sine vous propose également des plats traditionnels dans une
formule du jour et sur I'ardoise des suggestions. Aux beaux
jours une terrasse exposée sud est a votre disposition. Repas
de groupe sur mesure et privatisation de salle possible.

Plat du jour : 14€ - Formule a partir de 18€

38, rue Nominog -

N "
ty-poupig-restaurant:

eatbu.com

A cbté du Cindville, le restaurant «Les Marches» vous invite &
vous détendre dans une ambiance chaleureuse et conviviale.
Laissez-vous séduire par notre carte de produits frais. Poke
bowls, salades, poissons, burger maison et pizzas raviront vos
papilles. Terrasse ensoleillée - Parking gratuit 2h00 en jour-
née et a partir de 20h00, & 2 minutes a pied du centre-ville.
Plats du jour de 13,50€ - Formules a partir de 16,50€

2, esplanade Marie de Kerstrat -
www.lesmarchesquimper.fr

Le Quetzal Tél.

OUVERT DU MARDI AU DIMANCHE TOUTE L'ANNEE, SERVICE DU MIDI.
Accueil chaleureux et ambiance conviviale assurée dans
ce bar/tabac au ceeur du vieux Quimper ! La brasserie
propose une carte traditionnelle et garantit le fait maison.
Bar/Tabac. Terrasse. Chaise bébé.

Plat du jour : 14€- Menus a partir de 17€

3, rue Elie Fréron -

Facebook : BAR-TABAC-BRASSERIE-LE-QUETZAL

LE PLAT DU JOUR

10.90€

02 29 20 17 83 | Restaurant-Bouillon : "Cour Max Jacob", 8 Rue du Parc, Quimper
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Restaurant Au Coin du Feu Tél.

&L Amirgl

Concawean - Restaurant Bar Brasserie

FTILW
L’Amiral Tél.

OUVERT 7J/7 MIDI ET SOIR EN ETE. HORS SAISON OUVERT 6/7.

Nous vous accueillons dans une ambiance chaleureuse
et conviviale. Profitez du feu ou partagez les joies de la
terrasse pour vos soirées estivales. Cuisine traditionnelle,
poisson - VVéranda vue sur baie de Douarnenez. N'hésitez
pas 4 réserver les jours de marché ou d'animations.
Accueil groupes

Formules & partir de 21,50€

3,rue du Prieuré -

Légende pictogrammes :

= Wi

} Cheques vacances acceptés

é, Acces personne a mobilité réduite

W Animaux acceptés

Attention
les jours d’ouverture des restaurants
sont donnés a titre indicatif et sont
susceptibles d'étre modifiés par les
restaurateurs.

EN SAISON : MARDI AU SAMEDI, MIDI ET SOIR ® HORS SAISON : LE
MIDI DU MARDI AU SAMEDI ET LE SOIR, VENDREDI ET SAMEDI
Bib gourmand / Gault & Millau . Restaurant
Bistronomique, qui propose une cuisine élaborée,
moderne et qualitative. Passionnés par notre métier,

nous vous proposons de vivre une expérience culinaire
enthousiasmante 4 travers des plats faits maison, réalisés
a partir de produits frais, majoritairement locaux et de
saison. Nous souhaitons vous faire (re)découvrir le plaisir
de bien manger et de partager un moment ensemble !

2, quai Jacques de Thézac -
https://orizhon-restaurant.fr

La Croisette Tél.

OUVERT 7/7 DE 10H A OH45

Cadre convivial face a I'océan prés de I'embarcadere

de Bénodet. Au menu du bar et de la brasserie, les
spécialités de fruits de mer mais aussi glaces, patisseries
maison ainsi qu'une grande variété de vins et spiritugux.
Capacité d'accueil de 250 pers, une terrasse et une

salle panoramique entiérement vitrée a I'étage. En été,
profitez des concerts, pour diner en musique, et des petits
déjeuners tous les matins

Quai du Commandant I'Herminier -
www.lacroisettecafe.fr

FERME LES DIMANCHE MIDI DU 01/01 AU 01/05 ET DU 10/10 AU 31/12
Le chef du restaurant « La table du Kastel », vous propose
chague jour une cuisine mélant influences du monde, de
I'océan et produits issus du terroir local. Le savant mélange
d'expériences variées et d'un respect profond pour la
cuisine bretonne et son patrimoine gastronomique ancré
dans le territoire. Le menu du jour est composé de produits
frais et savoureux, avec des plats élaborés tout en équilibre.
Plat du jour : 20€ - Menus & partir de 28€

1, corniche de la Plage -
benodet.relaisthalasso.com

F Py G
Restaurant Le Chantier Tél.
OUVERT TOUS LES JOURS
Cuisine traditionnelle, Fruits de mer, Poissons, Cuisine
végétarienne. Terrasse - bar - Chaise bébé - Location de
salles - Accueil groupes.

Formules a partir de 21€

20, Quai Carnot - Batiment Ouest n°1 -
https://restaurant-lechantier.fr
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OUVERT DU MARDI AU DIMANCHE - DU 01/10/26 AU 30/04/27 :
FERME LES DIMANCHE SOIR, LUNDI, JEUDI SOIR

Maitre - Tables et ges de
France. Face a la Ville Close de Concarneau, L’Amiral
vous accueille dans un cadre historique et chaleureux pour
une expérience gourmande alliant cuisine bretonne maison,
produits frais et locaux, terrasse avec vue et salle privative
panoramique.Cuisine traditionnelle - Poissons/Fruits de
mer - Cuisine végétarienne - Terrasse - Bar - Chaise bébé
- Vente & emporter - Location de salles - Accueil Groupes
Plat du jour : 13,20€ - Formules & partir de 27,40€

1, avenue Pierre Guéguin -
www.restaurant-amiral.bzh/

Le Bigorneau Amoureux Tél.

OUVERT DU MARDI AU SAMEDI AINS| QUE LE DIMANCHE MIDI.

Au dessus de I'eau, face a la baie de Douarnenez, venez
déguster fruits de mer et poissons frais issus des criées
de Cornouaille, accompagnés de pommes de terre.

En fonction des arrivages : sardines, moules, lieus,
langoustines, thons, St Jacques. Bar - Terrasse

Plat du jour : 15€ (Hors vacances et jours fériés)

Menus & partir de 18€ -

2, boulevard Jean Richepin -

Facebook : Le Bigorneau Amoureux




L’Amuse-Louche Tél.

FERME LE MERCREDI, JEUDI ET SAMEDI MIDI

Auberge de Kerveoc'h  Tél.

LEMIDI : MARDI AU VENDRED! ET DIMANCHE. LE SOIR : VENDREDI ET SAMEDI

L'Essentiel Tél.

MARDI AU DIMANCHE MIDI (SAUF MERCREDI SOIR)

Dans une des plus anciennes batisses de Douarnenez,
au décor atypique et avec une vue imprenable sur le
Port-Rhu, la cuisine bretonne est mise a I'honneur. Tous
nos plats sont faits maison. Les produits frais, locaux et
de saison sont privilégiés. Une carte des vins de récoltant
Vous sera aussi proposée. L'ambiance y est décontractée,
dans ce bistro amusant !

Formule déjeuner en semaine 22€
49, boulevard Camille Réaud -
www.lamuse-louche.com

La Conserverie Dz Tél.

Logis France. Le restaurant de |'Auberge vous

propose une cuisine traditionnelle et créative privilégiant

le fait-maison et les produits frais et locaux. Terrasse/

Bar - Jardin - Chaise bébé - Jeux pour enfants. Location

de salles. Accueil groupes (50 pax). Hotel**(10 chambres).
Plat du jour 16 € - Menu a partir de 24 €

42, route de Kerveoc'h -

www.auberge-kerveoch.com

L’'Optimist’e

MAI A FIN SEPTEMBRE : DU JEUDI AU LUNDI MIDI ET SOIR » OCTOBRE
AAVRIL : LE MIDI, DU JEUDI AU LUNDI, LE SOIR VENDREDI ET SAMEDI

Le Bottin Gourmand. Une cuisine traditionnelle
revisitée par Bertrand suivant le rythme des saisons,
toutes nos recettes sont faites maison et élaborées a
partir de produits frais. En salle, Bruno et son équipe vous
apportent un service soigné, discret et attentif. lls sauront
vous conseiller pour des accords mets et vins réussis.
Chaise bébé. Terrasse/Patio. Accueil groupes (30 pax).
Formule a partir de 24€

22, place de la République -
www.restaurant-lessentiel.com

Le Doris Tél.

OUVERT 7/7 EN JUILLET/AQUT - HORS SAISON FERME LE LUNDI ET
OUVERT LE LUNDI MIDI AVRIL, JUIN ET SEPTEMBRE

A coté du Port Musée, dans une ambiance conviviale,
venez déguster une cuisine traditionnelle maison
savoureuse, des produits locaux, plateaux de fruits de mer,
homard et sardines de la baie. Une sélection de bieres et
une belle carte de vins sont également a votre disposition,
en intérieur ou des les beaux jours sur la grande terrasse
ensoleillée. Accueil groupes.

7, place de I'enfer - - https://la-
conserverie-dz-restaurant-douarnenez.eatbu.com

Restaurant I'Aromatik  Tél.

TOUS LES JOURS

Dans un cadre moderne et élégant, profitez de la vue
panoramique sur la baie de Douarnenez tout en régalant vos
papilles. Notre chef et son équipe élaborent des cartes créa-
tives et épurées, aux influences bretonnes et internationales.
Travail subtil de I'algue, mise & I'honneur des légumes de
nos maraichers et de produits exotiques d’exception, tout
est réuni pour passer un moment inoubliable.

Menu a partir de 24€

Rue des Professeurs Curie -
www.thalasso.com/destination/douarnenez

Restaurant le DZ Tél.

TOUS LES JOURS. FERME LES MERCREDIS EN PERIODE HIVERNALE

Prés de la plage des Sables Blancs. Cuisine traditionnelle
100% maison (poissons, viandes, salades, burgers...).
Spécialité de homard frites. Plateau de fruits de mer sur
réservation. Formule déjeuner en semaine.

Plat du jour: 15€ - Formulesa partir de 15€

39 rue des Sables Blancs -

Facebook : restaurant Le DZ Douarnenez Tréboul

Installé dans les cabanes typiques du quai du Port-Rhu,
avec une belle vue sur la ria, I'Optimist’e propose tapas,
plats et desserts faits maison préparés a partir de produits
locaux. Viande, poisson ou végétarien, il y en a pour tout
le monde ! Venez découvrir un lieu ol la passion pour la
gastronomie rencontre la convivialité douarneniste. Vente
a emporter. Accueil groupes.

Formule du midi : plat + dessert : 16€

24, quai du Port Rhu -

www.loptimistedz.com

TOUS LES JOURS DE PAQUES AU WEEK-END DU 11 NOVEMBRE

Cuisine traditionnelle, Fruits de mer, Poissons, Brasserie
- Terrasse - Vente a emporter - Bar ouvert toute I'année
7j/7, Expos peintures. 2 salles vue mer au 1¢ étage.
Menu a partir de 35€
55, quai du Général de Gaulle - Port de Kerity -

- www.ledoris.com

La Pension du Moulin  Tél.

OUVERT TOUS LES JOURS

Une cuisine de terroir sincére et généreuse. A midi
comme le soir, profitez d'un moment gourmand dans
une atmosphére élégante et chaleureuse. Cuisine
traditionnelle - Poisson - Terrasse en saison - Bar - Chaise
bébé - Location de salles - Accueil groupes. Soirées jazz.
Tableaux exposés a I'année.

Plat du jour : 18€ - Menus a partir de 39€

1, Place Julia -

www.lapensiondumoulin.com
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Abalone Sushi Tél. 02 98 64 38 91 Aigle Royal Tél. 02 98 55 47 16

Coté sushi Tél. 02 52 56 66 74

Akira Tél. 02 90 77 44 67

OUVERT DU MARDI AU SAMEDI TOUS LES JOURS

DIMANCHE AU JEUDI, 11H A 22H30 - VENDREDI ET SAMEDI, 11H A 23H

TOUS LES JOURS DE 11H30 A 14H30 ET DE 19H A 22H30.

Sushis et sashimis & emporter ou a déguster sur p]ace.
Ramen sur place et a emporter. Service traiteur - Epicerie
japonaise.

Menu a partir de 8,00€ - Formule le midi

Halles Saint Francois - QUIMPER

Cuisine asiatique, Buffet a volonté, sushis et makis du
Japon, cuisine au wok & grillades - Vente & emporter -
Terrasse, parking gratuit, grande aire de jeu extérieure.

440, route de Bénodet - QUIMPER
https://aigleroyal.fr

Tél. 02 98 50 66 87

Atlantis

Tél.0298604473  Ayako Sushi Quimper
TOUS LES JOURS SAUF DIMANCHE
Restaurant Japonais. Chez AYAKO SUSHI, nous accordons
une attention particuliere a la fraicheur de nos produits.
Vlente @ emporter - Accueil groupes (80/90 pers) -
Décoration japonaise. Ticket restaurant.

Menu a partir de 11€

163, route de Bénodet - la Galerie Quimper - QUIMPER
www.ayakosushi.fr/restaurant-ayako-quimper

TOUS LES JOURS

Restaurant a I"atmosphere conviviale et chaleureuse,
vous dégusterez une cuisine généreuse et variée

mélant spécialités asiatiques et cuisine d'inspiration
internationale. Profitez d’un savoureux buffet & volonté :
sushis et makis, plats au wok préparés sous vos yeux,
délicieuses grillades... de quoi ravir tous les palais Vente
a emporter - Parking gratuit.

8, allée des Quatre-Lejeune - QUIMPER
www.atlantisquimper.fr

L'enseigne s'appuie sur la cuisine Nikkei qui méle
recettes japonaises et péruviennes (plats froids et
chauds). Nous avons le plaisir de vous faire découvrir
notre univers si unique. Au Ter étage, le restaurant
dispose d’une grande salle avec une belle vue sur la place
Terre au Duc et sur la cathédrale. Belle terrasse. Cuisine
asiatique. Sushi. Chaise bébé. Vente & emporter. Accueil
groupes. Tickets restaurant.

Formules déjeuner a partir de 13€

2, place Terre au Duc - QUIMIPER
https://cotesushi.com/restaurants/98-quimper

Mamie Thai

Tél. 02 22 12 47 41
Cuisine traditionnelle thailandaise. Produits frais
uniquement. Nouvelle carte chaque semaine. Vente a
emporter.

1, rue Aristide Briand - QUIMPER

g . |
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Akira, cuisine asiatique dans le quartier de la gare : un
menu «All you can eat » et des commandes sur tablettes
numériques. Avec le menu All you can eat, vous pouvez
commander autant de plats que vous souhaitez parmi les
25 proposés. Attention, ce menu n’est valable que pour
les personnes qui mangent sur place, car le restaurant
propose aussi des plats & emporter.

Menu All you can eat sur place/hors boissons :

Le midi : 17,50€/adulte ® Le soir : 24,50€/adulte

4 bis, avenue de la Libération - QUIMPER

Légende pictogrammes :

= Wi

} Cheques vacances acceptés

b Accés personne a mobilité réduite
W Animaux acceptés

Attention
les jours d’ouverture des
restaurants sont donnés a titre
indicatif et sont susceptibles d’étre
modifiés par les restaurateurs.

© Bernard Galéron



Le Gandhi Tél. 02 98 64 29 50

Tél. 02 98 70 95 39

Restaurant Le Riad

MARDI AU DIMANCHE MIDI

JEUDI AU LUNDI ® JUILLET : MERCREDI AU LUNDI » AOUT 7/7

\otre restaurant Le Gandhi est un lieu convivial et chaleu-
reux. Il vous propose des plats typiques et traditionnels

indiens, épicés, doux ou pimentés. Spécialités indiennes,
cuisine végétarienne - Vente a emporter - Service Traiteur

13, boulevard Amiral de Kerguélen - QUIMPER
www.restaurant-gandhi-quimper.fr

Restaurant de couscous, tajine et grillade a deux pas de la
cathédrale. Soirée avec danseuse orientale (annonce sur
facebook : leriadquimper)

18, rue Sainte Catherine - QUIMPER
www.leriadquimper.com

(d
Lo Uharcuterie

GOURMANDE

Ravalec Traiteur Tél. 02 98 702 702
La maison RAVALEG, c’est la passion d'une gastronomie
a base de produits maison, la mise en valeur d’un
savoir-faire artisanal et un engagement pour la qualité.
Charcuterie traiteur au quotidien, cocktail, repas, mariage
buffets de fétes... Toute une équipe a votre disposition
pour le plaisir de vos papilles et celles de vos invités.

69, rue de Bénodet - QUIMPER
www.ravalec-traiteur.fr

La Charcuterie Gourmande Tél. 06 88 55 31 68
Créée en 1986, la Charcuterie Gourmande est un
groupement d’artisans charcutiers traiteurs FINISTERIENS
ayant en commun un savoir-faire et une gamme de
produits de qualité. 16 boutiques réparties dans tout le
Finistere, des artisans a votre service pour vos réceptions
(professionnels et particuliers).

11, rue de Cornouaille - BENODET
www.charcuterie-gourmande.fr

‘ Un événement a organiser ? Retrouvez les locations de salles en page 106

LA GALERIE
GEANT QUIMPER
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AYAKOP4SUSHI

EPECOUVREZ LE SUSHI————

OUVERT 6J/7

— De 10h30 a 15h et de 17h30 a 23h —

Sur place et & emporter ® 116 places disponible ®* Groupe accepté

Service a partir de 12h et 19h

- Fermé dimanche -
COMMANDEZ EN LIGNE DES MAINTENANT SUR WWW.AYAKOSUSHI.FR

Ayako sushi Quimper :

163, Route de Bénodet - C.Cial Glann Odet - Tél. :

02 98 50 66 87




Les Macarons de Philoméne

Tél. 02 98 95 21 40

Adresse gourmande incontournable a Quimper. Le premier
macaronier de France vous invite a découvrir ses 30
variétés de macarons! Spécialité : macarons caramel au
beurre salé et la macaronade ! Pause gourmande a toute
heure au salon de thé.

13, rue Kéréon - QUIMPER
Www.macaron-quimper.com

Raoul & Barnabé

Tél. 09 83 3033 10

OUVERT A L'ANNEE. FERME LES DIMANCHES ET LUNDIS.

A deux pas du centre-ville et de la médiathéque, Raoul
et Barnabé vous accueille dans sa cantine et salon de
thé coloré ! Produits frais et de saison, pour toutes les
sensibilités, nous proposons des plats et patisseries sans
gluten et végétariens.

6 place du 118¢™ R.l. - QUIMPER
Facebook : RaoulBarnabe

B . Y o [
Le Bio Restau (Boulangerie Messidor)
Tél. 02 98 64 86 63

La Boulangerie-Pétisserie artisanale Messidor Kemper
prolonge I'expérience des Quimpérois, comme des visiteurs,
soucieux du «consommer bon, sain, local et responsable»
par I'ouverture du Bio Restau, a I'étage de sa boutique.
\Vous y dégusterez plats et tapas de saison, tout au long de
I'année, en salle ou en terrasse, dans un cocon de calme en
plein centre-ville.

6 place Alexandre Massé - QUIMPER
Facebook : i isseriebiologique

Le Coin Café - Ravy Tél. 02 98 64 63 56

OUVERT TOUTE L'ANNEE, DE 10H A 18H EN SERVICE CONTINU.

FERME LE DIMANCHE.

Teél. 09 63 25 14 96

Kafeenn Coffee Shop

0 Bistrot - Salon de Thé Tél. 02 98 90 32 36

OUVERT TOUTE L’ANNEE - FERME LE LUNDI

OUVERT A L’ANNEE - FERME LE DIMANCHE

Kafeenn, coffee shop artisanal au ceeur de Quimper, vous
invite & une parenthése gourmande mélant patisseries
maison, cafés de spécialité et ambiance cosy ouverte

sur la vie de la place au Beurre.Salon de thé - Cuisine
végétarienne - Terrasse - Vente a emporter - Expositions
temporaires : tableaux dépdt vente

Située au ceeur d’une galerie commerciale, notre brasserie
et salon de thé vous accueille du lundi au samedi pour
profiter d’une pause sucrée pendant votre shopping.
Cafés, latte, boissons rafraichissantes et patisseries.
Terrasse - Bar - Chaise bébé - Vente a emporter

163, route de Bénodet - QUIMPER

1, Place au Beurre - QUIMPER - kaf ffee.fr

Strati

Tél. 02 30 99 92 29

OUVERT TOUTE L’ANNEE - DU MARDI AU SAMEDI : 8H-18HFERME
LES DIMANCHE ET LUNDI

Strati revisite la caffetteria italienne en associant café

de spécialité, boissons artisanales, latte, cuisine 100%

Imaginez un café chaleureux, lumineux et gourmand au
ceeur d'un lieu unique entierement dédié a la lecture, la
culture et les arts.

10-12, rue de la Providence - QUIMPER

maison, snacking salé et sucré a toute heure, dans une
ambiance simple et chaleureuse.

10, rue des boucheries - QUIMPER
www.straticoffee.fr
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gram : o_bistrot_quimper

b . =

Mocha Blanc Tél. 06 67 47 70 75
La Patisserie Fine Mocha Blanc vous propose des
patisseries fabriquées uniquement sur place, artisanales,
modernes, inventives et évolutives en fonction des fruits de
saison. Mocha Blanc ¢’est aussi un véritable Coffee Shop
gourmand ol I'on prend le temps de savourer boissons
chaudes ou réfraichissantes. Lunchs faits maison en
semaine et brunch le samedi. Une adresse incontournable !

19, place Gambetta - PONT-L’ABBE
www.mochablanc.fr



LOCMARIA

Bar des Sports
Tél. 0257 68 05 10

01H / SAMEDI-DIMANCHE
15H 01H

LUNDI AU VENDREDI : 11H

Le lieu idéal pour vivre chaque match comme au stade,
dans une ambiance conviviale et décontractée. Entre amis
ou en famille, profitez d’une offre de restauration simple
et gourmande tout en suivant vos événements sportifs
préférés retransmis en direct sur nos écrans. Grace a
notre tribune équipée d'un écran géant, plongez au coeur
de I'action et partagez des moments uniques dans un
cadre chaleureux et animé.

16, rue Haute (Locmaria) - QUIMPER

Instagram : bardessports_locmaria

Bar Des Amis Tél. 02 98 11 46 14

OUVERT TOUTE L’ANNEE - FERME LE DIMANCHE

Café et Bar situé juste a cdté des halles proposant une
terrasse ensoleillée, un service de restauration et une
belle gamme de biéres bretonnes. Brasserie. Snacking de
qualité (croque monsieur, salades, burgers, moules frites,
pinsa, plat du jour & I'année). Vente & emporter. Accueil
groupes (a I'étage: 15 a 20 pers.). Concerts de Mai a la
Toussaint. Diffusion d'événements sportifs

18, rue Astor - QUIMPER - Facebook : bda29

Le 10 de Coeur

Bar - Jeux de société - Salons de jeux a privatiser : Billard,
Shuffleboard, Poker dans une maison en pans de bois de
1543 emblématique du centre historique de Quimper.

10 rue du Sallé - QUIMPER - www.le10decoeur.bzh

Le Ceili Pub Tél. 02 98 95 17 61
Bar, pub, brasserie le midi du lundi au vendredi. Concerts,
sessions irlandaises, fléchettes, terrasses.

4, rue Aristide Briand - QUIMPER

Tél. 02 98 64 22 98

Le Quetzal

DU MARDI AU DIMANCHE (MARDI AU JEUDI : 8H30-23H / VENDREDI
ET SAMEDI : 8H30-1H / DIMANCHE : 10H-23H

Accueil chaleureux et ambiance conviviale assurée dans
ce bar/tabac au ceeur du vieux Quimper ! La brasserie
(uniquement le midi, samedi et dimanche compris)
propose une carte traditionnelle et garantit le fait maison.
Plat du jour a 14, en formule E/P ou P/D a 17 et formule
compléte a 20 (sauf le dimanche)

3, rue Elie Fréron - QUIMPER
Facebook : BAR TABAC BRASSERIE LE QUETZAL

L’ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE.
A CONSOMMER AVEC MODERATION.

- .
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-
»Créperies

© a Quimper

Les Crépes Dorées Tél. 02 98 55 21 62

OUVERT DU MARDI AU DIMANCHE, EN CONTINU DE 12H A 19H

Au cceur de Quimper, Les Crépes Dorées séduisent par
leur gourmandise et leur originalité. Crépes, galettes et
mini pancakes ultra garnis, généreux et créatifs, a savourer
sur place ou a emporter. Une adresse réputée pour ses
recettes uniques, idéale pour une pause sucrée-salée
inoubliable ! - Bar & pancakes - Terrasse - Accueil groupes
3, rue Saint Mathieu - OUIMPER

Facebook : les.crepes.dorees.quimper

Gast !

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI
Créateurs d'expériences originales autour du Blé Noir !
1, rue de la Mairie - QUIVIPER

Tél. 02 21 33 03 24

&

Créperie des Frangines Tél. 02 93 52 07 30

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI EN SAISON ET VACANCES SCOLAIRES
- HORS SAISON FERME LE JEUDI ET DIMANCHE

Une escale familiale et authentique au cceur du

centre historique, ol le savoir-faire breton sublime les
produits locaux. Savourez nos galettes artisanales dans
une ambiance conviviale, entre tradition et recettes
généreuses signées par les frangines.Terrasse - Chaise
bébé - Jeux pour enfants - Accueil groupes

11, rue Elie Fréron - QUIVPER - sites.google.com/
view/creperie-des-frangines/accueil

Créperie La Krampouzerie Tél. 02 95 95 13 08
'SAISON : LUNDI AU SAMEDI » HORS SAISON : MARDI AU SAMEDI
Créperie Gourmande - Carte - Terrasse - Exposition d'artistes.
9, rue du Sallé - Place au Beurre - QUIVIPER

Créperie du Frugy Tél. 02 98 90 32 49

OUVERT 7J/7 » BASSE SAISON : FERME MERCREDI ET JEUDI

\lous vivrez une expérience culinaire inoubliable, entre
tradition et modernité, dans un cadre typique décoré par
une tapisserie brodée signée de Pascal Jaouen.

9, rue Sainte Thérése - QUINPER
https://creperiedufrugy.com

Créperie du Quartier Tél. 02 98 64 29 30

OUVERT DU LUNDI MIDI AU DIMANCHE MIDI. FERME LE DIMANCHE SOIR.

Créperie avec cuisine ouverte disposant d’une décoration
typiquement bretonne avec ses costumes et sa cornemuse.
Référencé dans le guide du Routard, incontournable
compagnon des voyageurs. Terrasse de 20 places dans
une rue piétonne a 30 m de la Place au Beurre.

16, rue du Sallé - OUIMPER
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TY POUPIG Tél. 09 88 50 58 25

EN SAISON, OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI - HORS SAISON : DU
LUNDI AU MERCRED, LE MIDI, ET JEUDI AU SAMEDI, LE SOIR

rie et Restaurant situé dans la zone de Ty Bos. Nous
vous proposons de composer votre crépe ou bien de dégus-
ter les recettes originales de la cheffe. L'équipe de cuisine
vous propose également des plats traditionnels dans une
formule du jour et sur I'ardoise des suggestions. Aux beaux
jours une terrasse exposée sud est a votre disposition. Repas
de groupe sur mesure et privatisation de salle possible.

38, rue Nominoé - OUIMPER
https://ty-poupig-restaurant-quimper.eatbu.com
Légende pictogrammes :

= Wifi

}v Cheques vacances acceptés

é, Acces personne a mobilité réduite

W Animaux acceptés

Attention : les jours d’ouverture des
restaurants sont donnés a titre indicatif et
sont susceptibles d'étre modifiés par les

restaurateurs.




Créperie Ty Mamm Gozh Tél. 02 93 58 34 05

Créperie Saint Marc Tél. 02 98 55 53 28

© en Cornoualille

.

Brut de Pomme

Tél. 02 98 87 06 05

La Chouannerie

Tél. 02 98 87 49 52

OUVERT DU MARDI AU SAMEDI

OUVERT DU MARDI AU SAMEDI

MARDI AU DIMANCHE - JUILLET/AQUT : LUNDI AU SAMEDI

Venez découvrir une véritable petite maison bretonne,
avec sa décoration et ses meubles anciens, chez Ty
Mamm Gozh vous serez comme chez grand mére ! Avec
une grande variété de choix pour le salé comme pour le
sucré, nous proposons des produits bretons et une farine
100% bio, chez nous la qualité est le mot d'ordre.

20, rue Verdelet - QUIVIPER - Facebook : Ty-Mamm-Gozh

La plus ancienne créperie de Quimper - Terrasse - Chaise
béhé - Vente a emporter - Expo d'artistes : tableaux.
Commandez et faites-vous livrer vos crépes garnies
directement chez vous via le site internet www.ubereats.com
2 bis, rue Saint Marc - QUIVMPER

Facebook : creperie.saintmarc
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Créperie mélant modernité et tradition, travaillant avec
des produits de saison. Riche d’une soixantaine de cidres
a déguster sur place ou a emporter.

2, rue Burdeau - PONT-L'ABBE

: Brutdep p hh

JUILLET ET AOUT : 7/7. HORS SAISON : FERME MARDI ET MERCREDI.
VACS SCOLAIRES : FERME LE MARDI.

En plein cceur du bourg, Morgane et Michel vous accueillent
chaleureusement dans un cadre authentique.Poutres
apparentes, charme de la pierre et jolie terrasse coté cour.
Farines de qualité et cidre de Fouesnant au menu ! Des
recettes raffinées, une fraicheur des produits, des mariages
de saveurs et de textures magnifiques, tout y est !!

5 bis, rue Sébastien Guiziou - LOCTUDY
www.creperielachouannerie.fr

Artisanale & Gourmande

11, rue Elie Freron, 29000 Quimper

En face de l'office de tourisme

0298 52 07 30

2.2
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Espace Chapelle-Providence

Tél. 06 62 20 15 70

Location d'une chapelle de 140 m? (salle polyvalente) pour
vos événements. Espace atypique pouvant accueillir jusqu'a
120 personnes et/ou location d’une petite salle de réunion de
35 m? (12 pers.). Idéal événements privés, réunion, séminaire,
arbre de Noél, cocktail, concert, vide-dressing... En plein cceur
du centre-ville historique ! Sur site, parking clos et sécurisé
de 49 places. Privatisable pour véhicules et/ou I'accueil
d'événements extérieurs (brocante, salon, auto...) sur 700 m?.
37, rue de la Providence - QUIMPER

Email : i i il.com

Orangerie de Lanniron

Tél. 02 98 90 62 02

Organisez votre événement dans un cadre d'exception, au

ceeur d'un domaine chargé d'histoire. Deux salles de réception
sont proposées a la location pour vos événements privés ou
séminaires, ainsi que des salles de réunion adaptées a vos temps
de travail. Profitez également de la possibilité d’hébergements
sur place pour vos invités et de la privatisation des terrasses
avec vue sur 'Odet. Un lieu unique pour allier élégance, nature et
sérénité. Contactez-nous pour plus d'informations.

Allée de Lanniron - QUIMPER - https://lanniron.com/fr/

Salles de réunion

du Musée de la Conserverie

Tél. 02 98 98 83 99

Dans un cadre idéal, le Musée de la Conserverie vous
accueille pour un séminaire vivifiant dans le Finistere

Sud. Ambiance chaleureuse, apaisante et intimiste, vue
imprenable sur le phare des Perdrix et la riviere de Pont-
I’Abbé, services personnalisés et équipements professionnels
a disposition. Situé & seulement 25 minutes de Quimper et
moins d’1h10 de Brest, le Musée de la Conserverie vous
offre un lieu exceptionnel pour des réunions de travail,
séminaires et rendez-vous professionnels.

8, impasse du Nord - LOCTUDY
www.musee-conserverie-loctudy.bzh
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Résidence Le One

Tél. 0221 10 73 01

Située a I'entrée de Bénodet, la Résidence Le One propose
des événements ouverts au public : soirées dansantes,
garden party, comédie club et bien plus. Le lieu accueille
également fétes familiales et séminaires avec des projets
clés en main sur mesure, aux portes de Bénodet, dans un
cadre convivial et intimiste conservant le style de la maison
des années 60.

1 route de Bénodet - CLOHARS FOUESNANT
https://residence-one.fr

Ferme de Sainte Cécile

Tél. 02 98 82 65 30

A6 km au nord de Quimper, la ferme Ste Cécile vous
propose 2 Gites de France et une roulotte a la ferme-
Location de salle a la journée pour vos réunions de famille
ou séminaires. Vente directe des produits de la ferme. Ferme
pédagogique pour les groupes (écoles, centres de loisirs).
Marchés de producteurs en été et a Noél. Gaélle et Stéphane
seront heureux de vous accueillir.

Sainte Cécile - BRIEC - www.ferme-sainte-cecile.fr

Les Terrasses de Kerorgan

Port. 06 29 15 46 16

Sur la commune de Locronan, notre salle de réception,
ouverte sur une tres grande terrasse et un parc de 1 hectare,
vous offre une vue imprenable sur la baie de Douarnenez et
la pointe de Crozon. Avec une capacité de 130 personnes
assises, 200 debout et des couchages sur place, elle est
idéale pour vos événements professionnels, séminaires,
mariages, anniversaires ou toute autre célébration.
Entierement équipé, aux Terrasses de Kerorgan vous
disposerez de tout le nécessaire pour vos différents projets.

46, chemin de Kerorgan- Locronan-
www.lesterrassesdekerorgan.com
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Vers Hotel B&B Nord**, Ibis Quimper***, Mercure Kerlic

Vers Brit Hotel Quimper Sud***, Brit Hotel Le Kerodet***,
L'Orée du Bois**, Ibis Budget**, Ecogreen Hotel*

Vers L’Hotel B&B Quimper Sud**

Kyriad Quimper Sud*** @ Ibis Style***

Sunélia Camping Orangerie de Lanniron*****

Hotel Océania****

Camping Municipal

Appart Hotel Quimper***

Vers le Manoir des Indes****

Vers le Relais du Névet, Latitude Ouest***, Hotel Le Prieuré***

Hotel Best Western Kregenn****

Hotel Escale Océania Quimper Centre***
Clinigue

% g 2 saint Yve
Groupe Scolaire

Prat Maria
Centre Aéré

Hotel Mercure Quimper Centre****
i Hotel de la Gare***
Le Derby

Hotel TGV

Hotel Ginkgo****
FJT

Vers Etap Habitat

Un arrét de bus . 5 s o]
prés de votre hotel ? R LO) B B S5t
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®
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®
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@

Plus d'infos sur :
www.qub.bzh E DEZR

des
Kernenez

[elephone 06 37 88 73 08 / 06 26 19 28 37 Silo intornel
Mail contact@Ivtrainstouristiques.fr www.petits-trains.com
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» Hotels Restaurants

L’offre en hotel-restaurant est tres
large sur Quimper, la Cornouaille et le
Finistere. De I'hotellerie premier prix
au 4 étoiles, la gamme des hotels et
des hotels-restaurants se compose
d'un parc hotelier récent ou rénové
dans les normes les plus actuelles.
lls vous garantissent ainsi un séjour
agréable, confortable et convivial.

Les tarifs sont donnés a titre
indicatif. Pour avoir le meilleur tarif
du jour, n’hésitez pas a téléphoner
directement a I’hétel !

Légende pictogrammes :

= Wi

} Cheques vacances acceptés

é, Acces personne a mobilité réduite
W Animaux acceptés

P, Parking privé

I R TR RS WL

© sur le pays de Quimper et Locronan

Best Western Plus
Hotel Kregenn****
36 chambres rénovées en 2020.Ascenseur - Terrasse /
Patio - Salle de fitness - Parking et garage - WiFi Gratuit -
Canal Plus a la demande.

A partir de 103€/ Pdj : 15€

13, rue des Réguaires - QUIMPER
www.hotel-kregenn.fr

Tél. 02 98 95 08 70

Mercure Quimper Kerlic Tél. 02 22 94 12 80
A r'entrée de la cité millénaire, le Mercure Quimper Kerlic
vous invite & une escale contemporaine et sereine, mélant
les influences bretonnes et urbaines, confort et espace
bien-étre pour un séjour inoubliable en Cornouaille. 67
chambres avec Chromecast, restaurant, bar, rooftop,
ascenseur, piscine intérieure chauffée, sauna, salle de
sport, terrasse, parking privé gratuit, abri vélos.

A partir de 99€ / Pdj : 19€

3, chemin de Keridoret - QUIVIPER - all.accor.com/
hotel/C138/index.fr.shtml

Oceania Quimper**** Tél. 02 98 90 46 26
92 chambres. Soirée étape - Ascenseur - Restaurant -
Bar lounge - Terrasse/Jardin - Piscine extérieure chauffée
ouverte en saison estivale.

De 69€ a 160€

17, rue du Poher -Kerdrezec - QUIMPER

Www. / i

‘'oceania-quimp

Hotel Kyriad
Quimper Sud***
Hotel rénové récemment, I'établissement propose 42
chambres allant des simples aux quadruples ainsi qu'une
une offre de restauration 7j/7. Bar, salon, jeux, Wifi

gratuit, parking séourisé 43 places, abri vélos. A proximité
immédiate du Parc de Creach Gwen pour des moments de
détente au bord de I'Odet, piste cyclable proche, proche des
axes routiers. Petit déjeuner avec un large choix sucré/salé.
A partir de 70€ / Pdj : 13,90€

6, allée Pierre Jolivet - ZA de Creac’h Gwen - QUIMPER
www.quimper-sud.kyriad.com

Tél. 02 98 10 12 55
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Tél. 02 98 90 31 71

Mercure Quimper
Centre****

83 chambres. L'hétel se trouve dans le quartier de la
gare, entierement rénové et modernisé. Ascenseur -
Terrasse - Bar - Parking et garage privés payants - Borne
recharge voiture électrique - Abri pour vélos/motos.

A partir de 89€ / Pdj : 17€

21 bis, avenue de la Gare - QUIMPER
https://all.accor.com/hotel/1421/index.fr.shtml

e Uk
Hotel Spa Ginkgo ****  Tél. 02309975 35
Au ceeur du quartier historique de Locmaria, I'hétel allie
culture, histoire, art et douceur de vivre et dispose de

20 chambres et suites aux dimensions généreuses et
équipées de tout le confort actuel avec une literie haut de
gamme. Ascenseur - Terrasse - Bar - Jardin - Spa/Sauna/
Hammam (acces PMR).

A partir de 148€ / Pd : 20€

1, rue du Chanoine Moreau (Locmaria) - QUIMPER
www.hotel-ginkgo.com




Escale Oceania Tél. 02 98 53 37 37

Ibis Styles Quimper***  Tél. 02 98 52 10 15
Quimper Centre*** L’hétel ibis styles de Quimper vous propose 41 chambres
64 chambres.Demi-pension - Soirée étape - Ascenseur dont 3 familiales, un salon pour vous détendre, un restaurant
- Restaurant/Bar - Parkings publics payants et gratuits et un bar. Entierement rénoveé et climatisé, vous apprécierez
2 proximite. sa décoration esprit bord de mer, son environnement calme
A partir de 69€ / Pdj : 12€ et verdoyant. Il vous accueille pour vos séjours d'affaires et

de loisirs. Restaurant ouvert du lundi au jeudi soir. Parking
avec 2 bornes recharge électrique.

A partir de 91€ / Pdj : inclus

6, allée de Kernenez - ZA de Creac’h Gwen - QUIMPER
www.all.accor.com

6, rue Théodore le Hars - QUIMPER

WWW. oceania-qui

p

Brit Hotel Quimper Sud*** Tél. 02 98 53 34 44
48 chambres climatisées.Soirée étape - Salle séminaire -
Terrasse - Parking privé fermé, sous surveillance vidéo et
parking public a proximité gratuits.

Eco Green Hotel Quimper* Tél. 0298530716  Hotel & Restaurant Tél. 02 98 91 70 89

8 | e ['h p—
A partir de 70€ / Pdj : & partir de 6,50€ Pour vos sgjours professionnels ou de loisirs, I'hétel ECO Le Prieuré N
3 a Pomnid QUIMPER GREEN Quimper vous propose 69 chambres dont 15 Logis - 10 chambres. Demi-pension - Soirée étape -
» avenue Georges Pompidou - familiales et 19 trios, un jardin et une terrasse pour vous Terrasse/Jardin - Abri pour vélos/motos - Parking privé et
https://hotel-quimper-sud.brithotel.fr/ détendre. Vous apprécierez son environnement calme parking public & proximite.

et verdoyant, et sa voie verte a proximité. Parking privé,
gratuit et fermé la nuit pouvant accueillir 69 voitures pour
rayonner sans soucis a partir de I'hotel.

A partir de 52€ / Pdj : 6,20€

A partir de 89€ / Pdj :13€

11, rue du Prieuré - LOCRONAN
www.hotel-le-prieure.com

2, allée Louis Jouvet - QUIMPER
www.ecogreen-hotels.fr

LISTE COMPLEMENTAIRE DES HOTELS SUR QUIMPER COMMUNAUTE :

Manoir Hotel des Indes**** - 1, allée de Prad’ Ar C’Hras - Quimper - Tél. 02 98 55 48 40
Ibis Quimper*** - 1 bis, rue Gustave Eiffel - Quimper - Tél. 02 98 90 53 80
Latitude Ouest*** - Route du Bois du Névet - Locronan - Tél. 02 98 91 70 67
B&B Nord** - 33, rue Jacques Anquetil - Quimper - Tél. 0 892 78 80 84
B&B Sud** - 131, route de Bénodet - Quimpe - Tél. 0 892 78 80 85
Ibis Budget** - 4, allée Georges Lacombe - Quimper - Tél. 08 92 68 07 63
L’Orée du Bois** - 45, rue de Stang Venn - Ergué-Gabéric - Tél. 02 98 59 53 81
A partir de 70€ / Pdj : 13,50€ Le Derby - 13, avenue de la Gare - Quimper - Tél. 02 98 52 06 91
17 ter, avenue de la Gare - QUIMPER Le TGV - 4, rue de Concarneau - Quimper - Tél. 02 98 90 54 00
www.hoteldelagarequimper.com Brit Hotel Le Kerodet*** Tél. 0298 66 7000  Le Relais du Névet - 2, rue de la Mairie - Plogonnec - Tél. 02 98 91 72 36

52 chambres. Demi-pension & pension compléte - Soirée

étape - Terrasse — Abri pour vélos sur demande.

A partir de 85€ / Pdj :13,50€

5, route de Kerourvois - ERGUE GABERIC
https://hotel-quimper-kerodet.brithotel.fr

Hotel de la Gare Quimper*** Tél. 02 98 90 00 81
26 chambres. L’Hotel de la Gare Quimper vous regoit
dans un cadre contemporain, chaleureux et reposant.
Patio - Abri vélos - Parking privé payant.

MERCURE

HOTEL
QUIMPER KERLIC

3 Chemin de Keridoret -29000 Quimper
Tel:022294 12 80 - Email : HC138@accor.com
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» Hotels Restaurants

© de Cornoualille et du Finistere

Maison Le Goyen****  Tél. 02 98 70 08 88
Récemment rénovée, la Maison Le Goyen, grande maison
tournée vers la mer sur le port d’Audierne, incarne un

art de vivre breton, fait d’authenticité et de moments
partagés faisant de chaque séjour une parenthese hors du
temps (chambres vue mer, restaurant gastronomique et
spa NUXE). 41 chambres. Catégorie chambres : standard,
supérieure, premium, prestige, familiale.

A partir de 125€ / Pdj : 25€

Place Jean Simon - AUDIERNE - www.le-goyen.fr

Le Grand Hotel Abbatiale Tél. 02 98 66 21 66
Bénodet, The Originals relais****

51 chambres.Demi-pension (repas dans un restaurant
partenaire en face de I'hdtel vue mer) - Soirée étape

- Ascenseur - Location de vélos - Abri pour vélos/motos -
Parking privé payant et parking public gratuit a proximité.
A partir de 59€ / Pdj : 14€

6, avenue de I’'Odet - BENODET
www.grandhotelbenodet.fr

02 98 57 04 03
Logis - Au cceur de Bénodet, I'Hotel Armoric offre confort
et détente avec piscine chauffée, sauna, chambres
rénovées et petit-déjeuner buffet, & proximité du port et
des plages de la Riviera Bretonne.
A partir de 97€
3, rue de Penfoul - BENODET
www.armoric-benodet.fr

Le Cornouaille Tél. 02 98 57 03 78

Hotel & Spa***

16 chambres et 6 appartements (2 a 4 pers.).A 150 m

de la plage et 5 min a pied du port, de la thalasso et du
casino - Demi-pension - Soirée étape - Ascenseur - Patio
- Piscine couverte chauffée - Sauna - hammam et douche
sensorielle (nouveau !) Abri vélos - Parking public gratuit &
proximité - petit déjeuner issu de la production locale.

A partir de 87€ / Pdj : 13,50€

62, avenue de la Plage - BENODET
https://le-cornouaille-hotel.com

Grand Hotel Bénodet
Les Bains de Mer***
32 chambres. Demi-pension - Soirée étape - Abri vélo -
Piscine extérieure - Jardin - Location de vélos - Ascenseur
- Parking privé payant

A partir de 44€ / Pdj : 12€

11, rue de Kerguélen - BENODET
www.lesbainsdemer.com

Tél. 02 98 57 03 41

Tél. 02 98 46 06 838
48 chambres.1/2 pension, Pension compléte, Soirée
étape - Ascenseur - Restaurant - Terrasse - Bar - Parking
public payant a proximité. Accueil groupes/Location
salle - Salle de concerts. Possibilité de repas de groupes
(anniversaire, mariage, repas d'affaire..)
A partir de 80€ / Pdj : 11€
17, avenue Georges Clemenceau - BREST
www.hotelvauban.fr
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Hotel Valdys - la Baie**** Tél. 02 98 74 45 45
Situé a 2 pas de la mer 51 chambres avec balcon ou
terrasse - Suites avec bains a remous vue mer - Restaurant/
Bar - Terrasse Acces direct au Spa Marin : piscine d'eau de
mer a 31°C, soins Spa, bains & remous, sauna, hammam
Salle cardio-training - Parking privé payant et parking public
gratuit & proximité - Groupes - Location de salles - Animaux
acceptés (dans la partie hotel uniquement)

A partir de 141€/ Pdj : 22€

42, rue des Professeurs Curie - DOUARNENEZ
www.thalasso.com/destination/douarnenez

Hotel Restaurant Ty Mad*** Tel. 02 98 74 00 53
Hétel de Charme et de Caractére de Bretagne
Hétel au charme contemporain. Emplacement
exceptionnel entre 2 plages. SPA, piscine, massages,
soins bien étre. Cuisine a partir de produits
majoritairement bio. 15 chambres - Soirée étape - Abri
vélo - Piscine couverte - Spa - Sauna - Hammam -
Massages - Soins bien-étre.

A partir de 110€ / Pdj : 20€

3, rue Saint Jean - DOUARNENEZ
www.hoteltymad.com




Hotel Valdys
PEscale Marine***
Hotel tout confort, rénové en 2024, avec 50 chambres,
dont des Suites Family et des Chambres Double. A
quelques pas de la plage des Sables Blancs, il offre un
acces direct par un tunnel au Spa Marin (piscine a 31°,
soins, sauna, hammam, bains a remous). Salle de cardio.
Apartir de 85€/ Pdj : 16€

42 bis, rue des Professeurs Curie - DOUARNENEZ -
www.thal destination/t nenez

Hotel du Port Rhu** Tél. 02 98 74 00 20
Citotel, Hotellerie de France, Rando accueil.

13 chambres.Demi-pension avec restaurant partenaire -
Soirée étape - Terrasse - Abri pour vélos - Parking public
gratuit & proximité.

A partir de 58€ / Pdj : 10€

99, avenue de la Gare - DOUARNENEZ
www.hotel-du-port-rhu.com

Manoir du Stang*** Tél. 06 31 07 63 39
16 chambres. Ascenseur - Terrasse - Jardin.

A partir de 94,50€ / Pdj : 26€

Lieu-dit Le Stang - LA FORET FOUESNANT
www.manoirdustang.com

Tél. 02 98 87 40 21

L’Hotel de Loctudy**
L"Hotel de Loctudy est un point de départ idéal pour vos
escapades a la découverte du Pays Bigouden et du Sud
Finistere. Au pied du GR34,il accueille les randonneurs,
les cyclistes et les motards. Bagagerie - Terrasse - Lit
enfant - Télévision - Abri pour vélos/motos - Parking
public gratuit a proximité - Petits chiens et chats acceptés
(sans frais supplémentaires)- Accueil groupes

A partir de 69€ / Pdj : 8,50€
19, rue du Port - LOCTUDY - www.lhoteldeloctudy.com

Manoir Dalmore**** Tél. 02 98 06 82 43

Maitre Restaurateur. 10 chambres.Demi-pension -
Jardin - Terrasse - Sauna - Prét de vélos.

A partir de 120€ / Pdj : 15€

7, corniche de Pouldon - Plage de Port Manec’h -
NEVEZ - www.manoirdalmore.com

Manoir de Kerhuel****  Tél. 02 98 82 60 57
Logis de France. 24 chambres.Demi-pension - Soirée
étape - Ascenseur - Piscine extérieure - Sauna.

A partir de 120€ / Pdj : 19€

Route de Quimper - 8, Kerhuel - PLONEOUR-LANVERN
www.manoirdekerhuel.fr

MAISON

LE GOYEN

HOTEL - RESTAURANT - SPA

41 chambres

Spa Nuxe
Restaurant gastronomique
Sur le port d’Audierne

Hotel de la Plage*** Tél. 02 98 92 50 12
18 chambres et 3 suites Relais & Chateaux.Demi-pension
- Soirée étape - Ascenseur - Spa -APiscine extérieure
chauffée - Terrasse - Espace Bien-Etre - Hammam -
Sauna - Bain a remous

A partir de 235€ / Pdj : 26€

Sainte Anne La Palud - PLONEVEZ PORZAY
www.plage.com

La Pension du Moulin*** Tél. 02 98 06 02 06

Maison d'art et d’histoire, La Pension du Moulin vous
accueille au cceur de Pont-Aven, cité bretonne des
peintres.Restaurant - Terrasse en saison - Bar - Lit enfant
- Télévision - Demi-pension - Pension compléte - Soirée
étape - Accueil Groupes - Location de salles

A partir de 84€ / Pdj :16€
1, Place Julia - PONT AVEN
www.lapensiondumoulin.com

Légende pictogrammes :

= Wif

} Cheques vacances acceptés

b Accés personne a mobilté réduite
W Animaux acceptés

B, Parking privé

Hotel La Chaumiére Tél. 02 98 06 13 06
Roz Aven*** C\,
Citotel - 11 chambres.et 2 appartements -

Soirée étape - Restaurant - Terrasse/Jardin - Abri $50 A L5 E
pour vélos/motos - Garage privé payant avec borne de recharge
pour les voitures électriques - Parking public gratuit a proximité
(payant du 15/06 au 15/09)

A partir de 94€/ Pdj : 15€

4, quai Théodore Botrel - PONT AVEN
www.hotelpontaven.com

Manoir du Moustoir,
Hotel les Empreintes

Ancienne commanderie du XIlI° rénovée en 2019.
Remparts, jardin fleuri, escalier a vis : 10 chambres et 3
appts équipés de cuisines - Table d’héte - Terrasse/Jardin
- Bar - Soirée étape - Massage, soin et atelier bien-étre
sur réservation - Séminaire, mariage & événementiel -
Fibre et Parking privé..

A partir de 150€ / Pdj : 17€

156, route de Concarneau - SAINT-EVARZEC
www.hotel-charme-bretagne.com

Tél. 02 56 04 14 38

Les tarifs sont donnés a titre
indicatif. Pour avoir le meilleur tarif
du jour, n’hésitez pas a téléphoner
directement a I’hétel !
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» Gampin

2

Avec ses paysages authentiques, la
Cornouaille est la destination révée
pour les amateurs de camping et de
camping-cars. A cOté des campings
traditionnels, des aires de service
ont vu le jour un peu partout sur le
territoire. N’hésitez pas a demander

la carte a I'accueil de votre Office de Camping Municipal Tel. 02 92 55 61 09

Camping Locronan***  Tél. 02 95 91 87 76

Tourisme ! OUVERT TOUTE LANNEE POUR CARAVANES ET CAMPING-CAR ET

D'AVRIL A SEPTEMBRE POUR EMPLACEMENT TENTES.

74 empl. - Borne de vidange pour camping-car.

4, avenue des Oiseaux - QUIMPER
Www.

bzh/389 i icipal.htm

Légende pictogrammes :

= Wi

} Cheques vacances acceptés

¢h  Accés personne a mobilité réduite

W Animaux acceptés

Sunélia POrangerie
de Lanniron*****
OUVERT DU 25 AVRIL AU 30 SEPTEMBRE POUR LES EMPLACEMENTS
NUS OUVERT TOUTE L'ANNEE POUR LES LOCATIFS

A deux pas du centre-ville de Quimper, profitez du calme
d’'un camping 5 étoiles en bord d'Odet. Emplacements
spacieux ou hébergements tout équipés (mobil-homes,
studios, maisons). Loisirs pour tous : jardins et jeu de
piste, jeux gonflables, trampdforest. Spectacles en
juillet-aot !

Allée de Lanniron - QUIMPER - https:/lanniron.com/fr/

Tél. 02 98 90 62 02

Pour avoir le meilleur tarif,
n’hésitez pas a téléphoner
directement au camping !

OUVERT DU 1# AVRIL 2026 AU 30 SEPTEMBRE 2026

60 empl. - 38 Mobil homes / Lodges/barrels randonneur -
Aire de service camping-car - Laverie - Snack-bar - Piscine
couverte et chauffée - Aire de jeux. Animaux acceptés

10, rue de la Troménie - LOCRONAN
www.camping-locronan.fr

LOCATIONS MOBIL-HOMES & CHALETS : DU 22/05 AU 20/09
EMPLACEMENTS DE CAMPING (TENTES, CARAVANES, CAMPING-CARS) :
DU 05/06 AU 20/09

270 emplacements : Emplacements de camping (tentes,
caravanes, camping-cars), Locations mobil-homes

& chalets - Aire spéciale camping-cars avec borne

de services- Laverie - Plats a emporter/Bar - Grande
piscine couverte chauffée + piscine découverte - Espace
aquatique avec toboggans - Aires de jeux -Terrain de
sports - Animations enfants.

20, rue du Poulquer - BENODET

WWW. h det.com
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Camping Le Cabellou
Plage*****

OUVERT DU 03/04 AU 20/09/2026

216 empl. Situé en bord de mer et du GR34, profitez d'un
établissement de luxe dans le Finistére avec un acces direct
a la plage ainsi qu'a notre parc aquatique. Mobilhomes. Aire
de service camping-car. Laverie. Bar. Restaurant. Epicerie.
Piscine extérieure & intérieure. Aire & salle de jeux. Salle de
sport. Location vélo/kayak/paddle. Club enfants

89, avenue du Cabellou - CONCARNEAU
www.le-cabellou-plage.com/

e | s T, ...! b 1 i
Camping de Trézulien****  Teél. 02 98 74 12 30
LE CAMPING EST OUVERT DU 03/04/2026 AU 30/09/2026.

Le Camping de Trézulien est situé a quelques minutes de

la plage, du port et des commerces, il permet de profiter
pleinement des plaisirs du littoral breton tout en séjournant
dans un environnement calme et reposant. Nous proposons
de nombreux emplacements nus, des chalets, mobil-homes et
cabanes insolites. Camping familial avec piscine, toboggan.
14, route de Trézulien - Tréboul - DOUARNENEZ
www.camping-trezulien.com




Camping de Kersentic**** Tél. 02 98 56 08 66
OUVERT DU 18/04 AU 20/09/2026

A 600m de la plage du Cap Coz, un camping 4 étoiles a
taille humaine ot convivialité, détente et piscine couverte
chauffée font rimer vacances avec sérénité. 85 empl.
Location mobil-home, gites, hébergementg insolites. Aire de
service camping-car. Laverie. Bar. Snack. Epicerie. Aire de
jeux. Animations et club enfants : juillet/aolt. Location vélos
Hent Kersentic - FOUESNANT
www.camping-kersentic.com

S
Camping Le Kervastard*** Tél. 02 98 94 91 52
OUVERT DU 3 AVRIL 2026 AU 2 NOVEMBRE 2026
Camping proche de toutes commodités et @ 300 m. des plages
de Beg Meil, face a I'Archipel des Glénan. Location : Mobil-
home, Tente Lodge, Coco Sweet. Piscine extérieure couverte
et chauffée - Pataugeoire extérieure chauffée - Aire de jeux -
Location de vélos - Boulodrome - Salle de jeux - Laverie
56 Chemin de Kervastard - FOUESNANT
www.campinglekervastard.com

Depuis Concarneau ou Beg Meil

Camping*** et Gites Tél. 02 98 56 51 89
Penhoat Cété Plage Port. 06 88 60 16 02

OUVERT DU 01/04 AU 15/09

145 empl. - Mobilhomes / Chalets. Au calme, a 300m
des plages, niché sur le sentier randonnée GR34,
animation nature, sortie VTT, marche aquatique, sortie
paddle, péche & pied, jeux et concours. Détente chalet
bien-étre et jacuzzi. Restaurant - Location de vélos - Aire
et salle de jeux - Aire de service camping-car.

15, route du Grand Large - Mousterlin - FOUESNANT
www.camping-penhoat.com

Camping de Kerleven****Tél. 02 93 56 98 83

OUVERT DU 11 AVRIL AU 13 SEPTEMBRE 2026

Le Camping de Kerleven offre un cadre privilégié en bord
de mer. Doté d'un vaste parc aquatique, a proximité de tous
services, pour des séjours familiaux alliant confort, détente
et plaisirs balnéaires, au ceeur de Ia Riviera bretonne - 233
empl. - Mobil-homes - Laverie - Bar - Restaurant - Epicerie
- Location vélo - Club enfants - Piscine couverte

4, route de Port La Forét - LA FORET FOUESNANT
www.campingdekerleven.com

Camping Les Hortensias*** Tél. 02 98 87 46 64

OUVERT DU 1= AVRIL AU 3 OCTOBRE 2026 (/\,

A 300 m de la plage, environ 100 empl. -

Mobilhome / Mobil home premium /Tente SNLLE
lodge / 1 roulotte - Aire de service camping-car - Laverie
- Bar Snack - Epicerie/ Dépot de pain en haute saison -
Piscine couverte et chauffée + bassin de nage chauffé
extérieur - Aire de jeux et salle TV - Location de vélos.
38, rue des Tulipes - LOCTUDY

www P .

tudy.com

Camping des Chaumiéres*** Tél. 02 98 06 73 06

OUVERT DU 11 AVRIL AU 25 SEPTEMBRE 2026

100 emplacements - emplacements nus pour caravanes
et camping car - Location de Mobil home et de tentes
aménagées - Piscine couverte - Aire de service camping-
car - Laverie - aire de jeux - Location de vélo.

5 Kerascoet - NEVEZ

WWW. ing-des-chaumi com

Camping de la Torche*** Port. 06 14 79 96 14
OUVERT DU 03/04 AU 31/10/2026 (JUSQU'AU 27/09/2026 POUR LES
EMPLACEMENTS)

143 empl. 4 hectares- Mobil-home - Chalets -~

- Roulottes - Piscine couverte - Aire de jeux -
Terrain multisports - Trampoline - Animations
- Clubs enfants - Location de vélos.

Roz An Tremen - Pointe de La Torche - PLOMEUR
www.campingdelatorche.fr

QUALITE
TOURISME

Le Bonheur Cété Pré
OUVERT DU 1% MAI AU 30 SEPTEMBRE POUR LES EMPLACEMENTS.
OUVERT TOUTE L'ANNEE POUR LES LOCATIFS.

Le Bonheur Coté Pré : une parenthese enchantée & Plonéour-
Lanvern. Goutez au calme et @ la convivialité en pleine
nature. Profitez de nos grands emplacements semi-ombragés
ou craquez pour I'insolite en roulotte, tiny house ou maison A.
Un séjour authentique et ressourgant vous attend !

5, Lestréguéoc - PLONEOUR LANVERN -
www.lebonheurcotepre.fr

Tél. 06 73 09 92 97

LA VOILE B

Avec ou sans débarquement

80 places

SAILCOOP.FR
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Camping La Plage Tél. 02 98 92 53 52
de Treguer****

OUVERT DU 01/05 AU 19/09/2026

280 empl - Cottages/Tentes - Aire de service camping-car
- Restaurant ouvert les WE en basse saison et 5j/sem

en juillet/aolt (vente a emporter en semaine) - Espace
aquatique avec toboggans, piscines extérieure/intérieure

- Aire de jeux - Terrain multisport - Accés direct plage -
Char a voile - Animations et club enfants en juillet/ao(it
Plage de Sainte Anne La Palud - PLONEVEZ PORZAY
www.camping-treguer-plage.com

Camping Les Vergers  Tél. 02 98 58 09 12
de Squividan*** Port. 06 59 15 69 22

Camping de Keromen***
Tél. 02 98 64 09 59 - 06 23 05 58 25

OUVERT TOUTE L’ANNEE

97 empl.- Mobile-home emplacements caravane tente
camping-car - Laverie - Aire et salle de jeux - Etang avec
péche - Jardins aquatiques - Animaux (anes, chevres,
poneys, oies) - bistro resto de Kéromen: créperie,

frites - Circuits de randonnées /Animations - Restaurant,
supermarché, brasserie, boulangerie et commerces a
400m du camping. plages 5km

38, rue de Cornouaille - SAINT EVARZEC
www.campingdekeromen.fr

Teél. 02 98 97 67 40

Camping Domaine de
la Pinede - Vacances André Trigano***

OUVERT DU 03 AVRIL AU 30 SEPTEMBRE 2026

OUVERT DU 03/04/26 AU 26/09/26

50 emplacements. Camping familial 3* a 500 m de la
plage et du GR34. Piscine couverte chauffée. Location
de chalets, cottage et gites. Aire de jeux. Food truck en
haute saison. Epicerie. Laverie. Location vélo. Sauna et
hammam. Pains, viennoiseries en haute saison. Aire de
service pour camping-car. Location de salle.

8 Lieu-dit Squividan - TREFFIAGAT
www.lesvergersdesquividan.fr

147 empl. - Location Chalets / Lodges / Bungalows toilés

- Snack/Bar - Location de salle - en juillet/aodit piscine
extérieure chauffée - Au ceeur d’une pinéde vallonnée, entre
les granites, le Menhir et la Roche Tremblante, il émane du
camping un parfum iodé et boisé o alterneront siestes,
jeux, sports, apéros, et tous les plaisirs des vacances.
Route de Melgven - TREGUNC htlps //vacances-
andretrigano, de-la:
pinede-tregunc

Légende pictogrammes :

= Wifi

} Cheques vacances acceptés

é, Acces personne & mobilité réduite

W Animaux acceptés
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Pour avoir le meilleur tarif,
n’hésitez pas a téléphoner
directement au camping !

AT




Lala Saul

Tél. 06 52 10 16 30

‘ﬁr .

o e

Kertezgi Tél. 06 76 11 50 44

TOUTE L'ANNEE

OUVERTURES PARTIELLES (VOIR SITE DE L'OFFICE DE TOURISME)

Entre Terre et Mer
Port. 06 32 58 27 54 / 06 47 24 42 27

Tél. 02 98 56 98 36

Mme Calvez Corler

Tél. 02 98 56 77 69
Port. 06 63 92 02 89

Plongez dans I'univers fascinant du Capitaine Lala Saul
et laissez-vous emporter par un voyage unique, entre
légende et réalité, dans notre maison d’hétes nichée
au ceeur de la Bretagne. L'authenticité d’une hospitalité
pensée pour éveiller tous vos sens.

Tarifs : voir site internet

27 rue de Concarneau - QUIMPER
contact@Ialasaul.com - https://lalasaul.com

v oo

A Pombre des Pommiers Tél. 07 72 25 77 67

TOUTE L'ANNEE

3 chambres - salles de bain privatives - Petit-déjeuner fait
maison a base de produits locaux et artisanaux. TV, parking,
jardin commun, garage vélos/motos, 20 km de la mer.
79-92€ pour 1 pers (petit-déjeuner inclus)

85-97€ pour 2 pers (petit-déjeuner inclus)

130-135€ pour 3 pers (petit-déjeuner inclus)

Table d’hotes 28 €

18-19, Avenue de Garsalec - ERGUE GABERIC
ca.peres@orange.fr - www.ombredespommiers.fr

Une parenthése nature aux portes de Quimper !
Réveillez-vous dans un cadre bucolique, au coeur d’'un
bois privé, au chant des oiseaux, tout en étant tout proche
des sites a visiter. Deux chambres d’hétes avec coin
salon, bibliotheque, cuisine et salle @ manger communs.
Terrasse. Proche commerces.

80-90€ pour 1 pers (petit-déjeuner inclus)

90-100€ pour 2 pers (petit-déjeuner inclus)

63, rue de Kergestin - QUIMPER
kertezgi@gmail.com

www.gites-de-france.com : kertezgi

Tél. 02 29 40 38 96
Port. 06 23 22 90 38

La Roseraie

TOUTE L'ANNEE

2 chambres - Salle de bain et we privatifs - Salle de
détente avec TV, Wifi. Parking privé.

48 € pour 1 pers (petit-déjeuner inclus)

60 € pour 2 pers (petit-déjeuner inclus)

90 € Suite familiale (petit déjeuner en supplément)
12, rue Bach - ERGUE GABERIC
jodesroziers@gmail.com

TOUTE L'ANNEE

TOUTE L'ANNEE

3 chambres - Salles de bains privatives - Jardin privatif,
parking, terrasse, Wifi - Animaux acceptés - 2 km de la mer
69 € pour 1 pers (petit-déjeuner inclus)

79 € pour 2 pers (petit-déjeuner inclus)

139 € pour 3 pers (petit déjeuner inclus)

15 Kérandéon Vras - LA FORET FOUESNANT
jeanyves.le-pape@wanadoo.fr

https://gite29: jimdofree.com

3 chambres - Salles de bain privatives - Jardin commun
abritant une arche de Noé (moutons, anes, chévres,
poules), Parking, Coin salon/TV - 8 km de la mer.

60€ pour 2 personnes (petit déjeuner inclus)

89, route de Moustercoat - SAINT-EVARZEC
louisiane.calvez@orange.fr

Une liste complémentaire
est disponible sur notre site internet :
www.quimper-tourisme.bzh,
rubrique Dormir.
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Aut

Camping de Trézulien****  Tél.

OUVERT DU 03/04/2026 AU 30/09/2026

Amoureux de nature et d'insolite, laissez -vous tenter par
un séjour atypique dans I'une de nos 6 maisonnées : la
Roulotte de Trézulien : découvrez une nouvelle fagon de
dormir dans un environnement inédit (pour 3 pers) / La
Cabane des Fées et la Cabane des Elfes : exclusivité dans
I'Ouest, un décor original aussi bien a I'extérieur qu'a
I'intérieur (pour 2 pers) / Les Kota Finlandais : véritable nids
douillets et cosy (pour 3 pers) / La Cabane de Gribouille et
la Cabane de Farfouille : parfait pour un couple !

14, route de Trézulien - Tréboul -
www.camping-trezulien.com

Légende pictogrammes :
= Wifi

} Cheques vacances acceptés

é, Acces personne & mobilité réduite
W Animaux acceptés

P, Parking privé

== Autres hébergements
e e

Domaine de Meros Tél.

OUVERT TOUTE L’ANNEE

Vlenez découvrir nos suites avec piscine privative ou encore
nos cabanes spa & Meros. Situés a Plonevez du Faou,
Concarneau et Santec, nos suites n'attendent que vous
pour un moment de détente en amoureux.

Lieu-dit Meros - - www.meros.bzh

Village vacances

Village vacances APAS-BTP Tél.
OUVERT D'AVRIL A OCTOBRE

Découvrez la Presqu'ile de Crozon, une escapade entre
nature et évasion vous attend ! Depuis la pointe de Pen-Hir,
le village vacances vous accueille dans un cadre & couper
le souffle. Profitez d'une nature préservée sur un site
majestueux a mi-chemin entre le Parc Naturel Marin de la
mer d'lroise et le Parc Naturel Régional d’Armorique.

940, route de Pen-Hir -

https:, fr
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Appart Hotel Quimper*** Tél.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

La résidence Appart Hotel vous propose la

location de studios et appartements meublés

avec services comme a I'hdtel pour vos longs

et courts séjours. 70 appt. Ascenseur - Laverie

- Parking privé payant - Abri pour vélos/motos.
Accueil vélo depuis 2025 - Borne voiture électrique.
Réception ouverte de 8h a 12h et de 15h a 19H 7J/7
6-8, rue de Locronan -
www.apparthotel-quimper.com

Arts et Vie Résidences  Tél.

OUVERT D'AVRIL A NOVEMBRE

Une résidence de grand confort au milieu de

la nature a proximité de I'océan. Logements

spatieux et confortables (jusqu'a 8pers -98m?). IEEREE
Piscine chauffée couverte, spa intégré au MaEts
bassin - Sauna - Salle remise en forme - Courts de tennis
privés - Terrain multi-sports - Programme d’animations avec
participation (conférences, randonnées, excursions).

39, chemin de la Corniche -
www.artsetvie.com/plozevet.html

Etap'Habitat Tél.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

|'association Etap’Habitat dispose de 167 logements meublés au
sein de 3 résidences sécurisées sur Quimper, et a destination des
jeunes entre 16 et 30 ans. 9 logements pour séniors autonomes
(de plus de 60 ans) sont également disponibles. Chaque résidence
est équipée d'espace de détente, de remise en forme, de garage
2 roues, de laverie, d'ascenseur... En période estivale, nous
disposons de logements meublés adaptés aux saisonniers (tarif a
la semaine) Contactez nous pour plus d'informations.

13, impasse Saint Exupéry -
www.etap-habitat.bzh




DECOUVREZ LES SECRETS DE FABRICATION
DU KOUIGN-AMANN ET DU GATEAU BRETON

. P, X Un étui de .

. s2224 -5 6 galettes OFFERT*;

1 - RLEAE v Coupon a présenter en .
magasin

.
||| ’l ||‘ *Offre valable une seule fois par foyer jusqu’au
488430 31/12/2026 . Non cumulable .

Biscuiterie de Quimper - Locmaria
8 rue du Chanoine Moreau-29000 Quimper
Tél : 02 98 65 12 37

www.biscuiteriedequimper.com
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‘ AMOUREUX DE LA BRETAGNE e

FAIENCE DE QUIMPER * PRODUITS REGIONAUX = Juillet et aoit «
CADEAUX - SOUVENIRS  EPICERIE BRETONNE ~ ® 7¥/7 de 9h30 a 19h30 »

— Falencerie de Pornic —

a

a

L’original depuis 1947
écriture main
avec boite et emballage cadeau

TORCHONS SOPHIE C
PLUS DE 58 MODELES !

Large
choix de

whiskys
Grand choix & alcools
de biscuiteries bretons

et caramels
au beurre

Caramels au Beurre Salé p .(Egg;rlgrta: g:} ?o?gget
: Sel de Bret
)t SRS B /ou galettes bretonnes) Rayon
i épicerie
i fine

Large choix de faienceries

£ @A Wl ‘ , Q et objets de décoration
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1463-1476

12, place St-Corentin - 29000 Quimper (face a la cathédrale)
Tél. 02 98 95 39 24 RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK f



