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Féminin pluriel
du vendredi 7 au dimanche 16 mars
Le regard de l’autre, qu’il soit masculin ou féminin, sur les 
représentations ou les réalités féminines est une construction 
culturelle. Mais les certitudes et les perspectives sont souvent 
bousculées. Huit plasticiens contemporains (4 femmes et 4 hommes) 
du collectif Mona Kerloff, proposent de confronter leurs points de 
vue artistiques sur ce sujet.

Au Présidial
Entrée libre et gratuite du lundi au samedi de 15h à 19h. 
Les dimanches de 10h30 à 12h30 et de 15h à 19h

TOUS PUBLICS

Une vie de bergère
du 7 mars au 30 mai 
”Perchées là-haut, entourées de montagnes, seules, pourtant accompagnées de centaines 
de brebis... C'est ici que naît la volonté de transmettre ce que l'on voit, ce que l'on vit.” Noé 
et Maé sont devenues bergères, elles ont documenté leurs estives et nous font découvrir leur 
vie pastorale.

À l’Artère (6 rue Dom Morice) 
Entrée libre et gratuite les mercredis de 14h à 16h30, les vendredis et samedis de 14 à 19h ou tous 
les jours sur RDV.
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TOUS PUBLICS – DÈS 16 ANS 

Atelier d’écriture féministe avec Yuna Visentin
Samedi 8 mars de 10h30 à 13h
Venez partager un moment autour des luttes communes : pour expérimenter le plaisir, le pouvoir et la liberté 
d'écrire, pour se sentir légitime. Ouvert à tous·tes, cet atelier ne nécessite pas de pratiquer régulièrement la 
lecture ou l'écriture, seulement d'avoir envie d'échanger, d'expérimenter et d'écouter avec bienveillance.

À l’Artère (6 rue Dom Morice)  – Tarif : réduit 20€ / plein 25€ 
Inscription par mail à larteredequimperle@gmail.com ou au 06 85 92 08 10

TOUS PUBLICS 

Rencontre avec Mathias Quéré
Jeudi 13 mars à 19h
Mathias Quéré est historien. Ses recherches participent à la transmission d'une histoire communautaire 
et d'imaginaires pour les luttes queer actuelle. Son dernier livre Quand nos désirs font désordre (éditions 
Lux) retrace l'aventure, largement ignorée, du mouvement homosexuel français des années 1970- 1980 
et entend réhabiliter celles et ceux qui se sont promis de ne plus jamais raser les murs.

À la librairie Divergences - Gratuit
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La BD au féminin
Samedi 15 mars à 10h30
Venez découvrir la sélection de BD 100% autrices de Claudine 
et Rozenn et en discuter avec nous  ! Apportez aussi vos derniers 
coups de cœur.

À la Médiathèque - Gratuit

TOUS PUBLICS

Une vie de bergère
Samedi 15 mars de 18h à 19h30
Proposée par l'Artère cette table ronde convoque les deux 
bergères qui y exposent leur travail documentaire. Noé et 
Maé partageront leurs expériences de ce métier longtemps 
réservé aux hommes. L'occasion de présenter également 
celles qui travaillent la laine en Bretagne comme Rozenn, 
bergère lainière ou La Petite Filature Bretonne.

À la Maison des Archers 
Gratuit sur inscription à larteredequimperle@gmail.com 

www.quimperle.bzh

TOUS PUBLICS - DÈS 13 ANS

L’Harmonie des Genres
Noémie de Lattre
Dimanche 16 mars à 17h
Comment les hommes vont-ils trouver leur chemin vers 
une masculinité heureuse et bienveillante  ? Comment 
les femmes vont-elles réussir à être fortes et épanouies 
tout en étant parfois désespérément attirées par des Bad 
Boys ? Comment Noémie de Lattre peut-elle se battre en 
public pour les droits des femmes tout en se faisant claquer 
les fesses en privé ? On rit souvent, on pleure un peu, on est 
ensemble toujours, en harmonie plus que jamais !

À l’Espace Benoîte-Groult
Tarifs : 5 € réduit - 16 € en prévente - 19 € sur place
Places en vente sur billetweb.fr et dans les bureaux de l’office de tourisme Quimperlé les Rias

© Thomas Bader
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TOUS PUBLICS – DÈS 13 ANS

À la rencontre de 
trois poétesses bretonnes
Mardi 11 mars à 18h
Anjela Duval, Angèle Vannier et Babouillec sont toutes les 
trois poétesses bretonnes,  issues d’époques et de générations 
différentes, elles écrivent en français ou en breton, utilisant la 
poésie comme moyen de communiquer avec autrui tout autant 
qu'un  moyen d’exprimer leur paysage intérieur. Qui sont-elles ? Quelles 
sont les possibilités que procure la poésie dans le travail de ces trois poétesses ? 
Pourquoi écrire des poèmes ? 

Médiathèque – Gratuit
Présentation, lectures et discussions proposées par Mallaurie Charles

TOUS PUBLICS

Thelma et Louise
Réalisé par Ridley Scott – États-Unis – 1991 – 2h09 
Comédie dramatique – Version restaurée - Vost

Mercredi 12 mars à 20h30
Deux amies, Thelma et Louise, frustrées par une existence monotone 
l'une avec son mari, l'autre avec son petit ami, décident de s'offrir un 
week-end sur les routes magnifiques de l'Arkansas. Premier arrêt, premier 
saloon, premiers ennuis et tout bascule.

Au cinéma La Bobine – Tarifs habituels du cinéma
En partenariat avec l’ADRC - Projection précédée d’une présentation du film

PUBLIC FÉMININ À PARTIR DE 12 ANS (MINEURE ACCOMPAGNÉE)

Rando footing 100% féminin
Jeudi 13 mars à 18h30
Vous avez envie de vous mettre en mouvement, de marcher ou courir sur l’espace public en 
toute sécurité, alors chaussez vos baskets ! Par petits groupes, entre femmes et accompagnées 
par l’association « Les Galouperien », différents itinéraires urbains vous sont proposés au départ 
du gymnase des Cordiers, en fonction de vos envies et capacités.

Gratuit – Sur réservation avant le 11 mars en ligne sur www.billetweb.fr ou au 02 22 17 10 78
Durée : 30 à 45 minutes

TOUS PUBLICS

Le plaisir féminin, la fin des tabous ?
Mardi 11 mars à 20 h
C'est un sujet vaste et complexe, souvent négligé ou mal compris qui est pourtant au cœur 
de la vie des femmes, influencé par de multiples facteurs physiologiques, psychologiques et 
culturels. Cette conférence-atelier se penche sur les différentes facettes du plaisir féminin, 
explorant les questions de la libération des tabous et des stéréotypes, et de l'importance 
d'une éducation ouverte sur le sujet.

À Ty Pouce (4 chemin des Gorrets – Quimperlé) – Gratuit - Inscription par mail à cls@quimperle-co.bzh ou 
au 02 98 35 18 46 – Organisé par Quimperlé Communauté

TOUS PUBLICS – DÈS 13 ANS

Discussion autour des écrivaines
Samedi 8 mars à 16h
Laurinda et Pascale échangent avec vous autour des plumes féminines. Amenez vos coups 
de cœur ! Découvrez à l'avance une sélection de livres au point conseil adulte.

À la Médiathèque - Gratuit

TOUS PUBLICS – DÈS 4 ANS

L’égalité ? C’est pas sorcier !
Samedi 8 mars à 11h
Venez écouter des histoires et découvrir de beaux albums sur
l’égalité filles-garçons.

À la Médiathèque - Gratuit

TOUS PUBLICS – DÈS 13 ANS

Maman déchire
Réalisé par Émilie Brisavoine - France – 2025 – 1h20 – Documentaire 

Samedi 8 mars à 20h45
Émilie fait un film pour tenter de saisir le plus grand mystère de l’univers : 
sa mère, Meaud. Enfant brisée, mère punk, grand-mère géniale, 
féministe spontanée, elle fascine autant qu’elle rend dingue. Une 
odyssée intime, un voyage dans le labyrinthe de la psyché.

Au Cinéma La Bobine - Tarifs habituels du cinéma 
En partenariat avec Cinéphare

  → Projection suivie d’un échange avec la réalisatrice ←  

TOUS PUBLICS

Smoke Sauna Sisterhood
Réalisé par Anna Hints - Estonie, France, Islande – 2024 
1h29 – Documentaire – Vost 

Lundi 10 mars à 20h30
Dans l’intimité des saunas sacrés d’Estonie, tous les rituels de la vie se 
croisent. Les femmes y racontent ce qu’elles taisent partout ailleurs, et 
dans la fumée des pierres brûlantes, la condition féminine apparaît, 
dans toute sa vérité et sa force éternelle.

Au Cinéma La Bobine - Tarifs habituels du cinéma 
Projection suivie d’un échange avec Club Soroptimist Lorient–Quimperlé
Séance proposée par l’association Chlorofilm

Rendez-vous 
Sous les Paupières des Femmes 2025
du vendredi 7 au dimanche 16 mars

Pour cette dixième édition des rendez-vous Sous les Paupières des Femmes nous nous 
retrouvons pour 10 jours dédiés à célébrer les femmes, leur créativité, leurs engagements et 
leur héritage.  Expositions, spectacle, conférences, rando, projections cinéma et ateliers se 
succèdent pour rappeler l'importance de l'égalité et la diversité des voix féminines. Femmes et 
hommes prennent la parole pour partager leurs regards, leurs histoires et leurs engagements. 
Ces événements invitent chacune et chacun à explorer les enjeux contemporains de l’égalité 
et à célébrer les contributions de toutes celles et ceux qui façonnent une société plus juste 
et inclusive.

Pascale Douineau
Adjointe à la vie associative, à l’égalité femmes – hommes, aux jumelages et aux coopérations

TOUS PUBLICS

L’Identité en Corps et en Mots
Vendredi 7 Mars à 10h
Lecture à voix haute de poèmes ou d’extraits de pièces de théâtre, d’albums… en lien avec 
l’identité, filles/garçons, par les élèves d’une classe de CP – CE1 de l’école Jean Guéhenno.

Parvis de la Place Saint-Michel – Gratuit

© Elise Gravel

TOUS PUBLICS

La place des femmes en politique 
Jeudi 13 mars à 20h
Oui, nous voyons de plus en plus de femmes dans l'espace politique et médiatique. Pourtant, 
des freins existent encore… Qu'est ce qui empêchent les femmes d'oser plus ? Comment 
faire pour que nos espaces politiques soient plus égalitaires ? Animée par Maryne Bruneau, 
dirigeante du cabinet Egaluce et ancienne élue, cette conférence s'intéresse aux mécanismes 
d'empêchement pour penser un futur politique représentatif de notre société. 

Salle du conseil de Quimperlé Communauté (1 rue Andreï Sakharov) – Gratuit
Conférence proposée par Quimperlé Communauté

© Mallaurie Charles
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différentes, elles écrivent en français ou en breton, utilisant la 
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sont les possibilités que procure la poésie dans le travail de ces trois poétesses ? 
Pourquoi écrire des poèmes ? 

Médiathèque – Gratuit
Présentation, lectures et discussions proposées par Mallaurie Charles

TOUS PUBLICS

Thelma et Louise
Réalisé par Ridley Scott – États-Unis – 1991 – 2h09 
Comédie dramatique – Version restaurée - Vost

Mercredi 12 mars à 20h30
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Rando footing 100% féminin
Jeudi 13 mars à 18h30
Vous avez envie de vous mettre en mouvement, de marcher ou courir sur l’espace public en 
toute sécurité, alors chaussez vos baskets ! Par petits groupes, entre femmes et accompagnées 
par l’association « Les Galouperien », différents itinéraires urbains vous sont proposés au départ 
du gymnase des Cordiers, en fonction de vos envies et capacités.

Gratuit – Sur réservation avant le 11 mars en ligne sur www.billetweb.fr ou au 02 22 17 10 78
Durée : 30 à 45 minutes
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Le plaisir féminin, la fin des tabous ?
Mardi 11 mars à 20 h
C'est un sujet vaste et complexe, souvent négligé ou mal compris qui est pourtant au cœur 
de la vie des femmes, influencé par de multiples facteurs physiologiques, psychologiques et 
culturels. Cette conférence-atelier se penche sur les différentes facettes du plaisir féminin, 
explorant les questions de la libération des tabous et des stéréotypes, et de l'importance 
d'une éducation ouverte sur le sujet.

À Ty Pouce (4 chemin des Gorrets – Quimperlé) – Gratuit - Inscription par mail à cls@quimperle-co.bzh ou 
au 02 98 35 18 46 – Organisé par Quimperlé Communauté
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Laurinda et Pascale échangent avec vous autour des plumes féminines. Amenez vos coups 
de cœur ! Découvrez à l'avance une sélection de livres au point conseil adulte.
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Pour cette dixième édition des rendez-vous Sous les Paupières des Femmes nous nous 
retrouvons pour 10 jours dédiés à célébrer les femmes, leur créativité, leurs engagements et 
leur héritage.  Expositions, spectacle, conférences, rando, projections cinéma et ateliers se 
succèdent pour rappeler l'importance de l'égalité et la diversité des voix féminines. Femmes et 
hommes prennent la parole pour partager leurs regards, leurs histoires et leurs engagements. 
Ces événements invitent chacune et chacun à explorer les enjeux contemporains de l’égalité 
et à célébrer les contributions de toutes celles et ceux qui façonnent une société plus juste 
et inclusive.

Pascale Douineau
Adjointe à la vie associative, à l’égalité femmes – hommes, aux jumelages et aux coopérations
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L’Identité en Corps et en Mots
Vendredi 7 Mars à 10h
Lecture à voix haute de poèmes ou d’extraits de pièces de théâtre, d’albums… en lien avec 
l’identité, filles/garçons, par les élèves d’une classe de CP – CE1 de l’école Jean Guéhenno.

Parvis de la Place Saint-Michel – Gratuit

© Elise Gravel

TOUS PUBLICS

La place des femmes en politique 
Jeudi 13 mars à 20h
Oui, nous voyons de plus en plus de femmes dans l'espace politique et médiatique. Pourtant, 
des freins existent encore… Qu'est ce qui empêchent les femmes d'oser plus ? Comment 
faire pour que nos espaces politiques soient plus égalitaires ? Animée par Maryne Bruneau, 
dirigeante du cabinet Egaluce et ancienne élue, cette conférence s'intéresse aux mécanismes 
d'empêchement pour penser un futur politique représentatif de notre société. 

Salle du conseil de Quimperlé Communauté (1 rue Andreï Sakharov) – Gratuit
Conférence proposée par Quimperlé Communauté

© Mallaurie Charles
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© Mallaurie Charles
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SPECTACLES - CONFÉRENCES
CINÉMA - EXPOSITION
RENCONTRES

Rendez-vous

du 7 au 16 mars 2025
Dindan malvennoù

ar maouezed

10#
Édition

TOUS PUBLICS

Féminin pluriel
du vendredi 7 au dimanche 16 mars
Le regard de l’autre, qu’il soit masculin ou féminin, sur les 
représentations ou les réalités féminines est une construction 
culturelle. Mais les certitudes et les perspectives sont souvent 
bousculées. Huit plasticiens contemporains (4 femmes et 4 hommes) 
du collectif Mona Kerloff, proposent de confronter leurs points de 
vue artistiques sur ce sujet.

Au Présidial
Entrée libre et gratuite du lundi au samedi de 15h à 19h. 
Les dimanches de 10h30 à 12h30 et de 15h à 19h

TOUS PUBLICS

Une vie de bergère
du 7 mars au 30 mai 
”Perchées là-haut, entourées de montagnes, seules, pourtant accompagnées de centaines 
de brebis... C'est ici que naît la volonté de transmettre ce que l'on voit, ce que l'on vit.” Noé 
et Maé sont devenues bergères, elles ont documenté leurs estives et nous font découvrir leur 
vie pastorale.

À l’Artère (6 rue Dom Morice) 
Entrée libre et gratuite les mercredis de 14h à 16h30, les vendredis et samedis de 14 à 19h ou tous 
les jours sur RDV.
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TOUS PUBLICS – DÈS 16 ANS 

Atelier d’écriture féministe avec Yuna Visentin
Samedi 8 mars de 10h30 à 13h
Venez partager un moment autour des luttes communes : pour expérimenter le plaisir, le pouvoir et la liberté 
d'écrire, pour se sentir légitime. Ouvert à tous·tes, cet atelier ne nécessite pas de pratiquer régulièrement la 
lecture ou l'écriture, seulement d'avoir envie d'échanger, d'expérimenter et d'écouter avec bienveillance.

À l’Artère (6 rue Dom Morice)  – Tarif : réduit 20€ / plein 25€ 
Inscription par mail à larteredequimperle@gmail.com ou au 06 85 92 08 10

TOUS PUBLICS 

Rencontre avec Mathias Quéré
Jeudi 13 mars à 19h
Mathias Quéré est historien. Ses recherches participent à la transmission d'une histoire communautaire 
et d'imaginaires pour les luttes queer actuelle. Son dernier livre Quand nos désirs font désordre (éditions 
Lux) retrace l'aventure, largement ignorée, du mouvement homosexuel français des années 1970- 1980 
et entend réhabiliter celles et ceux qui se sont promis de ne plus jamais raser les murs.

À la librairie Divergences - Gratuit
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à partir de 18h
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www.quimperle.bzh
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© Noé Evin

TOUS PUBLICS

La BD au féminin
Samedi 15 mars à 10h30
Venez découvrir la sélection de BD 100% autrices de Claudine 
et Rozenn et en discuter avec nous  ! Apportez aussi vos derniers 
coups de cœur.

À la Médiathèque - Gratuit

TOUS PUBLICS

Une vie de bergère
Samedi 15 mars de 18h à 19h30
Proposée par l'Artère cette table ronde convoque les deux 
bergères qui y exposent leur travail documentaire. Noé et 
Maé partageront leurs expériences de ce métier longtemps 
réservé aux hommes. L'occasion de présenter également 
celles qui travaillent la laine en Bretagne comme Rozenn, 
bergère lainière ou La Petite Filature Bretonne.

À la Maison des Archers 
Gratuit sur inscription à larteredequimperle@gmail.com 

www.quimperle.bzh

TOUS PUBLICS - DÈS 13 ANS

L’Harmonie des Genres
Noémie de Lattre
Dimanche 16 mars à 17h
Comment les hommes vont-ils trouver leur chemin vers 
une masculinité heureuse et bienveillante  ? Comment 
les femmes vont-elles réussir à être fortes et épanouies 
tout en étant parfois désespérément attirées par des Bad 
Boys ? Comment Noémie de Lattre peut-elle se battre en 
public pour les droits des femmes tout en se faisant claquer 
les fesses en privé ? On rit souvent, on pleure un peu, on est 
ensemble toujours, en harmonie plus que jamais !

À l’Espace Benoîte-Groult
Tarifs : 5 € réduit - 16 € en prévente - 19 € sur place
Places en vente sur billetweb.fr et dans les bureaux de l’office de tourisme Quimperlé les Rias

© Thomas Bader
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