Les chemins du patrimoine de I'ouest de la Cornouaille

istoires de littoral
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Circuit longeant une partie du littoral de la commune de Plozévet,
entre Porzembreval et Pellan.

Aujourd’hui réputé pour ses superbes paysages, le littoral de la baie
d’Audierne a longtemps été percu comme un environnement hostile par
les populations. Frappé par une houle souvent violente, balayé par un vent
chargé en sel, les autochtones préféraient se retirer dans les terres plutot que
d’affronter ces éléments. Cependant, poussées par la pression démographique
et le manque de terre, de nombreuses familles doivent s’installer dans les
palues de la baie d’Audierne a la fin du | 9éme siecle. Contraintes de s’adapter,
elles vont mettre en place une économie de subsistance originale ou se
- g”/ partagent la petite péche, le maraichage, la récolte et le briilage du goémon
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R mais aussi, parfois, I'aubaine des fortunes de mer... A travers des témoignages
d’anciens, ce circuit en |0 étapes vous raconte la vie sur ce littoral apre dans

la premiére partie du 20éme siecle.
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Une promenade iodée de deux heures.
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