IR®ISE
BRETAGNE

LES EVENEMENTS DU LUNDI 1 SEPTEMBRE AU MARDI 30 SEPTEMBRE

Lundi 1 septembre

LE CONQUET

Balade ornithologique
spéciale « retour des
limicoles »

A l'occasion du retour des limi-
coles, je vous propose une balade
ornithologique dans un lieu inédit
pour aller a la rencontre de ces es-
péces endémiques de Bretagne,
aussi mignonnes que fascinantes.
Plage de Porsmilin

09:00 - 11:00

Tarif:de 10 2 25 €

06 49 34 86 88

PLOUARZEL

Balade nocturne autour des
phares de I'lroise (Corsen)

Balade a la Pointe de Corsen :
quand la nuit s’allume de Ié-
gendes...A la tombée du jour,
laissez-vous guider le long de la
cote sauvage d’lroise. Un voyage
entre histoire et éclats de lumiére.
Sur inscription.

Pointe de Corsen

20:15 - 22:15

Tarif:de 6 a 10 €

06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Du Lundi 1 septembre
au Vendredi 5 septembre

LOCMARIA-PLOUZANE
L'escapade bien-étre 5 jours
Offrez-vous une semaine de bien-
étre et de ressourcement, ou la
nature et le corps s’unissent pour
vous apporter équilibre et sérénité.
Méditation, marche afghane, dé-
couverte des phares et oiseaux.
Possibilité de participer un jour
seulement ou plus. Sur inscription.
Plage de Porsmilin

09:00 - 16:00

06 49 34 86 88
terredecume.randonnees@gmail.c
om

Mardi 2 septembre

LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de misere ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractére. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
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pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
11:00 - 12:15

Tarif : 12 €

06 82 02 05 26
loic@ribine-experience.fr
PLOUARZEL

Biodiversité au bout du
monde

Découvrez la biodiversité au bout
du monde ! A la pointe de Corsen,
dans le Finistére, un spectacle na-
turel unique vous attend. Plongez
dans un monde fascinant ou
chaque détail raconte une histoire.
Sur inscription.

Plage de Corsen

18:30 - 20:30

Tarif : de 6 a2 10 €

06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Du Mardi 2 septembre
au Vendredi 5 septembre

LOCMARIA-PLOUZANE

Randonnée(s) bien-étre sur
le sentier cotier

1 a 4 journées pour lacher prise en
alliant moment de bien-étre, sport
en douceur et découverte du patri-
moine local. Au choix, randonnez
de 1 a4 jours. Sur inscrption.
Plage de Porsmilin

09:00 - 16:00

Tarif : de 80 a 400 €

06 49 34 86 88

Mercredi 3 septembre

LE CONQUET

Exploration de la ria du
Conquet

A marée basse, cheminez entre
les langues de sable et les veines
d’eau pour découvrir la richesse
de la ria. Sur inscription.
10:00 - 12:00

07 851947 74
lagrandebotte@outlook.fr
LOCMARIA-PLOUZANE
Visite du manoir de Kerscao

Le manoir est inscrit a I'inventaire
supplémentaire des monuments
historiques (qui ont fortement sou-
tenu la restauration de la cha-
pelle). Les propriétaires vous ac-
cueillent sur réservation pour une
visite commentée de ses jardins et
de son intérieur.

Manoir de Kerscao - Route de

Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif:de 0a 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com

PLOUARZEL

Autour des oiseaux du
littoral

Balade ornithologique. Découvrez
la vie secréte des oiseaux du litto-
ral ! Envie de vous évader, d’ap-
prendre et de vous reconnecter a
la nature ? Rejoignez-moi dans le
monde des oiseaux. Sur inscrip-
tion.

Parking de Porscuidic - Rue du
Lannic

18:30 - 20:30

Tarif : de 6a 10 €

06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Jeudi 4 septembre

LE CONQUET
Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de misere ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractére. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
14:45 - 16:00

Tarif : 12 €

06 82 02 05 26
loic@ribine-experience.fr
LOCMARIA-PLOUZANE
Visite du manoir de Kerscao

Le manoir est inscrit a I'inventaire
supplémentaire des monuments
historiques (qui ont fortement sou-
tenu la restauration de la cha-
pelle). Les propriétaires vous ac-
cueillent sur réservation pour une
visite commentée de ses jardins et
de son intérieur.

Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif:de 0a 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com
SAINT-RENAN

Afterwork Aquarelles
Participez a un atelier aquarelle
After Work pour un moment de dé-
tente et de créativité. Choisissez
votre modele, peignez a votre
rythme, et repartez apaisé(e) avec

une jolie ceuvre a encadrer. Places
limitées.

Zone de Mespaol - 10, rue des
entrepreneurs

18:30 - 20:00

06 630091 18

Vendredi 5 septembre

LOCMARIA-PLOUZANE
Visite du manoir de Kerscao

Le manoir est inscrit a l'inventaire
supplémentaire des monuments
historiques (qui ont fortement sou-
tenu la restauration de la cha-
pelle). Les propriétaires vous ac-
cueillent sur réservation pour une
visite commentée de ses jardins et
de son intérieur.

Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif:de 0a 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com
LOCMARIA-PLOUZANE
Marche afghane en rose
Cette année, on prépare votre oc-
tobre rose en avance. Vous étes
inscrit(e)s a une course ou une
marche rose ? Je vous propose
une préparation a ces 2 activités
avec une initiation a la marche af-
ghane. Sur inscrption.

Plage de Porsmilin

16:30 - 19:00

06 49 34 86 88

PLOUMOGUER

Les vendredis a la ferme : El
Zeb (surf rock)

Les Vendredis a la ferme, entrée
libre, marché de producteurs/créa-
teurs, Foodtrucks a partir de 16h.
Ce vendredi : El Zeb (surf rock).
Brasserie Arvarus - Ferme de
Messouflin

20:00 - 22:00

Gratuit

09 8100 11 08

Samedi 6 septembre

BRELES
Forum des associations
Venez rencontrer les représen-
tants des différentes associations,
échanger avec eux sur leur pro-
gramme de I'année et valider vos
inscriptions. Rendez-vous le sa-
medi 6 septembre de 10h a 12h &
la salle.

Salle Lez Kelenn - 3 rue du
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Stade

10:00 - 12:00

Gratuit

029804 3103

mairie@breles.fr

LANDUNVEZ

Concert Heavy Dance Radio

Concert reprise de rock dans un
cadre idyllique. Bienvenue a bord
du No Name pour une soirée
Rock.Le tout accompagné d'un
p'tit verre, ou plus! ainsi que
quelques produits finistériens!
Route de la Cale

20:30

Gratuit

0221746489
LOCMARIA-PLOUZANE
Marche afghane en rose
Cette année, on prépare votre oc-
tobre rose en avance. Vous étes
inscrit(e)s a une course ou une
marche rose ? Je vous propose
une préparation a ces 2 activités
avec une initiation a la marche af-
ghane. Sur inscrption.

Plage de Porsmilin

09:00 - 11:30

06 49 34 86 88
PLOUGONVELIN

Show de catch

Assistez a un show explosif avec
tous vos catcheurs préférés ! Le
NOUVEAU ROI DE LA BAGARRE
Jean-Michel sera présent aux c6-
tés de Mecca, Leon, Skaar,
Antoine Bernard, JGU... et bien
d’autres surprises vous attendent !
Espace Kéraudy - Rue du stade
20:00

Tarif:de 8a 15 €

0298 38 00 38

PLOUMOGUER

Ciné Plein Air - Mémé dans
les orties

Une famille partie se réfugier en
Bretagne pendant le confinement
du COVID19 découvre secrets et
visiteurs inattendus, transformant
leur séjour en aventure imprévue.
Lieu dit Messouflin - Rue de
Porzmoguer

21:00 - 22:30

Gratuit

06 86 89 97 61

SAINT-RENAN

Atelier découverte de
I'aquarelle

Venez découvrir les techniques de
base de I'aquarelle autour d’'un thé
ou d’un café. Papier cellulose, pa-
pier coton, pinceaux ronds, pin-
ceaux a lavis, aquarelles fines...
vous saurez tout sur 'aquarelle.
Places limitées.

Le Mespaol - 10 rue des
Entrepreneurs

10:00 - 12:30

06 630091 18

Du Samedi 6 septembre
au Dimanche 7 septembre

PLOUGONVELIN

Journées Découverte Aviron
Si vous voulez découvrir les activi-
tés du club et faire une séance
d’essai, venez nous rencontrer le
samedi 6 septembre aprés-midi et
dimanche 7 matin au centre nau-
tique de la plage du Trez-Hir.
Centre Nautique - Trez Hir - Bd
de la mer

14:00 - 17:30 et 10:00 - 12:30

Gratuit
0682747122

Dimanche 7 septembre

LANILDUT

Balades palmées dans
I'archipel de Moléne

Tous les dimanches de mai a sep-
tembre, sortie a la demi-journée
avec masque et tuba pour décou-
vrir les fonds marins de I'archipel
de Moléne. Matériel fourni.
Accessible a tous. Sur réservation.
De 8h a 12h oude 13h a 17h.
Madéo Plongée - Quai
Cambarell

Tarif : 75 €

07 88 60 27 98
contact@madeoplongee.fr
LANILDUT
Odyssée des trésors
molénais

Lors des grandes marées, embar-
quez pour 7h30 d'odyssée entre
navigation, escale libre a Molene
et balade sur l'estran a la décou-
verte des algues marines. Sur ré-
servation.

Port goémonier de Lanildut -
ponton pro

09:45 - 17:15

06 95 67 41 56
contact@molene-islands.com
PLOUGONVELIN

Initiation Tango Argentin
Initiation gratuite Tango Argentin
puis démonstration des éléves et
godter. Salle Hippocampe a
Plougonvelin. Cours Lundi soir Ti
Lanvenec a Locmaria-
Plouzané.29abrazopabai-
lar@gmail.com - 06 95 25 71 41.
Salle Hippocampe - Boulevard
de la Mer

15:00 - 17:00

Gratuit

0695257141

SAINT-RENAN
Vide Greniers

Le Saint Renan Iroise vélo orga-
nise son vide greniers. De 9h a
17h.

Place Dr Guyader - Espace
Culturel

09:00 - 17:00

Libre participation
0624921332

Lundi 8 septembre

LOCMARIA-PLOUZANE

Découverte des oiseaux du
littoral

Découverte et observation des oi-
seaux du littoral du pays d’lroise.
Le long du sentier, nous cherchons
les espéces cachées entre les ro-
chers ou dans I'écume des
vagues. Sur réservation.

Plage de Porsmilin

09:00 - 11:00

Tarif : de 10 a 20 €

06 49 34 86 88
terredecume.randonnees@gmail.c
om
LOCMARIA-PLOUZANE
Visite du manoir de Kerscao

Le manoir est inscrit a l'inventaire
supplémentaire des monuments
historiques (qui ont fortement sou-
tenu la restauration de la cha-
pelle). Les propriétaires vous ac-
cueillent sur réservation pour une

visite commentée de ses jardins et
de son intérieur.

Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif : de 0 a 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com
LOCMARIA-PLOUZANE
Découverte de la marche
Afghane

La marche afghane est une tech-
nique de respiration qui permet de
synchroniser sa respiration avec le
pas en fonction du terrain pour ap-
prendre a gérer son effort phy-
sique et pour gagner en détente. A
partir de 16 ans. Sur inscription.
Plage de Porsmilin

13:30

Tarif : 40 €

06 49 34 86 88
terredecume.randonnees@gmail.c
om

PLOUARZEL

Balade nocturne autour des
phares de I'lroise (Corsen)

Balade a la Pointe de Corsen :
quand la nuit s’allume de Ié-
gendes...A la tombée du jour,
laissez-vous guider le long de la
cote sauvage d’lroise. Un voyage
entre histoire et éclats de lumiére.
Sur inscription.

Pointe de Corsen

20:15 - 22:15

Tarif:de 6 a 10 €

06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Mardi 9 septembre

LANDUNVEZ

Sortie algues

Balade sur I'estran a la découverte
des algues alimentaires. Lors des
grandes marées, apprenons a les
récolter, les conserver, les utiliser
et découvrons leurs bienfaits pour
la santé ! Sur inscription.

Port d'Argenton - RDV bateau le
No Name café

12:00 - 14:00

Tarif : de 15a 30 €

06 64 62 86 02
untresorenvous@gmail.com
LANILDUT
Sortie algues

Venez identifier les algues sur l'es-
tran avec un guide ! Sur réserva-
tion.

Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

12:30 - 14:30

Gratuit

02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LANILDUT
Tapenalgue

Envie de golter des algues et de
savoir comment les cuisiner ? Le
stand Tapenalgue n’attend plus
que vous lors de votre visite au
sein de la Maison de I'Algue !
Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

14:30 - 16:30

02 98 04 04 98
maison.algue@jroise-
bretagne.bzh

LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire

mouvementée, les années de
prospérité ou de misére ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractere. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
11:00 - 12:15

Tarif : 12 €

06 8202 05 26
loic@ribine-experience.fr
LOCMARIA-PLOUZANE
Découverte des oiseaux du
littoral

Découverte et observation des oi-
seaux du littoral du pays d’lroise.
Le long du sentier, nous cherchons
les espéces cachées entre les ro-
chers ou dans I'écume des
vagues. Sur réservation.

Plage de Porsmilin

09:00 - 11:00

Tarif : de 10 2 20 €

06 49 34 86 88
terredecume.randonnees@gmail.c
om
LOCMARIA-PLOUZANE

Découverte de la marche
Afghane

La marche afghane est une tech-
nique de respiration qui permet de
synchroniser sa respiration avec le
pas en fonction du terrain pour ap-
prendre a gérer son effort phy-
sique et pour gagner en détente. A
partir de 16 ans. Sur inscription.
Plage de Porsmilin

13:30

Tarif : 40 €

06 49 34 86 88
terredecume.randonnees@gmail.c
om

PLOUARZEL

Biodiversité au bout du
monde

Découvrez la biodiversité au bout
du monde ! A la pointe de Corsen,
dans le Finistére, un spectacle na-
turel unique vous attend. Plongez
dans un monde fascinant ou
chaque détail raconte une histoire.
Sur inscription.

Plage de Corsen

18:30 - 20:30

Tarif:de 6a 10 €

06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com
PLOUGONVELIN

Les Toiles du Mardi-Cycle
Histoire et Cinéma

Le rendez-vous mensuel du
MARDI débutera avec le cycle
Histoire et Cinéma : LE NOM DE
LA ROSE(vost).En 1327, plusieurs
moines bénédictins disparaissent.
Une enquéte débute....

Cinéma de Plougonvelin Bd de
I'océan

21:00

0975858078

SAINT-RENAN

Conférence UTL «Les
estampes japonaises»

Par Géraldine Guerin, guide et
conférenciere.

Espace Culturel

14:00 - 16:00

Gratuit

www.utleniroise.infini.fr

Mercredi 10 septembre

LANDUNVEZ




Sortie algues

Balade sur I'estran a la découverte
des algues alimentaires. Lors des
grandes marées, apprenons a les
récolter, les conserver, les utiliser
et découvrons leurs bienfaits pour
la santé ! Sur inscription.

Port d'Argenton - RDV bateau le
No Name café

13:00 - 15:00

Tarif:de 152 30 €

06 64 62 86 02
untresorenvous@gmail.com
LANILDUT
Léna Passion Cuisine

Envie de découvrir les algues sous
leur aspect culinaire ? L’animation
Léna Passion Cuisine vous permet
d’aborder ces végétaux a travers
des recettes iodées et riches
d’idées ! Sur inscription.

Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

10:30 - 12:00

029804 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LANILDUT

Sortie algues

Venez identifier les algues sur I'es-
tran avec un guide ! Sur réserva-
tion.

Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

13:00 - 15:00

Gratuit

02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LANILDUT
Flash'Algue

Visitez la Maison de 'Algue de fa-
con plus animée ! Une visite gui-
dée rapide de 20 minutes vous est
proposée pour le prix de I'entrée !
Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

14:30 et 15:45

02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh .
LOCMARIA-PLOUZANE
Visite du manoir de Kerscao
Le manoir est inscrit a I'inventaire
supplémentaire des monuments
historiques (qui ont fortement sou-
tenu la restauration de la cha-
pelle). Les propriétaires vous ac-
cueillent sur réservation pour une
visite commentée de ses jardins et
de son intérieur.

Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif:de 042 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com
PLOUARZEL

Autour des oiseaux du
littoral

Balade ornithologique. Découvrez
la vie secréte des oiseaux du litto-
ral | Envie de vous évader, d’ap-
prendre et de vous reconnecter a
la nature ? Rejoignez-moi dans le
monde des oiseaux. Sur inscrip-
tion.

Parking de Porscuidic - Rue du
Lannic

18:30 - 20:30

Tarif:de 6 a 10 €

06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Du Mercredi 10 septembre
au Vendredi 12 septembre

LOCMARIA-PLOUZANE
Randonnée bien-étre
formule journée : 1 a 3 jours

Les randonnées bien-étre sont des
moments de détente a la journée,
pour lacher prise en alliant bien-
étre, sport en douceur et décou-
verte du patrimoine local pour se
connecter pleinement a soi-méme_
et a la nature. A partir de 16 ans. A
la demande. Sur réservation.
Plage de Porsmilin

Tarif : de 80 a 230 €

06 49 34 86 88
terredecume.randonnees@gmail.c
om

Jeudi 11 septembre

LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de misére ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractere. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
14:45 - 16:00

Tarif : 12 €

06 8202 05 26
loic@ribine-experience.fr
PLOUGONVELIN

Conférence sur la
collaboration entre l'intestin
et le cerveau

Vous comprendrez comment cet
échange entre cerveau et intestin,
régit notre bien-&tre: humeur, som-
meil, appétit, digestion, poids. Je
vous apporterai des solutions pour
des relations harmonieuses.
Résidence de I'Océan - 2
Boulevard de la mer

18:00 - 19:30 et 18:00 - 19:30

06 47 27 19 60

Vendredi 12 septembre

LANDUNVEZ
Sortie algues

Balade sur I'estran a la découverte
des algues alimentaires. Lors des
grandes marées, apprenons a les
récolter, les conserver, les utiliser
et découvrons leurs bienfaits pour
la santé ! Sur inscription.

Port d'Argenton - RDV bateau le
No Name café

14:00 - 16:00

Tarif : de 15a 30 €

06 64 62 86 02
untresorenvous@gmail.com
LOCMARIA-PLOUZANE
Visite du manoir de Kerscao

Le manoir est inscrit a l'inventaire
supplémentaire des monuments
historiques (qui ont fortement sou-
tenu la restauration de la cha-
pelle). Les propriétaires vous ac-
cueillent sur réservation pour une
visite commentée de ses jardins et
de son intérieur.

Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif:de 0a 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com

PLOUMOGUER

Les vendredis a la ferme : 4
feuilles (punk musette)

Les Vendredis a la ferme, entrée
libre, marché de producteurs/créa-
teurs, Foodtrucks a partir de 16h.
Ce vendredi : 4 feuilles (punk mu-
sette).

Brasserie Arvarus - Ferme de
Messouflin

20:00 - 22:00

Gratuit

098100 11 08

Samedi 13 septembre

LANDUNVEZ

Atelier cyanotype

Venez découvrir et expérimenter la
technique du cyanotype. Matériel
inclus, vous pouvez toutefois ap-
porter vos propres supports a im-
primer (fleurs, algues,...) si vous le
souhaitez.

DEK, hétel bar - 22 Boulevard de
I'Océan

14:00 - 16:00 et 14:00 - 16:00

06 6555 19 24
PLOUDALMEZEAU

2éme édition du Raid Nature
Programme de la journée : a partir
de 9 h : marche. A 1 Oh : Raid par
équipe de 5. A 14 h : mini raid en-
fant. Animations toute la journée.
Soirée musicale avec Stym’ & Cé.
Ancien camping de Tréompan
09:00

raid-nature.fr

PLOUGONVELIN

Festival Fort de sens #2
Entrée libre, ouvert a toutes et
tous. Festival d'arts de rue, mu-
sique et artisanat Bar et man-
geaille sur place. Pas de CB !
Espeéces uniquement.
Renseignements : festivalfortde-
sens@gmail.com.

Fort de Bertheaume - rue de
Bertheaume

15:00 - 00:00

Gratuit

0673811915
festivalfortdesens@gmail.com
SAINT-RENAN

Journée portes ouvertes
caserne des pompiers
Expositions, prévention, anima-
tions. Entrée gratuite. Restauration
sur place. De 10h a 17h.

Route de Plouzané

10:00 - 17:00

Gratuit

Du Samedi 13 septembre
au Dimanche 14 septembre

SAINT-RENAN

Défi Matthieu Craff - 6éme
édition

Courses enfants et course fun de
7 km le samedi. Trails 26 et 15 km,
marche 12 km et course 10 km le
dimanche. Animations et restaura-
tion sur place. Inscriptions sur
Klikego.com.

Route de Brélés - Complexe
sportif Lokournan
www.klikego.com
defi.matthieucraff@outlook.fr
SAINT-RENAN

Salon Créativ'Elfes

6 eéme édition du salon Créatif de
I'association D'ouest en Elfes.

Espace Culturel
10:00 - 18:00
www.utleniroise.infini.fr

Dimanche 14 septembre

LANILDUT
Balades palmées dans
I'archipel de Moléne

Tous les dimanches de mai a sep-
tembre, sortie a la demi-journée
avec masque et tuba pour décou-
vrir les fonds marins de I'archipel
de Moléne. Matériel fourni.
Accessible a tous. Sur réservation.
De 8h a 12h ou de 13h a 17h.
Madéo Plongée - Quai
Cambarell

Tarif : 75 €

07 88 60 27 98
contact@madeoplongee.fr
LOCMARIA-PLOUZANE
Piéce de théatre "La mére
des peintres”

Création originale d'aprés des faits
réels. Eté 1888 a Pont-Aven :
Entrez a la Pension Gloanec !
Marie-Jeanne y évoquera
Gauguin, Emile Bernard, Paul
Sérusier...Réservation conseillée.
Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

17:30 - 18:30

Libre participation

06 16 4541 94
francoise.goussard@gmail.com
PORSPODER

Atelier d'écriture

Découvrez ou retrouvez votre voix
singuliére et votre créativité artis-
tique. Et surprenez vous ! L'anima-
trice de l'atelier accompagne la fa-
brique des textes et les échanges
entre participants.

Salle Herri Léon - port de Melon
(en face du Chenal)

15:00 - 18:00

06 37 27 02 45

Lundi 15 septembre

LOCMARIA-PLOUZANE
Visite du manoir de Kerscao

Le manoir est inscrit a I'inventaire
supplémentaire des monuments
historiques (qui ont fortement sou-
tenu la restauration de la cha-
pelle). Les propriétaires vous ac-
cueillent sur réservation pour une
visite commentée de ses jardins et
de son intérieur.

Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif:de 0a 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com
PLOUARZEL

Balade nocturne autour des
phares de I'lroise (Corsen)

Balade a la Pointe de Corsen :
quand la nuit s’allume de Ié-
gendes...A la tombée du jour,
laissez-vous guider le long de la
cote sauvage d’lroise. Un voyage
entre histoire et éclats de lumiére.
Sur inscription.

Pointe de Corsen

20:00 - 22:00

Tarif : de 6a 10 €

06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Mardi 16 septembre




LANILDUT
Tapenalgue

Envie de golter des algues et de
savoir comment les cuisiner ? Le
stand Tapenalgue n’attend plus
que vous lors de votre visite au
sein de la Maison de I'Algue !
Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

14:30 - 16:30

02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de misére ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractére. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
11:00 - 12:15

Tarif : 12 €

06 8202 05 26
loic@ribine-experience.fr
LOCMARIA-PLOUZANE ——
Conférence UPPI : La
traversée du Pacifique a la
rame avec Jo Le Guen

En présence de Jo Le Guen Ce
dernier répondra aux questions du
public lors de la projection du do-
cumentaire retragant sa traversée
du Pacifique en solitaire et sans
assistance.

Route de Pen ar Menez

18:30

Libre participation

06 71 98 66 89

PLOUARZEL

Biodiversité au bout du
monde

Découvrez la biodiversité au bout
du monde ! A la pointe de Corsen,
dans le Finistére, un spectacle na-
turel unique vous attend. Plongez
dans un monde fascinant ou
chaque détail raconte une histoire.
Sur inscription.

Plage de Corsen

18:30 - 20:30

Tarif:de 6a 10 €

06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Mercredi 17 septembre

LANILDUT
Léna Passion Cuisine

Envie de découvrir les algues sous
leur aspect culinaire ? L’animation
Léna Passion Cuisine vous permet
d’aborder ces végétaux a travers
des recettes iodées et riches
d’idées ! Sur inscription.

Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

10:30 - 12:00

029804 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LANILDUT
Flash'Algue

Visitez la Maison de I'Algue de fa-
con plus animée ! Une visite gui-
dée rapide de 20 minutes vous est
proposée pour le prix de I'entrée !
Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

14:30 et 15:45

0298 04 04 98

maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LE CONQUET

Exploration de la ria du
Conquet

A marée basse, cheminez entre
les langues de sable et les veines
d’eau pour découvrir la richesse
de la ria. Sur inscription.
10:00 - 12:00
0785194774
lagrandebotte@outlook.fr
LOCMARIA-PLOUZANE
Visite du manoir de Kerscao

Le manoir est inscrit a I'inventaire
supplémentaire des monuments
historiques (qui ont fortement sou-
tenu la restauration de la cha-
pelle). Les propriétaires vous ac-
cueillent sur réservation pour une
visite commentée de ses jardins et
de son intérieur.

Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif :de 0a 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com
PLOUARZEL

Autour des oiseaux du
littoral

Balade ornithologique. Découvrez
la vie secréte des oiseaux du litto-
ral | Envie de vous évader, d’ap-
prendre et de vous reconnecter a
la nature ? Rejoignez-moi dans le
monde des oiseaux. Sur inscrip-
tion.

Parking de Porscuidic - Rue du
Lannic

18:30 - 20:30

Tarif : de 6a 10 €

06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Jeudi 18 septembre

LANILDUT
Balade Dégustalgu'tive

Vous aimez vous nourrir au sens
propre comme au figuré ? Venez
découvrir, durant une balade gui-
dée, le patrimoine a propos des
algues, tout en dégustant des pro-
duits locaux. Sur inscription.
Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

10:30 - 12:30

02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de misére ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractére. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
14:45 - 16:00

Tarif : 12 €

06 82 02 05 26
loic@ribine-experience.fr
LOCMARIA-PLOUZANE
Visite du manoir de Kerscao

Le manoir est inscrit a I'inventaire
supplémentaire des monuments
historiques (qui ont fortement sou-
tenu la restauration de la cha-
pelle). Les propriétaires vous ac-
cueillent sur réservation pour une

visite commentée de ses jardins et
de son intérieur.

Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif : de 0 a 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com
PLOUDALMEZEAU

Balade guidée a Portsall

Balade commentée autour du port
de Portsall, le tout illustré de plans
et de photographies. Gouter offert
en fin de sortie face a un magni-
fique panorama. Sur inscription.
Ancre An Eor - Port de Portsall
14:30 - 17:30

Libre participation

06 60 57 94 42
3p.ploudalpon‘,sall@gmai/.com
PLOUDALMEZEAU

Balade contée

balade contée autour du port de
Portsall (histoire, anecdotes) : le
tout est illustré de plans, photogra-
phies. Godter offert en fin de sortie
depuis le magnifique panorama de
I'église de Portsall.

Port de Portsall - Ancre An Eor
14:30 - 17:30

Libre participation

06 60 57 94 42

Vendredi 19 septembre
BRELES
Réunion Publique
Rénovation de I'Eglise

La mairie de Brélés a le plaisir
d’inviter toute la population a une
réunion publique sur le projet de
rénovation de I'église.

Eglise Notre Dame - Rue de
I'Aber lidut

18:30

Gratuit

0298 04 3103

SAINT-RENAN

Défis et ateliers Automne
zéro carbone - Soirée de
présentation du défi

Du 19 septembre au 12 décembre,
I'Automne zéro carbone, ce sont
11 ateliers, 11 occasions de pas-
ser un bon moment, et, pour les
plus motivés, des défis en équipe
(famille, amis, voisins, col-
legues...)!

Espace Racine - Rue Racine
18:30 - 21:00

Gratuit

0298331514

SAINT-RENAN

Soirée d'observation
astronomique

Conférence suivie d'une observa-
tion du ciel. Ouvert a tous, sans
inscription.

Observatoire de Kerzouar - Rue
de Kerzouar

21:30

Gratuit

pegasi.fr

Samedi 20 septembre

LANILDUT

A la découverte du bord de
mer

Venez découvrir la nature du bord
de mer ! Coquillages, crustacés
sont alors visibles. Nous découvri-
rons quelques-uns de leur supers
pouvoirs et les habitats qui se

trouvent a la sortie de I'Aber lldut.
Inscription sur www.eco-
nature.org.

09:30 - 11:30
www.eco-nhature.org

LANILDUT

Visite de I'atelierde la
savonnerie Route Mandarine

Démonstration de la fabrication
d'un savon a froid, de I'histoire de
notre savonnerie et de nos pro-
duits cosmétiques. Visite acces-
sible aux enfants, sur réservation.
Route Mandarine - 11, route du
Crapaud

11:00 - 12:30

Gratuit

0975229110
contact@route-mandarine.com
LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de misére ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractére. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
15:00 - 16:15

Tarif : 12 €

06 8202 05 26
loic@ribine-experience.fr
LOCMARIA-PLOUZANE
Journées du patrimoine -
Visite du manoir de Kerscao

Le manoir, inscrit aux monuments
historiques, vous accueille sur ré-
servation pour une visite commen-
tée de ses jardins et intérieur, sui-
vie d'un concert violon et piano.
Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

10:30 - 16:30

Tarif:de 042 10 €

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.gom
LOCMARIA-PLOUZANE
Journées du patrimoine -
Visites du site de Toulbroc'h
Le patrimoine militaire sera a
I'honneur, avec une visite com-
mentée exceptionnelle du site
avec plusieurs facettes du patri-
moine.

Site de Toulbroc’h - Toulbroc'h
14:00 - 16:00 et 16:00 - 18:00
Gratuit

02 98 48 40 09/ 06 95 55 56 32
LOCMARIA-PLOUZANE
JEP - Concert L'Instant en
Duo

Concert violon et piano au manoir
de Kerscao. Sur réservation.
Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

17:00

Libre participation

06 74 36 30 58
manoirdekerscao@gmail.com
PLOUMOGUER

L'expertise et un diner bien
tranquille

Deux comédies pour une soirée de
rire entre quiproquos et situations
rocambolesques.

Salle Océane - Route de
Kerouman

20:30 - 22:30

Tarif :de3a6€

06 86 89 97 61

PORSPODER




Balade guidée " Le bourg de
Porspoder 1900-1935 "

La vieille rue d’Argenton, la plage
du bourg et le travail des goémo-
niers, autour de I'église, les tra-
vaux d’urbanisme, la gare et les
hétels, la baraque....

Rdv place des FFL face la
biscuiterie

14:00 - 16:00

Gratuit

06 11 19 02 93

PORSPODER

Projection du documentaire
"Why the Camino" au
Chenal

Projection du documentaire "Why
the Camino" sur les chemins de
Compostelle, en présence du réali-
sateur Cyril Gauthier Leblond.

Le Chenal - 13 RUE DU PORT

16:00 - 18:00

Gratuit

02 98 89 54 36

Du Samedi 20 septembre
au Dimanche 21 septembre
BRELES

Journées du Patrimoine -
Venez visiter le manoir de
Bel Air

A l'occasion des Journées
Européennes du Patrimoine, le
manoir de Bel Air sera ouvert sous
forme de visites libres le samedi
de 13h a 18h et dimanche de 10h
a 18h. Visites guidées, samedi et
dimanche a 15h et 16h30.

RD 27 - Manoir de Bel Air

13:00 - 18:00 et 10:00 - 18:00
Gratuit

06 1970 11 54

BRELES
Visites du chateau de
Kergroadez - Journées
Européennes du Patrimoine

Participez a la visite a Kergroadez,
un événement captivant qui vous
plonge dans I'histoire facinante du
chateau de Kergroadez.
Découvrez son architecture unique
et explorez les salles de son logis
seigneurial. Visite de 30 minutes
avec départ toutes les 45 mi-
nutes.toutes.

Chateau de Kergroadez

14:00 - 18:00

Gratuit

06 49 70 97 40

LE CONQUET

JEP : Visite du phare de
Kermorvan

Visitez le phare de Kermorvan a
un tarif réduit lors des Journées
Européennes du Patrimoine.
Attention, derniére visite : 30 mi-
nutes avant la fermeture (matin et
aprés-midi).

Le phare de Kermorvan -
Presqu'ile de Kermorvan

10:30 - 13:00 et 14:00 - 17:30

06 86 31 03 47
MILIZAC-GUIPRONVEL

Journées du patrimoine au
Manoir de Keranflec'h

A l'occasion des journées euro-
péennes du patrimoine, le manoir
ouvre ses portes le 20 et 21 sep-
tembre 2025.Vous pourrez y redé-
couvrir I'étang, ses arbres remar-
quables et 3 pieces du manoir. Sur
réservation.

Manoir de Keranflec'h

09:30 - 18:00 et 09:30 - 18:00
Gratuit

06 87 68 84 45
keranflech.contact@gmail.com
PLOUARZEL

JEP : Visite du phare de
Trezien

Visite commentée a tarif réduit du
phare de Trézien. Derniére mon-
tée 30 minutes avant la fermeture.
Route du phare - Phare de
Trezien

10:30 - 13:00 et 14:00 - 17:30
0298383072

PLOUARZEL

Journées du patrimoine -
Déambulation dans le
chateau avec présentation
de costumes bretons

Visite libre et déambulation a tra-
vers différentes scénes présentant
les costumes traditionnels du pays
de St Renan et avec explications
sur I'histoire du chateau.

Chateau de Kerveatoux -
chateau de kerveatoux

14:00 - 18:00 et 14:00 - 18:00

07 60 05 47 55
PLOUGONVELIN

JEP : Visite du phare de
Saint-Mathieu

Profitez d'un tarif réduit lors des
Journées Européennes du
Patrimoine. Aprés avoir gravi les
163 marches, découvrez la lentille
de Fresnel et un panorama excep-
tionnel a 360° sur la mer d’lroise et
ses iles. Attention, derniére visite :
30 minutes avant la fermeture
(matin et aprés-midi).

Pointe de Saint-Mathieu - Le
phare de Saint-Mathieu

10:30 - 13:00 et 14:00 - 17:30

06 86 31 03 47

PLOUGONVELIN

Les journées du patrimoine
au Fort de Bertheaume

Visite libre du Fort. Ouverture des
salles des sous-marins.Visite com-
mentée Les épaves invisibles de la
mer d'lroise : Samedi a 15h00 /
Dimanche a 15h00 et a 16h00.
Fort de Bertheaume - Rue de
Bertheaume

14:00 - 18:00

Gratuit

0298 3803 81

SAINT-RENAN ——————
Journées du patrimoine

20 & 21 septembre 2025(...).
Gratuit

Dimanche 21 septembre

LANDUNVEZ
Sortie algues

Balade sur I'estran a la découverte
des algues alimentaires. Lors des
grandes marées, apprenons a les
récolter, les conserver, les utiliser
et découvrons leurs bienfaits pour
la santé ! Sur inscription.

Port d'Argenton - RDV bateau le
No Name café

10:30 - 12:30

Tarif : de 15a 30 €

06 64 62 86 02
untresorenvous@gmail.com
LANILDUT
Balades palmées dans
I'archipel de Moléne

Tous les dimanches de mai a sep-
tembre, sortie a la demi-journée

avec masque et tuba pour décou-
vrir les fonds marins de l'archipel
de Moléne. Matériel fourni.

Accessible a tous. Sur réservation.

De 8h a 12h ou de 13h a 17h.
Madéo Plongée - Quai
Cambarell

Tarif: 75 €

07 88 60 27 98
contact@madeoplongee.fr
LANILDUT

Odyssée des trésors
molénais

Lors des grandes marées, embar-
quez pour 7h30 d'odyssée entre
navigation, escale libre & Moléne
et balade sur l'estran a la décou-
verte des algues marines. Sur ré-
servation.

Port goémonier de Lanildut -
ponton pro

09:45-17:15

06 95 67 41 56
contact@molene-islands.com

LE CONQUET

Journées Européennes du
Patrimoine - Visite
théatralisée

Dans le cadre des journées du
Patrimoine, découvrez la petite ci-
té de caractére d'une autre fagon,
avec la visite théatralisée ! Départ
a 14h30 de l'office du tourisme.
Sur inscription.

14:30 - 16:30

Gratuit

02 98 89 55 04

LE CONQUET

Journées Européennes du
Patrimoine - Concert

Dans le cadre des journées du pa-
trimoine, suivez la fanfare "Hej da
Ru" au cours d'une déambulation
en centre-ville ! Départ a 16h30
parvis de la mairie Arrivée a 18h a
I'église.

16:30 - 18:00

Gratuit

02 98 89 55 04 i
LOCMARIA-PLOUZANE

Journées du patrimoine -
Visite du manoir de Kerscao

Le Manoir de Kerscao accueillera
les visiteurs pour les Journées du
Patrimoine. Une visite commentée
de l'intérieur du Manair, ainsi
qu'une visite du grand jardin : cha-
pelle, colombier, arbres remar-
quables, fontaine, mur d'enceinte.
Les visites sont faites par les pro-
priétaires. Sur réservation.
Manoir de Kerscao - Route de
Ploumoguer

14:00

Gratuit

0298 48 40 09 /06 95 55 56 32
animations-culturelles@locmaria-
plouzane.fr

PLOUGONVELIN

Balade commentée en
Fatbike électrique

Envie d’une aventure unique a
Plougonvelin et au Conquet ?
Alliez sport doux et découverte
avec nos randonnées en Fatbike
électrique, guidés par 2 enfants du
pays passionnés. Sur inscription.
Office de tourisme de
Plougonvelin - Boulevard de la
Mer

14:30 - 18:00

Tarif : 89 €

06 60 24 56 99
trankilloulocation@gmail.com

PLOURIN

Journées du Patrimoine -
Visite du manoir de
Kerenneur

Visite du Manoir de Kerenneur sur
inscription obligatoire manoir.ke-
renneur@gmail.com ou 06 85 94
08 23 Animation musicale -
Brocante - Salon de thé.

Manoir de Kerenneur - 1
Kerenneur

14:00 - 17:00

Gratuit

06 8594 08 23
manoir.kerenneur@gmail.com
PORSPODER

Journées du patrimoine -
Visite guidée église St
Budoc

De terre et de mer, on voit son clo-
cher de loin. Mais connaissez-
vous pour autant cette église St
Budoc de Porspoder ? Venez dé-
couvrir ses particularités et toute
une histoire riche, mouvementée.
Eglise St Budoc

17:00 - 18:30

Gratuit

06 11 1902 93

SAINT-RENAN

Foire puériculture - Les
Canailloux

Foire puériculture, a I'Espace
Culturel, organisée par I'associa-
tion Les Canailloux.

Espace Culturel

09:00 - 16:30

ILE-MOLENE

Balade nature a Moléne

Partez a la découverte de I'lle de
Moléne accompagnés d’une guide
naturaliste et photographe pas-
sionnée, partenaire du Parc natu-
rel marin d'lroise. Sur inscription.
Notre Dame du Bon Retour
11:00 - 13:30

Tarif:de 5a 10 €
www.eco-nature.org

Mardi 23 septembre

LANILDUT
Tapenalgue

Envie de golter des algues et de
savoir comment les cuisiner ? Le
stand Tapenalgue n’attend plus
que vous lors de votre visite au
sein de la Maison de I'Algue !
Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

14:30 - 16:30

02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de miséere ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractere. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
11:00 - 12:15

Tarif : 12 €

06 82 02 05 26
loic@ribine-experience.fr
PLOUGONVELIN

Visite de la pointe Saint-
Mathieu

Découvrez I'histoire mouvementée
de la pointe de Saint-Mathieu, sa
vie maritime et ses légendes éter-




nelles. Cette visite vous fera entre-
voir I'histoire cachée derriére la
splendeur de ce bout du Monde.
Entre le phare et le musée de
I'abbaye - Place Saint Tanguy
17:30 - 18:45

06 82 02 05 26

SAINT-RENAN

Conférence U.T.L. «Le
changement climatique en
Bretagne : comment s'y
adapter»

Par Anne Marie Treguier, océno-
graphe, directrice de recherches
au CNRS.

Place Guyader - Espace culturel
14:00

www.utleniroise.infini.fr

Du Mardi 23 septembre
au Mercredi 24 septembre

PORSPODER

Danse contemporaine en
milieu rural. Cours d’essai
gratuit

Cours d’essai gratuits les 23 et 24
septembre L’'association
Ar(t)icoche vous invite a explorer
la danse contemporaine dans un
cadre bienveillant, dynamique et
joyeux, accessible a toutes et
tous !

Salle Herri Léon

Gratuit

06 50 06 03 72

Mercredi 24 septembre

LANDUNVEZ

Sortie algues

Balade sur I'estran a la découverte
des algues alimentaires. Lors des
grandes marées, apprenons a les
récolter, les conserver, les utiliser
et découvrons leurs bienfaits pour
la santé ! Sur inscription.

Port d'Argenton - RDV bateau le
No Name café

12:30 - 14:30

Tarif : de 15230 €

06 64 62 86 02
untresorenvous@gmail.com
LANILDUT
Léna Passion Cuisine

Envie de découvrir les algues sous
leur aspect culinaire ? L'animation
Léna Passion Cuisine vous permet
d’aborder ces végétaux a travers
des recettes iodées et riches
d’idées ! Sur inscription.

Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

10:30 - 12:30

0298 04 04 98
maison.algue@jroise-
bretagne.bzh

LANILDUT
Flash'Algue

Visitez la Maison de I'Algue de fa-
con plus animée ! Une visite gui-
dée rapide de 20 minutes vous est
proposée pour le prix de I'entrée !
Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

14:30 et 15:45

0298 04 04 98
maison.algue@jroise-
bretagne.bzh

LE CONQUET

Exploration de la ria du
Conquet

A marée basse, cheminez entre
les langues de sable et les veines

d’eau pour découvrir la richesse
de la ria. Sur inscription.

14:00 - 16:00

0785194774
lagrandebotte@outlook.fr
PLOUGONVELIN

Visite de la pointe Saint-
Mathieu

Découvrez I'histoire mouvementée
de la pointe de Saint-Mathieu, sa
vie maritime et ses légendes éter-
nelles. Cette visite vous fera entre-
voir 'histoire cachée derriére la
splendeur de ce bout du Monde.
Entre le phare et le musée de
I'abbaye - Place Saint Tanguy
11:00 - 12:15 et 17:00 - 18:15

06 82 02 05 26

Jeudi 25 septembre

LANILDUT
Balade Dégustalgu'tive

Vous aimez vous nourrir au sens
propre comme au figuré ? Venez
découvrir, durant une balade gui-
dée, le patrimoine a propos des
algues, tout en dégustant des pro-
duits locaux. Sur inscription.
Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

10:30 - 12:30

02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de misére ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractere. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
14:45 - 16:00

Tarif : 12 €

06 8202 05 26
loic@ribine-experience.fr
PLOUDALMEZEAU

Automne zéro carbone -
Atelier "fresque du climat”

Déployée sous forme d’atelier co-
operatif, la fresque permet aux
participants de mieux comprendre
les causes et les conséquences du
changement climatique de ma-
niére ludique et interactive.

Halle multifonction - Rue Saint
Vincent Ferrier

18:00 - 21:00

Gratuit

0298331514

Vendredi 26 septembre

PLOUGONVELIN

Visite de la pointe Saint-
Mathieu

Découvrez I'histoire mouvementée
de la pointe de Saint-Mathieu, sa
vie maritime et ses légendes éter-
nelles. Cette visite vous fera entre-
voir I'histoire cachée derriéere la
splendeur de ce bout du Monde.
Entre le phare et le musée de
I'abbaye - Place Saint Tanguy
11:00 - 12:15

06 8202 05 26

PLOUGONVELIN

Ciné rencontre avec le
réalisateur Soundtrack to a
Coup d'Etat

Soudtrack to a coup d'état en pré-
sence du réalisateur En 1960 au
Congo, les Etats-Unis utilisent
Louis Armstrong pour masquer
|'assassinat de Lumumba, provo-
quant la colére des musiciens de
jazz.

Cinéma de Plougonvelin-Bd de
I'océan

20:30

0975858078

Samedi 27 septembre

LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de misere ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractére. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
15:00 - 16:15

Tarif : 12 €

06 82 02 05 26
loic@ribine-experience.fr
PLOUMOGUER

Atelier encadrement kraft
gommé

Venez découvrir I'encadrement en
kraft gommé et I'expérimenter.
Possibilité d'encadrer 3 de vos
ceuvres sous différents formats, a
définir en amont.

Boutique Ar' Typik - 9 rue du
stade

10:30 - 12:00

Tarif : 40 €

06 655519 24

PLOUMOGUER

Atelier cyanotype

Venez découvrir et expérimenter le
cyanotype. Matériel inclus, vous
pouvez toutefois apporter vos
propres supports a imprimer si
vous le souhaitez (fleurs,
algues,...).

Boutique Ar' Typik - 9 rue du
stade

14:00 - 16:00

Tarif : 35 €

06 65 55 19 24

Du Samedi 27 septembre
au Dimanche 28 septembre

MILIZAC-GUIPRONVEL
Fest-noz

Fest-noz annuel de I'association
Luskerien Melizag, au Centre Ar
Stivell de Milizac Avec le groupe
Breizh Storming et le duo Kerouez.
Centre Ar Stivell - Place Ar
Stivell

21:00 - 01:00

06 03 28 94 07

Du Dimanche 4 mai
au Dimanche 28 septembre

PLOUGONVELIN

Promenade en caléche -
Pointe Saint-Mathieu

A l'arrivée des beaux jours, venez
profiter d'une promenade en ca-
leche d'environ 1 heure entre la
pointe St Mathieu et le jardin des
Rospects en longeant le bord de
mer au rythme du cheval. Sur ré-
servation.

Pointe Saint-Mathieu

11:00 - 12:00

Tarif :de 6a 12 €
0689942919
contact@roulottes-iroise.com

Dimanche 28 septembre

LANILDUT
Balades palmées dans
I'archipel de Moléne

Tous les dimanches de mai a sep-
tembre, sortie a la demi-journée
avec masque et tuba pour décou-
vrir les fonds marins de I'archipel
de Moléne. Matériel fourni.
Accessible a tous. Sur réservation.
De 8h a 12h oude 13h a 17h.
Madéo Plongée - Quai
Cambarell

Tarif : 75 €

07 88 60 27 98
contact@madeoplongee.fr

PLOUGONVELIN

Balade commentée en
Fatbike électrique

Envie d’une aventure unique a
Plougonvelin et au Conquet ?
Alliez sport doux et découverte
avec nos randonnées en Fatbike
électrique, guidés par 2 enfants du
pays passionnés. Sur inscription.
Office de tourisme de
Plougonvelin - Boulevard de la
Mer

14:30 - 18:00

Tarif : 89 €

06 60 24 56 99
trankilloulocation@gmail.com
PLOUGONVELIN

Concert - spectacle En
marge de goémons

Une création musicale de
Christofer Bjurstrom, Vincent
Raude et Julien Pontvianne Sur
des images de Yannick Bellon
(1946).

Espace Kéraudy - rue du stade
16:00

0298 38 00 38

SAINT-RENAN

La course de Ser'nan
Participez a la toute premiére
course sur route de Saint Renan !
3 parcours enfants : 200 m, 500 m
et 1000 m. 2 parcours adultes : 5
km et 10 km. Inscriptions sur le
site Klikego.

2 rue des écoles

09:00

klikego.com

Lundi 29 septembre

PLOUGONVELIN

Visite de la pointe Saint-
Mathieu

Découvrez I'histoire mouvementée
de la pointe de Saint-Mathieu, sa
vie maritime et ses légendes éter-
nelles. Cette visite vous fera entre-
voir 'histoire cachée derriére la
splendeur de ce bout du Monde.
Entre le phare et le musée de
I'abbaye - Place Saint Tanguy
14:45 - 16:00

06 82 02 05 26

Du Jeudi 15 mai
au Mardi 30 septembre

PLOUARZEL

Visite guidée autour du
chateau de Kerveatoux

Visite guidée d'environ 1h30 au-




tour du chateau de Kervéatoux. La
visite se déroule dans le parc au-
tour du chéateau et permet de dé-
couvrir I'ensemble du site avec la
chapelle. Tous les mercredis, sa-
medis et dimanches. Sur réserva-
tion en ligne : kerveatoux.fr.
Chateau de Kerveatoux

17:00 - 18:30

07 60 05 47 55
contact@kerveatoux.fr

Mardi 30 septembre

LANILDUT
Tapenalgue

Envie de golter des algues et de
savoir comment les cuisiner ? Le
stand Tapenalgue n’attend plus
que vous lors de votre visite au
sein de la Maison de I'Algue !
Maison de I'Algue - Quai de
Cambarell

14:30 - 16:30

02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

LE CONQUET

Tour de ville du Conquet

Le Conquet a connu une histoire
mouvementée, les années de
prospérité ou de misére ont fagon-
né le charme de cette cité de ca-
ractére. Découvrez les histoires
cachées derriére ces vieilles
pierres. Sur réservation.

Parc Beauséjour - Devant
I'office de tourisme du Conquet
11:00 - 12:15

Tarif : 12 €

06 82 02 05 26
loic@ribine-experience.fr
PLOUGONVELIN

Visite de la pointe Saint-
Mathieu

Découvrez I'histoire mouvementée
de la pointe de Saint-Mathieu, sa
vie maritime et ses Iégendes éter-
nelles. Cette visite vous fera entre-
voir I'histoire cachée derriére la
splendeur de ce bout du Monde.
Entre le phare et le musée de
I'abbaye - Place Saint Tanguy
17:30 - 18:45

06 82 02 05 26

Du Samedi 13 septembre
au Vendredi 31 octobre

SAINT-RENAN

Exposition "100 ANS DE
L'AAPPMA"

L'Association Agréée de Péche et
de Protection du Milieu Aquatique
(AAPPMA) de Saint Renan cé-
|ébre cette année ses 100 ans. A
cette occasion, une exposition est

organisée pour retracer un siécle
d’histoire et d’engagement en fa-
veur de la péche et de la protec-
tion des milieux aquatiques.

Hall de la mairie - 12 Place Léon
Cheminant

Gratuit

Du Jeudi 2 janvier
au Dimanche 28 décembre

PLOUDALMEZEAU

Marche nordique avec le
club "Virées Nordiques"
Sorties d'environ 10 km le di-
manche matin de 9h a 11h et le
jeudi aprés-midi de 14h a 16h,
avec batons, sur le Pays d'lroise.
06 29 98 45 45

Du Jeudi 2 janvier
au Lundi 29 décembre

PLOUDALMEZEAU

Sortie marche avec "Les
Marcheurs du Noroit"

Sortie 3 fois par semaine : le lundi
et le jeudi de 14h a 16h (rendez-
vous a 13h50 a I'Astérie pres de la
salle omnisports) et le dimanche a
9h.

L'Astérie - 970 rue de I'Arvor
0620735373

Du Mercredi 1 janvier
au Mercredi 31 décembre

BRELES
Murder Party au chateau :
I’Assemblée des Nobles

Toute I'année sur demande pour
un groupe de 9 a 15 personnes.
Au cours d’un jeu de rbles, vous
pourrez vous immerger dans un
des personnages du chateau et in-
teragir avec vos coéquipiers pour
orienter le cours de I'histoire... Sur
réservation.

Chateau de Kergroadez

06 49 70 97 40
contact@kergroadez.fr

Du Jeudi 2 janvier

au Mercredi 31 décembre
BRELES
Enquéte policiére au
chateau

Toute I'année sur demande pour
un groupe. Le temps d’une soirée,
venez jouer au détective et ré-
soudre une énigme policiére. Sur
réservation.

Chateau de Kergroadez

20:30 - 23:00

06 49 70 97 40
contact@kergroadez.fr

BRELES
Grande Escape Game

Toute I'année du mercredi au di-
manche sur demande En petites
équipes, dans les pieces du cha-
teau, vous disposez de 60 minutes
pour résoudre les énigmes. Une
visite originale, inédite et capti-
vante, pour les familles ou entre
amis.

Chateau de Kergroadez

20:30 - 22:00

06 49 70 97 40

Du Mardi 1 juillet
au Mercredi 31 décembre

LANILDUT

Stage découverte coutellerie
d'une journée a Lanildut

Je vous accompagnerai tout au
long d’une journée de découverte
pour fabriquer votre propre cou-
teau. Venez partager ma passion !
06 7199 02 27
crogyy@wanadoo.fr

Du Vendredi 3 janvier
au Samedi 3 janvier 2026

BRELES
Cluedo Géant

Le temps d’une soirée, venez
jouer au détective et résoudre une
énigme policiére. Un meurtre a été
commis dans I'une des salles du
chateau. Sur réservation.

Chateau de Kergroadez

18:00

06 49 70 97 40
contact@kergroadez.fr

LE CONQUET
Exposition collective

Exposition de cing artistes : la
sculpteuse Dominique Aubry, la
plasticienne Biploum, les peintres
Lucie O'Moon & Marie Palermo, et
le photographe Jean-Luc Rollier.
Espace Tissier, sous la mairie
10:30 - 12:30 et 14:00 - 19:00
Gratuit

02 98 89 55 04

LANILDUT
Exposition "Fils de la cote"

Exposition « Fils de la cote » : 35

photos de Jacques de Thézac sur
I'enfance maritime au XXe siecle.
Jusqu’au 14/09, acces libre sur

I'esplanade face a la mairie.

En extérieur, esplanade face a la
mairie - Route de I'Aber lidut
Gratuit

02 98 04 30 05

LE CONQUET

Concours photo "Petite Cité
de Caractére"

Le concours photo #Objectif
Patrimoines revient pour une 7e
édition ! La possibilité de partager
I'histoire derriére chaque cliché !
Un concours renouvelé et ouvert a
tous'!

Gratuit

02 98 89 55 04

LAMPAUL-PLOUARZEL
Expo-théatre "Bientot la
vague ?"

Une exposition et un spectacle
pour une initiative inédite qui méle
arts et sciences pour sensibiliser le
public aux risques d’inondation
(fluviale et marine).

Salle du Kruguel

18:30 et 20:00

Gratuit

0298307853

LANILDUT
D'algues en papiers

Thibaut THIERRY propose une
rencontre entre un savoir-faire mil-
Iénaire et la diversité des algues
de I'lroise, ouvrant un dialogue
entre tradition et modernité,respect
de I'environnement et créativité.
Maison de l'algue - quai de
Cambarell

02 98 04 04 98

PLOUGONVELIN

Exposition "Nos vaches et
nous"

L'exposition « Nos vaches et

nous » présente, sans parti pris,
quelques éclairages du métier des
éleveurs dans le monde agricole
actuel.

Espace Kéraudy - rue de
Bertheaume

Gratuit

0298 38 00 38



