
L'A G E N D A  D E  L' I R O I S E

Mercredi 1 mai

Atelier Cyanotype - Art et
jeux en nature
Laissons l'art et la nature se mé-
langer le temps d'un atelier pour
découvrir des techniques an-
ciennes de photographie, de pein-
ture et de fabrication grâce aux
plantes qui nous entourent.
Château de Kergroadez
14:00 - 15:00
Tarif : 10 €
06 49 70 97 40

Petits chevaliers
Cette animation est organisée de
façon ludique pour les enfants de
6 et 10 ans, qui costumés, tra-
versent des épreuves dans les
salles du château pour devenir de
preux Chevaliers ou
Chevaleresses.
Château de Kergroadez
15:30 - 16:30
Tarif : 8 €
06 49 70 97 40

Sortie oiseaux au
crépuscule
Découverte de l'avifaune au cou-
chant afin d'apprécier une lumière
et une ambiance particulière.
Réservation obligatoire. Public
adulte et familial ou groupe.
18:00 - 21:00
Tarif : de 15 à 30 €
06 16 09 81 69

Nocturne découverte des
phares de la mer d'Iroise
La mer d'Iroise est la plus illumi-
née du monde, venez découvrir
l'histoire des phares et feux qui s'y
trouvent grâce à une maquette in-
teractive et observez leur signaux
une fois la nuit tombée.
Pointe de Corsen
20:00
Libre participation
06 10 80 75 20

Du mercredi 1 mai
au jeudi 2 mai

Stage de vannerie spécial
enfant
Création d'objets adaptés aux en-
fants à partir de 4 ans. Possibilité
d'ateliers sur une demi journée, 1

journée ou 2 jours. Réservation
obligatoire.
09:30 - 17:30
Tarif : de 50 à 140 €
06 16 09 81 69

Jeudi 2 mai

Porte ouverte à l'école de
magie
Prends place sur les bancs de
l’école des sorciers et laisse toi
guider par le grand magicien.
Émerveillement et tours en tout
genre au programme.
Château de Kergroadez
15:30 - 16:30
Tarif : de 6 à 8 €
06 49 70 97 40

Balade OYAT ZEN
Réveil corporel lors d'une balade
revisitée. Assouplissements, tonifi-
cations, équilibre et respiration
pour un moment d'oxygénation op-
timal tout en douceur et en
conscience. Sur inscription.
Plage de Ruscumunoc
10:00 - 12:00
Tarif : 20 €
06 43 46 63 25
mh.cornec@gmx.com

Balade autour des oiseaux
de mer
Bécasseaux, barges, mouettes,
goélands, bergeronnettes, plu-
viers… sont autant d’oiseaux de
l’estran familiers du petit port de
Porspaul qui viennent faire une
étape ou nidifier sur le littoral. Sur
inscription.
RDV Parking de Porscuidic, rue
du Lannic
18:30 - 20:30
Tarif : de 6 à 10 €
06 88 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Du lundi 22 avril
au vendredi 3 mai

Stages voile printemps
Quoi de mieux que de profiter
d'une activité en plein air ? Du lun-
di 22 avril au vendredi 3 mai, le
centre nautique de Plougonvelin
vous propose des stages multi-
activités dès 6 ans.
Centre nautique, boulevard de la
mer

09:30 - 16:30
Tarif : de 218 à 250 €
02 98 48 22 20

Vendredi 3 mai

Petits chevaliers
Cette animation est organisée de
façon ludique pour les enfants de
6 et 10 ans, qui costumés, tra-
versent des épreuves dans les
salles du château pour devenir de
preux Chevaliers ou
Chevaleresses.
Château de Kergroadez
15:30 - 16:30
Tarif : 8 €
06 49 70 97 40

Flash'algue
Envie de visiter la Maison de
l'Algue de façon plus animée ? Au
mois de mai, un vendredi sur
deux, une animatrice vous pro-
pose une visite guidée flash sur la
thématique des algues !
Maison de l'Algue - Quai
Cambarell
14:30 et 15:45
Tarif : de 1 à 5 €
02 98 04 04 98

Du vendredi 3 mai
au dimanche 5 mai

Stage de vannerie
Céline Sciacqua vous accueille
pour vous enseigner les tech-
niques simples de vannerie.
Objectif : fabriquer une corbeille
branche. Sur inscription.
09:30 - 17:30
Tarif : de 90 à 250 €
06 16 09 81 69

Samedi 4 mai

2ème Championnat de Zone
Ouest de Longe Côte
Compétition de longe côte où s'af-
fronteront les 370 compétiteurs
qualifiés de la zone ouest :
Bretagne, Pays de la Loire et
Nouvelle Aquitaine pour une quali-
fication pour le 9ème championnat
de France.
Plage de Tréompan
07:00 - 15:15
Gratuit
02 98 48 77 49

Complétement Dingues !!!
pour l'association
"Ensemble pour Anna"
Comédie de Bruno Tanguy par La
Cie Ploomiroise. Un couple, psy-
chiatre et avocate, en week-end
dans leur maison de campagne,
se trouvent perturbés par des per-
sonnages névrosés dont un tueur
en série.
Salle Océane - Route de
Kerouman
20:30 - 22:30
Tarif : de 5 à 10 €
06 86 89 97 61

Babel Riboul
Fête des Diversités. 14h-18h : ate-
liers culturels (danse, chants,
contes…). 18h-00h : concerts, res-
tauration sur place.
Espace culturel - Place Guyader
14:00 - 01:00
06 83 63 47 88

Du samedi 6 avril
au dimanche 5 mai

Stage de surf
Du lundi au vendredi, 1h30 de
cours par jour, soit de 10h30 à 12h
ou de 13h30 à 15h. Tout le maté-
riel est fourni (combi etc). Cours
pour tous niveaux et tous âges.
9 Route de Kermorvan - Ecole
de surf du Conquet
Tarif : 140 €
06 15 33 06 98

Du dimanche 21 avril
au dimanche 5 mai

Récré Circus
Cirque à la Récré des 3 Curés. En
plus des nombreuses attractions,
profitez de deux semaines riches
en animations. Du mardi au di-
manche : représentations de
14h30 à 15h et de 16h à 16h30.
La Récré des 3 Curés - Les 3
Curés
11:00 - 18:00
Tarif : 23 €
Tarif enfant : 19,50 €
02 98 07 95 59

Dimanche 5 mai
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Concert en breton avec
Kanerien Lanveneg
Chaque année au printemps, nous
invitons la chorale "Kanerien
Lanveneg" à venir chanter à la
Chapelle St Sébastien, pour fêter
la Bretagne. Les chants tradition-
nels sont en breton.
Chapelle Saint-Sébastien -
Impasse Saint-Sébastien
16:00 - 17:00
Libre participation
02 98 48 40 09

Le Gueuleton d'Émotions
Le Gueuleton ! Des grandes tables
banquets avec de belles nappes à
carreaux, un menu terroir Textures
Traiteur et les classiques des
chansons françaises en live par
Pascal Yvin + le DJ Christian
Loxq. Sur réservation.
Domaine de Keranflec'h
12:00 - 20:00
Tarif : 69 €
06 75 99 80 50
manon@emotions.bzh

Trail de Tréompan longe
côte
Le trail longe côte est une épreuve
combinée de longe côte et d'al-
lures libres ou de marche sportive
sur des portions terrestres. Le
temps de pratique du longe côte
représentant plus de 50% du
temps total de l'épreuve.
Plage de Tréompan
09:30
02 98 48 77 49

Balade guidée "Du port de
Melon à Mazou, des siècles
d'histoire"
Évocation des mégalithes de l’île
Melon, des défenses côtières, des
maîtres de barque, du travail des
paysans goémoniers et plus en-
core.
Parking du Chenal - Melon
15:00 - 17:00
Tarif : 5 €
06 43 88 18 27

Du samedi 13 avril
au lundi 6 mai

Stage de tennis
Stage ouvert à tous, à partir de 4
ans. Du lundi au vendredi. Zones
A, B, C.
19 rue du Lehou
10:30 - 12:00
Tarif : de 60 à 120 €
06 75 72 55 23

Lundi 6 mai

Découverte de la marche
Afghane
La marche afghane est une tech-
nique de respiration qui permet de
synchroniser sa respiration avec le
pas en fonction du terrain pour ap-
prendre à gérer son effort phy-
sique et pour gagner en détente.
Plage de Porsmilin
13:30
Tarif : 35 €
06 49 34 86 88

Balade nocturne autour de
phares de l'Iroise
Venez découvrir les phares et feux
le long de la côte de l'Iroise, dans
cette balade à la tombée de la
nuit, au milieu des lumières et des
éclats, l'histoire de ces phares my-
thiques… Prévoir tenue chaude.
Sur réservation.
Lieu-dit Corsen - La Pointe de
Corsen
20:30
Tarif : de 6 à 10 €
06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Mardi 7 mai

Balade Canoë sur la Ria du
Conquet
Au rythme de l’eau, découvrons
l’univers de la Ria. Partons à la
rencontre de ce qui y vit, ce qui s’y
cache. Entre Histoire et histoire la
magie s’invite. Sur inscription.
Ria du Conquet
16:30 - 18:30
Tarif : de 25 à 35 €
06 68 09 99 80

Mer d'Iroise, faune, flore,
patrimoine
L'Iroise est l'avancée la plus occi-
dentale de France, soumise aux
tempêtes et aux embruns, ici tout
un monde vit à partir de l’apport de
la mer, hommes, faune et plantes
ont besoin de la mer… Sur inscrip-
tion.
RDV au parking - Parking de
Porscuidic, rue du Lannic
18:30 - 20:30
Tarif : de 6 à 10 €
06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Mercredi 8 mai

Sortie algues
Balade guidée sur l'estran, à la dé-
couvertes algues alimentaires. À
l'occasion des grandes marées,
apprenons à les récolter, les
conserver, les utiliser et décou-
vrons leurs bienfaits pour la santé !
RDV bateau bleu "No Name" -
Port d'Argenton
10:30 - 12:30
Tarif : de 15 à 30 €
06 64 62 86 02 / 06 14 87 25 86

Balade Canoë sur la Ria du
Conquet
Suivons la marée dans les terres
de la Ria du Conquet, partons à la
rencontre de ce qui y vit, ce qui s'y
cache. Entre Histoire et histoire la
magie s'invite.
Ria du Conquet
17:00 - 19:00
Tarif : de 25 à 35 €
06 68 09 99 80

Balade contée sur la
presqu'île
Sur la presqu'île de Kermorvan
entre chien et loup, à l'heure ou le
soleil prend son dernier bain de la
journée. Venez prendre le plein
d'histoires, ces contes qui parlent
de tout mais aussi de nous.
Parking de la presqu'île de

Kermorvan
20:30 - 22:00
Tarif : de 5 à 7 €
06 68 09 99 80

Journée plantes comestibles
Découverte des plantes comes-
tibles. Réservation obligatoire.
Tarif individuel ou de groupe.
09:30 - 17:30
Tarif : 80 €
06 16 09 81 69

Sortie oiseaux au
crépuscule
Découverte de l'avifaune au cou-
chant afin d'apprécier une lumière
et une ambiance particulière.
Réservation obligatoire. Public
adulte et familial ou groupe.
18:00 - 21:00
Tarif : de 15 à 30 €
06 16 09 81 69

Découverte de la faune et de
la flore à marée basse
Profitez d'un coefficient de 101
pour découvrir l'estran.
Plage du bourg
11:30 - 13:00
06 11 19 02 93

Jeudi 9 mai

Action Aston-Passion au
profit de la SNSM
Le Club Aston-Passion (22 à 25
voitures de collection type Aston
Martin) fera une halte à la cale
d'Argenton et proposera au public
des tours vers la route touristique
dans ces voitures d'exception. À la
fin de l'opération, un don sera re-
mis à la station. Boutique SNSM
sur place. De 10h à 12h30.
Cale d'Argenton
10:00 - 12:30
Tarif : 5 €
06 75 21 22 02

Sortie algues
Balade guidée sur l'estran, à la dé-
couverte des algues alimentaires.
À l'occasion des grandes marées,
apprenons à les récolter, les
conserver, les utiliser et décou-
vrons leurs bienfaits pour la santé !
RDV bateau bleu "No Name" -
Port d'Argenton
11:00 - 13:00
Tarif : de 15 à 30 €
06 64 62 86 02 / 06 14 87 25 86

Stage photo estran
Découvrez la vie à marée basse et
apprenez à maîtriser votre appareil
photo (réglages, composition).
Tarif : 70 €
06 47 87 65 65

Balade accompagnée à vélo
- Sud Iroise - + repas
Partez à la découverte des lieux
remarquables du Conquet et de
Plougonvelin. Du Centre ville du
Conquet, nous pédalerons vers la
pointe Saint-Mathieu,le fort de
Bertheaume, la plage du Trez-Hir.
Sur réservation.
Office de tourisme
17:30 - 20:30
Tarif : 35 €

06 46 12 37 54
contact@lesfrerescomplices.com

Balade Canoë sur la Ria du
Conquet
Suivons la marée dans les terres
de la Ria du Conquet, partons à la
rencontre de ce qui y vit, ce qui s'y
cache. Entre Histoire et histoire la
magie s'invite.
Ria du Conquet
17:30 - 19:30
Tarif : de 25 à 35 €
06 68 09 99 80

L'arbre, maître de vie
Découverte de l'arbre sous toutes
ses dimensions au travers d'un
parcours. Approche scientifique,
ludique, énergétique et spirituelle.
Réservation obligatoire.
09:30 - 17:30
Tarif : 80 €
06 16 09 81 69

Balade OYAT ZEN
Réveil corporel lors d'une balade
revisitée. Assouplissements, tonifi-
cations, équilibre et respiration
pour un moment d'oxygénation op-
timal tout en douceur et en
conscience. Sur inscription.
Plage de Ruscumunoc
10:00 - 12:00
Tarif : 20 €
06 43 46 63 25
mh.cornec@gmx.com

Du jeudi 9 mai
au samedi 11 mai

Stages d'initiation au
gyotaku
Le temps d'une journée, venez
vous initier à l'art de l'empreinte de
poisson, le gyotaku, et découvrir
tous les secrets de cet art japo-
nais. Vous repartirez avec vos
propres réalisations. De 10h à
16h30.
Atelier Traces de mer - 5 rue
Antre Kear
10:00 - 16:30
Tarif : 150 €
06 86 47 88 89

Du vendredi 10 mai
au dimanche 12 mai

Stage de vannerie
Céline Sciacqua vous accueille
pour vous enseigner les tech-
niques simples de vannerie.
Objectif : fabriquer une corbeille
fond bois. Sur inscription.
09:30 - 17:30
Tarif : de 90 à 250 €
06 16 09 81 69

Samedi 11 mai

Concert Last Minute
Une soirée de reprises Rock-Folk
anglaises vous attend! Ambiance
et bonne humeur seront au
rendez-vous. À 20h30.
Le No Name - Rte de la Cale -
Argenton
20:30 - 22:00
Gratuit
02 21 74 64 89
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Atelier pour enfant sur
l'arbre et la forêt
Venez découvrir l'arbre et l'écosys-
tème de la forêt au cours d'un ate-
lier en immersion dans un petit
bois avec des mini jeux et beau-
coup d'observation.
Ecolieu Padus
14:30 - 16:00
Libre participation
06 10 80 75 20

Balade photo à Molène
Traversée commentée à bord de
la Penn ar bed, sur les îles que
nous longerons. Apprentissage
des bases en photographie.
Découverte des trésors de l'île.
Photographie de paysages, de
bord de mer. Sur inscription.
Tarif : 140 €
06 47 87 65 65

Du samedi 11 mai
au dimanche 12 mai

Les Médiévales de
Bertheaume
L’association Bertheaume orga-
nise son premier marché médiéval
sur le site du Fort ! Cracheurs de
feu, musiciens, conteuse, restau-
ration animations nocturnes…ne
manquez pas ce rendez-vous ori-
ginal ! Sur inscription.
Fort de Bertheaume - Rue de
Bertheaume
14:00 - 22:00 et 10:00 - 18:00
Tarif : de 4 à 6,50 €
06 01 77 36 43
medieval.bertheaume@gmail.com

Dimanche 12 mai

Véhicules anciens au
château
Le temps d'une journée, venez
(re)découvrir des voitures an-
ciennes et discuter avec des pas-
sionnés dans le bel écrin du parc
du château de Kergroadez.
Château de Kergroadez
10:00 - 17:00
Gratuit
06 49 70 97 40

Concert de 2 chorales
La chorale Roc'h Melen de
Lanildut invite la chorale "Aux
quatre vents" de Bohars. Au pro-
gramme : chansons françaises et
internationales, chants tradition-
nels et gospels. De 15h30 à
18h30.
Espace Queffelec
15:30 - 18:30
Gratuit
06 70 76 67 89

Théâtre : Les guêpes
Quand les secrets et les non-dits
remontent à la surface, les person-
nalités se dévoilent et les senti-
ments s’exacerbent. À 17h.
L'Arcadie centre culturel - 13,
rue Tanguy du Châtel
17:00 - 18:15
02 98 48 00 38

45ème fête du cheval

Manifestation équestre annuelle
qui débutera par un défilé, suivi
d'un repas de cochon grillé et
pommes de terre, yaourt et
pomme de producteurs locaux.
Prestations équestres et stands di-
vers.
Champ des fêtes
11:30 - 18:00
Tarif : de 2 à 15 €
06 71 42 77 69

Lundi 13 mai

Balade nocturne autour de
phares de l'Iroise
Venez découvrir les phares et feux
le long de la côte de l'Iroise, dans
cette balade à la tombée de la
nuit, au milieu des lumières et des
éclats, l'histoire de ces phares my-
thiques… Prévoir tenue chaude.
Sur réservation.
Lieu-dit Corsen - La Pointe de
Corsen
20:45
Tarif : de 6 à 10 €
06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Mardi 14 mai

Découverte de la marche
Afghane
La marche afghane est une tech-
nique de respiration qui permet de
synchroniser sa respiration avec le
pas en fonction du terrain pour ap-
prendre à gérer son effort phy-
sique et pour gagner en détente.
Plage de Porsmilin
13:30
Tarif : 35 €
06 49 34 86 88

Biodiversité au bout du
monde
Plantes halophiles, plantes comes-
tibles du littoral, oiseaux marins,
dauphins, phoques, craves à bec
rouge, faucons, passereaux et in-
sectes, un monde complet se
laisse découvrir à celui qui veut le
voir….
RDV au parking - Plage de
Corsen
18:30 - 20:30
Tarif : de 6 à 10 €
06 99 41 39 25

Mercredi 15 mai

Sortie oiseaux au
crépuscule
Découverte de l'avifaune au cou-
chant afin d'apprécier une lumière
et une ambiance particulière.
Réservation obligatoire. Public
adulte et familial ou groupe.
18:00 - 21:00
Tarif : de 15 à 30 €
06 16 09 81 69

Ciné-lecture : Les Toutes
Petites Créatures
Suivez les aventures de Rose,
Bleu, Orange, Jaune et Vert, un
groupe de toutes petites créatures.
Une lecture (5 min) + le film "Les
Toutes Petites Créatures", à partir
de 4 ans (38 min) + un atelier (10
à 15 min).

Tarif : de 3 à 6 €
09 75 85 80 78

Jeudi 16 mai

Léna Passion Cuisine
Envie de découvrir les algues sous
leur aspect culinaire ? L’animation
Léna Passion Cuisine vous permet
d’aborder ces végétaux à travers
des recettes iodées et riches
d’idées ! Sur inscription.
Maison de l'Algue - Quai de
Cambarell
10:30 - 12:00
Tarif : 12 €
02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

Quiz Surprise !
Que connaissez-vous des
algues ? Testez vos connais-
sances lors d'un quiz rapide pro-
posé durant votre visite à la
Maison de l'Algue ; vous risquez
d'être surpris !
Maison de l'Algue - Quai
Cambarell
14:30 - 17:00
Tarif : de 1 à 5 €
02 98 04 04 98

Balade botanique
Balade autour de l'aubépine et des
fleurs de mai.Par Florence
Creachcadec, ethnobotaniste. À
14h.
14:00 - 17:00
Tarif : 5 €
02 98 89 55 04

Balade OYAT ZEN
Réveil corporel lors d'une balade
revisitée. Assouplissements, tonifi-
cations, équilibre et respiration
pour un moment d'oxygénation op-
timal tout en douceur et en
conscience. Sur inscription.
Plage de Ruscumunoc
10:00 - 12:00
Tarif : 20 €
06 43 46 63 25
mh.cornec@gmx.com

Balade autour des oiseaux
de mer
Bécasseaux, barges, mouettes,
goélands, bergeronnettes, plu-
viers… sont autant d’oiseaux de
l’estran familiers du petit port de
Porspaul qui viennent faire une
étape ou nidifier sur le littoral. Sur
inscription.
RDV Parking de Porscuidic, rue
du Lannic
18:30 - 20:30
Tarif : de 6 à 10 €
06 88 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Du jeudi 16 mai
au vendredi 17 mai

Stage oiseaux 2 jours
Stage ornithologique. Découverte
des espèces d'oiseaux dans leurs
milieux naturels. Sites parcourus à
pied et en véhicules. Approche vi-
suelle et sonore ainsi que recon-
naissance. Sur réservation.
08:00 - 18:00

Tarif : 250 €
06 16 09 81 69
sciacqua.celine@wanadoo.fr

Vendredi 17 mai

Flash'algue
Envie de visiter la Maison de
l'Algue de façon plus animée ? Au
mois de mai, un vendredi sur
deux, une animatrice vous pro-
pose une visite guidée flash sur la
thématique des algues !
Maison de l'Algue - Quai
Cambarell
14:30 et 15:45
Tarif : de 1 à 5 €
02 98 04 04 98

Du vendredi 17 mai
au lundi 20 mai

Les Petites Folies en pays
d'Iroise
L’aventure des Petites Folies, c’est
déjà 11 années à tirer le fil d’une
aventure musicale unique en son
genre dans un pays non moins ex-
ceptionnel : le Pays d’Iroise. Les
Petites Folies en Pays d’Iroise
sont le rendez-vous du printemps
à ne pas manquer ! À l'affiche :
Bob Sinclar, Luidji, LEJ…
www.lespetitesfolies-iroise.com.
Théâtre de verdure de Porspaul
09 82 56 53 33

Samedi 18 mai

Spectacle "Le Petit
Déjeuner"
Un frichti théâtral pour se ré-
veiller ? Dans l’odeur du café,
posez-vous sur un tabouret. Un
snack, un mess, un gastos… ? À
peine. Cie Dérézo.
Fort de Bertheaume - Rue de
Bertheaume
09:00 - 10:00 et 10:30 - 11:30
Tarif : de 8 à 15 €
02 98 38 00 38

Fabriquer et graver son
bracelet en cuir
L'atelier du Cyber, le Fablab du cy-
berespace de Plourin, vous pro-
pose de créer votre bracelet en
cuir avec gravure personnalisée
au laser. Places limitées. Sur ins-
cription.
Cyberespace - Rue de
Kerguillerm
09:00 - 12:00
Tarif : 10 €
02 98 04 37 44
cyber@plourin.fr

Stage de musique verte
Au programme : balade décou-
verte et fabrication d’un ou deux
instruments simples (sifflet, flûte)
et compréhension des propriétés
sonores.Organisée par l'Ecole de
musique d'Iroise. Réservation
avant le 7 mai.
Ecole de musique d'Iroise
10:00 - 15:30
Tarif : de 15 à 25 €
02 98 84 97 60
nathalie.leflem@ccpi.bzh
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Causeries renanaises -
Blasons et Familles nobles
Bienvenue au Musée du Ponant
pour la 4ème Causerie Renanaise
à partir de 16h. Notre invité, Michel
Mauguin, parlera blasons et fa-
milles nobles de la région. Sur ré-
servation.
Musée du Ponant - 16, rue Saint-
Mathieu
16:00 - 18:00
Libre participation
02 98 84 99 12

Du samedi 18 mai
au dimanche 19 mai

Les oiseaux au fil des
saisons
Au cours d’un parcours «balade»,
nous approcherons les oiseaux à
la fois visuellement et par l’ouïe
afin de les identifier et aussi de dé-
celer le secret de leur chant.
Durée : 1 ou 2 journée. Sur ins-
cription.
08:00 - 18:00
Tarif : de 80 à 190 €
06 16 09 81 69

Du samedi 18 mai
au lundi 20 mai

Festival d'Armor
40ème tournoi international de
football.
Stade de Trémeur - Rue du
stade
06 30 52 59 09

Stage TERRAYOGA
Stage de 3 jours. Yoga/modelage
entre Terre et Mer aux saveurs de
l'ayurveda, une véritable bouffée
d'oxygène !
19 hameau de Kersquivit
Tarif : 260 €
07 67 99 39 12

Du dimanche 19 mai 2002
au dimanche 19 mai

Concours de palets
Concours organisé par le Club de
Handball Les Chardons en dou-
blette limité à 48 équipes. Buvette
et crêpes sur place. Inscription par
mail conseillée.
Creac'h Gwen
13:45
Tarif : 14 €
06 38 98 02 81
chardonshandporspo@gmail.com

Dimanche 19 mai

Festival des Métiers d'art
Venez découvrir les créations de
plus de 20 artisans d'art dans les
jardins du château de Kergroadez.
Vous y retrouverez céramiste, séri-
graphe, maroquinier, savonnier,
sculpteur et bien d'autres.
Château de Kergroadez
10:00 - 19:00
Tarif : 3 €
06 49 70 97 40

Concours de palets
Concours de palets en doublette

organisé par Les Chardons
Handball Porspoder.
Salle omnisports
13:45
Tarif : 7 €
06 38 98 02 81

Du dimanche 19 mai
au lundi 20 mai

Fête des fleurs
40 exposants (plantes,fleurs, arti-
sanat d'art, conseils), art floral,
concours de jardinières, tiercé de
la rose. Animations musicales : ba-
gad, trompes de chasse…Crêpes,
buvette, restauration le midi. De 9h
à 19h.
Parc du Moulin Neuf
09:00 - 19:00
06 40 64 30 94

Lundi 20 mai

Balade nocturne autour de
phares de l'Iroise
Venez découvrir les phares et feux
le long de la côte de l'Iroise, dans
cette balade à la tombée de la
nuit, au milieu des lumières et des
éclats, l'histoire de ces phares my-
thiques… Prévoir tenue chaude.
Sur réservation.
Lieu-dit Corsen - La Pointe de
Corsen
21:00
Tarif : de 6 à 10 €
06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Du lundi 20 mai
au mardi 21 mai

Découverte de la marche
Afghane
La marche afghane est une tech-
nique de respiration qui permet de
synchroniser sa respiration avec le
pas en fonction du terrain pour ap-
prendre à gérer son effort phy-
sique et pour gagner en détente.
Plage de Porsmilin
13:30
Tarif : 35 €
06 49 34 86 88

Mardi 21 mai

Mer d'Iroise, faune, flore,
patrimoine
L'Iroise est l'avancée la plus occi-
dentale de France, soumise aux
tempêtes et aux embruns, ici tout
un monde vit à partir de l’apport de
la mer, hommes, faune et plantes
ont besoin de la mer… Sur inscrip-
tion.
RDV au parking - Parking de
Porscuidic, rue du Lannic
18:30 - 20:30
Tarif : de 6 à 10 €
06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Du lundi 22 avril
au mercredi 22 mai

Sortie nature -
Fonctionnement des cours
d’eau, plans d’eau et zones
humides
Découvrez le fonctionnement des
cours d'eau, plans d'eau et zones
humides. Observez comment les
travaux de renaturation de l'Ildut
ont permis de rétablir l'équilibre
naturel de ces écosystèmes. Sur
réservation.
Parking du Camping Municipal -
Rue de l’Aber
14:00 - 16:00
Gratuit
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Mercredi 22 mai

Sortie botanique – Plantes
sauvages de nos rues
Florence Créachcadec, herboriste
et ethnobotaniste, vous emmène
découvrir les plantes sauvages
des rues et leurs différents milieux
de vie. Sur réservation.
Rue des écoles
10:00 - 12:30
Gratuit
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Sortie oiseaux au
crépuscule
Découverte de l'avifaune au cou-
chant afin d'apprécier une lumière
et une ambiance particulière.
Réservation obligatoire. Public
adulte et familial ou groupe.
18:00 - 21:00
Tarif : de 15 à 30 €
06 16 09 81 69

Jeudi 23 mai

Léna Passion Cuisine
Envie de découvrir les algues sous
leur aspect culinaire ? L’animation
Léna Passion Cuisine vous permet
d’aborder ces végétaux à travers
des recettes iodées et riches
d’idées ! Sur inscription.
Maison de l'Algue - Quai de
Cambarell
10:30 - 12:00
Tarif : 12 €
02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

Quiz Surprise !
Que connaissez-vous des
algues ? Testez vos connais-
sances lors d'un quiz rapide pro-
posé durant votre visite à la
Maison de l'Algue ; vous risquez
d'être surpris !
Maison de l'Algue - Quai
Cambarell
14:30 - 17:00
Tarif : de 1 à 5 €
02 98 04 04 98

Balade OYAT ZEN
Réveil corporel lors d'une balade
revisitée. Assouplissements, tonifi-
cations, équilibre et respiration
pour un moment d'oxygénation op-
timal tout en douceur et en
conscience. Sur inscription.
Plage de Ruscumunoc

10:00 - 12:00
Tarif : 20 €
06 43 46 63 25
mh.cornec@gmx.com

Balade autour des oiseaux
de mer
Bécasseaux, barges, mouettes,
goélands, bergeronnettes, plu-
viers… sont autant d’oiseaux de
l’estran familiers du petit port de
Porspaul qui viennent faire une
étape ou nidifier sur le littoral. Sur
inscription.
RDV Parking de Porscuidic, rue
du Lannic
18:30 - 20:30
Tarif : de 6 à 10 €
06 88 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Parodie de sortie naturaliste
: « La S.T.R.I.N.G. - Structure
Territoriale de Recherche
Intégrée sur la Nature
Globale »
Balade à Trébabu riche en décou-
vertes animales, végétales et hu-
maines avec la Structure
Territoriale de Recherche Intégrée
qui a pour mission « la transmis-
sion des petites ficelles de la biodi-
versité". Sur réservation.
Domaine de Kerjean
14:00 - 15:30 et 18:00 - 19:30
Gratuit
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Vendredi 24 mai

Atelier nature – Agriculture
et biodiversité
Découvrez la jeune exploitation de
Maïwenn en Plantes aromatiques
et médicinales. Elle vous emmène-
ra faire le tour de ses parcelles et
de ses projets d'aménagements
en faveur de la biodiversité. Sur
réservation.
Lieu-dit Kernéac’h
14:00 - 16:00
Gratuit
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Sortie nature – Milieux et
gestion du littoral sur les
falaises de Corsen
Le gestionnaire des espaces natu-
rels littoraux du Pays d'Iroise vous
emmène découvrir les falaises de
Corsen (faune et flore) et les ac-
tions mises en place par la collecti-
vité pour les préserver. Sur réser-
vation.
Parking - Route de la Stèle
10:00 - 12:00
Gratuit
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Samedi 25 mai

Visite de l’atelier de la
savonnerie Route Mandarine
Vous découvrirez l'histoire de ate-
lier, l'art de la saponification à
froid, et tous les beaux projets que
nous avons en tête. Nous aurons
le plaisir de fabriquer un savon de-
vant vous, et de vous présenter
notre métier. Visite accessible aux

LOCMARIA-PLOUZANÉ

PLOUGONVELIN

LAMPAUL-PLOUDALMÉZEAU

PORSPODER

BRÉLÈS

PORSPODER

PLOUDALMÉZEAU

PLOUARZEL

LOCMARIA-PLOUZANÉ

PLOUARZEL

SAINT-RENAN

BRÉLÈS

LOCMARIA-PLOUZANÉ

LANILDUT

LANILDUT

PLOUARZEL

PLOUARZEL

TRÉBABU

LANILDUT

PLOUARZEL

LANILDUT



enfants. Sur inscription.
Route Mandarine - 11, route du
Crapaud
11:00 - 12:00
Gratuit
09 75 22 91 10
contact@route-mandarine.com

Grand rallye de la
permaculture
Au cours de ce grand jeux sous
forme de rallye, découvrez les
grands principes de la permacul-
ture et quelques exemple d'appli-
cation à l'Ecolieu Padus.
Ecolieu Padus
14:30 - 16:00
Libre participation
06 10 80 75 20

Concert de Touki au Chenal
Le son de Touki, le duo d’Amadou
Diagne et Cory Seznec, fusionne
les styles et les traditions d’Afrique
avec le banjo des Appalaches, des
motifs folkloriques et des arrange-
ments orchestraux.
Le Chenal - 13 rue du Port -
Melon
19:30 - 21:00
Gratuit
02 98 89 54 36

Sortie nature -
Fonctionnement des cours
d’eau, plans d’eau et zones
humides
Un technicien de PIC vous em-
mène découvrir le fonctionnement
des cours d'eau, plans d'eau et
zones humides. Sur réservation.
Parking du camping municipal -
Rue de l’Aber
10:00 - 12:00
Gratuit
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Soirée polynésienne
Vous êtes invités par l'association
Hei puna à découvrir un spectacle
de danse Ori Tahiti ! En plus du
spectacle, profitez de l'artisanat lo-
cal ainsi que d'une buvette et res-
tauration sur place, avec(…).
Espace Culturel
19:00

Théâtre " La Souricière"
Dans le manoir de Monkswell,
pension de famille tout juste ou-
verte, les invités viennent d'arriver.
L'un d'entre eux, n'avait pas réser-
vé. Serait-ce lui l'assassin de
Culver Street ? Mais alors ?….
L'Amphi - Place Guyader
20:30 - 23:00
Tarif : de 10 à 12 €
06 01 98 94 75

Théâtre "La Souricière"
Ne manquez pas la pièce de
théâtre de la compagnie "Les
Faous de Théâtre" le 25 mai à
l'Espace Culturel à 20h30 ! La
pièce "La Souricière", d'après
Agatha Christie.
Espace Culturel
20:30

Du samedi 25 mai
au dimanche 26 mai

Atelier « dans la peau d’un
arbre »
Au cours d’une balade dans le
parc arboré du château, venez dé-
couvrir la vie de l’arbre, de ses ra-
cines jusqu’à sa cime. L'atelier se
termine par la fabrication de
bombes à graines.
Château de Kergroadez -
Château de Kergroadez
14:00 - 15:30
Gratuit
06 49 70 97 40

Fête de l'estampe 2024 : du
papier à la gravure
Exposition-vente proposée par 4
graveurs dans le cadre de la 12e
fête de l'estampe : Fanny Bazille,
Olivier Brunot, Erwan Balcou et
Thibaut Thierry (également artisan
papetier).
Salle Tud ha Bro et atelier 5°w
papiers - 4/5 route de Saint-
Renan
11:00 - 18:00
Gratuit
06 70 73 49 55

Du mercredi 1 mai
au dimanche 26 mai

Raid Canyon
Suivez le guide au pied des fa-
laises de Bertheaume. Equipé
d'une combinaison, vous abordez
le site favorable après quelques
minutes de navigation.
Réservation obligatoire.
Programme printemps/été sur
"Agenda" https://rando-mer.
Plage de Perzel - Rando Mer
06 71 20 65 03
rando-mer@orange.fr

Dimanche 26 mai

Stage de vannerie
Stage de vannerie adulte indivi-
duel ou en famille. Durée 1 jour-
née ou 2 jours. Approche simple
des techniques de vannerie. Sur
réservation, tarif individuel ou fami-
lial. Groupe accepté.
09:30 - 17:30
Tarif : de 60 à 90 €
06 16 09 81 69

Atelier nature – Agriculture
et biodiversité
Découvrez l’exploitation de
Thomas en maraîchage biolo-
gique. Il vous emmènera faire le
tour de ses parcelles et de ses
projets d'aménagements en faveur
de la biodiversité.
Route de Ploumoguer
14:00 - 16:00
Gratuit
02 98 38 45 82

La Cap Iroise
Au départ du port de Portsall, 2
courses à pied de 10 et 18 km sur
des parcours inédits, empruntant
plages chemins et dunes autour
de Portsall et 2 marches randon-
nées non chronométrées de 6 et
12 km.
Port de Portsall
08:00 - 12:00

Tarif : de 5 à 12 €
06 74 72 30 37

Sortie nature – Le petit
peuple de l’estran
Avec l'Estran Nature, partez pour
une "pêche à pied" naturaliste et
découvrez les créatures insoup-
çonnées qui vivent sur l'estran,
cette zone où l'océan se balance
au gré des marées. Sur réserva-
tion.
Parking - Tréompan
13:30 - 15:30
Gratuit
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Fête de la Nature à Trébabu
Bourse aux plantes, exposition-
vente de plants bio, dégustation-
vente de miel et ses dérivés, ani-
mations enfants, participations de
professionnels…concert à l'église
St Tugdual à 18h.
Chapelle Notre-Dame du Val - 11
Kerleau Bras
15:00 - 18:00
Gratuit
02 98 38 45 82

Concert de la chorale
"Onnakor" - Chants du
monde
Une invitation aux voyages dans
les quatre coins du monde avec
des chants islandais, finnois, japo-
nais, italiens, allemands, ukrai-
niens, à capella, à deux ou à trois
voix.
Eglise Saint-Tugdual - Le bourg
18:00 - 19:00
Libre participation
02 98 89 48 38 / 06 84 17 41 68

Lundi 27 mai

Balade nocturne autour de
phares de l'Iroise
Venez découvrir les phares et feux
le long de la côte de l'Iroise, dans
cette balade à la tombée de la
nuit, au milieu des lumières et des
éclats, l'histoire de ces phares my-
thiques… Prévoir tenue chaude.
Sur réservation.
Lieu-dit Corsen - La Pointe de
Corsen
21:00
Tarif : de 6 à 10 €
06 99 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Mardi 28 mai

Sortie nature : formation du
littoral et érosion côtière
Remontez dans les temps géolo-
giques pour comprendre la forma-
tion du littoral et projetez-vous
dans le futur pour imaginer ce qui
pourrait être son avenir. Avec
l'UBO et Pays d'Iroise
Communauté. Sur réservation.
Porspaul
17:00 - 19:00
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Balade autour des oiseaux
de mer
Bécasseaux, barges, mouettes,

goélands, bergeronnettes, plu-
viers… sont autant d’oiseaux de
l’estran familiers du petit port de
Porspaul qui viennent faire une
étape ou nidifier sur le littoral. Sur
inscription.
RDV Parking de Porscuidic, rue
du Lannic
18:30 - 20:30
Tarif : de 6 à 10 €
06 88 41 39 25
iroise.sauvage@gmail.com

Mercredi 29 mai

Atelier « La vie du sol »
Les animateurs de Pays d'Iroise
Communauté vous emmènent ob-
server le foisonnement d'espèces
qui façonnent cet écosystème, et
comment composer avec elles
pour une entente heureuse au jar-
din. Sur réservation.
Rue des écoles
10:00 - 12:00
Gratuit
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Sortie oiseaux au
crépuscule
Découverte de l'avifaune au cou-
chant afin d'apprécier une lumière
et une ambiance particulière.
Réservation obligatoire. Public
adulte et familial ou groupe.
18:00 - 21:00
Tarif : de 15 à 30 €
06 16 09 81 69

Atelier « Biodiversité au
jardin »
Emilie vous ouvre les "portes" de
son jardin pour vous faire décou-
vrir ses aménagements favorables
à l'accueil de la biodiversité : hô-
tels à insectes, haie sèche, mare,
zones non tondues… Sur réserva-
tion.
Place An Ti Kéar
14:00 - 16:00
Gratuit
02 98 38 45 82
chloe.thebault@ccpi.bzh

Jeudi 30 mai

Léna Passion Cuisine
Envie de découvrir les algues sous
leur aspect culinaire ? L’animation
Léna Passion Cuisine vous permet
d’aborder ces végétaux à travers
des recettes iodées et riches
d’idées ! Sur inscription.
Maison de l'Algue - Quai de
Cambarell
10:30 - 12:00
Tarif : 12 €
02 98 04 04 98
maison.algue@iroise-
bretagne.bzh

Quiz Surprise !
Que connaissez-vous des
algues ? Testez vos connais-
sances lors d'un quiz rapide pro-
posé durant votre visite à la
Maison de l'Algue ; vous risquez
d'être surpris !
Maison de l'Algue - Quai
Cambarell
14:30 - 17:00
Tarif : de 1 à 5 €
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02 98 04 04 98

Balade OYAT ZEN
Réveil corporel lors d'une balade
revisitée. Assouplissements, tonifi-
cations, équilibre et respiration
pour un moment d'oxygénation op-
timal tout en douceur et en
conscience. Sur inscription.
Plage de Ruscumunoc
10:00 - 12:00
Tarif : 20 €
06 43 46 63 25
mh.cornec@gmx.com

Biodiversité au bout du
monde
Plantes halophiles, plantes comes-
tibles du littoral, oiseaux marins,
dauphins, phoques, craves à bec
rouge, faucons, passereaux et in-
sectes, un monde complet se
laisse découvrir à celui qui veut le
voir….
RDV au parking - Plage de
Corsen
18:30 - 20:30
Tarif : de 6 à 10 €
06 99 41 39 25

Du mercredi 1 mai
au vendredi 31 mai

Visite de la Maison de
l'Algue
Les algues sont utilisées dans des
domaines de plus en plus variés.
Découvrez l’une des activités em-
blématiques du territoire à travers
un parcours immersif et interactif,
une collection d'objets d'hier et
d'aujourd'hui, nécessaires à la ré-
colte des précieuses laminaires.
Jours d'ouverture sur www.iroise-
bretagne.bzh/activite/maison-de-
lalgue.
Le port - Maison de l'Algue
Tarif : 5 €
Tarif enfant : 1 €
Tarif abonné : 10 €
02 98 04 04 98

Vendredi 31 mai

Flash'algue
Envie de visiter la Maison de
l'Algue de façon plus animée ? Au
mois de mai, un vendredi sur
deux, une animatrice vous pro-
pose une visite guidée flash sur la
thématique des algues !
Maison de l'Algue - Quai
Cambarell
14:30 et 15:45
Tarif : de 1 à 5 €
02 98 04 04 98

Soirée loto
Animée par Malou. Restauration et
buvette sur place. Ouverture des
portes à 16h30. Cartes cadeaux,
électroménager, paniers garnis….
Stade de Trémeur - Rue du
stade
Tarif : 3 €
06 73 73 15 50

Du mardi 2 janvier
au mardi 25 juin

Les marcheurs du Corsen

Randonnées pour découvrir le
pays d'Iroise, mer et campangne.
Chaque mardi une marche de 7 et
de 10 km sont proposées.
Parking Pontarnou
13:15 - 16:30
06 61 40 39 86

Du samedi 30 mars
au dimanche 30 juin

Visites du phare de Trezien
Bâti en 1894 en granit provenant
des abords de la rivière Aber Ildut,
le phare de Trézien, haut de 37
mètres, sécurise la navigation
dans le chenal du Four. Ouvert les
mardis et les samedis. Dernière vi-
site : 30 minutes avant la ferme-
ture (matin et après-midi).
Route du phare
10:30 - 13:00 et 14:00 - 17:30
Tarif : 5 €
Tarif enfant : 2,50 €
06 86 31 03 47

Visite du phare de Saint-
Mathieu
Après avoir gravi les 163 marches,
découvrez la lentille de Fresnel et
un panorama exceptionnel à 360°
sur la mer d’Iroise et ses îles.
Ouvert les lundis, mercredis, sa-
medis et dimanches. Dernière vi-
site : 30 minutes avant la ferme-
ture (matin et après-midi).
Pointe de Saint-Mathieu
10:30 - 13:00 et 14:00 - 17:30
Tarif : 5 €
Tarif enfant : 2,50 €
06 86 31 03 47

Du dimanche 31 mars
au dimanche 30 juin

Visite du phare de
Kermorvan
Bienvenue au phare à terre le plus
à l’ouest de France. Niché dans un
véritable havre de paix, au bout de
la presqu’île de Kermorvan, il dé-
tonne par sa forme carrée. Ouvert
le mercredis, vendredis et di-
manches (fermé le dimanche ma-
tin). Dernière visite : 30 minutes
avant la fermeture (matin et après-
midi).
Presqu'île de Kermorvan - Le
phare de Kermorvan
10:30 - 13:00 et 14:00 - 17:30
Tarif : 5 €
Tarif enfant : 2,50 €
06 86 31 03 47

Du mardi 28 mai
au mardi 24 septembre

Balade palmée dans
l'archipel de Molène
Tous les dimanches de mai à sep-
tembre, sortie à la demi-journée
avec masque et tuba pour décou-
vrir les fonds marins de l'archipel
de Molène. Matériel fourni.
Accessible à tous. Sur réservation.
De 8h à 12h ou de 13h à 17h.
Madéo Plongée - Quai
Cambarell
08:00 - 12:00 et 13:00 - 17:00
Tarif : 70 €
07 88 60 27 98

Du mercredi 1 mai
au vendredi 27 septembre

Stage/séjour randonnée
bien-être 1 à 3 jours
Les séjours bien-être sont des sé-
jours de détente pour lâcher prise
en alliant moment de bien-être,
sport en douceur et découverte du
patrimoine local : méditation,
marche afghane, phares, oiseaux.
Toute l'année du mercredi au ven-
dredi + jours fériés. Réservation
en ligne sur terredecume.fr.
Plage de porsmilin
09:00 - 16:30
Tarif : de 80 à 220 €
06 49 34 86 88
terredecume.randonnees@gmail.c
om

Du mercredi 1 mai
au lundi 30 septembre

Randonnée bien-être sur le
sentier côtier (1/2 journée)
Reconnectez-vous à la nature et
lâchez prise. Une randonnée bien-
être c’est un moment pour soi.
Méditation , marche afghane, dé-
couverte des phares et observa-
tion des oiseaux. Toute l'année sur
demande + créneaux disponibles
sur terredecume.fr. Sur réserva-
tion.
Plage de Porsmilin
Tarif : 80 €
06 49 34 86 88
terredecume.randonnes@gmail.co
m

Du lundi 6 mai
au lundi 30 septembre

Balade ornithologique sur le
sentier côtier
Découverte et observation des oi-
seaux du littoral du pays d’Iroise.
Le long du sentier, nous cherchons
les espèces cachées entre les ro-
chers ou dans l’écume des
vagues. Chaque lundi et mardi.
Plage de Porsmilin
09:00
Tarif : de 8 à 10 €
06 49 34 86 88

Du mercredi 15 mai
au lundi 30 septembre

Visite guidée
Nous vous proposons la décou-
verte du Château de Kervéatoux
lors d'une balade guidée autour de
ce beau manoir breton du XVème
siècle, transformé en château ro-
mantique au XIXème et en forte-
resse en 43/44. De 17h à 18h30.
Le mercredi, le samedi et le di-
manche. Sur réservation.
www.kerveatoux.fr.
Château de Kerveatoux
17:00 - 18:30
Tarif : 7 €
06 99 73 96 78
contact@kerveatoux.fr

Du mercredi 3 janvier
au lundi 23 décembre

Murder Party au château :
l’Assemblée des Nobles
Toute l’année sur demande pour
un groupe de 9 à 15 personnes.
Au cours d’un jeu de rôles, vous
pourrez vous immerger dans un
des personnages du château et in-
teragir avec vos coéquipiers pour
orienter le cours de l’histoire….
Sur réservation.
Château de Kergroadez
Tarif : 20€/personne au-dessus de
18 ans 10€ en-dessous de 18 ans
06 49 70 97 40
contact@kergroadez.fr

Enquête policière au
château
Toute l’année sur demande pour
un groupe. Le temps d’une soirée,
venez jouer au détective et ré-
soudre une énigme policière.
Château de Kergroadez
20:30 - 23:00
Tarif : 20€/personne au-dessus de
18 ans 10€ en-dessous de 18 ans
06 49 70 97 40

Du lundi 1 janvier
au mardi 31 décembre

Les Mille-pads d'Iroise,
marche nordique
La marche nordique, un sport
doux, bénéfique à votre santé.
Notre association propose des ini-
tiations toute l’année, n’hésitez
pas à nous contacter pour y parti-
ciper. Le lundi et le mercredi de
9h15 à 11h15. Le samedi de 9h45
à 12h.
Keralaurent - Boulodrome
Gratuit
06 42 06 39 44

Marche nordique avec le
club "Virées Nordiques"
(Ploudalmézeau)
Sorties d'environ 10 km le di-
manche matin de 9h à 11h et le
jeudi après-midi de 14h à 16h,
avec bâtons, sur le Pays d'Iroise.
Tarif : cotisation annuelle : 20 €
06 29 98 45 45

Sortie marche avec "Les
Marcheurs du Noroît"
(Ploudalmézeau)
Sortie 3 fois par semaine : le lundi
et le jeudi de 14h à 16h (rendez-
vous à 13h50 à l'Astérie près de la
salle omnisports) et le dimanche à
9h.
L'Astérie - 970 rue de l'Arvor
Tarif : cotisation annuelle : 20 €
06 20 73 53 73 / 06 67 73 75 04

Initiation au modelage
Atelier ludique de deux heures où
vous pourrez réaliser une ou deux
pièces en terre qui seront colorés
et à venir chercher dans les 15
jours après cuisson et émaillage. À
partir de 10 ans. Pour 2 pers. max.
Sur inscription.
11 rue de Tréoualen
10:00 - 12:00
Tarif : 70 €
07 71 03 45 05
francecloarecodin@gmail.com

Randonnée avec Les
Marcheurs de Pen ar Bed
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Randonnée chaque lundi pour dé-
couvrir le Pays d'Iroise et ses envi-
rons et admirer le patrimoine natu-
rel ou architectural.
Place Guyader
13:30
Gratuit

Du mardi 2 janvier
au mardi 31 décembre

Visite de l'Ancre an Eor
"Dans le sillage de l'Amoco
Cadiz"
Le port a subi en 1978 une grave
marée noire dont les habitants se
souviennent comme si c'était hier.
L'espace muséographique L'Ancre
An Eor vous emmène au cœur de
cette catastrophe devenue une in-
croyable aventure humaine.
Ouvert 7j/7 en accès libre.
Port de Portsall
09:00 - 17:00
Gratuit
02 98 38 38 38

Du dimanche 7 avril
au dimanche 5 mai

Salon d'Iroise de peinture et
sculpture figurative
Pendant un mois, une cinquan-
taine d’œuvres de peintres et
sculpteurs professionnels et ama-
teurs sont exposées en mairie.
L'invité d'honneur 2024 est Jean
DELETRE. Expo visible aux ho-
raires d'ouverture de la mairie + di-

manches et jours fériés de 14h à
17h30.
Mairie - Place Général de Gaulle
Gratuit
02 98 89 60 07

Du mercredi 8 mai
au dimanche 12 mai

Des hommes dans l'enfer de
Diên Biên Phù
Dans le cadre des 70 ans de la fin
de la guerre d'Indochine, le Musée
Mémoires 39-45 accueille une ex-
position axée sur le vécu des sol-
dats pendant la bataille et présen-
tera une importante collection de
matériel.
Route de la pointe Saint Mathieu
- Musée Mémoires 39-45 (devant
l'accueil)
10:00 - 18:00
Gratuit
02 29 02 84 56

Exposition " Impressions
naturelles" Jean-Alain Mear
Jean-Alain Mear, dessinateur ani-
malier, expose des dessins de di-
vers formats à partir de photos
qu’il a prises dans la nature. Son
travail est un hymne à la beauté et
à la diversité de la Nature.
Place de l'église Porspoder -
chapelle St Anne
14:00 - 18:00
Gratuit
07 66 78 39 78

Du vendredi 26 avril
au samedi 11 mai

Exposition Libération
Pour commémorer le 80ème anni-
versaire de la Libération, la ville de
Saint Renan vous invite à une ex-
position : "Juin 1940 - Août 1944 :
de la défaite à la libération". Venez
découvrir cette exposition dans le
hall de l'Espace Culturel, qui re-
trace les événements marquants
de la guerre dans notre région.
Espace Culturel
Gratuit

Du samedi 25 mai
au dimanche 26 mai

Fête de l'estampe 2024 : du
papier à la gravure
Exposition-vente proposée par 4
graveurs dans le cadre de la 12e
fête de l'estampe : Fanny Bazille,
Olivier Brunot, Erwan Balcou et
Thibaut Thierry (également artisan
papetier).
Salle Tud ha Bro et atelier 5°w
papiers - 4/5 route de Saint-
Renan
11:00 - 18:00
Gratuit
06 70 73 49 55

Du samedi 30 mars
au samedi 15 juin

Exposition Expotem
Les expositions "La Comiren" et
"Autour de l'eau" vous accueillent
à la Galerie Saint-Mathieu de Saint
Renan. Entrée libre et gratuite
pour tous. Le samedi matin.
Galerie Saint-Mathieu
Gratuit

Du vendredi 31 mai
au lundi 17 juin

Exposition photo :
biodiversité et bocage
Les clichés présentent les caracté-
ristiques du bocage qui nous en-
toure, ses richesses, l'équilibre
qu'il engendre, la nécessité de
l'entretenir pour la préservation
des espèces locales. Aux heures
d'ouverture de la mairie.
Mairie salle Poull Kozh - Bourg
08:30 - 12:00 et 14:00 - 17:00
Gratuit
06 30 04 38 60
agnes.lescop@sfr.fr

Du mardi 16 avril
au samedi 29 juin

Les arts du papier
Festival organisé par la ville : ex-
positions, ateliers et spectacles,
pour jeunes et adultes.
Uniquement sur inscription par té-
léphone ou sur place.
Médiathèque
Gratuit
02 98 32 30 20

PLOUDALMÉZEAU

PLOUARZEL

PLOUGONVELIN

PORSPODER

SAINT-RENAN

PLOUARZEL

SAINT-RENAN

TRÉBABU

SAINT-RENAN


