
JEUDI 02/04 : Le circuit du Cragou à Scrignac :11,5 km avec raccourci. Départ à 
13h30 de Carhaix ou à 14h00 du village de Kermarzin à Scrignac. Contact : 
0651571917. 

DIMANCHE 05/04 : Randonnée à Trébrivan : 7 ou 11 km. Départ à 13h30 de 
Carhaix ou à 14h00 de la Place de la Mairie à Trébrivan.Contact: 0609573401. 

MARDI 07/04 : Rando douce au lieu-dit La Gare de Cléden Poher-Saint 
Hernin.Départ à 13h30 de Carhaix ou à 14h00 au lieu-dit Contact 0787087952 

JEUDI 09/04 : Randonnée à Collorec : 9 km. Départ à 13h30 de Carhaix ou à 
14h00 du Plan d'Eau de Collorec. Contact : 0671290939. 

DIMANCHE 12/04 : Circuit de la Vallée de l'Hyères à Carhaix : 7 ou 10 km. 
Départ à 14h00 de La Place du Champ de Foire. Contact : 06852189 75. 

MARDI 14/04 : Rando douce à Carhaix. Départ à 14h00 du Parking de la 
Piscine.  Contact : 0787087952. 

JEUDI 16/04 : Randonnée à Carnoët : le circuit du bois de Fréau : 11 km avec 
raccourci. Départ à 13h30 de Carhaix ou à 14h00 de la Place de l'Eglise à 
Carnoët. Contact : 0672591293. 

DIMANCHE 19/04 : Randonnée à Cléden Poher : 10 km avec raccourci. 
Départ de Carhaix à 13h30 ou à 14h00 de la ZI de Kerhervé (près du couvoir) 
à Cléden. Contact : 0787087952. 

MARDI 21/04 : Rando douce à la Gare de Pont Triffen à Spézet. Départ à 
13h30 de Carhaix ou 14h00 à la Gare de Pont Triffen. Contact : 0787087952. 

JEUDI 23/04 : Randonnée à Plélauff : 9,5 km. Départ à 13h30 de Carhaix ou à 
14h00 Parking du canal route de Plouguernével-Plélauff.Contact:068410 
6999. 

DIMANCHE 26/04 : Randonnée à Spézet : 9 km. Départ à 13h30 de Carhaix 
ou à 14h00 du Parking du Cimetière à Spézet. Contact : 06 84 83 36 57. 

MARDI 28/04 : Rando douce à Landeleau. Départ à 13h30 de Carhaix ou à 
14h00 de la Stèle de Pont Stang (route de Châteauneuf par le Bourg de 
Landeleau). Contact : 0787087952. 

JEUDI 30/04 : Randonnée à Châteauneuf du Faou : 10,5 km ou 8,5 km. 
Départ de Carhaix à 13h30 ou à 14h00 de la Place de la Gare à Châteauneuf 
du Faou. Contact : 06 51 86 40 32. 


