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CIRCUIT DES 
3 VALLÉES
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La Vallée du Canut 
Cette vallée escarpée est une mosaïque de 
landes, de bois et de prairies. C’est un espace 
naturel protégé par le Département et clas-
sé Natura 2000. Plusieurs espèces végétales 
rares y ont élu domicile. La vallée abrite aus-
si pas moins de 54 espèces de papillons, de 
charmants insectes et de nombreuses espèces 
d’oiseaux. Alors ouvrez grand vos yeux ...
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À découvrir 

Le Moulin du Ritoir
Ancien moulin et bâti-
ment d’habitation des 
meuniers, c’est au-
jourd’hui un lieu d’expo-
sition ouvert le dimanche 
en saison estivale.
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4 Le Moulin de Bélouze

3e Vallée de ce circuit. Elle tire 
son nom du ruisseau qui y ser-
pente. Découvrez également 
la vallée de Launay et la vallée 
du Canut.

3 La Vallée de Bélouze 

Départ : place de l’église

Balisage : jaune 

Toilettes

Sentier Variante

Table de
pique-nique 

Parking Epicerie

Bar/Café

BA1#



Retrouvez les coordonnées GPX de ce circuit ainsi que 
les autres randonnées du territoire sur :

www.vallonsenbretagne.fr
tourisme@vallonsdehautebretagne.fr
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CONNEXIONS 

Circuit #LA1 -  Les Landes - 9 km, Lassy 
L’Equibreizh : parcours équestre breton

BAULON

DÉCOUVERTES 

La pêche dans la Vallée du Canut 
Découverte de la faune et de la flore


