
RENNES

Aux portes de la ville de Rennes, cette
balade en bordure d’étang ravira toute la
famille.

Le lieu est plaisant et bien aménagé pour
une balade confortable. De nombreux
agrès et équipements, parmi lesquels se
trouve un parc de glisse, sauront ponctuer
et enrichir la balade des plus petits. 

En période estivale, vous pourrez aussi
prévoir vos maillots de bain pour 
une pause baignade.

Sanitaires

Banc ou table de pique-niqueBaignade

Point de départ Aire de jeux
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Boucle de 2,400 km

N°2 - Le Tour du Grand Étang d’Apigné

DESCRIPTIF

Parking

https://ille-et-vilaine.ffrandonnee.fr/actualite/24171/balades-a-roulettes-les-premiers-circuits-labellises


En partenariat avec les offices de tourisme et EPCI d’Ille-et-Vilaine
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À partir du parking, prendre la direction du skate park ou parc de glisse, le laisser
sur la droite et continuer tout droit.
S’engager à gauche et longer l’étang.
À hauteur d’une butte avec table, faire le détour en prenant à droite en direction
d’une cabane (explication sur les berges d’Apigné et la vallée de la Vilaine).
Repartir sur la gauche pour retrouver le sentier du tour de l’étang.
Prendre le chemin à droite qui mène sur la presqu’île (face à la table de pique-nique
au sommet d’une butte de terre).
À la sortie de la presqu’île, prendre à droite et continuer à longer l’étang.
Longer la plage jusqu’au panneau “Vallée de la Vilaine” et suivre la direction du parc
de glisse.
Prendre la passerelle (non sécurisée pour les enfants) ou continuer sur la piste
cyclable.
Longer le parc de glisse et rejoindre le parking.

ÉTAPES À SUIVRE

©
FFRandonnée Ille-et-Vilaine - Reproduction interdite - 07/06/24

Aire de glisse à proximité du départ

POINT D’INFORMATIONS

Office de Tourisme Destination
Rennes

En transport en commun :
Bus en période estivale : navettes
STAR API      

En véhicule individuel :  
Rennes, parking de la plage des
étangs d’Apigné

ACCÈS

https://www.tourisme-rennes.com/
https://www.tourisme-rennes.com/
https://ille-et-vilaine.ffrandonnee.fr/
https://www.star.fr/se-deplacer/bus-metro/ligne/API
https://www.google.fr/maps/place/Parking+plage+des+%C3%A9tangs+d%27apign%C3%A9/@48.0947994,-1.7472696,16z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x480ee1b24f4bef1b:0xd01eeaa233ea021d!2zw4l0YW5ncyBkJ0FwaWduw6k!8m2!3d48.0938633!4d-1.7419162!16s%2Fg%2F1q5bln4zv!3m5!1s0x480ee1985ec5d6dd:0x3a4fc57591bc6930!8m2!3d48.0923599!4d-1.7385881!16s%2Fg%2F11rx3mdl5_?entry=ttu
https://www.google.fr/maps/place/Parking+plage+des+%C3%A9tangs+d%27apign%C3%A9/@48.0947994,-1.7472696,16z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x480ee1b24f4bef1b:0xd01eeaa233ea021d!2zw4l0YW5ncyBkJ0FwaWduw6k!8m2!3d48.0938633!4d-1.7419162!16s%2Fg%2F1q5bln4zv!3m5!1s0x480ee1985ec5d6dd:0x3a4fc57591bc6930!8m2!3d48.0923599!4d-1.7385881!16s%2Fg%2F11rx3mdl5_?entry=ttu
https://www.star.fr/se-deplacer/bus-metro/ligne/API

