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SORTIES FAMILIALES

Pour les familles, la Ville de Carhaix propose des Sorties
familiales, en partenariat avec |I'Espace de vie sociale

Le tarif des sorties (EUS) du Claj.

familiales estde 1,6 a Mardi 8 juillet

7 euros pour un adulte,
selon le quotient familial, Parc d’attractions : La récré des 3 curés

et 1 euro par enfant. Milizac
L T

e traqsport en car‘est Mardi 22 juillet
compris, avec un départ de
Carhaix a partir de 9h15, Visite de la Ville Close
pour un retour en fin de Concarneau

e e il
a la charge des familles. Mardi 29 juillet

Sortie nature : Lac du Drennec

Les inscriptions sont

: Commana/Sizun
ouvertes a compter du
23 juin 2025 a 'accueil du Mardi 5 aoit
CCAS: DD . N
+Les lundis de 9h 3 12h / sortie patrimoine : Les Forges des Salles
« Les jeudis de 14h 3 16h30 P

« Sur rendez-vous si

les jours et horaires ne
correspondent pas aux
disponibilités des familles
au 02.98.99.34.70. - Mardi 26 aot

Mardi 19 aolt

Uisite de Morlaix
Morlaix

Contact:02 98 99 3470 - Sortie nature et animaux : Domaine de Menez Meur
ccas(@ville-carhaix.bzh Hanvec



POHER PLAGE

POHER PLAGL [t

é{[d{.ﬂ’n 2005 POCHER AN AOD Poher communaufcé,

Poher Plage met a
disposition des
usagers des navettes
gratuites a destination

: d  des plages bretonnes,

e : chaque mercredi, avec

ites vers les o _
Navettes 9@ s un allgr retour dans la
lages tous 1€ et s journée.

‘ lete i " ; Ce service est ouvert a
Déf,amo\,\so \>\o\.C ) . _ 3 : tous, sans inscription
Jordun & CARAE is s ' préalable.

v 1IN avant
yesef\ e ! : X 4 | .
Retour vers ‘8\7‘3? ks S Renseignements :
e o 02.98.99.48.00 ou
Kt OB poherdpoherbzh
AU PROGRAMME - ot Autorisation parentale
| 9/07: CONCARNEAU = Les Sables Bliras ?b/{g:atOIrepour/?v/neurs
16/07 : LOCQUIREC - Les So\bles Blomcs - d tEIEChargersur'
23/07 : PLOUESCAT - Porsmeur ¥ wwuw.poher.bzh.
30/07 : FOUESNANT - Cap Coz FIEA Les enfants de moins

6/08 : BINIC - Plo\ge de la Banche ety de 12 ans doivent 8tre
' 13/08 : CLEDER - Les Amiets , etomoanndes d'un
20/08 : TLE-TUDY - Plage du Sillon E— i
- 27/08 : CONCARNEAU : Les Sables Blancs adulte.



OFFICE DES SPORTS

Conditions d'inscriptions :

-L'adhésion de 10€
proposée du 01/09 au
31/08 est obligatoire.
- Toutes les activités
doivent étre réglées a
I'inscription pour une
meilleure organisation.
- Toute inscription

incompléte (autorisation L'Office des Sports propose de nombreuses

R R D0 IS EE  activités ludiques, sportives et variées pour tous

apres la validation par nos les enfants des classes du CE1 a la 3°™.

services sera supprimée. o . . .
Inscription : Boulevard de la république - 29270 Carhaix

Réglement des activités 02.98.93.14.40 - 06.74.10.74 74

(apres validation) : Site Internet : www.officedessportscarhaix.com

- Chéques / espéces : les E-mail : officesportscarhaix@wanadoo.fr

réglements peuvent étre Horaires d'ouverture du secrétariat :

déposés dans la boite aux Avant les vacances scolaires :

SRR AR T EEE  |undi : 9h-12h et 14h-17h, Mardi et jeudi : 16h30-18h30,

de facture. Uendredi : 10h-12h.

- Carte bancaire : au L

AR Pendant les vacances d’été :

Lundi, mercredi et vendredi de 9h a 12h

- Uirement bancaire :
hnOUS contacter. Sauf indication contraire, tout le matériel est fourni.



Lundi 21 juillet

Uélorail a Gouarec
0 13h-17h-8 €
4 Lundi 7jui||et Parcours Aventure Départ Office des Sport, préuoir godter.
13h45-16h30 - 14 € ————

Escalade en salle & Quimper  ualiée de IHyeres. Rdu sur le parking du (kb4 MLLLGA

13h45-18h-10 € labyrinthe. Prévoir gants. Equitation
Départ Office des Sports, prévoir godter. MuItisports 10n-12h-12 £
Foot synthé 14h-16h-2 € Vallée de I'Hyeéres, préuvoir bottes.
14h-16h-2 € Gymnase Saint Trémeur. Parcours ﬁuenture
Terrain synthétique Kerampuilh. 5 o R
A ’ Mardi 15 juillet 13h45-16h30 - 14 € _
Vallée de I'Hyéres. Rdu sur le parking du

Mardi 8 juillet Equitation

— labyrinthe. Prévoir gants.
Equitation 10h-12h-12 €

Tennis extérieurs

-QI

10h-12h-12 € Vallée de I'Hyéres, prévoir bottes. 14h-16h -2 €
Vallée de I'Hyéres, pr:éuoir pottes. Koh Lanta Terrains de tennis extérieurs - prés de
Tegball - multisports 14h-16h -2 € Plijadour.
14h-16h-2 £ Stade Charles Pinson. . -
Terrain foot salle omnisports. Gymnastique Mercredi 23JUI"et
Tir 3 I'arc 1h-16h-2 £ Escalade en salle a Quimper
14h-16h-5 € Salle de gymnastique. 13h45-18h-10 €
Salle omnisports. Mercredi 16 iuillet Départ Office des Sports, prévoir godter.

e e - Initiation au tir a air
Mercredi 9 juillet Laser game a Morlaix ComDrimeé
Parc de loisirs au domaine  13h30-17h30-1¢ ¢ Pr DS

Départ Office des SportsPrévoir qouter.  Partenaire: Sociéte de Tir du Poher

du Treuscoat A partir de 9 ans. 14h-15h et/ou 15h15-16h15 -1 £/heure
13h-18h30-12 € . . Ecole Primaire Diwan.
Départ Office des Sports, prévoir goiter  Orientation p—
et chaussures fermaes. 14h-16h-2 € Jeudi 24 juillet

Jeux Olympiques S Equitation
14h-16h -2 € Jeudi 17JU|||et 10h-12h-12 £
Stade Charles Pinson. Vallée de I'Hyéres, prévoir bottes.

Equitation

e petae Grands jeux en forét
Jeudi 10 juillet 10h-12h - 12 € randsJs N

Vallée de I'Hyéres, prévoir bottes.

Equitation o ée de I'Hyeres.

10?1-12h -12€ Activités de roule : UGa;er;d; ;’;ﬁ:; o §
Ual.lee. del Hyere.s, prévoir bottes. pump Track Th-16h-2 €

Mini-Golf - Jeux 14h-16h -2 £ Salle de gymnastique.

14h-16h-4 € Rdu devant la Mairie de Le Moustoir, pré-

Uallée de I'Hyéres. Rdu au club house voir vélo, rollers ou skate.Matériel en bon

derriére le bar du golf. état,casque et protections obligatoires.

Tennis extérieurs Golf
14h-16h-2 € 14h-16h-10 £ ‘
Terrains de tennis extérieurs - prés de Vallée de I'Hyeres. Rdu au club house
Plijadour. derriere le bar du golf. .
Yy




Uendredi 25 juillet

Bowling a Morlaix
13h30-18h -
Départ Office des Sports, prévoir godter.

Canoé-Kayak

Partenaire : Club Canoé-Kayak Carhaix
14h-16h30 -

Test anti panique obligatoire.

Moulin du Roy. Préuvoir tenue adaptée,
seruiette, chaussures fermées et changes.

Lundi 28 juillet

Badminton
14h-16h -
Salle omnisports.

Equitation
10h-12h -
Vallée de I'Hyéres, prévoir bottes.

Parc de loisirs au domaine

du Treuscoat

13h-18h30 -

Départ Office des Sports, prévoir goGter
et chaussures fermées.

Foot synthé
14h-16h -
Terrain synthétique Kerampuilh.

Mercredi 30 juillet

Laser game a Morlaix
13h30-17h30 -

Départ Office des Sports, prévoir godter.
A partir de 9 ans.

Animations a la piscine
14h-16h -

Plijadour. Prévoir maillot de bain et
serviette.

Jeudi 31 juillet

Equitation
10h-12h -
Uallée de I'Hyéres, préuvoir bottes.

Tennis extérieurs

14h-16h -

Terrains de tennis extérieurs - prés de
Plijadour.

Floorball

Partenaire : Carhaix Floorball
14h-16h -
Gymnase Saint Trémeur.

Bowling a Morlaix

13h30-18h -

Départ Office des Sports, prévoir godter.
Tiral'arc

14h-16h -

Salle omnisports.

Lundi & aolt

Gymnastique
14h-16h -
Salle de gymnastique.

Mardi 5 aoit
Equitation

10h-12h -

Uallée de I'Hyéres, préuvoir bottes.

Escalade en salle & Quimper
13h45-18h -
Départ Office des Sports, prévoir godter.

Orientation
14h-16h -
Uallée de I'Hyéres.

Jeudi 7 aout

Equitation
10h-12h -
Vallée de I'Hyéres, prévoir bottes.

Golf

14h-16h -

Vallée de I'Hyeres. Rdv au club house
derriére le bar du golf.

Uendredi 8 aoit

Laser game a Morlaix
13h30-17h30 -

Départ Office des Sport, prévoir goiter.
A partir de 9 ans.

Parc de loisirs au domaine

du Treuscoat

13h-18h30 -

Départ Office des Sports, prévoir godter
et chaussures fermées.

Mardi 12 aout

Equitation
10h-12h -
Vallée de I'Hyéres, prévoir bottes.

Parcours Auenture
13h45-16h30 -

Vallée de I'Hyéres. Rdu sur le parking du
labyrinthe. Prévoir gants.

Mercredi 13 aout

Bowling a Morlaix
13h30-18h -
Départ Office des Sports, prévoir godter.

Equitation
10h-12h -
Vallée de I'Hyéres, prévoir bottes.

Initiation au tir a air
comprimé.
Partenaire : Société de Tir du Poher

14h-15h et/ou 15h15-16h15 -
Ecole Primaire Diwan.



Lundi 18 aout

Escalade en salle a Quimper
13h45-18h -
Départ Office des Sports, prévoir godter.

Mardi 19 aoat

Canoé-Kayak

Partenaire : Club Canoé-Kayak
Carhaix

14h-16h30

Test anti panique obligatoire.

Moulin du Roy. Prévoir tenue adaptée,
seruiette, chaussures fermées et changes.

Gymnastique
14h-16h -
Salle de gymnastique.

Jeudi 21 aout

Laser game a Morlaix
13h30-17h30 -

Départ Office des Sports, prévoir godter.
A partir de 9 ans.

Uendredi 22 aout

Badminton
14h-16h -
Salle omnisports.

Uendredi 29 aoit
Initiation au tir a air
comprimé.

Partenaire : Société de Tir du Poher
14h-15h et/ou 15h15-16h15 -

Mini-Golf - jeux

14h-16h -

Uallée de I'Hyeres. Rdu au club house
derriére le bar du golf.

Jeux bretons
14h-16h -
Place de la Mairie.

Mardi 26 aolt

Parcours Aventure
13h45-16h30 -

Vallée de I'Hyéres. Rdu sur le parking du
labyrinthe. Prévoir gants.

Ecole Primaire Diwan.

Mercredi 27 aolt
Animations a la piscine
14h-16h -

Plijadour. Prévoir maillot de bain et
serviette.



LUDOTHEQUE

Pendant les grandes vacances, plusieurs ateliers sont
proposés gratuitement a la Ludothéque, a la Maison de
I'enfance a Carhaix.

Horaires d’ouverture :

Mardi : 14h-18h30,
Mercredi : 9h-12h et 13h30-19h,
Uendredi : 9h-12h30 et 14h-18h30.

Fermeture du 21 juillet au 15 aout.

Aprés-midi jeux de
société :

Mercredis 9, 16 juillet et
20 ao(t, de 14h a 17h.

Ludo-jardin (au jar-
din sauvage)

Mardi 26 aolt de 14h30
a 16h30.

Contact : 02 98 99 44 45 - ludodupoher@poher.bzh - ® Ludothéque Bisibul




ESPACE AQUALUDIQUE
| e, PLIJADOUR

Bassins intérieurs

Bassin extérieur

Horaires d’ouverture ensemble des bassins :
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 10h-20h,

Mardi : 10h-21h, Samedi et dimanche : 10h-19h S gonflables

et animations :
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 14h-19h45
Mardi : 14h-20h45, Samedi : 14h-18h45,
Dimanche : 10h-18h45.

Mercredis 30 juillet et 27
aolt, de 14h a 18h, crépes

sur place.
14 juillet et 15 aodt : 10h-18h. P
hyadoyr
Pendant les vacances, du lundi au vendredi. Aquagym le lundi a 19h.
Débutants : 10h, Perfectionnement : 11h. Aquabike le mardi et jeudi
Sur inscription. Tarif : 47,75 € les 5 séances. a 19h.

Contact : 02 98 99 39 50 - www.plijadour.poher.bzh - ® piscine plijadour



LE CLAJ

Fé propos.

—
CLAJ

Lassociation CLAJ est un acteur principal de I'action enfance-jeunesse et
de l'animation de la vie sociale sur le territoire du Poher. Le projet
associatif s'inscrit dans le champ de I'économie sociale et solidaire et
défend les principes de I'éducation populaire,

En lien avec les adhérent-e's, le CLAJ organise des ateliers, des activités,
des sorties culturelles, des séjours de vacances, etc. regroupées selon
quatre poles thématiques.

” RESSOURCES, INFORMATIONS ET ACCOMPAGNEMENT

;L’ USAGES ET PRATIQUES NUMERIQUES

o ACTIVITES, INITIATIVES ET RENDEZ-VOUS

'ﬁ ENFANCE ET JEUNESSE

En in7pliquant les jeunes_, les familles, les établisseme‘znts 8]
scolaires et les partenaires locaux, le CLAJ ceuvre a la

création d'un environnement inclusif et dynamique ot chacun
peut s'épanouir et apprendre.



adultes et familles

Les habitant-e's, en lien avec le CLAJ, organisent diverses actions et sorties a
destination des adultes et des familles : sorties culturelles, temps d'échanges,
balades guidées, randonnées, etc. Ce sont des espaces de rencontre,
d’'expression et de transmission de savoirs et savoir-faire.

La majorité des ateliers sont animés par des bénévoles (atelier dessin, couture,
club des sciences, etc.) tandis que d'autres sont organisés en concertation avec
des partenaires locaux. Des ateliers ou sorties parent-enfant sont organisés
mensuellement, ainsi que des ateliers grand-parent-petit-enfant régulierement.

Tous les ateliers sont sur inscription. Le programme est établi lors du comité
d’habitant-e-s, qui se tient tous les derniers mardis du mois.

Retrouvez ce dernier le vendredi qui suit au CLAJ ou sur www.clajpoher.fr.
(o) Marialice Perrion (©)claj.evs@gmail.com (®07 57 46 27 85

enfance

Les accueils de loisirs du CLAJ sont synonymes de plaisir et de partage. Lobjectif
est de permettre aux enfants de développer leur autonomie et d'apprendre a vivre
en collectivité dans le respect du rythme de chacun. Les enfants sont encadrés
par une équipe d'animateur-rice-s qualifié-e-s.

Le secteur Enfance propose un accueil de loisirs pour les enfants de 3 a 12 ans, a
la Maison de I'Enfance et en breton a I'école de Persivien, de 7 h 30 a 19 h. Vos
enfants y sont accueillis du 7 juillet au 31 ao(t (hors jours fériés).

Les documents pour l'inscription de votre enfant sont disponibles sur le portail
famille clajpoher.portail-defi.net : infos pratiques / consulter les documents.

§ § (2 Eugénie et Trystan (©) alsh.claj@gmail.com (% 02 98 99 38 70

&= (o) Caroline Andrieu () dudiclaj@gmail.com (% 07 43 25 28 86




jeunesse

7o

séjours

7]
c
©
™~
-
1
—
-

=
n

Lespace jeunes situé a la Maison du Parc est un lieu d'accueil pour les jeunes de
11 a 17 ans. Des animateur-rice's qualifié-e's sont présents les mercredis et
samedis pour accueillir les jeunes et les accompagner dans leurs projets
collectifs ou individuels, toute I'année.

Sur place, les jeunes peuvent profiter d'un baby-foot, d'une table de ping-pong,
d'une cuisine nouvellement équipée, ainsi que de divers jeux de société. Durant
I'été, nous proposons des activités et séjours de vacances aux jeunes du Poher.

Les documents pour l'inscription de votre enfant sont disponibles sur le portail
famille clajpoher.portail-defi.net : infos pratiques / consulter les documents.

(2)Noémie Loyer (©)claj.animationjeunesse@gmail.com (% 06 46 04 48 52

Lensemble de nos séjours sont labellisés AVE et Pass’Colo. Les séjours Surf a la
Torche et a Erquy sont susceptibles d'étre labellisés Colos Apprenantes. Tous ces
dispositifs vous donnent droit a une aide financiére permettant de réduire le co(t
du séjour. N'hésitez pas a nous contacter par mail pour tout renseignement
complémentaire. == a=

)

SEJOUR NATURE

au lac ae Gueriedan

du 6 aodit au 8 aodt 2025
/4 camping le Point de Vue
4 partir de 11111
% du 28 juillet au Ter aoiit 2025

' co-construit avec les jeunes de la maison du parc

SE’JOUR SURF 4 camping Paradis Bellevue

alapointe dela Torche=e~ 4 partir de P11

) du 21 juillet au 25 juillet 2025
~#  camping les Mouettes, Loctudy
apartirde 7011

Guerlédan | Emmanuel Berthier



07

de 10h a 13h30

rendez-vous a la Maison du Parc

TOP CHEF

de 13h30 a 18h

rendez-vous & la Maison du Parc
JEUX
TRADITIONNELS

14

fermeture
féte nationale

21

de 10ha 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

JOURNEE
A PERROS-GUIREC

28

de 10h a 12h

rendez-vous & la Maison du Parc
OUVERTURE
MAISON DU PARC

de 13h30a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

OCEANOPOLIS

M

08

de 10h a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

JOURNEE
A GUERLEDAN

BOUEE TRACTEE

Lac de Guerlédan

de 10h a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

CHILL

atelier cuisine, bubble tea, ...

de 10ha 12h

rendez-vous a la Maison du Parc
OUVERTURE
MAISON DU PARC

de 13h30a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc
TRAMPOLINE
PARK

29

de 10ha 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

JOURNEE
BALADE A VELO

M

09

de 10h a 12h

rendez-vous & la Maison du Parc
TOURNO| JEUX
DE SOCIETE

de 17h a 22h

rendez-vous & la Maison du Parc

16

de 10h a 12h

rendez-vous & la Maison du Parc
OUVERTURE
MAISON DU PARC

de 13h30a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

AQUAPARK

23

de 10h a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

descentes des glissiéres

30

de 10h a 12h

rendez-vous & la Maison du Parc

FAIT TA PROG’

de 13h302a18h

rendez-vous a la Maison du Parc

COURSES

D'ORIENTATION

10

de 9h a 18h30

rendez-vous a la Maison du Parc

RECRE DES
3 CURES

17

de 9ha 12h

endez-vous a la Maison du Parc

OULISSES
PODCAST

Vlfmg{(“fs'
de 16h a 22h

rendez-vous & la Maison du Parc

SOIREE PLAGE

24

de 10h a 12h

endez-vous & la Maison du Parc

USTOM'

ON TSHIRT

de 13h30 a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

SPORTS CO

31

de 15h a 23h30

rendez-vous a la Maison du Parc
navette pour le retour

APREM A BREST
JEUDI DU PORT

concert de plein air

\'/

11

de 10h a 12h

rendez-vous & la Maison du Parc
OUVERTURE
MAISON DU PARC

de 13h302a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

Carhaix|

LABYRINTHE

18

de 10ha 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

JOURNEE
A PLOUGONVELIN

25

de 13h30 a 18h

rendez-vous & la Maison du Parc

_ JEUX EXTERIEURS

de 18h a 22h

rendez-vous a la Maison du Parc

SOIREE BBQ

01

de 16h a 22h

rendez-vous a la Maison du Parc

13



04

de 10h a 12h

rendez-vous & la Maison du Parc

PROJET SEJOUR
de 13h30 2 18h

rendez-vous a la Maison du Parc
BALADE A
CHEVAL en bord de mer

de 10h a 12h

rendez-vous a la Maison du Parc
OUVERTURE
MAISON DU PARC

de 13h30 a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

CAFE CERAMIQUE

‘Quimper

de 13h30 a 18h

rendez-vous & la Maison du Parc

de 10h a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

A GLOMEL

descentes des glissiéres

14

M

05

de 9h a18h

rendez-vous & la Maison du Parc

JOURNEE
A KERLOUAN

ESCALADE en plein air

12

de 10h a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

JOURNEE
A GUERLEDAN

BOUEE TRACTEE

19

de 10h a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

JOURNEE
AUX CAPUCINS

26

de 16h a 22h

rendez-vous a la Maison du Parc

ATELIER CUISINE &
SOIREE GAMING

M

06

de 10h a 12h

rendez-vous & la Maison du Parc
OUVERTURE
MAISON DU PARC
de 16h a01h

rdv & la Maison du Parc
navette pour le retour

SON ET LUMIERE

Bon-repos sur Blavet|

de 15h a 00h

rendez-vous a la Maison du Parc
navette pour le retour

CINE PLEIN AIR

Fouesnant

de 13h30 a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

TCHOUKBALL

de 18h a 22h

rendez-vous a la Maison du Parc

TOURNOI

MARIO KAT

27

de 9h a 18h30

rendez-vous a la Maison du Parc

\'

08

de 10ha 12h

rendez-vous a la Maison du Parc

07

de 10h a 12h

rendez-vous & la Maison du Parc

PROJET FILM

PROJET FILM

de 13h30 a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

SORTIE PLAGE

14

de 10h a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

15

fermeture
assomption

21

de 10h a 12h

rendez-vous a la Maison du Parc
OUVERTURE
MAISON DU PARC

de 10h a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

JOURNEE CHILL

création de jeux de société

de 13h30 a 18h

rendez-vous a la Maison du Parc

AQUAPARK

28

de 10h a 12h

rendez-vous a la Maison du Parc
OUVERTURE
MAISON DU PARC

29

de 14h a 17h

rendez-vous a la Maison du Parc

de 17h a 22h

de 13h30 2 18h redez»vous ala Masondu Parc
rendez-vous & la Maison du Parc |5 =1 [ = = [} [ 0K 201 =

INITIATION PECHE [ ouverté foustes




Conditions d'inscriptions...
« Adhésion a jour et dossier complet

8 « Inscriptions via le portail famille (www.clajpoher.fr) ou par mail
8 Conditions d’annulation... En cas d'empéchement, veuillez nous prévenir au
g moins 48 heures avant le début de I'activité afin d'obtenir un remboursement.
CI_)‘ Pensez a nous contacter par mail pour les navettes du 31.07, 06 et 13.08.
Retrouve-nous sur Instagram : @claj_mdp
Dans le cadre de ses actions en direction des jeunes adultes, le CLAJ lance, cet
16 été, son nouveau dispositif : Jeunes O Boulot. Imaginé en lien avec les jeunes du
=S territoire, il permettra aux premiers de travailler et aux habitant-e-s de bénéficier
o de leurs services.
0
<8 Ce nouveau dispositif permet aux jeunes résidant sur le territoire d'accéder a des
Q possibilités d'emploi rémunérée, prés de chez eux, dés 16 ans. Les habitant-e's
g bénéficient quant a eux de I'aide d'un jeune dans leurs travaux de jardinage, leurs
2 taches domestiques, la garde de leurs animaux, du soutien scolaire, etc.

accompagné-e-s et encadré-e-s par le CLAJ

solutions de covoiturage dés 16 ans

rémunération CESU

Vous étes jeune et vous aimeriez vous essayer a Jeune 0 Boulot
ou vous souhaitez embaucher, accompagner ou conduire un jeune...

(2 Marialice Perrion  ©) claj.evs@gmail.com

(& Jonas Le Maout  © coordinationclaj@gmail.com Un coup de main pour vous.
©) 23 rue des martyrs a Carhaix-Plouguer 29270 Un coup de pouce pour 1 jeune du Poher
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Une saison dans la cité antique. L'été a Uorgium
c’est du 5 juillet au 31 aolt 2025 avec des
journées romaines, de I'artisanat historique et
méme un cinéma en plein air !

Archéodémo

S-ruesdtdocteur Menquy, 29270, Carhaix-Plouguer - www.vorgium.bzh

16 02 98 17 53 07 - accueil.vorgium@poher.bzh - ® Uorgium



Les animations récurrentes

Les visites guidées
augmenteées

Tous les jours du samedi 5
juillet au dimanche 31 aoGt
a 15h, sans réservation.

Partez avec un guide

et une tablette de

réalité augmentée a
travers les vestiges d’un
quartier gallo-romain de
Uorgium, et découurez

la vie quotidienne de ses
habitants il y a 2000 ans :
le peuple des Osismes.

AMARELE

1B OSEETS

L'escape game virtuel :

Mission a Vorgium,le ) \i

trésor de I'aqueduc

Séances tous les jours

du samedi 5 juillet au
dimanche 31 aodt a 11h30,
14h15,16h15 et 17h.

Une expérience immersive
et collaborative, basée sur
I'Histoire et I'Archéologie,
vous plonge en famille,
entre amis ou entre
collégues en pleine
Antiquité, grace a la réalité
virtuelle. Menez I'enquéte
dans la fastueuse demeure
du questeur de Uorgium
et déjouez avant le retour
du maitre de maison un
complot ourdi contre
Uorgium par I'Empereur en
personne !

Les ateliers jeunes
publics de I'éte

Les jeudis 10,17, 24 et 31
juillet, 7,14, 21 et 28 aodt a
10h30.

L'équipe du centre
d'interprétation propose
a son jeune publique un
atelier chaque semaine,
a la fois ludique et
pédagogique, pour
aborder I'archéologie
par le faire et le toucher,
autour de I'Antiquité et de
I'archéologie en général.
Thématiques des ateliers
a retrouver sur le site
internet.
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Les temps forts de I'été

Archéodémo en nocturne
avec Malo Kervern

Jeudi 10 juillet de 18h a
19h30.

Démonstration contée
autour des métaux
anciens et des savoir-faire
qui s’y rattachent avec
I'archéométallurgiste
finistérien Malo Kervern

et sa forge mobile, en
nocturne. Dans le jardin
archéologique de Uorgium.

Les journées romaines de
Uorgium

Samedi 26 juillet 14h-18h
et dimanche 27 juillet de
10h a 18h.

Uorgium est en féte !
Sabina, riche patricienne
osisme, offre des combats
de gladiateurs. Uenez
vivure une journée de jeux
comme a I'époque. Aprés la
Pompa (défilé) le samedi
matin dans le centre-
18 Villeetsurlaplace du

marché de Carhaix, I'aprés-
midi et le dimanche toute
la journée en continu dans
le jardin archéologique

de Uorgium : combats de
gladiateurs, reconstitution
d'un thermopolium
(taverne antique) et
dégustation de vin romain,
bijouterie, rites religieux,
démonstrations de cuisine
et de médecine antiques.
Animations par les troupes
de reconstitution historique
Pater Familias, Letavia et La
Confrérie de la Corneille.
Possibilité de participer au
banquet le dimanche midi
(amenez votre pique-nique
antique). Dans le jardin
archéologique de Uorgium.

Atelier adultes et enfants
en nocturne : I'arome
antique

Jeudi 31juillet, samedi 9 et
dimanche 10 aodt, a 18h.

Autour de I'exposition
temporaire « Le parfum
dans I'Antiquité », présentée
a partir du 28 juin dans le
centre d'interprétation,
notre médiatrice proposera
un atelier tout public en
nocturne pour découurir
les arbmes antiques et

la fabrication d’huiles
parfumées. Les participants
réaliseront leurs propres
assemblages et repartiront
avec leur fiole de parfum.
Centre d'interprétation
Uorgium.




Samedi 9 et dimanche 10
aodt, 10h-12h30 / 14h-18h.

Supervisés par les
archéologues, Simon
Pellequer, forgeron et
archéométallurgiste,

et Philippe Guillonnet,
spécialiste des savoir-faire
antiques et préhistoriques,
reconstitueront sous la
forme d’une animation

en public, avec les
méthodes et outils de
I'époque gallo-romaine,

un troncon d’aqueduc en
bois monoxyle. Il s'agira
d'une réplique de celui qui
fut installé & Uorgium au
1¢" siécle de notre ére pour
alimenter la ville en eau,
avant son remplacement
par des conduites
maconnées. Au programme
:blcheronnage, forge des
éléments d'assemblage

en fer, interventions et
présentations des étapes...
Dans le jardin
archéologique de Uorgium.

Jeudi 28 aolt a partir de
17h.

En cl6ture de saison,
Uorgium vous propose en
partenariat avec le cinéma
Le Grand Bleu de Carhaix
une séance ciné en plein air
avec « Astérix et le secret
de la potion magique »,
film d’animation réalisé
par Alexandre Astier et
Louis Clichy, sorti en 2018.
A la suite d’une chute lors
de la cueillette du qui, le
druide Panoramix décide
qu’il est temps d’assurer
I"avenir du village.

Accompagné d'Astérix et
Obélix, il entreprend de
parcourir le monde gaulois
alarecherche d'un jeune
druide talentueux a qui
transmettre le Secret de la
Potion Magique... La séance
sera précédée d’animations
gratuites en lien avec

le film et I'exposition
temporaire sur les parfums
dans I'Antiquité. Présence
d'un foodtruck et les
bénéuoles de |'association
Contrechamp proposeront
également une buvette et
un stand de crépes. Prévoir
son coussin et son plaid !
Jardin archéologique.
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Tous les jours 10h-18h
jusqu'au 14 septembre.

Présentée depuis le 1
mai au rez-de-chaussée
de la Maison du Sénéchal,
rue Brizeux a Carhaix,
I'exposition temporaire
ludique et pédagogique
« Et si tout ce que vous
pensiez savoir du Moyen-
Age était... faux ? »
démonte avec humour,
a partir des recherches
archéologiques récentes
dans le département
du Morbihan, préteur
de I'exposition, les
clichés véhiculés par la
pop culture sur cette
période. Dix panneaux
thématiques et des jeux
de société médiévaux y
sont a découvrir, avec en
complément, pour

>0 I'étape carhaisienne,

une section dédiée a
I'histoire médiévale

locale. Cette exposition,
qui s’accompagne de
visites guidées de Carhaix,
s'inscrit dans le cadre

de la mise en valeur la
Maison du Sénéchal,
monument emblématique
de Carhaix, en attendant sa
restauration future pour
le projet de Musée national
de |'Habitat Breton.

Les mercredis 9,16, 23, 30
juillet et 6,13, 20 et 27 ao(t
allh.

L'office de tourisme anime
des visites flash de la rue
Brizeux, de Carhaix, a la
découverte de son histoire
et de son architecture, en
marge du marché estival
Place de la Mairie.

Samedi 12 juillet & 11h,
dimanche 3 aolt a 16h30 et
mercredi 20 ao(lt a 11h.

L'office de tourisme
propose des visites
chantées animées par le
fameux duo de kan ha
diskan Marie Berardy et
Annie Ebrel, a travers
les rues et les places de




Carhaix. Uous partirez sur
les traces de ses légendes
et de ses grandes et
petites histoires, ainsi que
de celles de ces statues
du Panthéon des plus
populaires des bretons !

Mercredi 30 juillet a 16h30.

L'association Ames de
Bretagne vous propose
une balade guidée et plein
d’anecdotes a travers le
parc de Kerampuilh, ses
sites emblématiques et ses
équipements. Une maniére
de remettre en lumiére un
parcours de découverte
créé durant I'année scolaire
2023-2024 par des éléves
d'établissements scolaires
de Carhaix, dans le cadre
d'un projet d'éducation
artistique et culturel piloté
par Ames de Bretagne et
soutenu par I'office de
tourisme de Carhaix & du
Poher et la Ville de Carhaix.

Mercredi 30 juillet a 18h30.

L'association Ames de
Bretagne vous propose
une balade guidée dans

le centre-ville ancien de
Carhaix, vus a travers les
yeux des enfants quiy ont
créé durant I'année scolaire
2023-2024 un parcours de
découverte, dans le cadre
d'un projet d'éducation
artistique et culturel piloté
par Ames de Bretagne et
soutenu par l'office de
tourisme de Carhaix & du
Poher et la Uille de Carhaix.
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LE PASS’LOISIRS

Vous habitez

Poher communauté : o Poher

® @ communauté

Carhaix, Cléden-Poher, Kergloff, Le Moustoir, L
Motreff, Plévin, Plounévézel, Poullaouen, . . P ocC h er
Saint-Hernin, Treffrin, Tréogan kumuniezh

Demandez votre carte individuelle

PASS’ LOISIRS HABITANTS 2024/2026

et présentez-la a ces équipements pour bénéficier de réductions

(Valable jusqu’au 31/10/2026)

Vallée de 'Hyéres, Carhaix
karaezadrenaline.com

CINEMA LE GRAND BLEU 1€
Rue Jean Monnet, Carhaix sur un Plein Tarif
cinemalegrandbleu.fr adulte
ESPACE CULTUREL GLENMOR Tarifs Réduits sur
Rue Jean Monnet, Carhaix spectacles du
glenmor.bzh Glenmor
LABYRINTHE VEGETAL ET PARC LOISIRS id

sur une Entrée

LE PARC AVENTURE
Vallée de 'Hyéres, Carhaix
karaezadrenaline.com

-1€
sur une Entrée

CARHAIX GOLF & MINI-GOLF
Vallée de 'Hyéres, Carhaix
carhaixgolf.com

-10%
sur une Entrée

ESPACE AQUALUDIQUE PLIJADOUR
Rue de la Piscine, Carhaix
plijadour.poher.bzh

- 10%
sur un Plein Tarif
enfants / adultes

Bourg de Locmaria-Berrien,
Poullaouen
minelocmariaberrien.com

CENTRE D'INTERPRETATION Tarifs Réduits
ARCHEOLOGIQUE VIRTUELVORGIUM sur une visite
5, Rue du Dr Menguy, Carhaix guidée ou
vorgium.bzh Tablette
LA MAISON DE LA MINE -15€

sur une Entrée +
visite guidée des
vestiges

remise d’une photo ou sur présentation de I’ancienne carte.

carhaixpohertourisme.bzh

-

Retirez votre carte gratuite (1 par personne) a I’Office de Tourisme de Carhaix et du
Poher, 8 place d’Aiguillon, a Carhaix. Sur présentation d’un justificatif de domicile et

poher.bzh




