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Les évènements culturels
de l’association Nuit des Légendes

SPECTACLE CONTÉ

BALADE CONTÉE

FÊTE DU LIVRE DE PLEUVEN

AGENDA 2026
de l’association Nuit des Légendes

• Avril 2026 : publication du LIVRE Nuit des Légendes 8.
 
• �Lundi 29 et mardi 30 juin 2026 : JOURNÉES DU CONTE  

pour les élèves de l’école élémentaire René-Tressard de Pleuven.
 
• �Vendredi 24 juillet 2026 à 20h30 : SPECTACLE CONTÉ  
  �dans le parc de la Mairie de Pleuven (en cas d’intempéries, repli dans 

la salle Jean-Louis Lannurien). Au programme, le conteur YANN FOURY 
(Contes des chemins oubliés) et la conteuse LULU MOISAN (Contes du 
petit peuple des bois et de la mer).

 
• �Vendredi 11 septembre 2026 à 18h : BALADE CONTÉE 
  �Départ du parc de la Mairie de Pleuven. Au retour, soupe à l’oignon dans 

la salle Jean-Louis Lannurien.
 
• �Samedi 5 décembre 2026, 10h-18h : FÊTE DU LIVRE DE PLEUVEN  

dans la salle Jean-Louis Lannurien.
 

L’association remercie la Mairie de Pleuven pour son soutien.

Logo de l’association Nuit des Légendes, créé par Jérôme MESNAGER
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Le mot du président

Le conte fait partie du patrimoine universel. S’il a accompagné les hommes depuis  
la préhistoire, il s’est ancré profondément sur l’ensemble des continents. En Afrique, où  
ce sont les griots et griottes qui gardent la mémoire de leur peuple, en Russie, en Asie, 
en Océanie, en Amérique, en Europe, où la culture orale draine des centaines d’histoires 
étranges, burlesques ou oniriques.
Plus près de nous, en Bretagne, et en Cornouaille en particulier, il y a une tradition  
immémoriale de conteurs. En effet, jusqu’au début du XXe siècle, de nombreux diseurs 
d’histoires, professionnels ou mendiants d’un soir, allaient colporter les nouvelles de la 
vie quotidienne de village en village et racontaient des histoires de korrigans, d‘Ankou et  
de lavandières de la nuit. C’est grâce à leur talent que les ethnographes tels que  
François-Marie LUZEL (1821-1895) ou Anatole LE BRAZ (1859-1926) purent recueillir  
ce patrimoine immatériel des gwerz, des sones et des contes populaires.

Aujourd’hui, la littérature orale s’est transformée, métissée grâce au talent des conteuses et 
des conteurs qui colportent de nouvelles histoires, souvent traditionnelles, de plus en plus 
urbaines, sociales et quelquefois frondeuses. Le conte contemporain a deux visages
Il y a le conte traditionnel, incarné par des conteurs qui évoquent les mythologies et 
les récits des temps anciens illustrés par les villes englouties, les exploits des chevaliers  
errants, les fées, les korrigans malicieux, les sorcières… Parmi ces conteurs qui puisent leur  
inspiration dans le merveilleux, l’association Nuit des Légendes a invité à ses spectacles 
Céline CARDOT, Sébastien TENENBAUM, Nolwenn CHAMPAGNE, Lulu MOISAN, Diane PUJOL, 
Céline GUMUCHIAN, Sophie JOIGNANT, Stéphanie RONDOT, Yann FOURY.
Et il y a le conte urbain, incarné par des conteurs témoins de la vie contemporaine.  
Parmi ces nouveaux passeurs de mémoire, l’association Nuit des Légendes a invité  
Jean-Marc DEROUEN, Christèle PIMENTA, Ludovic SOULIMAN, Pépito MATÉO, Lukaz NEDELEG,   
Achille GRIMAUD, Sabine CORRE.

Claude ARZ,
président de l’association Nuit des Légendes

3



1

SPECTACLE NUIT DES LÉGENDES 2026 
Vendredi 24 juillet à 21h30, parc de la Mairie de Pleuven

Contes du petit peuple des bois et de la mer, par LULU MOISAN

Lulu MOISAN est une conteuse emblématique du Pays fouesnantais. Elle passe son 
enfance bercée par les traditions et immergée dans la nature du marais de Mousterlin 
où ses parents tiennent une ferme. Elle fera de sa passion son métier en devenant 
guide animatrice nature.
Lulu est l’auteure de plusieurs livres pour enfants, tous liés à la nature de son Pays 
fouesnantais : Les aventures de Jobig, Par-delà les Glénan, Les merveilleuses  
rencontres de Maela et Konan Kozh et les korrigans.

Sur la scène de Nuit des Légendes 2026, Lulu racontera des étranges histoires de  
korrigans, ces petits hommes aux longues barbes, habillés de veste et de pantalon de 
velours violets, coiffés d’un chapeau à longues plumes, qui vivent sous terre, se réveillent 
quand le soleil se couche et dansent toute la nuit dans les clairières. Lulu donnera vie à 
ces créatures de la nuit, à leurs murmures, à leurs rires dans les sous-bois.
On apprendra que le chef des korrigans, Konan Kozh, et sa fidèle hermine Boullig 
vivent quelque part dans le marais de Mousterlin, sur les landes proches des dunes ou  
encore dans les bois feutrés du pays de Fouesnant. Où qu’il aille, il est accompagné d’un  
cortège de korrigans farceurs toujours prêts à suivre ses facéties…
Avec ses contes venus de la nuit des temps, Lulu évoquera avec talent un fragment de 
la Bretagne mystérieuse.

SPECTACLE NUIT DES LÉGENDES 2026 
Vendredi 24 juillet à 20h30, parc de la Mairie de Pleuven

Contes des chemins oubliés, par YANN FOURY

Yann FOURY découvre l’art du conte pendant ses études d’archéologie au Québec et il 
décide d’en faire son métier. Il traverse l’océan jusqu’en Bretagne pour s’installer dans 
les Monts d’Arrée. Il puise son inspiration dans les légendes tourbées ainsi que dans 
les contes glacés du Grand Nord, le tout mêlé au souffle novateur de continents imagi-
naires. Aujourd’hui, Yann raconte avec énergie, générosité et humour, gardant toujours 
les rêves des temps anciens au cœur de ses histoires…

Sur la scène de Nuit des Légendes 2026, le jongleur de mots Yann Foury, accompagné 
de sa clarinette, évoquera avec malice les Contes des chemins oubliés, un voyage dans 
les Monts d’Arrée, un voyage fantastique entre les ajoncs et les rochers où serpentent 
des chemins perdus.
Explorateur des légendes, Yann Foury raconte que les voyageurs qui empruntent ces 
chemins font toujours d’étranges rencontres, fées radioactives, korrigans gourmands, 
héros au grand cœur qui sentent la bruyère, les bistrots fantomatiques, les animaux 
plus vieux que le monde…
De la fantaisie, des histoires bien trempées et une clarinette lutine, voilà les ingrédients 
du conteur Yann Foury, qui fera parcourir un petit bout des chemins oubliés des Monts 
mystérieux d’Arrée.

4 5

ph
ot

o 
Sé

ve
rin

e 
CR

EN
N

ph
ot

o 
Pa

sc
al

 G
ER

M
AI

NE



À chaque spectacle, son affiche collector
illustrée d’une peinture de l’artiste Jérôme MESNAGER

Corps blanc © Jérôme MESNAGER

Jérôme MESNAGER est l’un des  
pionniers de l’art urbain en France, 
avec son Corps blanc qu’il peint sur 
les murs de nombreuses villes et de  
nombreux sites depuis 1983.

Artiste aux créations multiples, 
Jérôme MESNAGER a réalisé une  
série de toiles sur le thème des 
grandes légendes traditionnelles. 
C’est un détail de l’une de ces toiles 
que l’association Nuit des Légendes, 
avec l’autorisation du peintre, repro-
duit chaque année sur l’affiche du  
spectacle qu’elle organise ainsi que 
sur les livres, brochures et cartes  
postales qu’elle publie. 

Le Chat bottéLe Sorcier volant Le Petit Chaperon rouge

La légende d’Hamelin La Petite SirèneLa Belle et la Bête

Pégase

76

Le château du Graal Hansel et Gretel 
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Le Finistère a toujours été une terre d’inspiration et d’attraction, une presqu’île 
romanesque sillonnée par des groupes d’écrivains et de poètes. Cette  
tradition littéraire perdure à travers les auteures et auteurs que l’association 
Nuit des Légendes invite chaque année à la Fête du Livre de Pleuven.
La Fête du Livre de Pleuven s’est largement déployée depuis plusieurs années 
en Cornouaille, mettant en lumière des talents romanesques du Finistère et 
des primo-romanciers nationaux.
Le samedi 6 décembre 2025, la 6e édition de ce salon littéraire a  
rencontré un grand succès dans la salle Jean-Louis Lannurien. Une vingtaine  
d’auteures et d’auteurs y ont dédicacé leurs œuvres, attirant un large public où se  
côtoyaient plusieurs générations, rassemblées par la même passion des 
livres.

David DUCREUX SINCEY pour son premier ro-
man, La loi du moins fort, à l’humour féroce, 
Jean FAILLER, le père talentueux de la célèbre 
Mary Lester, Jean-Michel DJIAN, biographe 
d’Ernest Renan, et l’écrivain-voyageur Bernard 
BERROU étaient accompagnés de romanciers, 
de poètes jongleurs de mots et d’auteurs de 
littérature jeunesse tels que Fabienne LELOUP, 
François LANGE, Annick LE DOUGET, Pierre 
MARTIN, Lulu MOISAN, Gérard LEFONDEUR, 
Eve-Lyn SOL, Gilles MILLINER, Jean-François 
PASQUES et d’autres encore, tous à la plume 
imaginative.

FÊTE DU LIVRE DE PLEUVEN

L’artiste SP 38 a réalisé spécialement
la peinture Fête du Livre de Pleuven

EN 2026, LA FÊTE DU LIVRE DE PLEUVEN
AURA LIEU LE SAMEDI 5 DÉCEMBRE

De gauche à droite : Jean-François PASQUES, Annick LE DOUGET, Lulu MOISAN, Louise SÉBILLET, Paul QUÉMÉRÉ (Foën Izella),  
Yann RIVIÈRE (Brezhoneg ba’ Pluwenn), Fabienne LELOUP, Claude ARZ, Gérard LEFONDEUR, Véronique KERDRANVAT,  
Louis BERTHOLOM, Murielle LE DREZEN (Espace culturel Quai 29), Hélène RIVIÈRE (Brezhoneg ba’ Pluwenn), Eve-Lyn SOL,  
Pierre MARTIN, Jean-Marc DEROUEN, Marie MURSKI, NEFFF, Bernard BERROU, Vincent DIQUÉLOU JÉZÉQUEL,  
Guillaume VOLANT (La 29e Dimension), Julien LAOCHE, Jean-Michel DJIAN,Jean-Pierre FREY (La 29e Dimension),  
David DUCREUX SINCEY. (Photo Christel NAVARRO.)

Louis BERTHOLOM

Louise SÉBILLET

Jean FAILLER

David DUCREUX SINCEY

Fabienne LELOUP

Marie MURSKI
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La collection de livres Nuit des Légendes 
(éditions de l’Œil du Sphinx, 2019 à 2026) 
renoue avec la tradition des collecteurs 
d’histoires et a pour vocation de faire 
connaître des registres de contes très dif-
férents, aussi bien traditionnels qu’urbains.

Les livres Nuit des Légendes font revivre les 
histoires racontées au cours du spectacle 
de juillet et de la Balade contée de sep-
tembre, auxquelles viennent s’ajouter les 
passionnants parcours de vie qui ont ame-
né ces femmes et ces hommes à devenir 
conteuses et conteurs.

Soutenir la tradition orale du conte par l’écrit 
est indispensable. Il pemet aux histoires de 

circuler, vivre, se transformer, aller 
et venir, tissant un réseau de voix 

et d’oreilles gardien de l’imaginaire  
(La lettre du crocodile, blog).

Une belle initiative pour tous les 
passionnés du conte que cette nou-
velle collection dirigée par Claude Arz  
(Marie-Charlotte DELMAS, La Grande 

Oreille).

Nuit des Légendes 1, co-écrit par la conteuse Céline CARDOT et les conteurs Jean-Marc 
DEROUEN et Sébastien TENENBAUM.

Nuit des Légendes 2, co-écrit par les conteuses et conteurs Nolwenn CHAMPAGNE, Ludovic 
SOULIMAN, Lulu MOISAN, Jean-Marc DEROUEN, Claude ARZ et Mark GLEONEC.

Nuit des Légendes 3, co-écrit par les conteuses et conteurs Lulu MOISAN, Loïg PUJOL, Alain 
SAINRAT, Marie-Thé SAINRAT, Michel LIDOU et Jean-Marc DEROUEN.

Nuit des Légendes 4, co-écrit par les conteuses et conteurs Christèle PIMENTA, Achille  
GRIMAUD, Céline GUMUCHIAN, Marie-Thé SAINRAT, Alain SAINRAT, YANNICK, Jean-Marc  
DEROUEN, et l’écrivain et poète Yankel MANDEL.

Nuit des Légendes 5, co-écrit par les conteuses et conteurs Céline GUMUCHIAN, Pépito 
MATÉO, Lulu MOISAN, Alain SAINRAT, YANNICK et Sophie PABOEUF, Marie-Thé SAINRAT, et  
l’écrivaine Eve-Lyn SOL.

Nuit des Légendes 6, co-écrit par les conteuses et conteurs Sophie JOIGNANT, Lukaz  
NEDELEG, Marie-Thé SAINRAT, Marie-Chantal NADIM, YANNICK et Sophie PABOEUF, Jean-Marc 
DEROUEN, et l’écrivain Claude ARZ.

Nuit des Légendes 7, co-écrit par les conteurs et conteuses Jean-Marc DEROUEN, Marie-Thé 
SAINRAT, Lulu MOISAN, Patrice GOYAT, Raphaëlle ODOT-SAFA, et l’écrivain Claude ARZ.

Nuit des Légendes 8, co-écrit par les conteurs et conteuses Ludovic SOULIMAN,  
Stéphanie RONDOT,  Aline QUINET, YANNICK, Anne-Claire BOURDON,  

Marie-Thé SAINRAT, et l’écrivain Claude ARZ.

Les LIVRES Nuit des Légendes Les LIVRES Nuit des Légendes

POUR COMMANDER LES LIVRES 
Nuit des Légendes 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 et 8
(10 € l’exemplaire, frais de port offerts), 

envoyer un chèque à l’ordre de
« Association Nuit des Légendes » à :

Association Nuit des Légendes, Mairie,
24 Le Bourg, 29170 PLEUVEN

Ces livres sont également en vente à
l’Espace Culturel Quai 29

de Pleuven-Fouesnant
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L’ASSOCIATION NUIT DES LÉGENDES
L’association culturelle Nuit des Légendes, créée en 2018 à Pleuven, s’inscrit 
dans la tradition des conteuses et conteurs qui, jusqu’au début du XXe siècle, 
colportaient les nouvelles de village en village et racontaient des histoires de  
forêts enchantées, de korrigans, de revenants, d‘Ankou, de lavandières de la nuit…

Chaque année, fin juillet, avec son spectacle gratuit dans le parc de la Mairie 
de Pleuven, l’association Nuit des Légendes offre une scène à des raconteuses 
et raconteurs d’histoires qui incarnent les grandes légendes traditionnelles mais 
aussi les nouvelles légendes urbaines et autres chroniques des temps modernes.
Avec le soutien indéfectible de la Mairie de Pleuven, les activités de l’association 
Nuit des Légendes se sont déployées avec les Journées du conte pour les élèves 
de l’école primaire de Pleuven fin juin ou début juillet, une Balade contée en 
septembre et la Fête du Livre de Pleuven en décembre.

Enfin, l’association publie une collection ethnographique de livres  
Nuit des Légendes, renouant avec la tradition des collecteurs d’histoires. 
Dans les 8 tomes déjà parus, on retrouve les histoires des conteuses et conteurs 
invités au spectacle Nuit des Légendes et à la Balade contée.

L’association Nuit des Légendes remercie
particulièrement, pour leur aide précieuse :

Judicaëlle ARZ, Benoît DOMART,
Marie-Pierre DURIEZ, Michel et Annie LEPAVEC,
LES JEUDIS DU PARC, Jean-Pierre MENGELLE,
Didier POLOUBINSKI, 
Mathilde PONTVIANNE-COUTURIER,
Marie-Thé et Alain SAINRAT, Mikael SIMON.
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BALADE CONTÉE
Humour et frissons, telles ont été les  
vagues porteuses de la Balade contée du  
vendredi 12 septembre 2025. Une centaine 
de marcheurs ayant bravé un ciel incertain 
ont été captivés par les contes malicieux, 
fantastiques ou philosophiques portés par 
des raconteurs d’histoires qui ont ouvert  
largement les portes de l’imaginaire au 
grand vent des légendes bretonnes.
Dans le sous-bois de Park Marc’h Du, pre-
mière halte pour écouter Aline QUINET qui a 
évoqué l’histoire ténébreuse du Diable qui 
s’invite à Noël. Dans la garenne de Hent ar 
Bleizi,  YANNICK a raconté l’histoire fantas-
tique des Chevaux de la nuit. Sur le placître 
de la chapelle Saint-Thomas, changement 
de style avec Anne-Claire BOURDON qui a 
fait rire avec les aventures extraordinaires 
d’une jeune poule partie sur les mers loin-

taines. Le duo SAINRAT a clos la balade en 
évoquant des histoires bretonnes pleines de 
druides et de malice.

Raphaëlle ODOT-SAFA 
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 Anne-Claire BOURDON

En 2026, la BALADE CONTÉE aura lieu le vendredi 11 septembre

La 6e édition des Journées du conte à l’école 
publique René-Tressard s’est déroulée dé-
but juillet 2025, organisée par l’association 
Nuit des Légendes et l’équipe pédagogique 
très motivée de l’école, avec le soutien de 
la municipalité de Pleuven. La conteuse 
Raphaëlle ODOT-SAFA au tempérament 
de feu, venue de Concarneau, a animé des 
ateliers avec talent tout au long des deux 
journées, l’occasion pour les élèves de s’ini-
tier à l’art du conte. Marie-Pierre DURIEZ 
et Claude ARZ, de l’association Nuit des 
Légendes, ont enchanté les élèves avec des 
histoires fantastiques ou comiques issues 
du terroir et des quatre coins du monde.



Merci à tous nos adhérents
ainsi qu’à nos partenaires et soutiens

Association 
Nuit des Légendes

Mairie, 24 Le Bourg, 29170 PLEUVEN

Site Internet : nuitdeslegendes.bzh
E-mail : contact@nuitdeslegendes.bzh
Facebook : facebook.com/NuitdesLegendes2018

Le Pressoir  
Fouesnantais

Saveurs Gourmandes
de Fouesnant

Maquette et impression : IMK Quimper


