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PAR ICI LES BONS PLANS Brest-metropole-tourisme.fr

LA DESTINATION DE LA MÉTROPOLE BRESTOISE
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Brest en vue, c’est une destination qui ne choisit
pas entre ville et mer.
Ici, tout se mélange, tout se vit en même temps :
une escapade urbaine, les embruns en plus. À Brest, on 
passe d’un lieu à l’autre comme on change d’horizon.
Océanopolis et le 70.8 pour plonger dans le monde des 
océans, la rade pour prendre le large - en vieux gréement 
ou en planche à voile -, les Ateliers des Capucins pour 
vibrer côté culture, le château et le Musée national de la 
Marine pour remonter le temps, le Centre d’Art contemporain 
Passerelle pour s’ouvrir à la création, le Conservatoire 
national botanique pour respirer autrement…
 
Sans oublier les ports, les quais, les spots, tous ces 
endroits où la ville bat un peu plus fort. Toute l’année,
la programmation donne le tempo. Concerts à La Carène 
ou au Vauban, spectacles au Quartz ou au Fourneau…
Grands événements maritimes, accueils de skippeurs
au retour du Trophée Jules Verne, stages de voile
ou longe-côte. 
Des lieux hybrides comme La PAM, des balades, 
des parcours, des expériences à vivre à pied,
à vélo, ou suspendu en téléphérique.
 
Brest se découvre comme on en a envie.
Libre, vivante, ouverte, tournée vers l’océan.
On vient pour respirer, explorer, s’émerveiller… 
Et souvent, revenir.
 
À NE PAS MANQUER CETTE ANNÉE : 
 
Du 10 au 14 juillet 2026, Brest fête la Marine
et ses 400 ans !
Cinq jours pour embarquer dans l’histoire et l’énergie
maritime de la ville : visites de navires, sorties en mer, 
grands voiliers, ateliers, démonstrations, concerts,
déambulations de bagads et fanfares…
Un événement populaire, festif, tourné vers l’avenir.
Point d’orgue : le feu d’artifice du 14 juillet.
 
La réouverture d’Océanopolis métamorphosé !
Nouveaux espaces Tropical et Austral,
Cité des Océanautes, Océanolab…
Une immersion totale, une visite repensée,
une nouvelle expérience sensible pour
se reconnecter au vivant - entre émerveillement
et engagement pour l’océan.
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On vit ici, vraiment. Brest, on la connaît par 
cœur - des incontournables aux coins plus 
secrets - et on vous aide à la voir… et à sourire.

Envie de flâner, bien manger, rapporter un 
souvenir ou faire de jolis rêves face à la mer ? 
On vous guide avec des conseils sur-mesure, 
selon votre humeur du moment.

Besoin de cap sur les îles, Océanopolis ou 
d'expositions ? Passez nous voir pour
embarquer… souvent à tarif préférentiel.

6 raisons de passer à

L’OFFICE DE TOURISME
BREST EN VUE

SOMMAIRE

On vient aussi à vous, sur le port, en camping 
ou ailleurs - version Office de tourisme hors 
les murs.

Et pour aller plus loin, nos partenaires 
partagent leurs pépites pour organiser votre 
séjour comme un vrai touristo-brestois.

Bref, un Office de tourisme qui vous transporte 
ailleurs… même quand vous êtes déjà ici.

BREST

SEPTEMBRE À JUIN
Lundi à samedi : 9h30 à 18h
Ouverture à 10h30 le mardi
(10h pendant les vacances scolaires)
Lundis de Pâques et Pentecôte : 10h à 13h
8 mai, jeudi de l’ascension : 10h à 17h
Fermé dimanche, 1er mai, 1er et 11 novembre,
25 décembre et 1er janvier

JUILLET ET AOÛT
Lundi à samedi : 9h30 à 18h30
Dimanche : 10h à 13h
14 juillet et 15 août : 10h à 17h30

52 rue du Château 
BP91039 - 29200 Brest
T. 02 98 44 24 96

PLOUGASTEL-DAOULAS

VACANCES SCOLAIRES ZONE B
Mardi à vendredi : 10h à 12h30 et 13h30 à 17h

15 AU 30 JUIN / 1ER AU 11 SEPTEMBRE
Lundi à vendredi : 10h à 12h30 et 13h30 à 17h30

JUILLET ET AOÛT
Lundi à samedi : 10h à 12h30 et 13h30 à 17h30

6 rue de l’Église
29470 Plougastel-Daoulas
T. 02 98 40 34 98

OCÉANOPOLIS

VACANCES DE PÂQUES
7j/7 : 12h à 17h

JUILLET ET AOÛT
7j/7 : 10h30 à 19h

Port de Plaisance du Moulin Blanc
29200 Brest 
T. 02 98 44 24 96
 

Retrouvez-nous, aussi cet été,
au port de commerce.

tourisme@brestenvue.fr
www.brest-metropole-tourisme.fr
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VOTRE WEEK-END À BREST

ICI ET LÀ, TOUS LES MOYENS SONT BONS POUR BOUGER

RESSENTIR L’APPEL DE  LA MER, À BORD TOUTE

ICI ET LÀ,  ON SUIT LA PROG’  POUR PARTIR EN GOGUETTE

AU BOUT DU MONDE, ON SOUFFLE POUR SE RESSOURCER

ICI ET LÀ, ON SE LÂCHE POUR PRENDRE DU BON TEMPS

À TABLE, ON RIPAILLE ET ON SE RÉGALE

ICI ET LÀ, ON FLÂNE ET ON CRAQUE
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VOTRE WEEK-END À BREST
JOUR 1

BREST CÔTÉ MER

OCÉANOPOLIS MUSÉE NATIONAL DE LA MARINE FIN DE JOURNÉE EMPLETTES DÎNER MARINA DU CHÂTEAU

À la nuit tombée, cap sur la marina pour un 
dîner les pieds dans l’eau.
Terrasses animées, cuisine iodée et coucher de 
soleil sur les bateaux : l’ambiance parfaite pour 
finir la journée en beauté.
Les bons restos page 49

« On vous conseille » de passer par le 
Quai Malbert, vous pourrez certainement y 
voir des bateaux du patrimoine comme 
La Recouvrance.

Pour s’y rendre sans voiture :
10 à 15 min à pied à partir du centre-ville.

Envie d’une virée shopping à pied ?
Entre grandes enseignes, boutiques indépen-
dantes, concepts stores et pauses gourmandes, 
le quartier de Siam regorge de pépites.
Retrouvez nos adresses coup de cœur page 63 

« On vous conseille », de vous installer sur 
une des nombreuses terrasses du bas de 
Siam et profiter du coucher de soleil.

En pleine métamorphose, Océanopolis se 
réinvente ! Un grand retour est prévu pour l’été 
2026 en attendant vous pouvez profiter des 
aquariums, animations et visites guidées à un 
tarif exceptionnel.
Infos pratiques page 23

« On vous conseille », pour le déjeuner profiter 
du restaurant au sein du parc Le Rest’O avec 
sa grande terrasse couverte offrant une vue 
exceptionnelle sur la rade de Brest.

Pour s’y rendre sans voiture :
Bus ligne  3 - arrêt Océanopolis 2.
Possibilité de s’y rendre en vélo électrique
en libre service « VéloZef ». 
Nos moyens de déplacement page 17

Au cœur du Château de Brest, embarquez
pour une immersion dans l’histoire navale.
Entre salles et remparts, découvrez des
collections uniques et profitez de panoramas 
spectaculaires sur la rade. Un spot qui en met 
plein les yeux.
Infos pratiques page 23 

« On vous conseille » pour prolonger la visite 
traversez le pont de Recouvrance et visitez 
gratuitement la Tour Tanguy.

Pour s’y rendre sans voiture :
À partir d’Océanopolis Bus ligne 3 jusqu’à 
l’arrêt Dupleix + tram ligne A - arrêt Station 
Château.
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ON VOUS CONSEILLE
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ON VOUS CONSEILLE
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Théâtre du Quartz, Cabaret ou soirée électro 
au Vauban, concert à la Carène… Brest fait la 
scène toute l’année. Laissez-vous porter par 
une programmation éclectique et des soirées 
qui marquent.
Retrouvez nos salles de spectacles page 46

« On vous conseille », après 22h, vous pouvez 
demander à descendre du bus entre deux 
arrêts, afin d’être déposé au plus près de votre 
hébergement.

Brest a toujours été une ville créative, les ateliers, 
galeries, centres d’art… sont à découvrir dans 
tous les quartiers.
Retrouvez nos salles d’expositions page 28 

« On vous conseille », Brest est une ville
pionnière de l’art de rue, demandez notre
parcours Street Art !

La plus grande place publique couverte d’Europe !
Un lieu hors norme où patrimoine, cultures 
urbaines et vie locale se rencontrent dans 
des volumes XXL. À vous de vous approprier
les 10 000 m2 de la Place des Machines.
Infos pratiques page 26

« On vous conseille », à quelques mètres de là 
se trouve la rue Saint-Malo, unique trace du vieux 
Brest avec des maisons datant du 17e siècle.

Pour vous y rendre sans voiture : 
En téléphérique… évidemment ! 3 min de 
traversée à 72 m au-dessus de la Penfeld 
avec une vue imprenable sur la rade de Brest.

VOTRE WEEK-END À BREST
JOUR 2

BREST CÔTÉ VILLE

LES ATELIERS DES CAPUCINS 70.8 - MUSÉE POUR L’OCÉAN EXPOS CULTURELLES SORTIES SPECTACLES

12 13

ON VOUS CONSEILLE

ON VOUS CONSEILLE

ON VOUS CONSEILLE

70,8 % de la planète est couverte par l’océan ! 
Un parcours immersif pour explorer la mer à 
travers innovations, grands fonds et énergies 
de demain. 1 000 m2 pour voir l’océan 
autrement au cœur des Ateliers des Capucins.
Infos pratiques page 23

« On vous conseille », vous ne pourrez pas le 
manquer mais prenez le temps de découvrir le 
Canot de l’Empereur, un joyau brestois !

ON VOUS CONSEILLE
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30 ha de nature luxuriante et exotique ! Ici, 
on se balade, on découvre le monde végétal 
autour d’un véritable voyage botanique aux 4 
coins du monde !
Infos pratiques page 34

« On vous conseille », la visite guidée
des serres tropicales.

Pour s’y rendre sans voiture :
Bus ligne 19 - arrêt Jardin Botanique. 

Ce pont long de 888 mètres, qui relie 
Plougastel-Daoulas à Brest, est aujourd’hui 
réservé aux piétons et vélos, il offre une vue 
assez unique et vertigineuse sur la ville
et la rade de Brest.

Pour s’y rendre sans voiture :
Bus ligne 19 - arrêt Ty Armor.

« On vous conseille »  de  prolonger la balade 
vers le bois du sable rouge dans la prolongation 
du pont.

La randonnée « Les rives de l’Elorn - Saint-Jean » 
est une boucle de 9 km à partir du Passage qui 
mêle paysage maritime, forêt et hameaux.

Pour s’y rendre sans voiture :
Bus ligne 19 – arrêt Roc’h Kerezn puis 15 min 
à pied pour rejoindre Le Passage.

« On vous conseille », lors de votre descente 
vers Le Passage faites un détour au Rocher de 
l’Impératrice, culminant à 76 mètres de haut il 
offre un panorama exceptionnel sur la rade de 
Brest.

Entre la plage de Sainte-Anne et la pointe
du Minou, cette randonnée vous fera longer le 
sentier côtier alternant entre points de vue 
exceptionnels, témoignages de l’histoire 
militaire et du patrimoine maritime de Brest.

Pour s’y rendre sans voiture :
Bus ligne 2 – arrêt Sainte-Anne.

« On vous conseille », de prévoir la journée. 
Cette randonnée ne présente pas de difficulté 
particulière mais il faudra compter entre 4h30 
et 5h pour faire l’aller-retour.

VOTRE WEEK-END À BREST
JOUR 3

BREST CÔTÉ NATURE
2 OPTIONS POSSIBLES

LE CONSERVATOIRE
BOTANIQUE NATIONAL DE BREST LE PONT ALBERT LOUPPE

UNE BALADE SUR
LES RIVES DE L’ELORN

OU PARTIR À LA JOURNÉE
SUR LE GR 34

À L’OUESTÀ L’EST

ON VOUS CONSEILLE

ON VOUS CONSEILLE
ON VOUS CONSEILLE

ON VOUS CONSEILLE
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ICI ET LÀ,
TOUS LES MOYENS 

SONT BONS

À Brest métropole, on se déplace en 
marchant, en vélo, en bus, en bateau, 
en tram, en téléphérique… Bref, tous 
les moyens sont bons pour arriver à 
bon port et vous en mettre plein la vue !

Découvrez les mille et une façons de 
vous déplacer en mobilité douce, tout 
en gardant à l’esprit que, chez nous, 
les plus belles découvertes se font au 
hasard des rues et des rencontres…

POUR BOUGER !



ARRIVÉE À BREST 

AÉROPORT BREST BRETAGNE 
À 9 km du centre-ville, l’aéroport vous 
connecte à plus de 30 grandes villes en 
France et à l’international. Paris, Lyon, 
Marseille, mais aussi Londres, Rome, Barcelone, 
Faro ou Marrakech... On embarque !
Accessible en bus, navettes + tram, taxis ou 
voitures de location. 
Bus : ligne 16 depuis/vers la gare routière et SNCF 
Navette : ligne 20 depuis/vers Porte de 
Gouesnou (tram). 
Guipavas 
brest.aeroport.bzh 

BREIZHGO - RÉSEAU DE CARS INTERURBAINS
On vous emmène partout depuis Brest ! 
Les principales villes de la pointe bretonne 
sont accessibles en car au départ de Brest, 
avec des tarifs encadrés et avantageux. 
Pratique pour rayonner sur le territoire, que 
vous soyez d’ici ou d’ailleurs. 
Billet unitaire aller simple toutes lignes (sauf 
Quimper) plein tarif :  2,50€ / Tarif - 26 ans : 2€ 
Plein tarif Brest-Quimper : 7,50€ / Tarif - 26 ans : 4€ 
Lundi à vendredi : 6h50 à 19h15  
Samedi : 7h50 à 19h15
Dimanches et fériés : 16h à 19h45 
(Horaires modifiables en période été). 
Rue Amiral Réveillère - Brest 
T. 02 99 300 300   
breizhgo.bzh 

GARE SNCF 
Centre-ville - Place du 19e R.I - Brest 
36 35 (numéro non surtaxé) 
Infos et réservations sncf-connect.com 
et agences agréées SNCF ou
ter.sncf.com/bretagne

PARKINGS ET
STATIONNEMENTS PAYANTS
 

BREST PARK – PARKINGS 
De nombreuses places vous attendent en
centre-ville pour profiter pleinement de Brest. 
Paiement aux horodateurs en espèces ou carte 
bancaire. Pour vous simplifier la vie,
téléchargez l’appli EasyPark !  
43A rue Branda - Brest 
T. 02 98 00 96 20  
brest-park.fr 

TAXIS / VTC 

ALLOALEX 
AlloAlex, c’est votre VTC brestois qui vous 
embarque où vous voulez. Spontané ou réservé, 
pour le perso, le pro, les transferts gare-aéroport, 
les longues routes ou vos événements.
Fiabilité, ponctualité, confort. Accueil soigné, 
tarifs transparents, service sur mesure. 
7j/7 : 24h/24 
T. 07 67 67 60 03
alloalexvtc.com

TAXI BRESTOIS 801
Taxis 801, votre solution de transport à Brest. 
Courses en ville, trajets aéroport ou gare, dépla-
cements pros... On vous emmène où vous voulez, 
quand vous voulez. Service fiable et convivial. 
Réservation par téléphone. On vous conduit en 
toute sérénité ! Téléchargez l’appli Taxi Brestois !
7j7 : 24h/24
T. 02 98 801 801
taxisbrestois801.com

TAXI BRESTOIS 806
Téléchargez l’appli TAXI CLUB pour vos
réservations immédiates. Transferts, navettes, 
transports événementiels ou colis urgents, 
on organise tout pour vous, particuliers 
comme professionnels. 
7j/7 : 24h/24 
T. 02 98 806 806 
taxi806.com

TRANSPORTS URBAINS 

BIBUS : RÉSEAU TRAMWAY, BUS, 
TÉLÉPHÉRIQUE, VÉLOS, PARKINGS 
RELAIS, PARKINGS À VELOS  
Comment on se déplace à Brest ? Tram, bus ou 
téléphérique, c’est vous qui choisissez ! Le réseau 
Bibus dessert les 8 communes de la métropole 
avec un seul titre de transport pour tout le réseau. 
 Billets dispo à l’Office de Tourisme, chez les 
conducteurs de bus, aux distributeurs en stations 
de tram ou sur bibus.fr.  
Bon plan !  A/R 1,70€ (-50%) associé à un billet 
préférentiel Océanopolis, en vente à l’Office de 
Tourisme de Brest.
Boutique Bibus 
33 avenue Georges Clemenceau - Brest  
T. 02 98 80 30 30  
bibus.fr  

TÉLÉPHÉRIQUE 
Vue imprenable sur la rade à bord du 1er 
téléphérique urbain de France ! En 3 minutes 
de traversée à 72 mètres au-dessus de 
la Penfeld, on relie le quartier des Capucins 
au bas de la rue de Siam.  

NAVETTE AÉROPORT - LIGNE 20 
Direction l’aéroport ? La ligne 20 relie Brest 
à l’Aéroport Brest Bretagne via la station de 
tram Porte de Gouesnou en 10 minutes envi-
ron. Pratique pour embarquer ! 

 LOCATION DE VÉLOS

VÉLOC’OUEST 
Réservez votre vélo, et faites-vous livrer où 
vous voulez ! Option «One-Way» : départ 
point A, retour point B possible. Idéal pour 
découvrir le Canal de Nantes à Brest !
Vélos et accessoires pour toute la famille.
Commande en ligne avant 17h, livraison le 
lendemain. 
Toute l’année 
T. 06 23 36 24 98  
velocouest.fr 
 

VÉLO RIBINE 
Vélo Ribine loue des vélos de voyage à Brest 
et livre dans le Finistère. C’est aussi un atelier 
de réparation de vélos de tout type.
Nous revendons également des vélos longtail 
de la marque Le Petit Porteur. 
Lundi à samedi : 9h à 18h 
Rue Louis Hemon (La PAM)  - Brest 
T. 07 82 60 59 40 – 06 52 66 25 51 
veloribine.com 

AUTOCARISTE 

GROUPE SO BREST 
Autocars, voyages, événementiel... et le 
Brest City Tour ! Découvrez Brest perchés à 
4 mètres de haut avec des visites commentées 
par les guides de Bretagne Buissonnière.
Une façon atypique de voir la ville !  
ZAC St Thudon -
675 rue Jacqueline Auriol - Guipavas  
T. 02 57 68 10 96 - contact@sobrest.fr    
sobrest.fr

18 19
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Ici, la mer n’est jamais loin. Elle est là, partout, tout le temps, au bout d’une rue, 
dans l’air iodé du matin, dans le clapotis ambiant… Kayak, voile, bateau à moteur, 
balade en mer… choisissez votre embarcation préférée et laissez-vous embarquer 
par nos 350 km² de côtes et une rade qui n’en finit pas de surprendre… 

RESSENTIR
L’APPEL DE

LA MER,
À BORD TOUTE !
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EMBARQUEZ POUR UN VOYAGE 
HORS DU TEMPS  

LA RECOUVRANCE 
Embarquez sur la Recouvrance, emblème de 
la Ville de Brest et réplique d'un aviso de 1817, 
pour découvrir la navigation à voile tradition-
nelle. Sorties à la journée, ½ journée (brunch 
ou sunset) et croisières de 2 à 7 jours.  
Navigation de mai à septembre.  
Réservation obligatoire.
Billets en vente dans les Offices de Tourisme 
de Brest et de Plougastel-Daoulas. 
55 Quai Eric Tabarly – Brest 
T. 02 98 33 95 40  
larecouvrance.com  

LOCH MONNA 
À bord du Loch Monna ou du Dalh Mad, on 
vous embarque pour une balade en rade ! 
Voiliers du patrimoine, sorties ½ journée ou 
journée. Participez aux manœuvres, tous niveaux. 
On remonte aussi l'Elorn jusqu'à Landerneau. 
Zéro mal de mer garanti en rade, promis ! 
Navigation de mai à octobre 
Billets en vente dans les Offices de Tourisme 
de Brest et de Plougastel-Daoulas. 
Port du Tinduff - Plougastel-Daoulas  
Port de Térénez - Rosnoën  
Quai du Commandant Malbert - Port de 
commerce – Brest (Juillet) 
T. 06 22 22 58 85  
lochmonna.fr 

NOTRE-DAME DE RUMENGOL -
GABARRE CLASSÉE MONUMENT HISTORIQUE 
Embarquer sur le Notre-Dame de Rumengol, 
c’est plonger dans une foule de découvertes ! 
 Cette gabarre classée Monument Historique 
vous dévoile la voile à l’ancienne et l’envi-
ronnement maritime de la rade. Hissez les 
voiles, barrez... un bateau de 100 tonnes ! 
Billets en vente dans les Offices de Tourisme 
de Brest et de Plougastel-Daoulas. 
Association An Test 
Port de commerce - Brest 
ou Lesconil pour les îles Glénan en août 
T. 02 98 20 06 58 
antest.net 

BIENVENUE À BORD
 

COMPAGNIE MARITIME BREST OUEST - 
LE BRESTOA  
On embarque sur la rade de Brest, la plus 
grande au monde avec ses 180 km2 ! Sorties
de 1h à 4h30 commentées par le capitaine. 
Navette vers Crozon. Mais aussi des balades  
gourmandes avec dégustations : PPVR, huîtres, 
produits locaux… À bord toute ! 
Navigation d'avril à septembre  
Juillet - août : 7j/7 
Quai Georges Lombard - Port de commerce - Brest 
T. 07 78 37 03 23  
lebrestoa.com 

LFPM - PROMENADES EN MER, TAXI-BATEAU 
BREST / PRESQU’ÎLE DE CROZON 
À bord toute ! On embarque sur un semi-rigide à 
cabine avec le capitaine Bryan et Anne-Cécile 
pour découvrir la rade, le Goulet et les activités 
portuaires (6 passagers max). Ou cap sur 
Crozon en taxi-bateau, un transport atypique 
et agréable (7 passagers). Vélos acceptés.  
Navigation selon disponibilité 
Port de plaisance du Moulin Blanc – Brest 
T. 06 08 56 86 19 
lfpmaritime.fr 

OH CAPITAINE, MON CAPITAINE ! 

ERIDAN NAVIROISE 
Escapade maritime en toute autonomie ! 
Voiliers habitables de 25 à 48 pieds et bateaux 
à moteur vous attendent. Explorez la vaste 
rade (Elorn, Aulne maritime, presqu’île de 
Crozon), la mer d’Iroise, les Abers ou naviguez 
vers les îles du Ponant et Scilly.  
Mars à octobre :
Lundi à samedi : 9h à 12h et 13h30 à 18h 
Novembre à février :
Lundi à vendredi : 9h à 12h et 13h30 à 18h 
297 rue Eugène Berest - Port de plaisance 
du Moulin Blanc - Brest 
T. 02 98 41 58 33 
eridan-naviroise.com

LOUP VOYAGE SAILING  
Stages en voilier habitable, en itinérance, au 
départ de Brest. Votre projet est au cœur de 
l’aventure ! Découverte, perfectionnement, 
autonomie : quelle que soit votre expérience, 
Quentin vous propose des formules adaptées à 
vos envies. À bord toute pour une virée en mer !
Mars à octobre : navigation : 7j/7
Novembre à février : infos : 9h à 18h
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest 
T. 06 16 89 49 29
loupvoyagesailing.fr

NAVIOUEST 
Au départ du port du Moulin Blanc, on vous 
propose des formules flexibles de location de 
bateaux à moteur ! Remorques, bouées tractées, 
skis nautiques, wakeboards... tout pour agré-
menter vos sorties. Permis bateau obligatoire. 
700 rue Alain Colas - Port de plaisance du 
Moulin Blanc - Brest 
T. 06 58 14 17 62 
naviouest.fr 
 

VOILE DU TEMPS 
On vous donne rendez-vous au port du Moulin 
Blanc pour une virée en voilier ! Stages d'un jour 
ou en embarqué de plusieurs jours : vous apprenez 
à naviguer tout en profitant des horizons uniques 
 de la Mer d'Iroise et du littoral finistérien. 
Avril à octobre : 7j/7 
Novembre à mars : 9h à 17h les jours ouvrés 
Vacances de noël : fermé 
Rue Eugène Berest - Port de plaisance du 
Moulin Blanc - Brest 
T. 06 43 01 62 20 
voiledutemps.fr 

VOLTAIRE LOCATION 
Le temps d’une journée, embarquez à bord 
du BARRAVEL pour découvrir la mer d’Iroise. 
Jusqu’à 12 personnes accompagnées d’un  
équipage de 2. Sortie personnalisée sur devis.  
Embarquez pour une balade qui sent bon  
l’aventure. 
Brest 
T. 02 98 42 10 51 

VIRÉES INCONTOURNABLES
DANS LES ÎLES DU PONANT 

COMPAGNIE MARITIME BREIZHGO 
PENN AR BED 
Direction le bout du monde ! Toute l'année, 
embarquez vers Ouessant, Molène et Sein  
depuis Brest, le Conquet, Audierne et Camaret 
en  saison. Navires spacieux et confortables.
Été : traversées commentées (oiseaux, mammifères, 
phares...) au cœur de la Réserve de Biosphère !
Billets en vente dans les Offices de Tourisme 
de Brest et de Plougastel-Daoulas. 
Ouessant - Molène : 02 98 80 80 80  
Sein : 02 98 70 70 70  
pennarbed.breizhgo.bzh 
 

FINISTAIR 
Décollage immédiat ! Avec Finistair, embar-
quez pour des vues époustouflantes sur les 
côtes bretonnes. Depuis Brest : Ouessant 
(2vols/jour toute l’année), Jersey (période
estivale). Baptêmes de l’air 40 min vers 
Ouessant, vols découverte en avion 
électrique, vols à la demande.
Billets en vente dans les Offices de Tourisme 
de Brest et de Plougastel-Daoulas. 
Aéroport de Brest Bretagne - Guipavas 
finistair.fr 
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LES PORTS DE PLAISANCE 

MARINA DU CHÂTEAU 
Ce port des records, point de départ et d’ar-
rivée de courses au large, se niche au pied 
du château historique de Brest. À deux pas 
du centre-ville et de toutes les activités ! 
700 places à flot dont 140 pour les escales, 
avec tous les services d’un grand port. 
Quai Éric Tabarly - Brest 
T. 02 98 33 12 50 
marinasbrest.fr 

MARINA DU MOULIN BLANC 
À l’embouchure de l’Elorn, le port du Moulin 
Blanc est le point de départ idéal pour explorer 
la rade. 1 460 places à flot dont 120 pour les  
escales. Cafés et restaurants en font un lieu 
de balade prisé, à deux pas de la plage, 
d’Océanopolis, du Spadium Parc et des jardins 
du Stangalar. 
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest 
T. 02 98 02 20 02  
marinasbrest.fr 
 

 

CENTRES NAUTIQUES 
 

BREST BRETAGNE NAUTISME  
La plus grande école nautique de France 
(loisir / compétition) propose : la voile légère, 
du collectif, du sportboat, tous sports de pa-
gaie, de la formation, l’accueil de groupe, 
de classe de mer et du team building. Un 
plan d’eau unique, sécurisé, encadré par 
des professionnels diplômés.  
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest  
T. 02 98 02 51 44  
brestbretagnenautisme.fr 

CANOË KAYAK CLUB BRESTOIS 
Découvrez la rade de Brest en kayak ! On 
propose des stages pour les jeunes et des 
balades nautiques durant l'été. Accessible 
au plus grand nombre pour explorer la rade 
autrement. 
Centre nautique du Moulin Blanc - Brest  
T. 09 73 38 01 66 
canoekayakclubbrestois.fr 

LE CENTRE NAUTIQUE DU MOULIN BLANC 
Plus gros centre nautique de la métropole !  
Événements, formations, stages. Clubs rési-
dents : balades en mer, séjours, formations,  
compétitions, plongée... Le "Spot Iroise" offre 
un espace sécurisé pour pratiquants autonomes, 
près de la cale et du pôle France de Voile.  
Rue Eugène Berest - Port de plaisance du 
Moulin Blanc - Brest 
T. 02 98 34 64 64 

SPORTS NAUTIK RELECQ-KERHUON 
Des sports nautiques toute l'année ! Optimist, 
catamaran, planche à voile, wingfoil, kayak, 
paddle, voilier habitable… On vous propose 
stages, locations, cours particuliers ou 
balades sur l'Elorn et en rade. Du débutant 
au confirmé, tout le monde embarque ! 
Le Passage - Le Relecq-Kerhuon 
T. 09 81 80 84 66 - 06 65 16 99 14 
snrk.fr  

C'EST LA MER À VOIR ! 

OCÉANOPOLIS BREST 
En 2026, Océanopolis en pleine métamorphose 
(pavillons Tropical et Austral en transformation) 
reste ouvert à tarif exceptionnel et vous 
propose une programmation réinventée autour 
de ses aquariums, animations et visites guidées. 
Réouverture pour l’été 2026. 
Achetez vos billets à l’avance en ligne. 
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest  
T. 02 98 34 40 40  
Tarifs, horaires d’ouverture et espaces à 
visiter sur  oceanopolis.com  

70.8 BY OCÉANOPOLIS BREST 
70.8% de notre planète est couverte par l'océan ! 
Ce musée explore la mer via technologies et 
innovations. 1 000 m2 immersifs : biotechnologies 
marines, grands fonds, routes maritimes, 
énergies renouvelables... Accessible à tous !  
27 rue de Pontaniou- Ateliers des Capucins – Brest 
T. 02 29 00 84 95 
70point8.com 

MUSÉE NATIONAL DE LA MARINE - CHÂTEAU 
Au cœur du Château de Brest, le musée abrite  
un patrimoine unique qui témoigne de la 
grande aventure navale. Explorez les collections 
 entre intérieurs et extérieurs, et laisez-vous 
 surprendre par les magnifiques panoramas 
sur la rade et la ville. Des vues qui claquent, 
le ciel qui se fond dans la mer... 
De toute beauté ! 
Avril à septembre : 7j/7 : 10h à 18h30 
Octobre à mars : mercredi à lundi : 13h30 à 
18h30. Vacances scolaires zone B : 7j/7 
Fermeture annuelle en janvier
Billets en vente dans les Offices de Tourisme 
de Brest et de Plougastel-Daoulas 
Boulevard de la Marine - Château de Brest - Brest 
T. 02 98 22 12 39 
musee-marine.fr 

S’ÉCLATER SUR L’EAU 

BREST FISHING  
À bord toute ! On vous embarque toute l’année 
pour découvrir ou vous perfectionner en pêche 
 en mer. Bateau confortable et parfaitement 
équipé, cap sur la rade de Brest ou la mer d’Iroise. 
Paysages et espèces variés, ½ journée ou jour-
née complète. Moniteur guide de pêche à bord ! 
Départs : 7j/7, sur rendez vous 
Joignable : 7j/7 : 8h a 21h 
Port de plaisance du Moulin Blanc – Brest 
T. 06 43 82 42 70 
brestfishing.fr

MINOU SURF SCHOOL
L’école de surf et bodyboard du pays de Brest ! 
 Vagues brestoises, moniteurs motivés, cadre 
sécurisé. Surf, bodyboard et paddle sur 3 plages 
 selon la météo. Stages vacances, formules 
annuelles et groupes (entreprises, scolaires, 
anniversaires...) bienvenus. 
Toute l’année 
T. 06 89 07 75 71 
minousurfschool.com
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ICI ET LÀ,
ON SUIT LA PROG’

 POUR PARTIR
EN GOGUETTE

Avec près de 700 événements par an, il y a toujours quelque chose à voir 
et à découvrir au bout du monde ! Que vous soyez plutôt musée ou street art, 
que vous aimiez l’Histoire ou l’avant-gardisme, Brest Métropole fourmille de sites 
emblématiques et de spots insolites qui raviront tous les curieux !



LIEUX EMBLÉMATIQUES 

LES ATELIERS DES CAPUCINS &
LE CANOT DE L’EMPEREUR 
Plus grande place couverte publique d’Europe ! 
Cathédrale industrielle où se mêlent patrimoine 
et innovation, cultures urbaines et savantes, com-
merces et skateurs... Volumes impressionnants ! 
Ne ratez pas le téléphérique et son belvédère.  
7j/7 : 10h à minuit (1h les vendredis, samedis 
et veilles de jours fériés) 
25 rue de Pontaniou - Brest 
T. 02 98 37 36 00 

ABRI SADI CARNOT  
Plongez dans l’histoire ! Lieu de mémoire et 
d’exposition, cet abri souterrain de la Seconde 
Guerre Mondiale est le symbole de la destruc-
tion d’une ville et des souffrances endurées par 
les populations. Occupation, siège de Brest, 
vie des civils pendant la guerre.   
Gratuit - Visites en autonomie
Réservation sur brest.fr ou au 02 98 00 80 80 
Avril, mai, juin, septembre :
samedi et dimanche : 14h à 17h. 
Juillet, août : mardi à dimanche : 14h à 17h 
et le mercredi à 14h et 15h.  
Octobre à mars : samedi et dimanche des 
vacances de la zone B : 14h à 17h. 
Décembre et janvier : fermeture annuelle  
Boulevard de la Marine – Brest  
T. 02 98 00 80 80 
brest.fr  

LE LAVOIR 
Au cœur du quartier historique de Pontaniou, 
venez découvrir le Brest d’avant-guerre à 
travers une série d’expositions immersives qui 
vous feront remonter le temps, de la Seconde 
Guerre au temps glorieux de la marine à voile, 
pour finir par l’univers féérique de Pierre Péron.
4 juillet au 30 août : mercredi, jeudi, samedi 
et dimanche : 14h à 18h
16 rue Saint-Malo – Brest
T. 02 98 37 39 53
lacarreebrest.fr

MÉMORIAL DES FINISTÉRIENS -
FORT MONTBAREY  
Animé par des bénévoles, le Mémorial des 
Finistériens 1939-46 abrite une crypte
mémorielle et un musée sur la Seconde Guerre 
mondiale. Expositions, véhicules, armement, 
wagon de la déportation... Dans un fort du 18e 
siècle. Des animations estivales sont proposées. 
Allée Bir Hakeim - Brest  
T. 06 95 55 43 55  
montbarey.fr 

(assistance)

TOUR TANGUY 
Plongez dans le Brest d’avant-guerre !
Témoin de 600 ans d’histoire, la tour abrite 
de remarquables dioramas de Jim-E. Sévellec. 
Un parcours immersif vous plonge au cœur 
de l’histoire de la cité du Ponant. Patrimoine 
brestois, maquettes, découverte inédite.
Entrée libre – Audioguides gratuits 
Avril à septembre : 7j/7 : 12h à 18h30 
Octobre à mars : mardi à dimanche : 14h à 18h 
Square Pierre Péron - Brest 
T. 02 98 00 80 80  
brest.fr

SUIVEZ LE GUIDE DE BREST MÊM’ !

OFFICE DE TOURISME BREST EN VUE
Dans les secrets de Brest... Les merveilles sont 
parfois bien cachées ! Découvrez-les avec nos 
guides lors de déambulations thématiques. 
Programme détaillé sur demande.  
Inscription obligatoire au guichet, par
téléphone ou sur notre site internet. 
Adulte : 7€ / Enfant 6 - 17 ans : 5€  
52 rue du Château - Brest 
T. 02 98 44 24 96 
brest-metropole-tourisme.fr 

BREST WALKING TOURS
Découvrez Brest sous un nouveau jour avec 
notre guide locale passionnée. Explorez la 
ville et sa région avec des visites guidées 
originales et des jeux de piste truculents, 
pour tous les publics, pendant toute l’année, 
en français, anglais et breton.
Basse saison : lundi à samedi : 9h à 18h
Haute saison : 7j/7 : 9h à 18h
T. 06 21 82 37 15
brestwalkingtours.fr

BRETAGNE BUISSONNIÈRE 
Anne, Isabelle, Nolwenn et Dominique, guides- 
conférencières, vous dévoilent les trésors 
insoupçonnés de Brest ! Centre-ville, 
Recouvrance, visites à thèmes sur demande. 
On organise aussi des rallyes guidés très 
ludiques et des séjours sur mesure dans 
la cité du Ponant ! 
T. 02 98 32 10 65 
bretagne-buissonniere.fr

BRETOUR 
Envie de découvrir tous les secrets de Brest ? 
Raphaël, guide passionné, vous fait explorer 
le centre-ville, des lieux méconnus, le patri-
moine et les phares... Partez à l’aventure avec 
un vrai amoureux de sa ville ! 
T. 07 86 84 09 80 
bretour-finistere.fr 
 

TERRE D’ÉCUME 
Terre d’écume : votre guide sur le GR34.
Détendez-vous et découvrez le littoral breton 
et le pays de Brest en randonnée guidée. 
Nature et bien-être au rendez-vous : balades 
ornithologiques, marche afghane, méditation 
et découverte des phares. 
Octobre à mars : lundi à vendredi : 9h à 17h  
Avril à septembre : lundi à vendredi : 9 à 18h  
T. 06 49 34 86 88 
terredecume.fr
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UNE VILLE BIEN EXPOSÉE  

ATELIER-GALERIE RAMINE 
Ramine, artiste peintre et voyageur maritime, 
crée des œuvres joyeuses sur des cartes-
marines anciennes. Peintures, sculptures, 
livres de voyage, cartes postales. Des créations 
locales sans aucune IA ni numérique...
Appelez avant de passer. 
64 bis rue d’Aiguillon - Brest 
T. 06 64 22 03 66   
ramine.com 

GALERIE D’ART LE COMŒDIA 
Lieu incontournable pour amateurs et collec-
tionneurs ! Installée dans un lieu mythique de 
Brest, la galerie vend des œuvres d’artistes
internationaux et émergents. Première galerie 
de Street Art de Bretagne, elle propose trois 
expos thématiques par an et des visites guidées. 
Jeudi à samedi : 14h à 18h 
35 rue du Château - Brest 
T. 02 98 20 88 92 
artcomoedia.fr 

LA PISCINE - LIEU D’ART ET DE RENCONTRES
Au cœur du haut Jaurès à Brest, La Piscine 
est un lieu d’art et de rencontres où l’on nage 
dans les idées. Expositions, performances, 
résidences d’artistes et événements y font 
de l’art un langage vivant, ouvert à toutes et 
tous, pour relier les regards et les différences.
Mercredi, samedi et dimanche : 14h à 18h30
Vacances scolaires : 7j/7 : 14h à 18h30
170 rue Jean Jaurès - Brest
T. 06 64 44 14 84
lapiscinelab.com

MAISON DE LA FONTAINE 
Vestige ancien de Brest (fin 17e) au cœur de
Recouvrance ! Expositions temporaires d’artistes 
plasticiens, accompagnement de création : 
peinture, photo, sculpture, vidéo...  
Gratuit - Non accessible aux PMR 
Mardi, jeudi à samedi : 14h30 à 18h30 
Mercredi : 10h à 12h et 14h30 à 18h30 
18 rue de l’Église - Brest 
T. 02 98 00 87 30  
brest.fr 

PASSERELLE - CENTRE D’ART CONTEMPORAIN
Expositions, pratiques artistiques et 
évènements depuis 1988. Artistes du local à 
l’international.     
Mardi à vendredi : 12h à 18h  
Samedi : 14h à 18h 
Fermé les jours fériés 
52 rue du Château - Brest 
T. 02 98 43 34 95 
cac-passerelle.com



Complètement à l’Ouest, Brest 
métropole profite d’un environnement 
propice au retour aux sources. À tous 
points de vue, la nature nous entoure : 
le bleu de la mer et du ciel, le vert de 
la campagne et les couleurs de la côte 
se mélangent pour donner le ton de 
vos balades : contemplation,
 émerveillement et apaisement.

AU BOUT

ON SOUFFLE POUR 
SE RESSOURCER

DU MONDE,
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CÔTÉ JARDIN, BREST N'EST
PAS EN RESTE... 

JARDIN DES EXPLORATEURS  
Espèces botaniques rapportées par les explo-
rateurs brestois : Bougainville, de la Billardière, 
Raoul, Commerson... Passerelle belvédère : vue 
imprenable sur le Château, la Penfeld, le port 
militaire, la rade. Fenêtres sur mer !  
Toute l’année 
3 rue de la Pointe - Brest 
brest.fr

JARDIN DU CONSERVATOIRE
BOTANIQUE NATIONAL DE BREST 
30 ha de nature luxuriante et exotique ! On 
se balade, on découvre le monde végétal 
au fil de 1 000 m2 de serres tropicales. Ici, 
vous trouverez la plus grande concentration 
française d'espèces rares et menacées. Un 
véritable voyage botanique aux 4 coins du 
monde !

Le jardin : accès gratuit toute l’année   
Visite guidée du jardin : jeudi à 14h30
Billets à retirer au pavillon d'accueil
de 14h à 14h30
Visite limitée à 25 personnes
Plein tarif : 8 € / réduit : 5 €
Les serres tropicales : payant : du 11 au 26 avril, 
du 4 juillet au 31 août et du 17 octobre 
au 1er novembre.  
En visite autonome : 7j/7 : 14h à 17h30
Billets à retirer au pavillon d'accueil avant 17h
Plus de 18 ans : 6 € / de 8 à 18 ans : 4 €
En visite guidée : mercredi et jeudi : 11h
Billets à retirer au pavillon d'accueil de 
10h30 à 11h
Visite limitée à 25 personnes
Plein tarif : 8 € / réduit : 5 €

Rampe du Stang-Alar – Brest
T. 02 98 02 46 00
cbnbrest.fr

(en laisse)

LA CACTUSERAIE 
6 000 m2 de serre, plus de 2 500 variétés ! 
Déambulez dans 700 mètres d'allées bordées 
de murets en pierres sèches, au milieu de 
cactus, agaves, aloès et succulentes. Comme 
dans leur milieu naturel ! Vente de plants et 
feuilles d'aloe vera bio. 
Visite 3€ (gratuit -12 ans). 
Mercredi et samedi : 14h à 18h 
Vacances scolaires (toutes zones) :
lundi à samedi : 14h à 18h 
Creisméas - Guipavas 
T. 02 98 84 60 27 / 06 83 77 47 02 
cactuseraie.fr 

LA FERME AUX INSECTES 
Découvrez comment la nature protège nos 
cultures ! + de 140 millions d'insectes élevés 
pour une production locale sans pesticides. 
Visite guidée 1h : découvrez comment les 
insectes protègent et pollinisent les plants de 
tomates et de fraises. Promis, ça ne pique pas !   
Savéol Nature - Kervao – Guipavas 
T. 02 98 40 09 39  
saveol.com 
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NOS 4 B[R]EST PLAGES 

LA PLAGE DE LARMOR, OÙ L’IODE 
RENCONTRE LA FRAISE DE
PLOUGASTEL ! 
Envie d'une escapade nature ? C'est ici que 
ça se passe ! Un petit coin de paradis pour se 
ressourcer, avec l'odeur de la mer et le goût 
sucré des fraises de Plougastel. C'est une 
plage calme, un peu sauvage, parfaite pour 
une balade ou un pique-nique avec sunset 
loin du tumulte de la ville. 

LA PLAGE DU MOULIN BLANC, 
UN SPOT POUR LE NAUTISME
ET LES ENFANTS !
C'est le rendez-vous des familles et des sportifs ! 
Ici, les petits construisent des châteaux de 
sable  et parcourent les jeux, pendant que 
les plus grands s'élancent à l'eau. Pour boire 
un verre ou manger une glace aussi. C'est la 
plage de l'activité, du vent dans les cheveux 
et des éclats de rire.

LA PLAGE DE MAISON BLANCHE, 
LA DOLCE VITA À LA BRESTOISE !
Les cabanes colorées, les bateaux qui 
se balancent doucement... Un petit bout 
d'Italie, mais version Brest. C'est le spot 
idéal pour une balade paisible, les pieds 
dans les galets, avec une vue unique sur 
la rade. 
Un lieu de vie, de couleurs, un peu secret, 
et surtout sans chichi.

LA PLAGE DE SAINTE-ANNE DU PORTZIC, 
UN HAVRE DE PAIX !
Un des secrets les mieux gardés des Brestois.
Une plage de galets à l’abri du vent, avec une vue
imprenable sur la rade. C’est l’endroit parfait pour 
lire un livre , écouter le bruit des vagues et se sentir 
seul au monde, tout en étant à deux pas de la ville.
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ICI ET LÀ,
ON SE LÂCHE

POUR PRENDRE 
DU BON TEMPS

À Brest métropole, on a l’esprit libre et l’âme joueuse. On aime se dépasser, 
rigoler, se poser et parfois même se faire dorloter. Seul, en duo ou en tribu, les 
activités ne manquent pas : indoor quand ça souffle fort, outdoor dès que le ciel 
s’éclaircit. Glisser, plonger, grimper, s’éclater…
Ici et là, on sait prendre du bon temps !



CLIMB UP 
Escalade sur corde (jusqu’à 16 m), escalade 
de bloc (près de 100 passages + espace 
enfant), Fun Climbing et activité bien-être 
dans un espace dédié. Grimpe, convivialité, 
événements, petite restauration locale... Tout 
ça aux Ateliers des Capucins !  
Lundi à vendredi : 10h à 22h30  
Samedi, dimanche et jours fériés : 10h à 20h  
27 rue de Pontaniou - Ateliers des Capucins - Brest
T. 09 88 03 78 26  
brest.climb-up.fr  

DOJO BRESTOIS 
Arts martiaux au centre-ville ! Judo dès 5 ans  
(loisir et compétition) avec Philippe Urvoy. 
Aikido, Tanren et Aikitiso avec Tanguy Le Vourch. 
Yoga avec Émilie Cueff. Systèma avec Benoît  
Hauray. Quatre experts, quatre disciplines. 
Dojo de 300 m2. Cours particuliers. 
Toute l’année 
51 rue du Château - Brest 
T. 02 98 44 53 63   
dojobrestois.fr

NOS ACTIVITÉS 

AP DE PLEIN AIR
Passionné de sport, je propose des séances 
accessibles à tous et adaptées à vos besoins ! 
J’interviens pour les entreprises, associations, 
collectivités, … dans des activités variées : 
renforcement musculaire, marche nordique, 
course d’orientation…
Toute l’année : 6h à 23h
T. 06 83 31 76 37 

BREST JUMP PARK 
Le plus grand trampoline park de l'Ouest ! Venez 
vous amuser, relever des défis, transformer vos 
événements en moments mémorables.
Anniversaire, team building ou simplement
défier les lois de la gravité, il y en a pour tous les 
goûts et tous les âges, de 3 à 99 ans ! 
19 rue Saint-Jacques - Brest 
T. 02 98 89 03 06 
brestjumppark.com

BREST KARTING ÉLECTRIQUE 
Réveillez le pilote en vous ! L’une des meilleures 
pistes indoor de France. Karts électriques 
jusqu’à 70 km/h pour les adultes, mêlant 
performance, respect de l’environnement et 
sécurité. Novice ou aguerri, sensations
garanties dès 7 ans.
35 avenue 1er DFL - Brest 
T. 02 98 30 14 26 
brestkartingelectrique.fr 
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SPEEDPARK 
5 000 m2 de fun ! Bowling, karting, laser 
game, billard, arcades, karaoké, Quiz Room 
et bar lounge. Entre amis, collègues ou en 
famille, profitez d’instants uniques et de rires 
dans une ambiance conviviale et animée. 
7j/7 - horaires sur Google 
63 rue Amiral Romain Desfosses – Brest 
T. 02 98 34 47 83 
speedpark.fr/brest/

THE ROOF 
Escalade en plein centre-ville ! Bloc accessible à
tous, en famille, solo ou entre amis. Une centaine 
de parcours du débutant au sportif. Espace 
enfant dès 3 ans. Sur place : boissons locales, 
goûters maison, wifi, jeux de société.
Sans réservation.
7j/7
6 rue Augustin Morvan - Brest 
T. 09 82 25 18 87 
brest.theroof.fr 
 

TY CIRCUS 
Un parc de jeux indoor de 1 200 m2 où les
enfants de 1 à 12 ans vont adorer se défouler ! 
Toboggans, tyroliennes, piscines à balles, terrain 
de foot, piste de luge, karts... Les parents ? 
Ils peuvent buller tranquilles avec le Wifi. Snack 
et anniversaires sur place. De 3,90€ à 8,90€.  
55 chemin Poul Ar Feunteun - Brest 
T. 02 98 01 01 12 
ty-circus.fr 

VERTICAL'ART 
Un lieu de vie centré autour de l'escalade !
1 000 m2 de blocs pour tous les niveaux, des murs 
variés et atypiques, un espace renforcement 
musculaire et même un sauna pour buller après 
l'effort. L'équipe vous accueille dans la joie et la 
bonne humeur, comme à la maison ! 
Lundi à vendredi : 11h à 23h 
Samedi, dimanche et jours fériés : 9h à 21h  
Fermé le 25 décembre et le 1er janvier 
8bis avenue Baron Lacrosse - Gouesnou 
02 30 90 93 19 
brest.vertical-art.fr

LE MASTER BOWLING 
Détente et plaisir pour toute la famille ! 16 pistes 
de bowling, 16 billards, 2 tables de ping-pong,
5 machines de fléchettes, salle arcade, 2 karaokés 
box privatifs, salle de palet et shuffleboard.
Formules anniversaires enfants, groupes et 
repas entreprise.
Avenue Georges Pompidou – Brest 
T. 02 98 41 60 60 
lemasterbrest.com 

MUSÉE DES MÔMES 
Au Musée des Mômes, on touche, on crée et 
on explore ! Ce lieu ludique et pédagogique 
propose aux enfants et à leurs accompagnants 
des expériences interactives mêlant art et 
science, avec des expositions immersives et 
des ateliers pour apprendre en s’amusant. 
Mardi à dimanche :
9h30 à 12h et 14h à 17h40  
Vacances scolaires et jours fériés :
7j/7 : 9h30 à 17h40 
T. 02 57 57 99 01 
musee-des-momes.fr

RINKLA BREST PATINOIRE 
1 800 m2 de glace pour patiner, danser ou  
s’initier au hockey ! On vous donne rendez-vous 
sur la piste pour glisser en toute convivialité. 
Séances ouvertes à tous, animations 
à chaquevacance scolaire.
Ouverture de septembre à mai. 
Place Napoléon III – Brest 
T. 02 98 03 01 30  
rinkla.com

SENSAS BREST 
Parcours sensoriel délirant dans l’obscurité ! 
Découvrez le pouvoir insoupçonné de vos 
5 sens. De 4 à 45 personnes simultanément. 
Œuvrez pour la cause du handicap : chaque 
amulette récoltée = un don pour une associa-
tion. 2h de fous rires et d’émotions garanties !  
7j/7 : 9h à 23h 
25 décembre et 1er janvier : fermé
35 av. 1er DFL - Brest 
T. 07 48 15 47 44 
brest.sensas.top 
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ENVIE D'EAU DOUCE 
PAUSE BIEN-ÊTRE À DEUX 

LE BARRACUDA & SPA 
Face à la Marina du Château, l'hôtel vous
accueille dans une atmosphère contemporaine 
ouverte sur l'horizon. Chambres et suites avec 
vue sur la rade. Espace bien-être : piscine 
intérieure, jacuzzi, sauna, hammam et douche 
norvégienne. Soins et massages Phytomer.
32 quai du Commandant Malbert - Port de 
commerce - Brest 
T. 02 19 00 04 40 
barracuda-spa.com 

LE CONTI - SPA
Piscine intérieure, spa, sauna, soins et 
massages… Un espace bien-être dédié à la 
détente. En quête d’un hôtel spa à Brest pour 
un séjour cocooning ? Ou envie d’un soin 
relaxant sur la pause déjeuner ?
Le Spa Le Conti vous accueille pour un pur 
moment de bien-être !
Prise de rendez-vous par téléphone ou en 
ligne via Planity
41 rue Émile Zola - Brest 
T. 02 98 80 50 40 
oceaniahotels.com/oceania-le-conti-brest 
/bien-etre-spa

VÅG LE BATEAU SAUNA
VÅG le bateau sauna ! Une immersion nature 
unique pour une déconnexion totale. Profitez 
de la chaleur du sauna de la fraicheur de 
l'eau avec une vue imprenable sur la rade, à 
quai ou en navigation, en séances partagées 
ou privatisées.
Mardi à dimanche : 9h à 21h15
Port de plaisance du Moulin Blanc – Brest
T. 06 32 63 75 08
olderfjord.fr

EN FAMILLE 

SPADIUM PARC 
Ici, on bulle ! Eau à 31°C, pentagliss, rivière 
à courant, jets hydromassants, cascade… 
Douche à neige, sauna avec vue sur la baie, 
hammam. Côté sportif : bassin de 25 m, 
aquagym et natation pour tous. Un moment 
unique de plaisir et de détente, 7j/7 ! 
7j/7 
1 boulevard Léopold Maissin - Brest 
T. 02 98 34 34 34 
spadiumparc.fr



46 47 47

BARS ET CAFÉS

3 BRASSEURS BREST
Le bar des 3 Brasseurs, c'est THE spot pour 
une bière brassée maison dans une ambiance 
sympa. On y vient pour l'apéro, pour partager 
des planches, siroter des cocktails ou juste 
prolonger la soirée entre potes. Convivial et 
décontracté, comme on aime ! 
Lundi à jeudi : 12h à 14h30 et 17h30 à 22h
Vendredi, samedi : 12h à 22h30
Dimanche : 12h à 14h30 et 17h30 à 22h
2 rue Gaston Planté - Zone de Kergaradec - Brest
T. 02 98 28 43 32 
3brasseurs.com/gazette

BISTROT HOUBLON - BAR À BIÈRES ET VINS 
Bar, Cave et Resto ! Amateurs de vins et 
bières, pause du midi ou after-work, on vous 
accueille dans la bonne ambiance et avec le 
sourire ! Venez vérifier !
Lundi et mardi : 11h à 20h30  
Mercredi : 11h à 21h
Jeudi et vendredi : 11h à 22h
4 rue de Kerguen - Zone de Kergaradec - Brest  
T. 02 29 00 30 40  

LES GÂTEUSES  
Du déjeuner (toujours une option végé) 
au goûter. Cuisine simple, de saison, tou-
jours maison. Ici : sourires, générosité 
et pleiiiiiin de bons gâteaux ! Une adresse 
gourmande où on se sent bien. Comme à la 
maison, en mieux ! Dernier service : 17h30. 
Mardi à vendredi : 12h à 18h 
Samedi : 14h à 18h 
33 rue Jean Macé - Brest 
T. 02 30 13 01 59 

LE TAPECUL - BAR 
Institution nichée dans un écrin de verdure 
maritime sur le petit port de Lauberlac'h ! Bar 
et lieu culturel avec expositions temporaires. 
L'escale incontournable à Plougastel-Daoulas !  
Mercredi à dimanche : 10h30 à 22h 
295 route de l'Auberlac'h - Plougastel-Daoulas 
T. 02 98 40 54 04

LE TIR NA NOG - PUB 
7j/7 avec restauration maison du lundi au ven-
dredi midi. Dès 14h30 et jusqu'à 1h, place au Pub 
dans une ambiance décontractée ! Nombreuses 
pressions locales et du monde, sessions irlandaises, 
 pub quiz, matchs sur écran géant... 
Lundi à vendredi : midi et soir 
Samedi et dimanche : soir 
21 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 43 00 12

LE TOUR DU MONDE - BAR 
Bar restaurant avec vue panoramique sur le port 
et la rade, ça claque ! Toute la journée, incroyable 
variété de clientèle : familles, jeunes voileux du 
centre nautique, pause après le boulot... On vient 
pour la vue, on reste pour l'ambiance unique ! 
Toute l’année : 7j/7 
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest 
T. 02 98 41 93 65  
tourdum.fr 

LE VAUBAN 
Institution de la vie culturelle brestoise ! Bar au 
décor inspiré des bistrots parisiens, atmosphère 
chaleureuse. Salle de concert mythique en sous- 
sol avec sa décoration d’origine des années 60 
et où défilent de grands noms de la musique. 
17 avenue Georges Clemenceau – Brest 
T. 02 98 46 06 88 
cabaretvauban.com 

LUDIBAR 
Plus de 250 jeux pour débutants, experts, 
familles et amis ! Ambiance conviviale pour 
découvrir et jouer tout en profitant d'une 
offre variée : plats chauds, froids, sucrés,
salés, boissons, cocktails raffinés. Tout pour 
un moment unique !  
Lundi et dimanche : 11h30 à 21h 
Mardi, mercredi et jeudi : 11h30 à 22h 
Vendredi et samedi : 11h30 à 00h 
25 rue de Pontaniou - Ateliers des
Capucins - Brest 
T. 06 51 73 79 33 
ludibar.bzh 

MC GUIGAN'S BAR 
Véritable institution brestoise ! Chez Dan, 
ambiance anglo-saxonne et convivialité d'un 
pub typiquement irlandais. Amateurs de 
Guinness, bière bretonne et cidre fermier,
retrouvez-vous et profitez de l'ambiance du 
port de co' !  
Lundi à vendredi : 9h30 à 1h 
Samedi : 15h à 1h 
9 rue Jean-Marie Le Bris - Port de
commerce - Brest   
T. 02 98 44 41 69  
mcguigans.bzh 

MOOD 
On craque pour cette adresse caféinée où l'on 
se pose dès le matin ! Petit déj', brunch gour-
mand, et surtout leurs cafés de spécialité qui 
accompagnent à merveille les pâtisseries et 
desserts maison. L'endroit parfait pour buller.
Lundi à vendredi : 8h à 15h 
7 rue JB Boussingault - Brest 

OCEANIA LE CONTI - BAR 
Le bar restaurant Le Conti vous accueille 
toute l'année ! On vient pour l'ambiance
chaleureuse, les cocktails créés sur mesure 
par nos barmans et les assiettes à partager.
Que vous logiez à l'hôtel ou soyez de passage, 
installez-vous au bar pour une soirée conviviale !
7j/7
Brunch tous les dimanches : 11h30 à 14h30 
41 rue Émile Zola - Brest 
T. 02 98 80 50 40 
oceaniahotels.com/oceania-le-conti-brest

POÈM - BRASSERIE ARTISANALE BIO BRESTOISE 
9 bières permanentes, éphémères et softs, toutes 
 brassées sur place ! Espace bar-dégustation & 
restauration atypique. À emporter dès 9h en 
semaine, à déguster tous les soirs 7j/7.
Libre accès bbqs/poêle, after-work, événements, 
location tireuse, cadeaux.  
490 rue Alain Colas - Port de plaisance du 
Moulin Blanc - Brest 
T. 02 98 25 43 89  
poem-biere.com
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SALLE DE SPECTACLES 
 

BREST ARÉNA 
140 boulevard de Plymouth - Brest  
T. 02 29 00 74 30  
brestarena.fr 
 

CONSERVATOIRE ET AUDITORIUM DE 
BREST MÉTROPOLE 
16 rue du Château - Brest 
T. 02 98 00 89 99  
conservatoire.brest.fr 

LA CARÈNE 
30 rue Jean-Marie Le Bris - Brest 
T. 02 98 46 66 00  
lacarene.fr 

LA COMÉDIE DU FINISTÈRE  
Au cœur des Capucins, petit théâtre de 120 
places où des comédiens pros proposent des 
spectacles variés dans le registre du diver-
tissement. Comédies, boulevards, spectacles 
jeune public... Il y en a pour tous les goûts ! 
25 rue de Pontaniou - Atelier des
Capucins - Brest 
T. 06 19 98 07 10 
comediedufinistere.fr 

LA MAISON DU THÉÂTRE 
12 rue Claude Goasdoué - Brest  
T. 02 98 47 33 42  
lamaisondutheatre.com 

LE MAC ORLAN 
65 rue de la Porte - Brest  
T. 02 98 33 55 90   
mac-orlan.brest.fr 

LE QUARTZ  
Première Scène nationale de France pour sa 
fréquentation publique, Le Quartz de Brest, 
implanté au coeur de la cité, est un lieu de 
production et de diffusion artistique des arts 
contemporains de la scène.
60 rue du Château - Brest  
T. 02 98 33 95 00   
lequartz.com  

QUAI OUEST - FESTIVAL DU BOUT DU MONDE
Quai Ouest conçoit et produit concerts, festivals 
et événements culturels en Bretagne. Nous 
accompagnons artistes, collectivités et entreprises 
de l’idée à la scène, avec exigence, créativité et 
ancrage territorial depuis plus de 30 ans.
Bâtiment le Grand Large - Quai de la 
Douane - Brest
T. 02 98 44 93 15
quai-ouest.net 

CENTRE CULTUREL FRANÇOIS
MITTERRAND 
Place de la Mairie - Plouzané  
T. 02 98 31 95 33  
ville-plouzane.fr 

ESPACE AVEL VOR 
135 route Santik Beneat - Plougastel-Daoulas 
T. 02 98 37 57 30  
espace-avelvor.fr 

L’AGORA 
79 rue Charles de Gaulle - Guilers 
T. 02 98 07 55 35 
csagora.guilers.org 
 

L’ALIZÉ 
90 rue du Commandant Challe - Guipavas  
T. 02 98 84 87 14   
guipavas.bzh 
 

L’ASTROLABE 
Rue Vincent Jézéquel - Le Relecq-Kerhuon 
T. 02 98 28 61 31  
mairie-relecq-kerhuon.fr 
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À table ! Oui, mais laquelle ?
Que vous soyez côté mer ou côté terre, fan de 
gastronomie locale ou de cuisine du monde,
les chefs brestois mettent les bouchées 
doubles pour rivaliser d’inventivité…

À TABLE,

ON SE RÉGALE
ON RIPAILLE ET
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RESTOS DE LA MER 

LE CRABE MARTEAU 
On craque pour le crabe ! Pêché sur nos côtes, 
la bête pèse entre 800 g et 1 kg. On la déguste 
accompagnée de sauces variées et de 
pommes de terre bio. Au menu aussi : poissons 
d'Iroise, ormeaux de Molène, Saint-Jacques et 
pétoncles noires de la rade de Brest, huîtres de 
chez Legris à Lilia Plouguerneau… 
Lundi à samedi : midi et soir 
8 quai de la Douane - Port de commerce - Brest 
T. 02 98 33 38 57 
crabemarteau.fr 
 

LE TAPECUL 
Sur le petit port de l'Auberlac'h, dans un cadre 
magnifique, on vous régale avec des spéciali-
tés préparées avec des ingrédients de qualité. 
À la carte : fish and chips et moules frites. Les 
desserts maison ? Irrésistibles. Un havre de 
paix à partager. Pensez à réserver ! 
Vendredi à dimanche : 12h à 13h30 
Vacances scolaires : mercredi à dimanche : 
12h à 13h30 et 19h à 21h30 (selon arrivage) 
295 Rte de l'Auberlac'h - Plougastel-Daoulas 
T. 02 98 40 54 04 

LE TOUR DU MONDE 
Refuge pour tous les marins de Brest et 
d'ailleurs, le Tour du Monde a adopté l'esprit 
pub anglais avec service au comptoir. Plats 
phares : moules-frites et fish & chips. Le tout 
avec vue panoramique sur la rade ! Ambiance 
authentique et vue de toute beauté. 
7j/7 : midi et soir 
Juillet - août : 12h à 22h 
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest 
T. 02 98 41 93 65 
tourdum.fr 
 

MAISON DE L'OCÉAN 
Envie de poissons et de fruits de mer ? 
Accostez chez nous, au port de commerce, 
face au célèbre remorqueur Abeille Bretagne. 
Ambiance cosy et tarifs accessibles ! Nos 
incontournables : poissons et plateaux de 
fruits de mer, préparés sous vos yeux par 
notre écailler. 
7j/7 : midi et soir 
2 quai de la Douane - Port de commerce - Brest 
T. 02 98 80 44 84 
maisondelocean.com 

ÇA BRUNCHE À BREST

LA CROISETTE 
Restaurant rooftop du Barracuda & SPA, la 
Croisette offre une vue panoramique excep-
tionnelle sur la rade de Brest. Cuisine type 
brasserie, ambiance conviviale, bar ouvert 
toute la journée.
Restaurant : 7j/7 : midi et soir
Bar : 7j/7 : à partir de 10h
32 quai du Commandant Malbert
Port de commerce - Brest  
T. 02 19 00 04 44  
lacroisette-brest.com

LE GARDE MANGER 
Tout est fait maison, zéro déchet, zéro gâchis ! 
Brandon, le chef, revisite les recettes de 
maman avec créativité. Le dimanche, place 
au brunch à volonté. On assure aussi la 
livraison de repas chauds pour les pros et 
prestations sur mesure. Une adresse qui a du 
cœur !  
Mardi et jeudi à samedi : midi et soir 
Dimanche : midi 
32 rue Jean Macé - Brest 
T. 06 67 92 65 31

OCEANIA LE CONTI - RESTAURANT 
Le bar restaurant Le Conti vous embarque 
dans un voyage culinaire ! Ouvert toute l’an-
née, que vous logiez ici ou soyez de passage. 
Plats réconfortants, assiettes à partager et 
cocktails sur mesure : tout pour une soirée 
chaleureuse et conviviale. On adore !
7j/7
Brunch tous les dimanches : 11h30 à 14h30 
41 rue Émile Zola - Brest 
T. 02 98 80 50 40 
oceaniahotels.com/oceania-le-conti-brest
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LE MARIE-LOUISE
Face à la marina du Moulin Blanc, venez 
découvrir ce lieu chaleureux et familial, où 
authenticité et convivialité se mêlent pour 
créer des instants inoubliables.
Lundi : midi
Mercredi à dimanche : midi et soir
297 rue Eugène Berest – Brest 
T. 02 98 42 49 21

MC GUIGAN’S 
Menu travailleur en semaine avec buffet, 
plats du jour (tarte végétarienne incluse) et 
desserts. Le week-end, la carte prend le large : 
tarte au saumon d’Écosse, Irish Stew en hiver, 
West Coast Chowder, saucisses de Molène et 
Ouessant... L’Irlande rencontre la Bretagne ! 
Lundi à vendredi : 9h30 à 1h 
Samedi : 15h à 1h 
9 rue Jean-Marie Le Bris -
Port de commerce - Brest 
T. 02 98 44 41 69 
mcguigans.bzh

BRASSERIES 

3 BRASSEURS BREST
Aux 3 Brasseurs, bières brassées sur place et 
cuisine généreuse. L’alchimie du bon moment !  
Ambiance conviviale et authentique. Tous les 
mardis soirs : les Mardis Magiques avec animations 
pour les enfants (mascottes, spectacles, ateliers). 
Brasseurs de bons moments !
Lundi à jeudi : 12h à 14h30 et 17h30 à 22h
Vendredi, samedi : 12h à 22h30
Dimanche : 12h à 14h30  et 17h30 à 22h
2 rue Gaston Planté -
Zone de Kergaradec - Brest
T. 02 98 28 43 32 
3brasseurs.com/gazette
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CRÊPERIES 

CHEZ TATA FLO 
Chez Tata Flo, ambiance maison et 
gourmande ! Au menu : galettes sans gluten, 
crêpes, produits bretons… et les fameuses 
huîtres ! On compose comme on veut. Le 
petit plus : les glaces aux parfums atypiques. 
Menu midi 14,50 €, étudiant 9,90 €.
Groupes bienvenus.
Horaires à jour sur Google
63 rue Louis Pasteur - Brest
T. 02 98 80 65 19

CRÊPERIE DU ROI GRADLON 
Chez Isabelle, on se régale de spécialités avec 
des produits du coin. L'ambiance ? Chaleureuse. 
La terrasse ? Parfaite pour buller au soleil. 
En hommage à Jean-Christophe Podeur des 
oeuvres en expo. Convivial et gourmand ! 
Crêpes garnies à emporter sur commande.  
Mardi à samedi : midi et soir 
19 rue Fautras - Brest 
T. 02 98 80 17 28 
                                             (*sauf toilettes)

CRÊPERIE LATITUDE CRÊPE 
Sans doute la plus maritime des crêperies ! 
En plus de la carte des crêpes et des salades, 
on vous propose des plats de caractère autour 
du blé noir… Kig ha farz tous les jeudis et 
dimanches midi d’octobre à fin avril.
Un vrai régal qui réchauffe les cœurs ! 
7j/7 : midi et soir et en continu week-end et 
vacances d’été 
4 quai de la Douane -
Port de commerce - Brest 
T. 02 98 33 10 70 
latitudecrepe.com 

CRÊPERIE MODERNE 
Un siècle que la famille Boënnec vous 
accueille dans cette crêperie de caractère 
fondée en 1922. Crêpes traditionnelles pré-
parées sous vos yeux, décor atypique entre 
Brest d'hier et fifties. L'authenticité dans l'as-
siette et dans l'ambiance. Degemer Mat ! 
Lundi à samedi : midi et soir 
34 rue Algésiras – Brest 
T. 02 98 44 44 36

DIWALI 
À Kérinou, Jean Sébastien vous accueille 
dans son restaurant-crêperie au cadre 
authentique. Cuisine maison où se croisent 
terroir breton, traditions et saveurs exotiques de 
ses voyages. Tous les jeudis, soirées à thème. 
Une adresse qui fait voyager les papilles ! 
Mardi à samedi : midi et soir 
65 rue Auguste Kervern - Brest 
T. 02 98 46 31 68 
diwali-brest.fr
 

LA CHAUMINE 
Cette crêperie de Recouvrance se cache dans 
une petite rue face aux Capucins et au télé-
phérique. Recettes traditionnelles et créations 
qui voyagent, comme la Réunionnaise.
Expositions d'artistes locaux aux murs. On 
réserve en ligne pour être sûr d'avoir sa place ! 
Mardi à jeudi et samedi : midi et soir 
Vendredi et dimanche : soir 
16 rue Jean Bart - Brest 
T. 02 98 45 10 70 
lachaumine.bzh

LA CRÊPE FLAMBÉE 
Christine et son équipe vous accueillent 
chaleureusement, avec les artistes locaux en 
expo. Au menu, la cuisine du terroir avec des 
produits d'ici et de saison : Saint-Jacques, 
saucisses, miel et confiture de mûres de 
Ouessant. Christine est ouessantine, ça 
change tout !  
Lundi : soir 
Mardi à samedi : midi et soir 
3 rue St-Saëns - Brest 
T. 02 98 44 00 32

AN TY COZ 
Face à Brest, en bordure de rade, An Ty Coz, 
c’est la pause crêpes qu’on adore. Ici, tout 
est fait maison : farine bretonne, caramel au 
beurre salé et autres préparations. Salées ou 
sucrées, les crêpes sont toujours préparées à 
la demande. Un régal avec vue ! 
Mercredi à dimanche : midi et soir 
Janvier : fermé 
225 Ty Floc’h - Plougastel-Daoulas 
T. 02 98 40 56 47 

L’IMPÉRATRICE BY BREIZHINE 
L’Impératrice, restaurant-crêperie de la 
marque Breizhine, cultive la différence. 
Première crêperie paysanne à utiliser des 
variétés de blé ancien pour des plats origi-
naux à base de sarrasin. Ambiance moderne 
et chaleureuse. Le goût parle de lui-même. 
7j/7 : en continu 
95 chemin de Roc’h Kerezen - 
Plougastel-Daoulas 
T. 02 29 05 80 02 
limperatrice-creperie.fr

*
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TRADITIONNEL & TERROIR 

ALÉ 
ALÉ réinvente la cuisine traditionnelle avec 
créativité et modernité. Produits bio, locaux 
et de saison, assiettes colorées et pleines de 
saveurs. L'accueil est chaleureux, la cuisine 
gourmande et généreuse. Une adresse qui 
donne envie de revenir ! 
Mardi : midi 
Mercredi à samedi : midi et soir 
1 rue Kéréon - Brest 
T. 06 46 84 80 70

AU P'TY LYONNAIS 
Bouchon brestois à l'ambiance conviviale et 
joyeuse. Béatrice y prépare une cuisine de 
terroir mijotée et goûtue, des plats réconfor-
tants et généreux inspirés par les saisons. 
Vente à emporter dispo. Une adresse 
authentique qui fait du bien !  
Mercredi à samedi : midi et soir 
Dimanche : midi 
44 rue de Lyon - Brest 
T. 07 50 48 99 78 
restaurant-pty-lyonnais.fr
 

DÉSORDRE 
Bar restaurant avec terrasse sur cour, cuisine 
bistronomique et assiettes à partager. Produits 
de saison, vins bio et nature, ambiance 
chaleureuse et conviviale. Salon de thé les 
après-midis. Une adresse qui sait recevoir du 
midi au soir. 
Lundi à vendredi : midi et soir`
(petite restauration) 
42 rue de Lyon - Brest 
T. 02 98 20 93 56 

DISCO
Ambiance 70s et assiettes terre-mer créatives 
chez Disco ! Le chef Vincent Jouyaux fait 
danser le terroir breton. Menu du midi qui 
change plusieurs fois par semaine, carte 
gastro du soir au fil des saisons. On adore 
cette atmosphère joyeuse et détendue.
Mardi : midi
Mercredi à samedi : midi et soir
21 rue de Lyon - Brest
T. 02 98 44 04 15

LA TABLE DE L'AMIRAUTÉ 
La Table de l'Amirauté, c'est bien plus qu'un 
restaurant d'hôtel. Cuisine traditionnelle et 
élégante, cadre cosy et raffiné, produits lo-
caux à l'honneur. Parfait pour un repas privé 
ou professionnel. Les gourmets brestois le 
savent, c'est une belle adresse. 
Lundi à vendredi : midi et soir  
Samedi, dimanche et jours fériés : fermé 
41 rue Branda - Brest  
T. 02 98 80 84 00  
restaurant-latabledelamiraute.com   

LES P'TITES RECETTES 
Produits frais et de qualité, tout fait maison : ce 
restaurant tient ses engagements. L'ambiance 
est chaleureuse et conviviale, un lieu où il fait 
bon être. Une adresse qui a su grandir tout en 
restant fidèle à ses convictions. On s'y sent bien. 
Mardi : midi 
Mercredi à samedi : midi et soir 
40 rue du Château - Brest 
T. 02 98 44 27 54 
lesptitesrecettes-brest.fr 
 

LE JARDIN D'HIVER 
Ce restaurant est un havre de paix avec ses 
plantes, sa lumière et ses objets chinés. Plats 
gourmands préparés avec des produits frais, 
locaux et bio, options végétariennes, vins bio 
et naturels. Un lieu singulier où on aime se 
ressourcer. 
Mardi à vendredi : midi et soir 
24, 25, 31 décembre et 1er janvier : fermé 
7 rue Amiral Linois - Brest 
T. 02 98 47 02 19 
jardin-hiver.fr 

LE M 
Dans une belle demeure bourgeoise, Le M 
propose une expérience gastronomique. Le 
chef Philippe signe une cuisine inventive et 
raffinée, carte saisonnière. Bruno accom-
pagne avec une cave de 400 références 
pour les amateurs de vins. Cadre chaleureux, 
cuisine d'excellence. 
Mardi à samedi : midi et soir 
22 rue du Commandant Drogou - Brest 
T. 02 98 47 90 00 
le-m.fr 

LE REPAIRE 
Une philosophie simple : de la bonne viande 
cuite à la cheminée et du bon vin. L'ambiance 
est chaleureuse, les moments savoureux. 
C'est le repaire des bons vivants qui aiment 
se retrouver autour d'une belle table. 
On vous donne rendez-vous ici ! 
Mardi à vendredi : midi et soir 
Samedi : soir 
25 rue Émile Zola - Brest 
T. 02 98 43 20 98 

LE RUFFÉ 
Depuis 1988, Le Ruffé défend une cuisine 
fraîche, authentique et en circuit court. Petits 
producteurs locaux à l'honneur, cuisine de 
terroir et de mémoire avec le Kig-Ha-Farz en 
tête d'affiche. Une table brestoise qu'on ne 
présente plus. 
Mardi à samedi : midi et soir 
1 bis rue Yves Collet - Brest 
T. 02 98 46 07 70 
le-ruffe.com

LE VAUBAN 
En plein centre-ville, cette brasserie au décor 
bistrot parisien propose une carte variée. Le 
chef y travaille une cuisine majoritairement 
faite maison. Équipe accueillante, ambiance 
conviviale. Une valeur sûre pour un repas en 
ville.   
Mardi à samedi : midi et soir 
17 avenue Georges Clemenceau - Brest 
T. 02 98 46 06 88 
hotelvauban.fr 

LE 247 
Le 247, c'est une ambiance moderne, raffinée, 
et une cuisine qui fait plaisir : des plats gour-
mands, des produits locaux, des recettes de 
saison préparées sous vos yeux. Ouvert tous les 
jours, pour déjeuner ou dîner. On vous attend !
Groupes et évènements 7/7 et jours fériés : 
sur réservation 
Lundi à vendredi : midi et soir 
Samedi : soir  
247 rue Général Paulet - Brest 
T. 02 98 20 05 00 
europe-hotel-brest.fr

MOOD 
Cette cantine sympa propose une carte courte 
qui évolue au fil des saisons. Au menu : tartines 
salées, burgers végé et notre coup de cœur, 
le flat bread, une galette poêlée garnie de 
légumes frais. Du petit déj' au déjeuner, on y 
vient pour se régaler !
Lundi à vendredi : 8h à 15h 
7 rue JB Boussingault - Brest 
T. 02 98 43 48 53

RIPAILLES 
Ripailles fait partie des tables incontournables 
de Brest. Produits locaux à l'honneur, cuisine 
authentique et ingrédients frais travaillés avec 
passion. Une adresse qui a su conquérir les 
gourmets brestois. Et on comprend pourquoi. 
Lundi et mercredi : soir 
Mardi, jeudi et vendredi : midi et soir 
40 rue de Lyon - Brest 
T. 02 98 00 75 18 
ripailles-brest.fr

TIC TIC 
TicTic pour manger des plats du jour, des 
sandwichs toastés, des salades, des desserts. 
100 % fait maison à base de produits bruts, 
frais, locaux et de saison. Brunch tous les
dimanches ! Buffet à volonté. 
Lundi à vendredi : midi 
Dimanche : midi 
31 rue Émile Zola - Brest 
T. 02 98 44 17 56 
tictic.eatbu.com
 

TIR NA NOG 
Depuis 2001, Le Tir Na Nog marie l'Irlande 
et la Bretagne. Le midi en semaine : cuisine 
abordable, tout fait maison. Le soir, place au 
pub animé et souvent bondé avec de nom-
breuses pressions locales et internationales. 
Une institution brestoise. 
Lundi à vendredi : midi et soir 
Samedi et dimanche : soir 
21 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 43 00 12
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LE REMORKEUR 
Le Remorkeur, c’est l’Abeille Bourbon version 
resto ! Cadre original aux couleurs de notre 
remorqueur brestois, menu qui change tous 
les mois avec des produits frais, et une cave de 
300 références de vins français. On embarque ? 
Lundi à samedi : midi et soir 
2 bis quai de la Douane -
Port de commerce - Brest 
T. 02 98 25 08 40 
leremorkeur.fr

LES BOUILLONS 

BOUILLON JAURÈS 
Sur les hauts de Jaurès, ce bouillon à la pari-
sienne revisite les grands classiques français. 
Cuisine généreuse et faite maison avec des 
produits locaux et bretons labellisés. Ambiance 
chaleureuse, plats dès 8,90€. On adore cette 
adresse accessible et réconfortante !
Mardi à samedi : midi et soir 
207 rue Jean Jaurès - Brest
T. 02 98 43 45 82
bouillonjaures.eatbu.com

CHEZ GEORGES 
Chez Georges séduit par sa cuisine tradition-
nelle, simple et généreuse. Un service rapide 
et une ambiance conviviale pour un vrai 
moment de plaisir. Une valeur sûre pour bien 
manger sans chichi comme à la maison. 
7j/7 : midi et soir
15 avenue Georges Clemenceau – Brest 
T. 02 98 80 25 73 

TY REFUGE
La montagne débarque à Brest ! Ce restaurant 
savoyard vous propose une cuisine généreuse 
et conviviale : spécialités de montagne et 
inspirations de saison. Un lieu chaleureux, 
moderne et authentique où on se retrouve 
pour profiter d’un vrai moment de gourmandise. 
On adore !
Mardi à samedi : midi et soir
21 rue de la 2e DB – Brest
T. 06 73 90 86 69

LA FROMAGERIE DU BOUT DU MONDE 
On vous donne rendez-vous pour un voyage 
gourmand où le fromage dévoile tous ses  
secrets. Ici, les créations raffinées se savourent 
dans une ambiance chaleureuse. De toute 
beauté, de toute gourmandise !
Lundi à jeudi : midi 
Vendredi : midi et soir 
55 rue Jean Monnet - Guipavas 
T. 02 98 36 20 70 
fromagerieduboutdumonde.fr

L’ESCALE OCEANIA BREST 
Restaurant de l’hôtel Escale Oceania*** Brest : 
cadre lumineux et contemporain pour vos 
déjeuners et dîners. Le chef vous propose 
une cuisine moderne, gourmande et généreuse. 
Une table accessible dans une ambiance 
accueillante. De quoi se régaler !  
Lundi à jeudi : midi et soir 
Vendredi : midi 
Veilles & jours fériés : fermé 
32 avenue du Baron Lacrosse - Gouesnou 
T. 02 98 02 32 83 
oceaniahotels.com

LE MEMES TRA 
Au port de commerce de Brest, on vous propose 
une cuisine traditionnelle et bistronomique. On 
met en avant les produits locaux et de saison, 
dans une ambiance décontractée. Ici, on cuisine 
ce qui vient d’ici, au rythme des saisons.
Simple, bon, et dans l’esprit du territoire. 
Lundi à samedi : midi et soir  
Dimanche : midi
26 quai de la Douane -
Port de commerce - Brest 
T. 02 29 61 10 00 
memestra.bzh 

SAVEURS DU MONDE 

LE NAUTILUS 
Institution brestoise au cœur de la ville où le 
chef travaille la tradition française avec des 
inspirations internationales. Carpaccio de 
Saint-Jacques, côte de veau rôtie, shiitakes 
et pleurotes... Ambiance cosy, cuisine savou-
reuse. Une adresse qui tient ses promesses.  
Lundi à vendredi : midi et soir 
Samedi et dimanche : soir 
82 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 80 90 67
 

THAÏ PHUKET 
Au cœur de Brest, ce restaurant propose une 
cuisine thaï authentique où saveurs et raf-
finement se rencontrent. Pad Thaï, currys au 
lait de coco... Accueil simple et convivial. Un 
lieu où la Thaïlande s'invite dans l'assiette. 
On adore. 
Lundi à samedi : midi et soir 
Dimanche : soir 
23 rue de la 2e DB - Brest 
T. 02 98 43 00 00

SUR LE POUCE 

NECTAR'IN 
Juice bar avec sandwiches, salades, soupes, 
thés et cafés pour une pause snacking 
vitaminée. Atmosphère multicolore et 
énergisante, consommation sur place ou à 
emporter. L'adresse idéale pour un boost de 
fraîcheur et de saveurs. On adore le concept. 
Lundi à samedi : 10h à 18h30 
43 rue d'Aiguillon - Brest 
T. 02 29 00 44 43 
nectar-in.fr

TERRE D’EMBRUNS
Terre d’Embruns, biscuiterie et tarterie
brestoise incontournable ! Petite restauration 
 le midi, petit-déjeuner et salon de thé 
l’après-midi. Saveurs artisanales et
gourmandes à découvrir.
3 adresses : 
Lundi à samedi : 9h à 19h
Dimanche : 10h à 19h 
420 rue Alain Colas -
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest 
T. 09 72 42 48 12 
Lundi à samedi : 9h à 18h30
Dimanche : 8h30 à 13h 
31 rue de Lyon - Brest 
T. 09 87 58 93 00 
Lundi à vendredi : 8h30 à 18h 
185 rue Éric Tabarly - Guipavas 
T. 02 22 90 01 84 
terredembruns.fr 
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ICI ET LÀ,

ON CRAQUE
ON FLÂNE ET

C’est l’heure de la virée emplettes… Direction rue de Siam et
rue Jean-Jaurès, valeurs sûres pour trouver votre bonheur ! 
Mais n’hésitez pas à prendre les chemins de traverse et craquer pour 
des concepts stores et des petites enseignes locales, tenues par des 
commerçants passionnés et engagés qui vous aideront à ramener 
votre B(r)est souvenir à la maison… et une bonne raison de revenir !
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PRODUCTIONS LOCALES 

EN BIÈRES INCONNUES 
Embarquez pour un voyage au centre de la 
bière ! Une trentaine de bières produites par 
an, au rythme des saisons et des inspirations. 
Mot d'ordre : créativité ! Plus d'autres bières 
artisanales de Bretagne et du monde entier. 
Ça mousse et ça pétille !  
Mardi à samedi : 10h à 19h 
Dimanche : 11h à 18h 
25 rue de Pontaniou 
Atelier des Capucins - Brest 
T. 06 95 87 78 08 
enbieresinconnues.fr
 

LA DISTILLERIE DE BREST 
Première distillerie artisanale de Brest ! 
Rhums, gins et liqueurs produits localement 
avec des matières premières du circuit court 
et/ou bio. Dégustation, vente, coffrets cadeaux. 
Visite guidée et atelier sur réservation. Embar-
quez dans l'univers des spiritueux brestois !    
Juillet - août - décembre : mardi à samedi 
Le reste de l’année : vendredi et samedi 
Horaires en ligne 
Du 21 mars au 13 juillet 2026 : fermé 
75 rue James Cook 
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest 
T. 09 88 59 32 44 
ladistilleriedebrest.fr 
 

POÈM - BRASSERIE ARTISANALE BIO BRESTOISE 
9 bières permanentes, éphémères et softs 
toutes brassées sur place ! À découvrir dans un 
espace bar-dégustation et restauration aty-
pique. À emporter en semaine, à déguster tous 
les soirs 7j/7. Libre accès BBQ/poêle, after-work, 
séminaire, team building, location de tireuse... 
On trinque ! 
490 rue Alain Colas 
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest 
T. 02 98 25 43 89 
poem-biere.com
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NOS PETITES BOUTIQUES 

CARPE DIEM 
Fromagerie-crèmerie gourmande avec
épicerie fine et belles bouteilles sélectionnées. 
Le paradis des gourmets et des gourmands ! 
Plateaux de fromages sur commande pour 
apéritifs, repas de famille, brunch, buffets... 
De quoi régaler toutes les occasions ! 
Lundi : 15h à 19h 
Mardi et mercredi : 9h à 12h45 et 15h à 19h 
Jeudi et vendredi : 9h à 12h45 et 15h à 19h30 
Samedi : 9h à 19h 
11 Rue Amiral Linois - Brest 
T. 02 98 83 68 14 
carpediem-brest.com
 

DAMMANN FRÈRES 
Élégante et chaleureuse boutique au cœur 
du quartier Siam. Créativité, modernité, 
tradition et expertise s’invitent chez Dam-
mann Frères, Maison de thés française de-
puis 1692. Une adresse raffinée qui célèbre 
l’art du thé avec passion et savoir-faire. Un 
voyage pour les sens !  
Mardi à vendredi : 10h à 13h et 14h à 19h 
Samedi : 10h à 12h30 et 14h à 19h 
6 rue Étienne Dolet - Brest 
T. 02 90 82 53 42

ÉPICERIE MISTER PÉPIN 
Face au foyer du marin, une épicerie enga-
gée : fruits et légumes bio, épicerie fine, vrac, 
produits frais, cosmétiques et accessoires 
zéro déchet. Du bon, du beau, du local et du 
responsable, pour une consommation res-
pectueuse de l’environnement.  
Mardi à samedi : 9h30 à 19h 
4bis rue Yves Collet - Brest 
T. 07 61 30 38 63

KERJEAN COMPTOIR EXOTIQUE 
Des ingrédients qu’on ne trouve nulle part 
ailleurs ! Foies gras, caviars, conserves du 
monde, 300 thés, huiles, cafés, 80 épices 
(vanille, gingembre, curcuma...), champagnes, 
vodkas, vins de Crète... De quoi composer des 
repas d’exception. Une adresse précieuse, un 
vrai trésor !  
Lundi à samedi : 10h à 12h et 14h à 18h 
79 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 44 36 71

LES BOCAUX D’ANA 
Épicerie bio, vrac, locale et zéro déchet au cœur 
de Brest. Produits alimentaires sans emballages, 
 cosmétique, produits d’entretien et idées 
cadeaux. Click and collect dispo sur le site. 
Consommer responsable n’a jamais été aussi 
simple. Bon pour vous, bon pour la planète !  
Lundi : 14h à 19h30 
Mardi à samedi : 9h30 à 19h30 
Dimanche : 9h30 à 13h30 
13 rue Louis Pasteur - Brest 
T. 06 28 12 55 83 
bocauxdana.wixsite.com/-bzh

L’ESCALE FROMAGÈRE
Poussez la porte d’Escale Fromagère et em-
barquez pour un voyage gourmand. Fromages 
de caractère, producteurs passionnés, conseils 
sur mesure et plaisirs à partager au travers 
de plateaux d’exceptions : ici, chaque visite 
est une découverte et chaque bouchée une 
escale de saveurs.
Mardi à samedi : 9h30 à 13h et 15h à 19h
Dimanche : 9h à 13h
46 rue de Lyon – Brest
T. 09 83 27 12 96
escalefromagere.fr

ROI DE BRETAGNE 
Roi de Bretagne, c’est LE grand magasin 
emblématique de Brest. Une vraie invitation 
au voyage entre art de vivre breton, saveurs 
et esthétiques d’ailleurs. L’adresse incon-
tournable pour flâner, s’inspirer et faire ses 
emplettes en plein cœur de ville. 
Lundi à samedi : 9h à 21h 
Happy Hour : -10 % de 20h à 21h
sur l’ensemble du magasin 
12 quai de la Douane - Port de commerce - Brest 
T. 02 98 46 87 67 
roidebretagne.com
 

TÔT OU TARD 
Une vraie caverne d’Ali Baba ! Thés (Kusmi, 
Terre d’Oc...), cafés, cacaos (Bonnat, Cluizel...), 
épices Roellinger, épicerie fine, vaisselle, 
décoration, ex-voto, sacs, bijoux, savon... Une 
boutique pleine de trésors où l’on flâne avec 
bonheur. Laissez-vous surprendre ! 
Lundi : 14h30 à 19h 
Mardi à samedi : 10h à 13h et 14h à 19h 
49 rue de Lyon - Brest 
T. 02 98 80 14 21 
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ET POUR LE GOÛTER

CRÊPERIE DE COATAUDON 
Direction la Crêperie de Coataudon, au cœur 
de Brest, du lundi au samedi ! Crêpes fraîches 
à emporter, biscuits et caramel maison, 
boissons du terroir, rillettes, kouign-amann, 
gâteaux bretons... Sucré ou salé, tout est breton, 
tout est bon. Gourmand, irrésistible !  
Lundi à samedi : 7h à 19h 
3 rue du Général Paulet - Brest 
T. 02 98 41 52 58 
creperiedecoataudon.fr 

MAISON GEORGES LARNICOL 
Chocolaterie - Biscuiterie. Georges Larnicol, 
Meilleur Ouvrier de France, vous invite 
dans son univers gourmand : Kouignettes®, 
chocolats pur beurre de cacao, biscuits et 
macarons, pièces artistiques en chocolat. Un 
savoir-faire breton qui régale les papilles ! 
7j/7 : 9h30 à 20h 
63 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 14 61 41 
larnicol.com

PÂTISSERIE OCTOPUS 
Octopus, la pâtisserie 100 % végétale et bio 
du quartier Saint-Martin. Pâtisseries de sai-
son, tarte citron et brioche à la courge incon-
tournables, viennoiseries, kouign, muffins, 
cakes, cookies... La preuve que la pâtisserie 
végétale peut tout faire. Et avec brio ! 
Mardi à samedi : 10h à 19h 
4 rue Danton - Brest 
T. 02 21 09 71 74 
octopus-brest.fr

SAVEURS GOURMANDES BREST
On mise sur la tradition et la qualité : nos 
crêpes sont faites maison, à la main, avec 
des ingrédients naturels et sans conser-
vateur. Cuites des deux côtés comme il se 
doit. Crêpes, galettes à emporter et produits 
régionaux vous attendent. Régalez-vous !
Lundi à samedi : 7h30 à 19h
16 rue de l’Eau Blanche – Guipavas
T. 02 98 28 37 70
creperie-saveursgourmandes.com

TERRE D’EMBRUNS 
Terre d’Embruns, biscuiterie et tarterie bres-
toise à découvrir absolument ! Spécialiste du 
kouign-amann et des cuissons du jour. Des 
spécialités bretonnes authentiques qui font 
de parfaits souvenirs gourmands. Douceurs 
d’ici qui régalent.  
3 adresses : 
Lundi à samedi : 9h à 19h
Dimanche : 10h à 19h 
420 rue Alain Colas 
Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest 
T. 09 72 42 48 12 
Lundi à samedi : 9h à 18h30
Dimanche : 8h30 à 13h 
31 rue de Lyon - Brest 
T. 09 87 58 93 00 
Lundi à vendredi : 8h30 à 18h 
185 rue Éric Tabarly - Guipavas 
T. 02 22 90 01 84 
terredembruns.fr 

BREIZHINE 
Breizhine, biscuiterie paysanne bio. Sarrasin 
bio de nos champs de la presqu’île de Crozon, 
transformé à la meule de pierre. Une marque 
paysanne qui s’engage pour votre plaisir et 
votre avenir. Du champ à l’assiette, authentique 
et savoureux ! 
Lundi à samedi 
95 chemin de Roc’h Kerezen 
Plougastel-Daoulas 
T. 02 29 05 80 02 
breizhine.fr 
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ICCI 
Spécialiste du circuit-court ! Produits 100 % 
français, achetés au plus près, en respectant 
qualité, fraîcheur et saisonnalité. Fruits et 
légumes bio et raisonnés, crèmerie, viande, 
poisson, bières artisanales, vins... Votre lien 
direct avec 200 producteurs ! 
Lundi : 14h30 à 19h 
Mardi à jeudi : 9h30 à 13h et 14h30 à 19h 
Vendredi et samedi : en continu 
85 rue de Paris - Brest 
T. 02 98 38 98 97 
icci.bzh 

RAVITO
Ravito, c’est un bar-épicerie-resto-boutique à 
Brest. Des bons produits, du vin qui va bien, des 
assiettes à partager et une ambiance conviviale. 
On vient pour manger, boire, faire ses courses… 
et surtout passer un bon moment. 
Mardi et mercredi : 10h à 22h
Jeudi à samedi : 10h à 23h 
4 rue Colonel Picot – Brest
T. 02 29 62 76 93

ARTISANAT 

COURANT NOÉMIE - GRAVEUSE & 
ILLUSTRATRICE PASSIONNÉE 
Sur la presqu'île de Plougastel, l'atelier de 
Noémie vit au rythme des marées. Entre nature 
et mer, elle grave l'esprit breton dans ses
linogravures. Passionnée et généreuse, elle 
vous accueille sur rendez-vous pour partager 
son art. Un univers à découvrir absolument ! 
En vente également à l’Office de Tourisme 
de Brest.
Plougastel-Daoulas 
T. 07 82 93 13 27 
noemiecourant.com  

L'ATELIER PAPIER 
À l’atelier de Pascale Zawadzki, créez avec vos 
mains : gravure, impression d’art, carnets reliés, 
papier marbré… Participez à un atelier de 2h et 
repartez avec votre œuvre ! Quartier St Martin, 
ouvert à tous, avec expos et boutique papier.
Mercredi, vendredi et samedi : 14h à 18h 
3 place Maurice Gillet – Brest 
T. 06 07 69 69 52 
 

STUDIO EKCELI - ORFÈVRERIE TEXTILE 
Entre matières brutes et nobles, Marie Ber-
thouloux explore le temps qui passe et notre 
lien au monde. Héritage, fragilité de l’envi-
ronnement : ses œuvres mêlent broderie 
or, peinture et brou de noix dans un univers 
poétique et singulier. Initiations toute l’année.   
Lundi à vendredi : 9h30 à 12h30 et
14h à 17h30 sur rdv 
41 rue de Rempart – Brest
Accès Place de la Porte 
T. 06 99 00 20 67
ekceli.com

LES CAFES CÉRAMIQUES

CAFÉ CÉRAMIQUE
Plus de 60 céramiques blanches à peindre 
dans une ambiance chaleureuse, boisson 
et gourmandises à portée de main. L'équipe 
vous guide, puis dix jours après, votre création 
émaillée est prête ! Un moment créatif à vivre 
seul ou entre amis. Privatisation sur demande.
Mardi à samedi : 9h30 à 12h et 13h à 19h
24 août au 7 septembre 2026 : fermé
13 rue de Lyon – Brest
T. 02 30 99 91 15
lecafeceramique.fr/cafe-ceramique-brest/

L’EMPOTEUSE CAFÉ CÉRAMIQUE
On choisit une céramique, on la peint guidé 
 par des modèles accessibles. L'idée ? 
Prendre du temps pour soi autour d'un projet 
créatif, sans pression. Le tout en dégustant 
gâteaux maison et boisson réconfortante. 
Après cuisson à 1000 °C, vous récupérez 
votre pièce 7 à 15 jours plus tard.
Mardi à samedi : 10h à 12h et 13h30 à 18h45
4 rue de Lyon – Brest
T. 06 86 04 57 51
lempoteuse-cafe.com

CÔTÉ GOURMAND  

BIOCOOP FINISTERRA 
Magasins d'alimentation biologique. Large 
choix de produits 100 % bio : fruits et
légumes de saison, produits frais, vrac. Pain, 
fromage à la coupe, traiteur... des rayons qui 
donnent l'eau à la bouche. Produits locaux et 
issus du commerce équitable privilégiés ! 
5 adresses :  
Lundi à samedi : 9h à 19h  
Rue Daumier - Brest - 02 29 00 33 33  
3 rue de Kerfautras - Brest - 02 98 46 45 81  
7 rue Amiral Linois - Brest - 02 29 62 14 41  
114 boulevard Plymouth - Brest - 02 98 45 45 28  
22 rue de Kerallan - Plouzané - 02 57 55 00 33 

BISTROT HOUBLON - CAVE À VINS  
Cave, bar et resto réunis en un seul endroit ! 
Vins rouge, blanc, rosé, rhum, whisky, bières 
artisanales et belges... De quoi vous faire
plaisir ou gâter vos proches. On propose 
aussi la location de tireuse à bière.
Trinquez, savourez, profitez !  
Lundi et mardi : 11h à 20h30 
Mercredi : 11h à 21h 
Jeudi et vendredi : 11h à 22h 
4 rue de Kerguen -
Zone de Kergaradec - Brest 
T. 02 29 00 30 40 

BRASSERIE L’URBAINE 
L'Urbaine, c'est la microbrasserie bio de 
Saint-Martin qui brasse breton et éco-
responsable. Avec des matières premières 
locales et un brin de folie, elle vous propose 
des bières de caractère : du classique au 
déjanté, y'a de quoi trinquer. Santé !
Lundi, mercredi et jeudi : 10h à 12h
et 14h à 17h30
Mardi : 9h à 12h et 14h à 18h
Vendredi : 10h à 12h et 14h à 18h
11 bis rue Kergautras – Brest
T. 06 61 42 19 83 

©Nathalie Le Roux
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DISQUAIRE 

DIALOGUES MUSIQUES 
À deux pas de la librairie Dialogues, un disquaire 
indépendant au cœur du passage Fleuriot. 
Grand choix de vinyles, de CD et de DVD pour 
les mélomanes et les collectionneurs. Ici, la 
musique vit sous toutes ses formes. Une adresse 
qui fait battre le cœur de la culture brestoise ! 
Lundi : 13h30 à 19h 
Mardi, mercredi, vendredi : 10h à 13h
et 14h à 19h 
Jeudi et samedi : 10h à 19h 
Passage Fleuriot - Rue de Siam - Brest 
T. 02 98 80 43 44 
librairiedialogues.fr

CÔTÉ SHOPPING 
LIBRAIRIES 

COMME LES GRANDS 
Comme Les Grands, librairie pour enfants 
et pâtisserie en centre-ville de Brest. 
Livres choisis avec soin et gâteaux faits mai-
son : lecture et gourmandise se mêlent pour 
le plaisir des petits et des grands, dans un 
lieu parfait pour passer un bon moment !  
Mardi et jeudi : 10h à 18h30 
Mercredi, vendredi et samedi : 10h à 19h 
11 au 16 août : fermé 
6 rue de la 2e DB - Brest 
T. 02 29 62 28 97 

DIALOGUES MANGA 
Une librairie spécialisée manga ! Vous y 
trouverez aussi des figurines, des peluches 
et des estampes. Un espace dédié à l’univers 
manga qui ravit les fans comme les curieux. 
De quoi se plonger dans ces univers gra-
phiques et narratifs captivants ! 
Lundi à samedi : 10h à 19h 
52 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 44 88 68 

ELIZABETH & JO 
Elizabeth & Jo, une librairie indépendante et 
un café, peut-être la plus cosy de Bretagne ! 
Beaucoup de littérature anglaise et américaine, 
traduite et en VO. Au café, boissons et gâteaux 
 faits maison bio. On voyage sans bouger, 
confortablement installé avec un bon livre ! 
Mardi à samedi : 10h à 12h30 et 14h30 à 19h 
16 bis rue de l'église - Plougastel-Daoulas 
T. 02 98 38 62 06 
elizabethetjo.fr 

LA PETITE LIBRAIRIE 
La Petite Librairie est une librairie indé-
pendante installée au coeur du quartier 
Saint-Martin. Depuis 18 ans, elle propose un 
choix en littérature, poésie, jeunesse, BD, es-
sais, photographies... Une vraie 
librairie de caractère et de passion !  
Mardi à samedi : 10h à 12h30 et 14h à 19h 
4 bis rue Danton - Brest 
T. 02 98 83 75 98 
lapetitelibrairie.net

LES CURIOSITÉS DE DIALOGUES 
Un cabinet de curiosités qui réunit le meilleur 
de Dialogues aux Ateliers des Capucins. Livres, 
 vinyles, jeux, jouets, papeterie... Un espace 
atypique qui mélange les univers et propose 
des objets choisis avec soin. Découvertes et 
belles surprises garanties à chaque visite ! 
Mardi à samedi : 11h à 19h et quelques 
dimanches dans l'année 
25 rue de Pontaniou -
Les Ateliers des Capucins - Brest 
T. 02 98 40 01 01

LES ENFANTS DE DIALOGUES 
Un magasin spécialisé de jeux, jouets et 
livres, pour tous les enfants, les petits et les 
plus grands ! Ce lieu fait briller les yeux des 
enfants et ravit les parents. Un espace 
ludique et pédagogique pour éveiller la 
curiosité et l'imagination des plus jeunes. 
Lundi : 13h à 19h 
Mardi à samedi : 10h à 19h 
1 place de la Liberté - Brest 
T. 02 98 43 56 56 
lesenfants.fr

LIBRAIRIE DIALOGUES 
Grande librairie généraliste indépendante : 
des libraires à votre service, 120 000 réfé-
rences, un café et des rencontres régulières 
avec des auteurs ! Une véritable institution 
brestoise qui fait vivre la culture et la lecture 
au quotidien. Incontournable pour les 
amoureux des livres !  
Lundi à samedi : 10h à 19h 
Parvis Marie-Paule Kermarec -
Rue de Siam - Brest 
T. 02 98 44 88 68 
librairiedialogues.fr

PAPETERIES 

DIALOGUES BEAUX-ARTS 
La touche artistique de l'univers Dialogues ! 
Matériel de beaux-arts, sélection de loisirs 
créatifs, ateliers... Une adresse qui donne 
envie de créer et d'explorer sa créativité. Pour 
les artistes en herbe comme pour les créatifs 
confirmés. Laissez parler votre imagination ! 
Lundi : 13h30 à 19h 
Mardi à vendredi : 10h à 13h et 14h à 19h 
Samedi : 10h à 19h 
37 rue Louis Pasteur - Brest 
T. 02 90 91 54 76 

LA MAISON DU STYLO 
La référence en stylo et accessoires d'écriture 
à Brest depuis plus de 20 ans. Une adresse 
spécialisée qui valorise l'art de l'écriture 
et propose des stylos de qualité. Pour les 
passionnés d'écriture comme pour ceux qui 
cherchent le bel objet utile. L'élégance au 
bout des doigts ! 
Mardi à samedi : 10h à 13h et 14h à 19h 
62 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 44 44 02 

LA PAPETERIE DIALOGUES 
Un magasin de papeterie et d'objets-cadeaux 
au cœur du passage Fleuriot. Carnets,
posters, stylos, agendas... De beaux objets 
pour écrire, créer et s'organiser. Pour les 
amoureux du papier et des belles choses. 
Laissez-vous inspirer par cette sélection 
pleine de charme ! 
Lundi : 13h30 à 19h 
Mardi, mercredi et vendredi : 10h à 13h
et 14h à 19h 
Jeudi et samedi : 10h à 19h 
Passage Fleuriot - Rue de Siam - Brest 
T. 02 90 91 54 72
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SOUVENIRS – CADEAUX 

AU COL BLEU 
Souvenirs traditionnels et spécialiste des 
articles militaires. Vêtements marins pour 
enfants. On habille et équipe la Marine 
Nationale, la Marine marchande, les Affaires 
maritimes et les officiers de port.
Notre savoir-faire à votre service ! 
Lundi à samedi : 9h à 12h et 14h à 19h 
19 rue de la Porte - Brest 
T. 02 98 45 97 79 
aucolbleu.fr

LES LUTINS 
Entre le château et le pont de Recouvrance, 
 tout près du téléphérique et du tram, cette 
adresse regorge de souvenirs bretons
authentiques et colorés. Bols à prénoms, 
bijoux et t-shirts celtiques, cadeaux…
L'endroit idéal pour ramener un bout de 
chez nous ! 
Mardi à samedi : 10h à 12h et 14h à 19h 
(18h30 en janvier, février et mars) 
5 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 44 34 01 

TEXTILE 

ARMOR-LUX 
Depuis 1938 à Quimper, on retrouve chez
Armor-lux tout le savoir-faire breton : maille et  
coton travaillés avec passion. Des collections 
marines, authentiques et intemporels. Une 
marque engagée pour l'emploi et l'environnement. 
Un art de vivre qu'on adopte. 
Lundi, Mercredi : 10h à 13h et 14h à 19h  
Mardi, jeudi, vendredi, samedi : 10h à 19h 
51 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 44 68 11 

GERONIMO LAGADEC - MARQUE BRESTOISE 
DE TEXTILES ET SOUVENIRS 
Géronimo Lagadec, c'est LE spot souvenir à Brest ! 
Bonnets « école brestoise de ski », boules à neige 
du téléphérique, mugs, sacs, affiches... Un univers 
coloré et décalé qui célèbre notre ville avec hu-
mour et créativité. Des souvenirs qui ont du style !
En vente également à l’Office de Tourisme de Brest.
9 rue de Siam - Brest 
T. 02 98 02 26 11 
geronimolagadec.bzh 

MOUSQUETON 
Ancré en Bretagne, un territoire d'aventure et 
de passion, Mousqueton signe des collections 
colorées, authentiques et durables, qui 
respirent la liberté ! On vous attend dans 
notre magasin rue de Siam à Brest pour 
trouver vos pièces coup de cœur pour 
homme, femme, enfant. 
Lundi à samedi : 10h à 13h et 14h à 19h 
45 rue de Siam - Brest 
mousqueton.eu/fr/
 

DÉCORATION / CONCEPT-STORES
 

CONCEPT STORE ART ET CREATION 
Une boutique de créateurs dédiée à l’art et à 
l’écologie. Bijoux en argent recyclé, meubles 
relookés, objets design en résine naturelle. 
On y trouve aussi du graphisme, des photos 
de Bretagne, parfums naturels et maroquinerie. 
Création, design et respect de la nature. 
Mardi à vendredi: 10h à 19h 
Samedi : 10h à 18h 
41 rue Yves Collet - Brest 
T. 09 48 25 66 68 
ecology-art.com 

L'ASTROLABE 
Depuis 1988, magasin spécialisé de 290 m2 
sur 3 étages, au cœur de Brest. Mobilier, déco,  
luminaires, fauteuils et clubs cuir. Ambiance  
contemporaine, esprit voyage et marine. 
Un projet ? On vous aide à le concrétiser ! 
Une adresse inspirante. 
Lundi : 14h à 19h 
Mardi à samedi : 10h à 12h30 et 14h à 19h 
4 avenue Georges Clemenceau - Brest 
T. 02 98 80 22 89 
lastrolabe-brest.com

LES OVNIS
Les Ovnis, boutique de créateurs à Brest,
célèbre la Bretagne colorée et inspirée. 
Peintures, bijoux, déco et souvenirs faits main 
par des artisans locaux : repartez avec une 
pièce originale, authentique et pleine de 
caractère breton.
Mardi à vendredi : 10h à 12h et 14h à 19h
Samedi : 10h à 19h
148 rue Jean Jaurès - Brest
T. 07 72 26 38 54
lesovnisbrest.wixsite.com/les-ovnis  

PARALLÈLE 48 
Parallèle 48 est une marque brestoise d’affiches, 
de papeterie, de puzzles et d’objets déco inspirés 
des souvenirs de vacances et des paysages de 
bord de mer. Chaque illustration est dessinée 
dans notre atelier-boutique à Brest. Des créations 
poétiques et graphiques qui capturent l’esprit des 
lieux et font souffler un air iodé sur la déco. 
En vente également à l’Office de Tourisme de Brest.
Mardi à vendredi : 10h à 12h30 et 14h à 19h 
Samedi : 10h à 19h 
38 rue Amiral Linois - Brest 
T. 02 98 00 14 54 
parallele48.fr 



76

SERVICES / PRATIQUE  

BRETAGNE CHANGE 
Bureau de change - Achat et vente d'or. On vous 
propose un service rapide et efficace pour vos 
opérations de change (90 devises disponibles). 
 Une adresse pratique au cœur de Brest 
pour préparer vos voyages ou vos transactions. 
Lundi : 14h à 18h30 
Mardi à vendredi : 9h30 à 12h30
et 14h à 18h30 
Samedi : 9h30 à 15h 
7 rue Comtesse Carbonnières - Brest 
T. 02 98 44 17 71 
bretagne-change-or.fr 

CARRIÈRES NOMADES 
Carrières Nomades Solutions RH est une 
agence de relocation créatrice de bien-être 
sur le territoire depuis 2015. Notre équipe
multilingue travaille aux côtés des entreprises 
et particuliers pour faciliter les installations 
avec une offre multiservices. On vous accom-
pagne pour vous installer sereinement à Brest. 
Accueil sur RDV en agence au 06 37 76 90 23 
ou par mail à l'adresse :
contact@carrieresnomades.fr 
carrieresnomades.com 

CRÉDIT AGRICOLE 
Votre banque au cœur de Brest. On vous 
accueille pour tous vos besoins bancaires. 
Guichets automatiques accessibles 7j/7, 
24h/24 pour votre commodité. 
Mardi, mercredi et vendredi : 9h à 12h15
et 13h45 à 18h 
Jeudi : 9h à 12h15 et 15h30 à 18h 
Samedi : 9h à 12h15 
Guichets automatiques 7j/7, 24h/24 
36 rue Jean Jaurès - Brest 
T. 02 98 27 15 75 
credit-agricole.com

DRUGSTORE LE MINUIT 
Tabac, presse, e-cigarettes, loto, PMU, cave à 
cigares, spiritueux, cadeaux, cartes postales... 
Bref, tout ce dont on a besoin au quotidien 
! Une adresse pratique et conviviale où l'on 
passe souvent. Et toujours avec le sourire. 
7j/7 : 6h à 3h 
24 rue Algésiras - Brest 
T. 02 98 80 45 12 
drugstore-leminuit.fr/ 






