A faire aussi
ce weekend

Exploration en mouvement
dans la nature

Tréflez - Chapelle St Guevroc, dunes de
Keremma Route de Guevroc

17:00 - 18:30

Explorer avec tous ses sens les
richesses des dunes, plages et rochers
de Keremma.

Rendre le corps disponible avec une
préparation toute en douceur, se
détendre et se revitaliser au contact des
éléments de la nature présents dans
notre environnement proche.

Accessible a tout public sans limite
d’age.

Prévoir vétements confortables et de
quoi s’hydrater.

Des séances individuelles personna-
lisées sont proposées sur réservation,
éventuellement sur d’autres créneaux,
en fonction des disponibilités des
participants.

20€

Emmanuelle Elusse - 06 98 67 40 97
emmanuelle.elusse@gmail.com
emmanuelle-elusse.fr

Dimanche 21

Salon de 'automne

Le Folgoét - Salle Kermaria, rue de Keranna
10:00 - 17:30

La 8¢ édition du Salon d’Automne

de UAssociation des Vendeurs de

la Cote des Légendes, avec une
soixantaine d’exposants, vendeurs a
domicile indépendants (VDI), artisans,
commercants et créateurs, aura a coeur
de mettre en lumiére leurs produits et
leur savoir-faire. Le secteur immobilier
et celui des économies d'énergie seront
aussi représentés, complétant une
palette d'offres trés diversifiée. A noter
la présence des Jeunes Agriculteurs, qui
proposeront un cochon grillé sur place
ou a emporter. Les visiteurs pourront
aussi assister a une démonstration de
Capoeira, avant de laisser place au
Bagad de Lesneven qui viendra faire
plusieurs prestations dans Uaprés-midi.
Gratuit

Association des Vendeurs de la Céte des
Légendes

assodeslegendes@gmail.com

Sortie ornithologique
Goulven - Tréflez Baie de Goulven
10:00 - 12:00

Venez découvrir les oiseaux de notre
contrée. Sébastien Texeraud, passionné
d’oiseaux, organise des sorties sur
différents milieux naturels (zones
humides, cétiéres, boisées) et vous
apprend a observer et identifier les
oiseaux selon leur chant.

10€

Sébastien Texeraud- 06 12 61 28 97
stexeraud@aol.com - cotedeslegendes.bzh

1¢" Concours d’éloquence
Guissény - La Scéne Volubile 6, rue de
Léglise
17:30 - 20:30
La Scene Volubile accueille un concours
d’éloguence placé sous le signe de la
réflexion et du verbe haut. Les orateurs,
qu’ils soient novices ou aguerris, devront
affronter un théme aussi piquant que
poétique. « Quand on voit moins bien,
est-ce qu’on voit mieux?» Chacun
pourra y méler humour, émotion,
philosophie ou anecdotes personnelles,
pour séduire a la fois le jury et le public.
Entre joutes verbales, éclats de rire et
instants de grice, ce rendez-vous est a
savourer sans modération pour tous les
amoureux des mots.
Gratuit
La Scene Volubile - 06 88 95 81 45
scenevolubile@gmail.com
stationvolubile.com

Portes ouvertes des sapeurs-
pompiers
Lesneven - Centre de secours, Kerjezequel
10:00 - 18:00

Le centre d’incendie et de secours vous
invite a découvrir Lunivers des pompiers.
Au programme : visite de la caserne,
découverte des véhicules et du matériel,
ateliers pour s'initier aux gestes qui
sauvent et échanges avec les pompiers
volontaires. Une occasion unique de
plonger dans leur quotidien et de poser
toutes vos questions.

Pour allier découverte et convivialité,
une restauration sur place sera
proposée... avec la traditionnelle
galette-saucisse !

Gratuit

Centre de secours de Lesneven
0279181568
erwan.kerebel@sdis29.fr
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Nos horaires
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e Tous les jours de 11h a 13h et de 14h30 a 18h
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+33(0)22961 1360
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Uniguement

Visite de la Chapelle Saint
Egarec et balade contée et
chantée

Kerlouan - Chapelle Saint-Egarec

10:00 - 12:30

RDV a 10h a la chapelle pour une
visite de cet édifice plein de mystére.
La chapelle vous dévoilera son histoire
mais aussi son placitre et sa fontaine,
les blasons visibles, le prénom Trégarec,
la banniére brodée ou encore 'énigme
de la pierre tombale retrouvée sur la
plage aprés une tempéte. A 11h30,
départ pour le manoir de Kerivoas.
Votre promenade d’environ 1 km

dans la campagne kerlouanaise sera
entrecoupée de 4 pauses autour

d’un conte d'inspiration médiévale,
agrémenté de musique et d’'un chant a
reprendre. Le fin mot de cette histoire
vous sera révélé a larrivée au manoir!
Possibilité de ne faire que la visite ou
que la balade.

Gratuit

Tourisme Céte des Légendes
0229611360
tourisme@cotedeslegendes.bzh
cotedeslegendes.bzh

Conférence sur le train
patate par Elodie Mazé
Lesneven - Médiathéque René Pétillon, Rue
Dixmude

14:00 - 15:30

Elodie Mazé a mené des recherches
approfondies sur Uhistoire du train
patate entre Landerneau et Brignogan.
Son arriére-grand-pére était cheminot
sur cette ligne.

Gratuit

Mairie de Lesneven - 02 29 61 13 60

lllumination du cloitre

et concert Endro Duo

Lesneven - Maison d’accueil, cloitre

21:00 - 22:00

Le cloitre de la maison d’accueil, ancien
couvent des ursulines, et le parc seront
éclairés par plusieurs centaines de
bougies afin de mettre en lumiére ce
fleuron du patrimoine Lesnevien.

21h - Concert Endro Duo

A travers les sonorités et les timbres

de leur deux instruments acoustiques
Klervi Rouyer, harpiste, et Neven Le
Pennec, guitariste, invitent le spectateur
a un voyage musical traversant diverses
ambiances sonores d’un univers
sensible, chaleureux et pétillant.

Gratuit
Mairie de Lesneven - 02 29 61 13 60

Dimanche 21

Exposition de tracteurs anciens

et jeux traditionnels

Lesneven - Parc de la maison d’accueil

14:00 - 17:00

Venez vous essayer aux jeux traditionnels

de Bretagne. En fin de journée se déroulera
la finale du challenge de quilles du Léon.

Gratuit

Mairie de Lesneven - 02 29 61 13 60
tourisme@cotedeslegendes.bzh
tourisme-cotedeslegendes.bzh

Visite guidée

de la Chapelle Saint-Fiacre
Plouider - Pont-du-Chétel
14:00 - 17:00

Surplombant la riviére de la Fleche, la
chapelle est dédiée a Saint Fiacre, saint
patron des jardiniers et des taxis. Cet édifice
rectangulaire avec une nef, trois travées

et des arcades, tient sa particularité d'une
facade nord percée d’une étroite fenétre
face a la troisieme travée. Selon la tradition,
elle permettait aux «kakous» ou lépreux
d’assister aux offices.

Gratuit
Mairie de Plouider - 02 98 25 40 59
plouider.bzh

Visite guidée de la Ville

Lesneven - Musée du Léon, place des 3 piliers
14:00

Jean-Yves Le Goff, Président du Musée

du Léon, vous invite a arpenter les rue, du
centre ville de Lesneven pour en découvrir
son Histoire et ses secrets.

Gratuit
Musée du Léon - 02 29 61 13 60

Treuzkas :
Landerneau vers la mer
Ciné-concert dansé

Lesneven - L'Arvorik, Rue du Rétalaire
17:00

Laissez-vous embarquer le temps d’un
voyage visuel et sonore a bord du « train
patate ». L'association Treuzkas vous
propose de parcourir la ligne de chemin de
fer reliant Brest a Brignogan au début du
XXe siecle. Pour cela quoi de mieux que la
musique et la danse pour accompagner des
images d’archives et des témoignages et
ainsi replonger dans le temps des premiéres
vacances au bord de mer.

6 €, Tarifs réduits : 4 €

Ville de Lesneven - 02 29 61 13 60

Les deux jours

Visite du sémaphore

de Brignogan
Plounéour-Brignogan-Plages, Stread
Vras

10:00 - 16:30

Venez découvrir le sémaphore de
Brignogan, l'un des 25 sémaphores
qui surveille le littoral Atlantique.
Ouvert de maniére exceptionnelle

a loccasion des Journées
européennes du patrimoine, vous en
apprendrez plus sur son architecture
mais surtout sur son réle et son
fonctionnement. Construit en 1980
pour remplacer le sémaphore

de UAber Wrac’h qui avait un
panorama de surveillance trop
limité, sa situation permet de couvrir
Uhorizon de Portsall a Uile de Batz.
Grimpez en haut de sa tour de 15 m
surplombant la Céte des Légendes
et découvrez le métier de ceux qui

y veillent en permanence pour la
sécurité de tous.

Visites toutes les 30 minutes.

Sur réservation du 8 au 15 septembre
Gratuit

Tourisme Céte des Légendes
0229611360

tourisme@cotedeslegendes.bzh
cotedeslegendes.bzh

Visite et rencontre des
archéologues de la
villa gallo-romaine de
Keradennec
Saint-Frégant - Keradennec
10:00 - 12:00 et 14:00 - 17:00

Venez découvrir, en présence des
archéologues, le site exceptionnel
de la villa romaine de Keradennec
a Saint-Frégant. Plus grande villa
connue en Bretagne, elle permet
aujourd’hui de mieux comprendre
le mode de vie des premiers siécles
sur notre territoire.

Gratuit

Tourisme Céte des Légendes
0229611360
tourisme@cotedeslegendes.bzh
cotedeslegendes.bzh

Visite guidée du cimetiére
militaire allemand

Ploudaniel - Route de Kerivoal

10:30

Une visite guidée du cimetiére
militaire allemand de Ploudaniel

- Lesneven vous permettra de
remonter le temps et de comprendre
cette période de U'Histoire en
évoquant les destins de quelques
un des 5 835 soldats inhumés dans
ce lieu de recueillement.

Durée : environ 45min

Pas d’inscription en amont, venir
directement sur place.

Gratuit

Tourisme Céte des Légendes
0229611360
nicolas.kermarrec@lesneven.bzh

Visites et concerts au
Manoir de Kerivoas
Kerlouan - Kerivoas

12:30 - 18:00

Samedi 20 septembre

- Visites découvertes du manoir par
Tourisme Céte des Légendes et du
laboratoire de recherche en biologie
par Frédéric Mercier (propriétaire
des lieux) a 14h, 15h30 et 17h

- Concerts de musique baroque a
15h, 16h30 et 18h

Le Collectif Ma non troppo méle
sur scéne différents langages:
la musique baroque avec
Uinterprétation d’ceuvres des
XVIIe et XVIIIe siécles, la mise en
mouvement du corps et les arts
graphiques

- Des jeux et de la convivialité

Afin de profiter pleinement des
lieux, les curieux sont invités a
pique-niquer face aux anciennes
fortifications. Chacun apporte son
repas a la bonne franquette ! Un
food truck sera également sur
place. Petit bonus : des jeux bretons
seront a disposition des petits
comme des grands pour profiter de
la tranquillité des lieux.

Dans le cadre de la Fabrique
d’lmaginaire, la volonté ici était

de faire résonner de la musique
baroque dans un écrin Renaissance
tout en faisant écho au cadre
verdoyant de ses ruines, ou les
oiseaux ont trouvé refuge.

Les deux jours

Visite du Musée du Léon
Lesneven - Musée du Léon, place des
3 piliers

14:00 - 17:30

Le Musée du Léon installé dans
l'ancienne chapelle du couvent des
Ursulines vous offre un voyage au
coeur de UHistoire du Léon de la
Préhistoire a nos jours... A Uoccasion
des journées du Patrimoine vous
pourrez en profiter pour visiter
l'exposition temporaire sur Lesneven
apres guerre.

Gratuit

Musée du Léon - 02 29 61 13 60

Dimanche 21 septembre

- Visites découvertes du manoir par
Tourisme Cote des Légendes a 14h -
15h30 et 17h

- Sceéne ouverte de 14h a 16h avec
des concerts en solo ou en duo :
Cédric Gruénais (luth et guitare),
Olivier Leclercq (déclamation
poétique), Pascal Mallavergne
(accordéon diatonique)

- Exposition de tapisseries avec
Michéle Audureau et visite du
laboratoire de recherche en Biologie
avec Frédéric Mercier de 16h a 18h
Tout comme le samedi, les curieux
sont invités a pique-niquer dans le
parc du manoir. Chacun apporte son
repas a la bonne franquette ! Un
food truck sera également sur place.
Gratuit

Tourisme Céte des Légendes
0229611360
tourisme@cotedeslegendes.bzh
cotedeslegendes.bzh

Visite de la chapelle
Saint-Egarec et sa fontaine
Kerlouan - Chapelle Saint-Egarec Route
de la chapelle

Samedi : 15:00 - 16:30

Dimanche : 10:00-11:30 et 15:00-16:30
Organisée par les Conteurs de la
nuit, les participants découvriront
l'étonnante histoire de cette chapelle
qui a connu au cours des siécles bien
des vicissitudes. Ses transformations
architecturales depuis son origine
restent cependant le témoignage
probant d’une volonté de survivre a
travers les ages.

Gratuit

Les Conteurs de la Nuit - 07 59 60 60 45
lesconteursdelanuit@gmail.com

Exposition

Légende de trains

Lesneven - Maison d’accueil

14:00 - 17:00

Avant son arrivée en gare de
Lesneven a l'été 2026, Légende de
trains vous invite a venir découvrir le
train patate qui traversait le Léon.
Tout au long de la visite vous
pourrez découvrir les maquettes
de différents lieux et monuments
emblématiques du Léon.

Gratuit

Mairie de Lesneven - 06 33 51 34 61

Visite du clocher
de I'église St-Michel

Lesneven - Place du Général Le Flo
14:00 - 17:30
Venez admirer le panorama qu’offre
la vue d’en haut, des Monts d’Arrée
a la cote. Visite réservée aux
personnes de plus de 12 ans munies
de bonnes chaussures et en bonne
condition physique.

Sur inscription sur www.lesneven.bzh
(billetterie spectacles)

Gratuit
Mairie de Lesneven - 02 29 61 13 60




