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bienvenue
l’aventure commence en presqu’île de Crozon-aulne martime, naturellement !

Partez à la découverte du  
bout du monde et de ses 
trésors naturels et culturels, 

pour un séjour mémorable de 
détente et bien-être.

Ici, ce sont tous les plaisirs de 
la mer et de la terre qui vous 
attendent : des berges de l’Aulne 
maritime jusqu’à la Pointe de Pen-
Hir en passant par les criques 
verdoyantes de la rade de Brest, 
venez découvrir une Bretagne 
sauvage et authentique !

Les richesses du patrimoine 
historique et naturel de la 
Presqu’île de Crozon et de l’Aulne 
Maritime sont sans conteste 
l’atout majeur de ce territoire 
entouré par les eaux.

Fermement ancré en Bretagne, 
traditions et douceur de vivre ont 
su s’allier pour offrir un cadre de 
vie exceptionnel aux habitants 
comme aux visiteurs, au cœur 
du Parc Naturel Régional 
d’Armorique !

DEGEMER MAT

Partagez notre coin de paradis avec vous, mais toujours en prenant 
soin de ce qui le rend si spécial : sa nature préservée, ses 
paysages à couper le souffle...

Chez nous, pas besoin d’aller vite, on prend le temps de se reconnecter 
à l’essentiel. Parce que voyager, c’est aussi apprendre à mieux aimer 
et protéger ce qui nous entoure. Prêts à poser vos valises ? On vous 
attend avec un grand sourire… et un coin de ciel bleu !

nos valeurs
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Ici, on aime les petits bonheurs 
simples : respirer l’air iodé, 
marcher pieds nus dans le sable, 
écouter le chant de l’océan. 

BREST

QUIMPER

morlaix

lorient
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des offices de tourisme

à votre service

1A rue des Quatre Vents
29570 Camaret-sur-mer
02 98 27 93 60
tourisme-camaretsurmer@comcom-crozon.bzh
Wifi gratuit 24h/24

Boulevard de Pralognan La Vanoise
29160 Crozon
02 98 27 07 92
tourisme@comcom-crozon.bzh

CAMARET-SUR-MER

crozon

Nos bureaux ouverts à l’année :

retrouvez l’ensemble de 
nos bureaux saisonniers 
et nos horaires :

suivez-nous
partagez vos 

plus belles photos #crozontourisme

Magazine édité par l’ Office de Tourisme Presqu’île de Crozon - Aulne maritime, 
n° Siren 200 066 868
Conception gaphique et rédaction des contenus : Office de Tourisme Presqu’île 
de Crozon - Aulne maritime / Carte touristique : Les Editions buissonières et 
Kestufabrik
Impression : Cloître Imprimeurs
Crédits photo : Jeremy Jehanin, Alexandre Lamoureux, Studio Jezequel, Pauline 
Limouzin, Mathieu Lassale, Thibault Poriel, L’Oeil de Paco, Emmanuel Berthier, 
Mathieu Le Gall, Quentin Le Gall, Martin Viezzer, Eugénie Ragot, Arthur Delicque, 
Simon Cohen, Yannick Derennes
Pont de Térénez : Ingénieur Michel Virlogueux / Maître d’ouvrage Conseil 
Départemental du Finistère
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Explorez la dualité fascinante 
de l’extrême Ouest breton en 
plongeant au cœur de deux 
mondes : la presqu’île de Crozon 
et ses panoramas maritimes à 
couper le souffle, et l’Aulne maritime, 
havre de quiétude où la nature se 
reflète sur l’eau. 

Une immersion entre horizons infinis 
et douceur bucolique.

une destination
au bout du monde

Les tas de pois de la 
pointe de Pen-Hir

Les méandres et 
rives de l’Aulne
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PRESQU’île 
de crozon
Nichée au cœur du Finistère, la presqu’île de 

Crozon fascine par ses paysages sauvages 
et variés. Entre la majesté des falaises de 

Pen-Hir, la douceur des grèves de la rade et les 
panoramas époustouflants du cap de la Chèvre, 
chaque recoin invite à l’évasion. Les randonneurs 
se délecteront du GR34, serpentant entre landes 
parfumées et rivages déchiquetés, tandis que 
les amateurs de sports nautiques trouveront 
leur bonheur dans ses eaux translucides. 
 
Mais la presqu’île, c’est aussi un patrimoine 
riche, à l’image des fortifications de Vauban 
et des alignements mégalithiques de Lagatjar. 
Ses villages, et hameaux révèlent l’âme 
bretonne dans toute sa splendeur. Une terre 
authentique où nature et culture se conjuguent 
harmonieusement.

aulne 
maritime
L’Aulne maritime, au cœur du Parc Naturel 

Régional d’Armorique, séduit par ses 
paysages mêlant forêts verdoyantes 

et méandres fluviaux. Les rives de 
l’Aulne offrent des sentiers propices à la 
randonnée, permettant d’explorer une nature 
préservée et des panoramas enchanteurs.  

Le patrimoine culturel de la région est tout 
aussi captivant. Le pont de Térénez, ouvrage 
architectural remarquable, relie les rives de 
l’Aulne et offre une vue imprenable sur la vallée. Le 
village du Faou, classé Petite Cité de Caractère, 
séduit par ses maisons à pans de bois. Les ruines 
de l’ancienne abbaye de Landévennec plongent 
les visiteurs dans l’histoire médiévale bretonne.
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10 communes
Autant de façons d’explorer 
l’âme du territoire

Crozon
Le Cœur Sauvage de la Presqu’île
Joyau breton où respire la 
Bretagne sauvage, entre 

landes et eaux cristallines.

CAMARET-SUR-MER
La Perle des Artistes

Entre criques sauvages et 
falaises sculptées c’est un 

tableau vivant où art et mer 
se rencontrent

roscanvel
Le Balcon sur la Mer

Forts historiques et 
sentiers côtiers, 

Roscanvel raconte 
l’histoire maritime 

bretonne.

lanvéoc
Le Poumon Marin

Abritée par la rade de Brest, 
Lanvéoc charme par ses 

plages calmes et son cadre 
maritime apaisant.

landévennec
Le Berceau des Légendes

Ce lieu paisible est un 
mélange parfait entre 

spiritualité, histoire et nature.

telgruc-SUR-MER
Le Refuge des Familles

Nichée au bord de la baie 
de Douarnenez, un équilibre 

parfait entre détente, 
nature et aventure.

argol
La Porte des Traditions

Ce village préservé est une 
parenthèse où l’authenticité 

bretonne prend 
tout son sens.

rosnoën
Le Carrefour des eaux 

Cadre idyllique où les 
paysages s’étirent entre 

méandres paisibles et forêts 
verdoyantes.

pONT-DE-BUIS 
Lès Quimerc’h

Le Pays des Vallées Secrètes
Au coeur des vallées et des 

forêts, découvrez un havre de 
paix pour les randonneurs.

le faou
La cité du patrimoine

Ce petit port de caractère 
incarne l’élégance d’une 
Bretagne intemporelle.
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en toute

saison
Hiver Printemps

Été Automne
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top 6 des
Découvrez dans ce top 6 nos suggestions 
pour profiter pleinement de cette destination 
d’exception, entre aventure, contemplation et 
évasion.
Préparez-vous à être émerveillé !

Partez à l’aventure en 
explorant les grottes 

maritimes de la presqu’île 
de Crozon, accessibles 
uniquement par la mer. 
Approchez au plus près 
des falaises et laissez-

vous émerveiller par les 
jeux de lumière sur l’eau 

turquoise. Une expérience 
immersive au cœur d’une 
nature préservée, idéale 

pour les amateurs de 
paysages sauvages.

Parcourez les villages de 
caractères, les chapelles 

séculaires, et calvaires 
sculptés qui racontent 

des siècles d’histoire. Ne 
manquez pas la cité du 

Faou, ou les fortifications 
de Vauban, témoins d’un 

riche passé maritime. 
Chaque pierre, chaque 

édifice murmure l’âme de 
ce territoire, à découvrir 

au fil des chemins 
et ruelles. 

Offrez-vous une 
promenade inoubliable 
sur le majestueux pont 

de Térénez, premier pont 
courbe à haubans de 
France. À pied, profitez 

d’une vue panoramique 
exceptionnelle sur l’Aulne 
maritime et les paysages 

environnants. Ce chef-
d’œuvre architectural est 

une véritable invitation 
à ralentir et admirer la 

beauté de la région.

1

2

3

traverser 
le pont de 
Térénez 
à pied

tomber 
amoureux 
des vieilles 
pierres

les grottes 
maritimes 
en kayak
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meilleures expériences

Plongez dans les eaux 
bleues de la presqu’île, 

véritable paradis 
pour les amateurs de 
baignade. Que ce soit 
sur les longues plages 
de sable ou dans des 
criques plus intimistes, 

la transparence de l’eau 
invite à la détente et 

au dépaysement. Une 
expérience vivifiante pour 
les amoureux de la mer.

Escaladez les falaises et 
profitez d’un panorama 

exceptionnel sur 
l’océan. Entre ciel et mer, 
progressez sur des parois 
rocheuses sculptées par 

le temps, avec le vent 
pour compagnon. Que 
vous soyez débutant ou 
confirmé, cette aventure 

mêle défi, adrénaline 
et émerveillement 

dans un cadre naturel 
spectaculaire.

Envolez-vous au ras du 
sol en char à voile sur 

les longues plages de la 
presqu’île, comme celles de 
Telgruc-sur-Mer. Porté par 
le vent, filez à toute allure 

sur le sable doré, entre terre 
et océan, tout en admirant 
des paysages à couper le 
souffle. Accessible à tous, 
cette activité conjugue 

sensations fortes et plaisir, 
offrant un moment de 

liberté absolue.

i                 7
5 6

se jeter 
dans 
les eaux 
cristallines

Grimper 
avec vue

Sensations 
fortes sur 
le sable 
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La presqu’île de Crozon - Aulne 
Maritime offre une variété de 
paysages et de milieux naturels 

qui en font un véritable concentré de 
Bretagne. 

Plages, grèves, dunes, landes, falaises, 
rivières, forêts ou encore vasières 
donnent à cette région toute sa 

beauté et sa singularité. Des milieux 
fragiles, que chacun doit veiller à 
préserver pour assurer la survie des 
espèces animales et végétales qui les 
peuplent.

Laissons la nature aussi belle qu’on l’a 
trouvée en la découvrant !

Pour garder un souvenir de son 
séjour, le mieux est de le garder 
en mémoire ou en photo.
On ne cueille rien en presqu’île.

#crozontourisme

Un territoire 
sensible

Les landes infinies 
du Cap de la Chèvre
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prendre soin de 
notre environnement

éCO-GESTes
Des paysages époustouflants 

mais fragiles

Je balade mon chien en laisse pour ne pas déranger la faune

Je me balade sur le sentier existant et observe la nature depuis celui-ci

Minéraux, fossiles, végétaux restent sur place

en savoir plus :
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Entre plages de sable fin, 
falaises spectaculaires et forêts 
envoûtantes, la destination est un 

sanctuaire pour les amoureux de la 
nature. 

Chaque coin du territoire offre 
une ambiance unique, invitant à la 

découverte et à l’évasion. Une palette 
de paysages à savourer au gré de vos 
balades.

Avec l’océan à perte de vue et les reliefs 
forgés par le vent, ces panoramas 
offrent des instants de contemplation 
sur cette nature à préserver.

Les dunes de Pen Hat 
sont le refuge 

des contemplatifs
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Les falaises et criques 
dévoilent des couches 
rocheuses sculptées par 
le temps. Ce paysage 
géologique raconte 
des millions d’années 
d’histoire terrestre. 
Les sentiers côtiers 
permettent d’admirer 
ces formations 
naturelles, véritables 
œuvres d’art forgées 
par les éléments. Ces 
formations géologiques 
révèlent les secrets des 
mers anciennes et des 
montagnes disparues.

Les falaises marines sont 
le refuge de plantes 
endémiques et rares, 
comme certaines 
espèces d’orchidées 
ou de fougères. Ces 
végétaux, adaptés 
aux vents salins et à 
l’exposition marine, 
offrent une diversité 
fascinante pour les 
botanistes ou les 
promeneurs curieux. 
Chaque période de 
l’année offre un visage 
différent de cette nature 
préservée.

Ce bout de territoire est 
une transition parfaite 
entre terre et mer, où 
chaque écosystème 
abrite une faune bien 
spécifique. Les eaux 
bordant les côtes 
sont le domaine des 
mammifères marins, 
dont les dauphins et 
les phoques. Dans les 
airs, et près des côtes, 
nombreux sont les 
oiseaux qui viennent 
trouver refuge. Goélands, 
sternes et cormorans 
habitent ces lieux.

GéologieGéologie floreflore faunefaune
Un livre ouvert Un livre ouvert 

sur la Terresur la Terre
Une mosaïque Une mosaïque 

végétalevégétale
Rencontres Rencontres 
inattenduesinattendues

LES PLUS BEAUX PAYSAGES DE 

BRETAGNE
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respirez du haut des

falaises & côtes
Pointes des Espagnols, du Guern, 

du Menhir ou de Dinan, cap de la 
Chèvre ou Tas de Pois… 

Ces paysages uniques de la presqu’île 
de Crozon, où l’on ressent si bien cette 
impression de bout du monde, sont 
aussi des milieux naturels sensibles. Les 
oiseaux y trouvent un terrain idéal pour 
nicher à l’abri des prédateurs. 

Au cœur du Geopark Armorique, 
reconnu en 2024 par l’UNESCO, 27 
sites côtiers présentant un patrimoine 
minéral exceptionnel viennent former 
la Réserve naturelle géologique de la 
Presqu’île de Crozon.

Aimer le littoral 
et les forêts c’est 

préserver un 
paradis naturel.



17

naturellement

promenons-nous dans les 

Bois & forêts
Et si vous quittiez le littoral pour goûter à la quiétude 

des espaces boisés ? Pas moins de trois forêts, dont 
la plus grande forêt du Finistère, ainsi que la plus 

ancienne composent une autre facette du territoire, 
tout aussi surprenante et ressourçante.

La forêt du Cranou et celles d’Argol et Landévennec 
offrent des activités et des découvertes variées. En vous 
baladant à Landévennec, vous serez à la fois en sous-
bois et en bord de rivière en passant des méandres de 
l’Aulne aux premières côtes de la rade de Brest.

Les plus sportifs auront le loisir de se lancer sur les 
chemins forestiers dédiés au trail.
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les indispensables
partez bien équipé lors de vos randos

Explorer le territoire, c’est 
s’aventurer dans un écrin de 
nature où chaque sentier 

raconte une histoire. 

Falaises sculptées par les 
vagues, criques secrètes et forêts 
ombragées composent un décor 
changeant au fil des pas. Ici, l’air 
iodé et les paysages vibrants 
invitent à la déconnexion et à la 
contemplation.

Que vous soyez amateur de 
grandes marches ou curieux 
en quête de balades paisibles, 
ces chemins invitent à ralentir, à 
observer, et à se laisser surprendre 
par une beauté qui se dévoile pas 
à pas. Une expérience à vivre, entre 
horizon infini et détails précieux.

Le tour de la presqu’île… à vos pieds !
Une immersion sensorielle entre ciel, terre et mer

Trouvez le circuit 
qu’il vous faut

Notre sélection pour vous

Pour tout avoir 

sous la main

Vos pieds vont adorer

Les déchets c’est 
dans le sac !

Voir plus loin, plus haut

Pas de hors 

piste ici !

Pour éviter la 

soif en chem
in

Le long des GR34 et GR37 et des sentiers dans les terres, plus de 400km 
de sentiers vous attendent.

les embouts 

pour respecter 

les sentiers!



19

naturellement

Découvrez un territoire qui se dévoile à chaque détour

à pied, vélo, trail

randonnée 

Sentiers sauvages, 
embruns marins et 
panoramas : 
la randonnée côtière, 
une immersion en pleine 
nature.



20

Guide d’inspiration

Le patrimoine bâti de la presqu’île 
est une véritable fresque historique. 
Forts imposants, églises élégantes 

et vieilles maisons de pêcheurs 
composent un tableau vivant à 
découvrir. 

Ces sites vous plongent dans des 
époques différentes, offrant une 
expérience captivante pour les 
amateurs d’histoire et d’architecture. 

Explorez l’histoire à travers des lieux 
chargés de mémoire.

La Tour dorée de 
Camaret-sur-mer 

figure parmi les 
12 sites majeurs 

VAUBAN UNESCO 
en France, et veille 
sur la baie depuis 

plus de 300 ans.
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le patrimoine

vivant

Les pierres
 murmurent 

les récits 
d’autrefois.

1. Vieux bourg de Quimerc’h
2. Pont de Térénez
3. Alignements de Lagatjar
4. Retable des dix mille martyrs
5. Villages de penty (maison de pêcheur)

6. Abbaye de Landévennec
7. Enclos paroissial d’Argol

Le territoire regorge de 
trésors architecturaux 
qui témoignent de 

son histoire. Baladez-vous 
entre les penty des bords 
de côtes, les chapelles 
aux détails soignés, et les 
fortins qui veillent sur la 
mer.

Chaque pierre raconte 
une histoire, et sont le 
témoignage des plus 
anciennes traces encore 
visibles remontant 
au néolithique avec 
les quelques menhirs 
parsemant le paysage.

1

2

3

4

5

6

7
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les fortifications
défense de la rade de brest
Les invasions maritimes ont toujours été une 
menace pour Brest et sa région. Dès le XVIIè 
siècle, Vauban, alors chargé de la défense 
des frontières sous Louis XIV, fait construire 
des fortifications le long des côtes du goulet 
de Brest. Ces ouvrages s’étendent ensuite 
progressivement sur toute la presqu’île. 

La presqu’île de Crozon est l’un des sites de 
France où la diversité des fortifications est la 
plus importante. On y 
trouve de nombreux 
ouvrages marquant 
sa vocation défensive 
à travers les siècles.

Sentinelles de 
pierre, les 

fortifications 
maritimes 

témoignent du 
passé défensif du 

littoral.

Rares sont les communes de 
Bretagne qui ont conservé 

cette architecture des 
maisons à pan de bois.
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LE  FAOU
Petite cité de caractère
À l’entrée de la presqu’île de Crozon, laissez-vous 
séduire par Le Faou, cité de caractère au bord de 
l’eau. Ce qui fait le charme de la cité du Faou, c’est 
son architecture particulièrement bien conservée. 

A quelques kilomètres, ne passez pas à côté la 
somptueuse église Notre-Dame de Rumengol. 
Vous y trouverez certains des plus beaux retables 
et vitraux de la région.

Le plafond 
étoilé de 

l’église 
Saint-Sauveur 

du Faou
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baignade, farniente, sport...

les plages
Vous rêvez de vacances au calme en bord de mer, au milieu 
d’espaces naturels préservés, où poser votre serviette sur le sable 
ne relève pas du parcours du combattant ? 
Voici notre Top 8 des plages de la Presqu’île de Crozon, moins 
connues que les plages de nos cartes postales, mais tout aussi 
dépaysantes.

Plages de sables fin 
ou grève de galets, 
des dizaines de 
possibilités le long 
du littoral.
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Notre sélection pour vous :

1. Plage de l’Aber / CROZON
2. Plage de Trez Bellec / TELGRUC-SUR-MER
3. Plage de Goulien / CROZON
4. Plage de la Cale / LANVEOC
5. Plage du Veryac’h / CAMARET
6. Plage de Morgat / CROZON
7. Plage de Postolonnec / CROZON
8. Plage du Corréjou / CAMARET

Les plages de la presqu’île de 
Crozon offrent un cadre unique : 
sable fin, eaux cristallines et falaises 

majestueuses. Idéales pour la détente, 
les balades en bord de mer ou les 
sports nautiques, elles promettent des 
moments inoubliables au cœur d’une 
nature préservée.

Débutant, confirmé, 
expert... il y en a pour 
tous niveaux sur les 
spots du territoire
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Avec ses multiples ports et centres nautiques, trouvez à coup Avec ses multiples ports et centres nautiques, trouvez à coup 
sûr l’activité nautique dont vous avez toujours rêvé ! Sur mer sûr l’activité nautique dont vous avez toujours rêvé ! Sur mer 
ou rivière, vous aurez l’embarras du choix. Débutant ou initié, ou rivière, vous aurez l’embarras du choix. Débutant ou initié, 
enfant ou adulte, de nombreux professionnels de la mer vous enfant ou adulte, de nombreux professionnels de la mer vous 
partageront leur passion.partageront leur passion.

ACTIVITés 
sur mer

tRAVERSées 
vers les îles
Au départ de Camaret, embarquez Au départ de Camaret, embarquez 
pour la journée ou plus vers les îles du pour la journée ou plus vers les îles du 
Ponant, Ponant, OuessantOuessant, , MolèneMolène ou  ou Sein.Sein.
L’occasion de découvrir une nature L’occasion de découvrir une nature 
sauvage au cœur de la mer d’Iroise.sauvage au cœur de la mer d’Iroise.

BILLEtTERIE en Office 
de Tourisme

retrouvez toutes les 
activités nautiques et 

balades en mer en ligne :

140 km
de côtes

+ de 15
Activités sur l’eau

4
plans d’eau : rade 
de Brest, baie de 
Douarnenez, mer 
d’Iroise, rivière de 

l’Aulne

5
ports : Morgat, 
Camaret, Le 
Fret, Térenez, 

Lanvéoc
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Les vieux gréements bretons, comme les coquillers de la rade, arborent souvent 
des voiles rouges, teintées autrefois avec de l’écorce ou des pigments naturels. 

Embarquez sur ces bateaux traditionnels, fiers témoins du 
patrimoine maritime, racontant l’histoire des pêcheurs d’antan.
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retrouvez toutes les 
activités sportives et 

de détente en ligne :

Envie de passer un bon moment entre copains ou de faire rire Envie de passer un bon moment entre copains ou de faire rire 
les enfants ? Vous trouverez toujours l’activité qui fera l’unanimité les enfants ? Vous trouverez toujours l’activité qui fera l’unanimité 
de votre tribu. Alors, prêt à vous perdre dans un labyrinthe ou à de votre tribu. Alors, prêt à vous perdre dans un labyrinthe ou à 
grimper dans les arbres ?grimper dans les arbres ?

ACTIVITés 
sur terre

PASS’
Musées

6 musées 
et sites à 
découvrir

- Tour Vauban / CAMARET
- Maison des Minéraux / CROZON
- Musée vivant des Vieux Métiers / ARGOL
- Ancienne Abbaye - Musée / LANDEVENNEC
- Breizh Odyssée / LANDEVENNEC
- Musée de l’Ecole Rurale / TREGARVAN

70 km
pistes cyclables 

et voie verte

80 km
circuits trail

340 km
circuits cyclo

et VTT

400 km
circuits de 
randonnée
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De nombreuses pistes cyclables et voies vertes permettent de 
rejoindre les lieux emblématiques de la destination.

Pour les plus sportifs, des chemins de VTT sillonnent la campagne
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le meilleur de la bretagne

produits du 
terroir

Les saveurs bretonnes de la mer et du terroir 
vous attendent sur les étals des marchés, 
dans les assiettes de nos restaurateurs ou 

directement chez nos meilleurs producteurs 
locaux. Fruits de mer, kouign amann, cidre, kig 
ha farz, crêpe, bière… laissez-vous tenter !

faire son

MARCHé

Consommer local, c’est avoir des aliments Consommer local, c’est avoir des aliments 
frais et savoureux produits sur place, qui frais et savoureux produits sur place, qui 
n’ont pas été transportés sur de longues n’ont pas été transportés sur de longues 
distances. distances. 

Liste des 
marchés 
locaux :

Retrouvez les producteurs locaux sur nos 
marchés et savourez l’exceptionnelle 
gastronomie bretonne et les produits du terroir.
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Pour 6 personnes
250 g de farine
200 g de beurre à température
200 g de sucre
10 g de levure fraîche
10 cl d’eau
2 pincées de sel

• Préchauffez le four à 200 C°
• Mélangez la levure avec 3 
cuillères à soupe d’eau tiède
• Dans un saladier, mélangez la farine 
et le sel, ensuite formez un puis et y 
mettre la levure et 10cl d’eau
• Pétrissez la pâte et laissez reposer la 
boule obtenue pendant 3h.
• Etendre la pâte sur 1 cm d’épaisseur 
et étaler le beurre et les 2/3 du sucre.
• Repliez la pâte sur le beurre et formez 
un carré, tournez 1/4 de tour et 
recommencé l’opération 2 fois.
• Placez votre carré de 20 cm dans un 
plat rond et repliez les bords. 
Soupoudrez avec le reste de sucre
• Faites cuire pendant 35 minutes.

Recette
du kouign-amann

Langoustines, 
tourteaux, 

araignées de mer, 
huîtres, moules... 
dégustez la mer !

Nos producteurs 
en vente directe :
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Culture, musique 
& festivités 

tout l’agenda 
en ligne :

Des événements 
qui font vibrer le 
territoire.

Retrouvez tous les événements et activités incontournables de la 
destination dans notre agenda. Concerts, festivals, expositions et 
bien plus : tout est à portée de main pour planifier vos sorties.
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trouvez votre

hébergement

Hôtels, chambres 
d’hôtes, locations, 

campings, auberges, 
villages vacances...

Le temps d’un long séjour, ou pour 
une courte étape sur le GR34, 
trouvez où séjourner au cœur de la 

Presqu’île de Crozon – Aulne Maritime.
Il y a forcément l’hébergement qui 
vous convient !

votre lieu de 
séjour vous 

attend ici :
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idées de

séjour
Pour un week-end, une semaine ou juste à la journée, prenez le 
temps de vous évader et de découvrir la destination.

consultez notre carte 
interactive pour  

préparer votre aventure

Prendre le temps de 
profiter des plaisirs 
simples pour vivre 

pleinement le bout 
du monde.
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les destinations

voisines

Partez à la 
découverte de 
la destination 

Brest Terres 
Océanes

1. Ouessant
2. Brest Métropôle
3. Pays des Abers 
4. Côte des Légendes
5. Menez Hom Atlantique
6. Pays de Landerneau Daoulas
7. Iroise Bretagne

La presqu’île de Crozon 
- Aulne Maritime est au 
cœur de la destination 

Brest terres océanes. Que 
vous voyagiez en solo, 
en couple ou en famille, 
explorez les environs.

En quelques kilomètres 
vous passerez des falaises 
abruptes à des plages 
de sable blanc, d’une 
campagne verdoyante 
à une métropole festive, 
d’une contemplation de 
la faune et de la flore à 
celle d’œuvres d’art et de 
culture.

1

2

3

4

7

5

6
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GR®de pays

GR®de pays

GR®de pays

GR® 37

GR® 37

GR® 34-37

GR® 34-37

GR® 34

GR® 34

GR® 34

GR® 34

GR® 34-37

GR® 34

GR® 34

GR® 34

GR® 34

Pointe du Drezec

Pen ar Vir

Bois du Roz

POSTERMEN

ROSCANVEL

PONTSCORFF

LANVÉOC

LE FRET GRÈVE DU LOC'H

BAIE DES TRÉPASSÉS

LOMERGAT

LA SOURCE
POUL

TREZ BIHAN

TREZ BELLEC

L’ABER

POSTOLONNEC
PORTZIC

MORGAT

PENTREZ

LESTREVET

PORS AR VAG

TY AN KER

SAINT-ANNE
LA PALUD

KERVEL

TREZMALAOUEN

KERVIGEN

RY
PORS PERON

LESVEN

THEOLEN

LA PALUE

LOSTMARC’H

GOULIEN

KERSIGUÉNOU

KERLOC’H
LAMZOZ

VERYAC’H

PEN-HAT

CORRÉJOU
TREZ-ROUZ

ENEZ LOUARN

LARMOR

SAINTE-ANNE

TREZ HIR
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Baignade interdite

Office de Tourisme

Port de plaisance

Base nautique 

Gare

Aire de covoiturage

Stations vélos électriques

Parking

Fortifications

Point de vue

Petite Cité de Caractère

Village étape

Port d’intérêt patrimonial

Sentier GR 34-37

Voie verte - V6

Bornage tous les 5 kmAttention ! L’accès à certaines fortifications n’est pas autorisé :le visiteur y engage 
sa propre responsabilité. Consultez les Offices de Tourisme pour plus d’informations.
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GR®de pays

GR®de pays
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carte de la

destination

Pour trouver 
les toilettes à proximité 

téléchargez l’appli  

Où sont les toilettes ?
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venir &

se déplacer
Adoptez le moyen le plus respectueux pour 
venir découvrir les plus beaux paysages de 
Bretagne.

en Train, car, bateau, voiture...
venez nous rendre visite

La meilleure manière de se 
déplacer est encore à vélo
Déplacez vous à vélo sur la destination 
le long des pistes cyclables et voies vertes
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GERIADUR BREZHONEG
Quelques mots en breton pour 
s’en sortir en toute circonstance

Demat : Bonjour
Degemer mat : Bienvenue
Kenavo : Au revoir
Kalon digor ! : Bon appétit !
Ken arc’hoazh : à demain !
Mar plij : S’il vous plaît
Mont a ra mat ? : ça va bien ?
Mat-tre ! : Très bien !

Ma digarez : Excusez-moi
Nann : Non
Ya : oui
Pok ou des pokoù : Bise ou des bisous
Trugarez : Merci
Kreiz Kêr : centre-ville
Ti an douristed : l’Office de tourisme
Yec’hed mat : à la tienne, santé

voyager & séjourner
responsable
Explorer le territoire en mode responsable, c’est 
plus qu’une simple escapade. C’est une immersion 
dans un territoire préservé, où chaque pas, chaque 
rencontre, contribue à un équilibre fragile entre 
l’homme et la nature. Une aventure inoubliable, 
riche de sens et de beauté.

Arriver autrement / Explorer à pied ou à vélo / Savourer local 
Réduire les déchets / Observer sans déranger / Partager l’expérience

nos
éditions

Toutes nos brochures en 
ligne sur notre site ou dans 
nos offices de tourisme :
cartes, guides pratiques...
Les meilleures adresses de 
la destination !

nos
Billetteries

Pendant votre séjour, 
réservez vos activités dans 
nos offices :
balades en mer, spectacles, 
locations, transports...
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crozon-tourisme.bzh


