
DIMANCHE 04/01 : Randonnée à Glomel : 9,5 km ou 7,5 km. Départ à 13h30 
de Carhaix ou à 14h00 de la Place de l'Eglise de Glomel. Contact : 06 09 57 
34 01. 

MARDI 06/01 : Rando douce à Port de Carhaix. Départ à 13h30 de Carhaix ou 
à 14h00 de l'aire de repos de Port de Carhaix. Contact : 07 87 08 79 52. 

JEUDI 08/01 : Randonnée à Collorec : 9 km. Départ à 13h30 de Carhaix ou à 
14h00 du Plan d'eau de Collorec. Contact : 06 71 29 09 39. 

DIMANCHE 11/01 : Randonnée à Plounévézel : 8 ou 10 km. Départ à 13h30 
de Carhaix ou à 14h00 de l'Hippodrome de Plounévézel. Contact : 06 92 76 82 
89. 

MARDI 13/01 : Rando douce à Kergloff. Départ à 13h30 de Carhaix ou à 
14h00 de la Salle des Bonnets Rouges de Kergloff. Contact : 07 87 08 79 52. 

JEUDI 15/01 : Randonnée à Treffrin : 10 km ou 7 km. Départ à 13h30 de 
Carhaix ou à 14h00 du Parking du cimetière de Treffrin. Contact : 06 85 21 89 
75. 

DIMANCHE 18/01 : Randonnée à Plévin : 6 ou 9 km. Départ à 13h30 de 
Carhaix ou à 14h00 de la Place de la Mairie de Plévin. Contact : 06 87 34 73 
84. 

MARDI 20/01 : Rando douce à Carhaix. Départ à 14h00 du Parking de la 
Piscine. Contact : 07 87 08 79 52. 

JEUDI 22/01 : Randonnée à Plélauff : 9,5 km. Départ à 13h30 de Carhaix ou à 
14h00 du parking du canal, route de Plouguernével, à Plélauff. Contact : 06 84 
10 09 99. 

DIMANCHE 25/01 : Randonnée à Cléden Poher : 10 km avec raccourci. 
Départ à 13h30 de Carhaix ou à 14h00 du Parking du Stade à Cléden Poher. 
Contact : 07 87 08 79 52. 

MARDI 27/01 : Rando douce à Carhaix. Départ à 14h00 du Glenmor. Contact 
: 07 87 08 79 52. 

JEUDI 29/01 : Randonnée à Locmaria Berrien : 9 km. Départ à 13h30 de 
Carhaix ou à 14h00 de Kervallon. Contact : 06 51 57 19 17. 


