
DÉCOUVERTE
DÉVOILEZ LES SECRETS DE 
DOUARNENEZ EN FAMILLE !

Livret 
Jeux
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Gravé dans la pierre...
Découvrez Douarnenez au détour de ses rues et venelles.
Soyez attentifs à tout ce qui vous entoure...
Ouvrez grand vos yeux, des indices vous indiqueront le chemin...

Votre pé r i p l e déb u t e d e v a n t l 'Of f i c e d e Tour i sm e !
Rejoignez le symbole de l’Angleterre... Traversez la place, 
empruntez le passage Jean Bart. Prenez le cap à tribord qui vous 
mènera jusqu’à « l’Egypte ».
Quel est le nom de cette statuette ?

1 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Combien de cruches porte le petit bonhomme ?

2 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Sur quelle place vous trouvez-vous ?

3 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Levez les yeux au ciel et cherchez un objet insolite qui surmonte 
une ouverture de l’une de ces maisons. Quel est cet objet ?

4 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

5 « Je suis tombé le nez par terre, c’est la faute à _ _ _ _ _ _ _ _ _ _»
Prenez cette rue, puis la première à droite et 
« Bravez l’interdit »

Quelle est cette rue ?
C’est le nom du premier maire
communiste de Douarnenez.

6_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

LÉGENDE
Enigme de déplacement

Question enfant

Question adulte

Faites vous aider par les habitants

Pupitres « chemin de la sardine »

Le 
saviez-vous ?

Douarnenez est l’une 
des premières

villes communistes de 
France en 1921.
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En vous aidant de la page n°4, « La ville rouge »,
plusieurs adjectifs qualifient Daniel Le Flanchec, lesquels ?

8_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Brossez un portrait de Daniel Le Flanchec en vous aidant des 
adjectifs qui le qualifient et de la photographie :

Face à vous, un grand bâtiment, quelle était sa fonction ?

7_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 



4.

Gravé dans la pierre...
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Descendez, faites quelques pas vers la mer...

Face à vous se trouvent les halles... notez le nom en breton :

9 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Notez les deux dates qui se trouvent sur le bâtiment :
10

Que veut dire « Penn Sardin » ?

11 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Dessinez la Penn Sardin : laissez parler votre imagination...

Sa construction La construction
de l'étage
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Passez à droite du 36. Montez jusqu’au bâtiment blanc...

Quel « oiseau » mythique se présente à vous ?

12 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Rebroussez chemin, descendez la 
rue... Sainte Hélène vous attend...

A la naissance d’un village de pêcheurs...
Sur quoi plonge le « fou » ?

13 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Où est situé « le fou » sur la façade de la chapelle ?

14 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Trouvez et suivez les sardines...

A la maison bleue, par quoi est remplacé le fer à cheval ?

16 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

A la petite place, Saint Jean regarde le chemin à prendre,
c’est la venelle de l’oiseau de bonne augure :

17 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Au 31, combien d’hommes guettent Sainte Hélène ?

15 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Gravé dans la pierre...

Le saviez-
vous ?

La chapelle Sainte 
Hélène est l’un 

des plus anciens 
édifices religieux de 
Douarnenez, classé 

Monument 
Historique.
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Comptez les marches de cette venelle. Il y en a...

18 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Allez vers la mer par le chemin le plus court
en passant sous les filets bleus.

Dirigez-vous vers la mer, pour trouver le 
pupitre du « chemin de la sardine ».

« Les femmes de la révolte » font grève...
Combien de jours vont-elles tenir face aux usiniers
« enfermés dans leur tour d’ivoire » ?

20 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

De l’autre côté de la baie vous avez :

21 la plage du ___  ___  ___

19 Vous êtes arrivés à bon port : au port du __ __ __ __ __ __ __ 
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Gravé dans la pierre...

Le temps passe...

Quelle heure est-il sur le cadran du port ?
22

Vous êtes face à l’horloge. A tribord, empruntez la rue qui porte 
le même nom que ce port.

23 Nom de cette ruelle : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

La charade vous dira quelle rue rejoindre à bâbord :
Mon premier est le nom que l’on donne à une extrémité : 
_ _ _ _ _ _
Mon deuxième est agréable au toucher : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Mon troisième sert aux oiseaux à picorer : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Remplacez la première lettre du troisième par un L,
mon tout donne la réponse.

24 C’est la rue :  __  __  __  __  __  __  __  __  __

Dans cette rue se trouve la plus ancienne maison de 
Douarnenez, qui vous délivre sa date :
25

Continuez votre parcours...

Au bout de cette rue, le numéro 10 est un génie...
Pour le trouver, tournez sur vous-même.
26 Complétez son brevet à l’aide de la plaque gravée.



Nom de l’inventeur :

_____________________

Quel est son titre honorifique  :

___________________ Quelle est l’année de cet 
exploit ?

_____________________

Brevet de vol de la barque ailée
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Rebroussez chemin, l’appel du marin n’est pas loin !
27 Puis à bâbord, prendre la rue qui monte :

Sur cette petite place, une « tour » articulait ses bras 
pour communiquer avec les navires en mer... c’était le... ?

28 __   __   __   __   __   H   __   __   __

La sardine vous attend ! Au fond de cette place, à bâbord,
descendez... Roulez comme les tonneaux qui
empruntaient jadis ces ruelles jusqu’au vieux port !

A bâbord, le capitaine Cook vous montre le cap à prendre.

La maison rose vous accueille...

Elle abritait qui ?

29 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Pourquoi ?

30 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Qui est le fondateur de cette œuvre ?

31_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Gravé dans la pierre...
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Quelle est sa devise, gravée dans la pierre ?

32 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Henri vous mènera au Sacré-Cœur. Prenez la rue...

33_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Au bout du chemin, à bâbord...
Les affaires maritimes scrutaient autrefois l’horizon...

Quel symbole représentait les affaires maritimes ?

34_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Descendez

35 « La révolution de la conserve »
En 1878, combien de sardines ont été mises en conserve
à Douarnenez et exportées dans le monde entier ?

Ça grimpe !

Au bout de l’ancienne conserverie (grand bâtiment blanc),
à tribord, allez vous baigner ! Faites une petite longueur, puis 
suivez le son des cloches, contournez l’église du Sacré-Cœur par 
la gauche.
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« La piété des Douarnenistes »
Quel est le bateau traditionnel de Douarnenez ?

36 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Vous êtes dos à l’église, à tribord toute ! Soyez aux aguets :
le saint qui terrassa le dragon vous mènera à bon port...

38 C’est la rue : __ __ __ __ __  M __ __ __ __ __

En descendant dans cette rue, à bâbord, comptez les 
personnages ennichés dans les façades.

39 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Racontez l’histoire qui est sculptée 
dans le bois du porche de l’église :

37 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Relevez les trois années gravées dans la pierre sous chacun des 
personnages.
40

Le chemin se faufile et se termine quand Saint Michel s’offre à 
vous. Contournez ses rondeurs dans le sens des aiguilles d’une 
montre... Là, en face, des yeux vous guettent...

Gravé dans la pierre...
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Vous êtes dos à la chapelle,
quel festival a son siège en face de vous ?

41 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Cherchez, gravée dans la pierre, la date de la chapelle :
42

Rejoignez les mâts.

43 Vous êtes descendu au port __ __ __ 

A ce même port, vous pouvez apercevoir le 
bateau qui ressemble à celui du Capitaine 
Haddock dans les BD de Tintin !
44 Quel est son nom :
__ __ __   __ __ __ __ __ __ __

Je vous 
donne un 
indice...



Aujourd’hui, le Port-musée dans sa partie à flot occupe la ria, le 
bateau phare ou le bateau feu porte un drôle de nom, lequel ?

45 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Gravé dans la pierre...

A vos crayons !
Amuse-toi à dessiner la fameuse île Tristan :
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Que veut dire Douarnenez ?

47 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Votre pa r c o u r s t o u c h e à sa f i n , r e t o u r n e z- v o u s ,
v o u s ê t e s fa c e à l 'E nf e r ! Rend ez-v o u s au 

Por t-mu s é e , p o u r v é r i f i e r v o s r é p o n s e s .

46 Complétez le glossaire f rançais-breton ci-dessous :

Français     Breton

Au revoir                                     _ _ _ _ _ _ _ _

Les halles                                    _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _                                Penn

Matelot                                        _ _ _ _ _ _ _ _

Gâteau                                         _ _ _ _ _ _ _ _

Beurre                                          _ _ _ _ _ _ _ _

Rouge                                           _ _ _ _ _ _ _ _

Terre                                             Douar

L’île                                                _ _ _ _ _ _ _ 
Le 

saviez-vous ?

Le Gwenn Ha Du est 
le nom du drapeau 

breton.



Place de l’Enfer
29100 DOUARNENEZ Tél : 02 98 92 65 20
www.port-musee.org

D’avril à juin et de septembre à octobre
10h/12h30 – 14h/18h Fermé le lundi sauf jours fériés

Juillet et août : 7J/7 10h-18h
(Le Port-musée est fermé de novembre à février, sauf vacances de Noël)

Pendant les vacances scolaires, de nombreuses animations pour toute la 
famille sont accessibles sans supplément et sans inscription.

N
e 

p
as

 je
te

r 
su

r 
la

 v
oi

e 
p

u
b

liq
u

e.

C
ré

d
it

s 
p

h
ot

os
 : 

O
ffi

ce
 d

e 
To

u
ri

sm
e 

d
u

 P
ay

s 
d

e 
D

ou
ar

n
en

ez
, V

ill
e 

d
e 

D
ou

ar
n

en
ez

, A
u

d
re

y 
P

ot
in

, F
re

ep
ik

.

Nous contacterNous contacter L'Office de Tourisme vous accueilleL'Office de Tourisme vous accueille
1 rue du docteur Mével

29100 DOUARNENEZ

Tél : +33 (0)2 98 92 13 35

info@douarnenez-tourisme.com

www.douarnenez-tourisme.com

Juillet-Août : 7 jours / 7 - 10h-18h30

Avril à Octobre : lundi au samedi 10h-12h30 
et 14h-18h et dimanche et jours fériés 10h30- 

12h30 (mi-avril à mi-septembre)

Novembre à Mars : lundi au samedi 10h-12h30 
et 14h-17h30

Sur le marché de Tréboul en Juillet/Août le 
mercredi de 9h30 à 12h30


