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Crêperies

restaurants-
Crêperies

45/20 600 m

         

Au Goûter Breton

Institution douarneniste depuis 1951 ! Mieux vaut 
réserver (en haute saison). Un large choix de 
crêpes et de cidres de la région.
Au sarrasin ou au froment n’hésitez pas à préciser 
si vous préférez vos crêpes plutôt «Kraz» ou 
«Soupig» ...et plus ou moins beurrées!!
Recommandé par Gault Millau, Sans toque

Douarnenez Centre - H3

 36 rue Jean Jaurès

Ouvert toute l’année, fermé le samedi soir et dimanche. 

  02 98 92 02 74

Crêperie

24/0 400 m

         

Lannig

Dans une maison, classée Monument Historique, 
dotée d’un intérieur typiquement breton, venez 
découvrir nos crêpes traditionnelles de sarrasin, 
garanties 100% blé noir. Toutes nos garnitures 
sont cuisinées sur place à base de produits frais.

Douarnenez Centre - H2

 17 rue Anatole France

Ouvert toute l’année. Basse saison : fermé le mardi soir et mercredi soir 
dimanche. En juillet-août : fermé le dimanche.

 02 98 92 25 32
 Facebook @Crêperie Lannig

Crêperie

32/25 200 m

            

La Fabrik à crêpes

Découvrez la Fabrik à crêpes au centre-ville. 
Crêpes 100% blé noir complet bio sans gluten. 
Produits frais et locaux. Composez vous même 
vos crêpes à partir d’une liste d’ingrédients au 
choix, ou laissez vous guider par les suggestions.

Douarnenez Centre - G2

 4 bis place Edouard Vaillant

Ouvert toute l’année. Basse saison : fermé dim. et lun. / mer. soir et jeu. 
soir. En saison, ouvert en continu de 12h à 21h30 du mar. au sam.

 02 98 92 00 46
 Facebook @La Fabrik à Crêpes

Crêperie

70/80 50 m

           

Ty Port Rhu

Terrasse 80 places, ensoleillée, près du Port-
musée, face au port-Rhu. Crêpes, moules, 
poissons, viandes, salades. 

Douarnenez Port Rhu - G2

 7 place de l’Enfer

Ouvert d’avril à octobre. Fermé le dimanche soir, lundi, jeudi soir. De 
juin à septembre ouvert 7j/7. En juillet-août en continu 7j/7.

 02 98 92 40 33
 www.creperie-typortrhu.com

Brasserie, crêperie

30/16 2 km

             

La Galette Dorée

Halte incontournable sur la route de la Pointe du 
Raz. Une vraie crêperie bretonne, mais pas que! 
Cuisine à partir de produits frais. Vous ne serez 
pas déçus ! English speakers welcome.

Poullan-sur-Mer

 6 place Kreiz Ker

Ouvert toute l’année, fermé le lundi et mardi.

 09 83 93 95 95
 www.lagalettedoree.fr

Crêperie, restauration traditionnelle

40/45 10 m

             

Au Tas de Sable

Pour vous évader le temps d’un repas, Myriam 
et Damien vous accueillent et vous proposent 
de délicieuses crêpes à base de produits locaux 
de qualité. Large choix de cocktails, glaces à 
l’italienne Jampi. Terrasse panoramique sur la 
baie de Douarnenez.

 Plonévez-Porzay - Plage de Kervel

 1 route des frégates

Ouvert toute l’année. En saison, fermé le lun. En moyenne saison, 
fermé le dim. soir et lun. Ouvert les jours fériés.

 02 98 92 51 81
 www.autasdesable.com

Crêperie

20/30 10 m

          

Du Sallé

Située sur le port du Rosmeur avec vue sur mer, 
dans un décor typiquement breton, découvrez 
nos choix de crêpes faites à partir de produits frais.
Recommandé par Le Routard

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 7 quai du Petit Port

Ouvert toute l’année, fermé le lundi et mardi.

 02 98 92 22 13

Crêperie

CrêperieS - RESTAURANTS

40/24 10 m

         

Gourmand’Ys

Dégustez, en terrasse ‘pieds dans l’eau’ ou en salle 
vue mer, nos créations crêpistiques originales 
(produits locaux et/ou bio) et bien plus, 5 cidres, 
boissons bio. Produits d’épicerie. Wir sprechen 
deutsch! Recommandé dans le Gault & Millau 
édition Bretagne 2023-2024.

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 62 rue Anatole France

Ouvert toute l’année. Pour connaître nos jours et horaires d’ouverture 
merci de consulter notre page Facebook.

 02 98 92 60 86 
 Facebook @creperiegourmandys

Crêperie

06 20 55 04 47 

40/100 10 m

       

Le Brise Glace

Face aux bateaux à flot du Port-musée, terrasse 
ensoleillée et salle cosy à l’étage. Dégustez à toute 
heure de la journée nos crêpes salées et sucrées, 
omelettes sur billig, paninis, glaces artisanales 
en coupe ou en cornet, pâtisseries maison et 
boissons variées.

Douarnenez Port Rhu - G2

 45 boulevard Camille Réaud

Ouvert de Pâques à la Toussaint, fermé le jeudi. Service continu de 
8h30 à 20h. Formule petit-déjeuner à partir de 8h30.

 02 98 75 54 80
 Instagram @lebriseglace.dz

Crêperie

36/0 500 m

          

Lodinelle

Sur les hauteurs de Douarnenez à Ploaré, venez 
composer et déguster vos crêpes en choisissant 
vos ingrédients parmi nos produits frais et locaux 
et découvrez nos glaces salées. Crêpes à emporter 
garnies ou non sur commande.

Douarnenez Ploaré - F4

 55 rue Laënnec

Ouvert toute l’année, fermé le mercredi soir, jeudi et dimanche midi.

 09 81 70 88 85
 Facebook @Lodinelle Crêperie Douarnenez

Crêperie
32/0 10 m

           

Au Régal

Face à la plage des Sables Blancs, Gwen et Olivier 
vous accueillent pour découvrir leurs crêpes 
traditionnelles préparées à partir de produits frais 
et locaux. Profitez du salon de thé pour déguster 
Latte Macchiato, Mochaccino, pâtisseries maison, 
et coupes glacées dans un cadre chaleureux. LSF.

Tréboul - Plage des Sables Blancs - C2

 25 rue des Professeurs Curie

 Ouvert toute l’année, fermé le lundi et mardi.

 02 98 75 53 93

Crêperie

 Facebook @Crêperie Au Régal 

* Accessibilité PMR : Selon les déclarations du propriétaire

Codification plan, exemple : Douarnenez Tréboul - D3 
-> Se référer au plan A3 disponible à l’Office de Tourisme ou en 
téléchargement sur douarnenez-tourisme.com

Accès PMR* / Wheelchair access / Aufnahme Behinderte

Menu enfant / Children’s menu / Kinderkarte

Animaux admis / Pets accepted / Haustiere willkommen

Vue sur mer / Sea view / Meerblick

Terrasse / patio / Terrasse

Salon de thé / Tea room / Teesalons

Plat à emporter / Take away meals / Selbstbedienungs-
laden

Bar

Wifi / Wifi / Wlang

Restaurant gastronomique / Gastronomic / Feinschmec-
ker Restaurants

Distance mer / Distance from the sea / Übertriff Mer
Les distances de la mer sont données de façon approximative
The distance from the sea is approximate / Annähernde Distanz von das Meer

Nombre de couverts salle-terrasse / Number of  covers  
room-patio / Anzahl der Abdeckungen Raum-Terrasse

Chèques vacances acceptés

Tickets restaurants acceptés

Facebook

Instagram

Restaurants labélisés par Logis

Légende
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50/25 10 m

            

L’Amuse-Louche

Dans une des plus vieilles bâtisses de Douarnenez 
au décor intérieur atypique, la cuisine bretonne 
est mise à l’honneur. Tous nos plats sont 
faits maison. Les produits frais et locaux sont 
privilégiés. Une carte de vins de récoltant vous 
sera aussi proposée. Recommandé par Le Routard

Douarnenez Port Rhu - G2

 49 boulevard Camille Réaud

Ouvert toute l’année, fermé le mercredi / jeudi / samedi midi.

 02 98 92 58 60
 www.lamuse-louche.com

Cuisine du marché, produits de saison

120/50 500 m

           

L’Insolite

L’Insolite privilégie les produits frais de la 
région pour vous proposer des mets inventifs et 
savoureux. Récompensé par Maître restaurateur 
et les Carnets de Julie.
Recommandé par Bottin Gourmand, Gault Millau, Michelin Guide 
vert, Le Routard

Douarnenez Centre - H2

 4 rue Jean Jaurès

Ouvert toute l’année. Basse saison : fermé le lundi et dimanche. 
En saison : fermé le dimanche soir et lundi.

 02 98 92 00 02
 www.lafrance-dz.com

Cuisine gastronomique, produits de la mer

35/0 500 m

              

Bleuenn Kafe

Envie d’un déjeuner gourmand, et sain en toute 
simplicité ? Optez pour une pause en centre- 
ville et dégustez les plats éclatants du Bleuenn 
Kafe. Équilibrées, audacieuses et généreuses, 
découvrez les spécialités réalisées sur place. Tarte 
au sarrasin, assiette aux accents asiatiques...

Douarnenez Centre - G2

 6 rue Jean Barré

Ouvert toute l’année, fermé le lundi. En juillet-août : ouvert du mardi 
au samedi le midi. Hors saison : ouvert du mardi au vendredi le midi.

 09 83 53 29 65
 Facebook @Bleuenn Kafe

Cuisine de saison

30/35 10 m

            

Chez Jeanine

Bistrot convivial, au charme un brin rétro, ouvert 
du mardi au dimanche. Cuisine atypique, sous 
influences « d’ici et d’ailleurs ». Il y a aussi… une 
belle vue, de la bonne musique et une ambiance 
chaleureuse.

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 15 quai du Petit Port

 Ouvert toute l’année, fermé le lundi.

 02 98 11 97 28
 Facebook @Chez Jeanine Douarnenez

Cuisine traditionnelle, bistrot

70/0 200 m

          

L’Athanor

Depuis plus de 38 ans, l’Athanor est renommé 
pour ses spécialités espagnoles, ses fruits de mer, 
sa zarzuela, sa parillade de poissons. Viandes de 
1er choix. Paëlla à emporter.

Douarnenez Centre - H2

 1 rue Henri Barbusse

 Ouvert toute l’année. 7j/7 midi et soir.

 02 98 92 88 97
 www.l-athanor.com

Spécialités espagnoles, produits de la mer

50/20 100 m

            

Le Clos de Vallombreuse

Guidé par les saisons, le chef, maître restaurateur, 
propose une carte réduite pour mettre en valeur 
les meilleurs produits frais de nos régions. 
Plusieurs salles indépendantes. Accueil de 
groupes.

Douarnenez Centre - G2 

 7 rue d’Estienne d’Orves

Ouvert toute l’année. Ouvert du mardi au vendredi le soir / samedi 
midi et soir / dimanche midi. Fermé le lundi.

 02 98 92 63 64
 www.closvallombreuse.com

Cuisine de saison, produits de la mer

RESTAURANTS

40/40 10 m

            

A Fleur d’Eau

Sur le vieux port du Rosmeur, face à la mer, 
cuisine traditionnelle de poissons frais locaux, 
fruits de mer, viandes.
Recommandé par Le Routard

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 25 quai du Grand Port

 Ouvert de mars à novembre, fermé le mercredi et jeudi.

 06 68 74 21 81
 Facebook @Restaurant A Fleur d’Eau

Cuisine traditionnelle, produits de la mer

55/15 0 m

          

Le Bigorneau Amoureux

Au dessus de l’eau, face à la baie de Douarnenez, 
venez déguster fruits de mer et poissons frais 
issus des criées de Cornouaille, accompagnés 
de pommes de terre. 
En fonction des arrivages : sardines, moules, lieus, 
langoustines, thons, St Jacques...  

Plage des Dames - G1

 2 boulevard Richepin

Ouvert toute l’année. Basse saison : fermé le lun. / mar. soir, mer. soir, 
jeu. soir et dim. soir. En saison : fermé le dim. soir et lun.

 02 98 92 35 55
 Facebook @Le Bigorneau Amoureux

Cuisine traditionnelle, produits de la mer

0/60 10 m

           

La Trinquette

Face à la baie de Douarnenez, sur le vieux port 
du Rosmeur, venez déguster nos spécialités 
de produits de la mer et découvrir une cuisine 
maison qui fait la part belle aux produits de notre 
beau littoral breton : pieds de couteaux, sardines, 
moules, St Jacques, fruits de mer, fish & chips... 

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 29 quai du Grand Port

Ouvert de février à la Toussaint, fermé le dimanche et lundi. 
En juillet-août : fermé le lundi.

 02 98 92 11 10
 Facebook @La trinquette

Cuisine traditionnelle, produits de la mer

06 33 45 48 75

25/25 140 m

              

Le Flimiou

Restaurant ouvrier historique proposant une 
cuisine entièrement maison. Un arrivage de 
poissons quotidien et des bons petits plats 
réconfortants et de saison. Le jeudi et vendredi 
soir la carte s’agrandit et propose des tapas à 
partager devant un verre de vin nature ou bio.

Douarnenez Port de Pêche - H1

 3 boulevard Jean Richepin 

 Ouvert toute l’année, fermé le samedi et dimanche.

 09 67 05 60 63
 Facebook @Le Flimiou

Cuisine traditionnelle, restaurant ouvrier

10 m

An Ifern

Face au Port-Rhu, brasserie conviviale avec 
terrasse ensoleillée. 
Sandwichs - Sardines à la plancha - Plat du jour 
- Suggestion du chef.
Petit-déjeuner jusqu’à midi.

Douarnenez Port Rhu - G2

 51 boulevard Camille Réaud

Ouvert toute l’année. Basse saison : fermé sam. et dim. De Pâques à fin 
septembre fermé sam. Restauration uniquement le midi. 7h30-20h.

 09 81 94 91 62

Brasserie

        

20/120

30/0 500 m

         

Le Livingstone

Situé en centre ville à 200m des halles, le 
restaurant vous propose une cuisine du monde 
faite maison à base de produits frais. Venez y 
découvrir une belle carte de vins, bières locales 
et cocktails maison.

Douarnenez Centre - H3

 17 bis rue Jean Jaurès

Ouvert toute l’année, fermé le dimanche et lundi.

 02 90 77 53 75
 Facebook @restaurantlivingstonedz

Cuisine du monde

21/20 300 m

    

Le son des Flacons

Amoureux du bon vivre ? Situé en plein centre, 
à deux pas des halles, dans une atmosphère 
comme à la maison, venez goûter nos plats de 
saison accompagnés d’une sélection de vin bio 
et nature. 

Douarnenez Centre - H2

 27 rue Voltaire 

Ouvert toute l’année, fermé le dimanche et lundi.

09 78 80 11 83 
 Facebook @Le son des flacons

Cuisine de saison

80/20 2,5 km

             

Auberge de Kervéoc’h

Au restaurant de l’auberge, vous apprécierez la 
fraîcheur des produits de saison et sa cuisine 
traditionnelle.

Douarnenez Ploaré - I6

 42 route de Kervéoc’h

Ouvert toute l’année, fermé le lun. / mar. soir, mer. soir, jeu. soir / sam.
midi / dim. soir.

 02 98 10 81 29
 www.auberge-kerveoch.com

Cuisine fraîche et familiale

30/50 10 m

        

Le Pourquoi pas

Venez decouvrir notre cuisine traditionnelle, dans 
une architecture maritime d’exception. Tous nos 
plats sont élaborés sur place avec des produits 
frais, du fait maison, avec le fameux Fish and 
Chips et ses frites maison. Langoustines selon 
arrivage, crêpes sucrées et glaces l’après-midi.

Douarnenez Port Rhu - G3

 15 quai du Port Rhu

Ouvert toute l’année, 7j/7. Le bar est ouvert à partir de 14h. 
Le restaurant est fermé le mercredi. 

 02 98 53 00 93
 Instagram @le.pourquoi.pas.douarnenez

Cuisine traditionnelle, produit de la mer

30/60 0 m

         

L’Optimist’e

Dégustez une cuisine du marché, des poissons, 
des viandes, des salades et du poissons fumés 
préparés avec amour et passion dans un cadre 
exceptionnel, les pieds dans l’eau devant les 
bateaux du Port Rhu. Sur place, en terrasse et 
à emporter.

Douarnenez Port Rhu - G3

 28 quai du Port Rhu

Ouvert toute l’année, fermé le lundi et mardi.

 06 70 24 87 87
 Facebook @L’Optimist’e Douarnenez

Cuisine traditionnelle, produits de la mer
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54/30 50 m

      

L’Effet Boeuf

A 50m de la plage des Sables Blancs, découvrez 
notre cuisine d’inspiration bouchère. Dans 
une ambiance chaleureuse et conviviale 
vous trouverez le boeuf dans tous ses états, 
accompagné de frites maison. Plat végétarien, 
formule déjeuner du lundi au samedi midi.

Tréboul - Plage des Sables Blancs - C2

 1 rue des peupliers

Ouvert toute l’année. En juillet-août, fermé le dimanche midi. Hors 
saison, fermé le lundi soir.

 02 98 98 63 26
 www.leffetboeuf.bzh

Cuisine traditionnelle, spécialités de boeuf

150/50 200 m

       

Da Franco

La direction italienne vous fait découvrir les 
spécialités traditionnelles du sud de l’Italie: 
grillades, pâtes, pizzas, salades et desserts. 
Formule et plats du jour. Moules-frites selon 
saison. Repas d’affaires et accueil de groupes. 
Terrasse d’été. Table à langer à disposition.

Douarnenez Centre - G2

 18 place Edouard Vaillant

Ouvert toute l’année.

 02 98 92 99 45

Pizzeria, cuisine traditionnelle italienne, française

60/50 10 m

        

Le Vintage

Dans une ambiance familiale, Le Vintage vous 
propose une cuisine authentique avec des 
produits de saison, dans un cadre d’antan face 
à l’entrée du Port-Rhu et de l’île Tristan. Pizzas 
et plats à emporter.

Douarnenez Port Rhu - F1

 2 rue du Guet

Ouvert toute l’année le midi sauf le dimanche. Fermé les soirs du 
dimanche au jeudi. En juillet-août : fermé le dimanche et lundi.

 02 98 94 61 95
 Facebook @Le Vintage

Cuisine traditionnelle, pizzeria

50/20 20 m

       

La Griella

La Griella propose un large choix de plats (viandes, 
pizzas, poissons, pâtes...) qui séduiront vos papilles. 
Magnifique vue mer. Service tardif sur réservation. 
Pizza à emporter.

Douarnenez Tréboul - D2

 1 rue Saint Guénolé

Ouvert toute l’année, fermé le jeudi.

 02 98 75 52 85
 Facebook @La Griella

Cuisine traditionnelle, pizzeria

120/60 0 m

         

L’Aromatik

Restaurant situé au sein de l’hôtel Valdys - la 
Baie****. Vue sur la baie, terrasse panoramique. 
Carte épurée, créative, locale et de saison aux 
influences bretonnes et exotiques. 
Cadre raffiné et élégant. 
Grandes tablées bienvenues. 

Tréboul - Plage des Sables Blancs - C2

 42 rue des Professeurs Curie

Ouvert toute l’année. 7j/7 midi et soir.

 02 98 74 45 30
 www.thalasso.com

Cuisine traditionnelle, produits de la mer

180/60 4 km

             

Latitude Ouest

Au coeur du Bois du Névet, cuisine traditionnelle 
«fait maison». Terrasse, vue sur parc. Parking privé 
70 places. Groupes sur réservation. 
« Dîner cocooning » avec accès privatif à l’Espace 
Détente Latitude Zen.
Recommandé par Le Routard

Locronan

 Route du Bois du Névet

Ouvert toute l’année, fermé chaque midi et dimanche (sauf pour les 
groupes, sur réservation).

 02 98 91 70 67
 www.latitudeouest.bzh

Cuisine traditionnelle

100/20 4 km

           

Le Prieuré

Dans une ambiance conviviale et chaleureuse, 
venez goûter une cuisine de terroir qui privilégie 
l’essentiel avec des produits frais bretons : 
poissons de nos côtes, fruits de mer. Gamme de 
recettes originales de pizzas faites 100% maison. 
Recommandé par Géoguide Lonely Planet

Locronan

 11 rue du Prieuré

Ouvert toute l’année. Ouvert 7j/7. 
Fermeture pour congés du 7 novembre au 7 décembre.

 02 98 91 70 89
 www.hotel-le-prieure.com

 Cuisine traditionnelle et pizzas artisanales

RestaurantS-Pizzeria

PIZZA à emporter

22/0 10 m

    

Ty Hiro

Face au port de Tréboul, cuisine japonaise 
familiale : Makis, Soupe Miso, Domburi , Karaagé, 
Mochis. Formules du jour variés avec entrée, plat, 
dessert. Ambiance détendue et dépaysement. 
On vous attend, à très vite !

Douarnenez Port de Plaisance - D3

 27 bis quai de l’Yser

Ouvert toute l’année, fermé le dimanche et lundi.

 07 85 85 33 61
 Instagram @ty_hiro_

Cuisine japonaise

44/0 500 m

       

El Pueblo del Papito

El Pueblo del Papito vous invite à goûter ses
spécialités latinos. Cocktail, tapas, plancha, 
brochettes, paëllas. Un repas plein de saveurs 
vous attend. Pensez à réserver. Petit patio pour 
prendre l’apéritif.

Douarnenez Tréboul - C3

 58 rue Pierre Brossolette

Ouvert toute l’année le soir, fermé le lundi et mardi.

02 98 64 26 82
 Facebook @El pueblo del Papito 

Cuisine d’Amérique Latine

400 m

    

Ma Pizzeria

Venez déguster de délicieuses pizzas cuisinées 
à partir de produits de qualité. Pâtes de froment 
et blé noir pétries quotidiennement à partir de 
farine issues de l’agriculture biologique produites 
localement (Poullan-sur-Mer). Glaces/boissons 
à emporter. 

Douarnenez Tréboul - D3

 86 avenue de la Gare

Ouvert toute l’année, 7j/7 de 17h30 à 21h30. En juillet-août ouvert 
également entre 11h30 et 13h30. Distributeur de pizza 7j/7 24h/24.

 02 98 11 18 94
 Instagram @mapizzeriadz

Pizza à emporter

60/90 300 m

         

Born to Bigorneau

Bistro resto avec un max de produits locaux !
Situé à la Pointe du Raz, nous sommes le lieu 
idéal pour découvrir les produits de notre région, 
dans le verre comme dans l’assiette, après une 
belle balade.

Pointe du Raz - Plogoff

 11 cité commerciale de la Pointe du Raz

Ouvert de mars à mi-novembre, 7j/7, service en continu.

02 98 70 64 60
 Facebook @Born to bigorneau

Bistrot

24/50 10 m

             

Café de la Pointe

Situé sur le port de plaisance de Tréboul, notre 
établissement propose une cuisine familiale et 
traditionnelle, réinventée 2 à 3 fois par semaine au 
gré des marées et au fil des saisons. Pêche locale 
et viandes bovines ou ovines issues du terroir.

Tréboul - Port de Plaisance - D2

 55 quai de l’Yser

Ouvert toute l’année, fermé le mardi.

 02 98 74 02 61
 www.cafedelapointe.fr

Cuisine traditionnelle, produits de la mer

30/20 10 m

          

L’Esquisse

Restaurant galerie typé bistrot. Produits locaux 
et spécialités antillaises. Performances artistiques 
(piano, peinture) toute l’année. Service tardif.

Tréboul - Port de Plaisance - D3

 1 rue Jeanne d’Arc

Ouvert jusqu’en octobre 2024, fermé le mardi et mercredi. 

 02 22 25 58 98

Cuisine traditionnelle, produits de la mer
45/17 100 m

            

La Table de Ty Mad

La cuisine est inventive, à partir de beaux produits 
majoritairement bio, achetés au plus près et du 
meilleur de la mer et de la terre. Menu vegan. La 
salle à manger-véranda est lumineuse, cernée 
de végétal. Les beaux jours, on peut déjeuner au 
jardin, après un bain, plage St Jean.
Recommandé par Guide Michelin, Le Routard, Vegoresto...

Tréboul - Plage St Jean - D2

 3 rue Saint-Jean

Ouvert d’avril à novembre, fermé le mardi.

 02 98 74 00 53
 www.hoteltymad.com

Cuisine subtile, produits de la mer et de la terre

80/28 100 m

             

Le Dz

Toute l’année restauration à partir de «Produits 
frais et faits maison». Plateaux de fruits de mer 
sur réservation. Repas de groupe jusqu’à 70 
personnes

Tréboul - Plage des Sables Blancs - C2

 39 rue des Sables Blancs

Ouvert toute l’année, fermé le dimanche.

 02 98 74 00 87
 Facebook @Restaurant Le Dz

Brasserie, cuisine traditionnelle, produits de la mer

30/90 20 m

           

La Capitainerie

Sur le port de plaisance, face à l’Île Tristan, 
découvrez une cuisine 100% maison, moderne 
et gourmande dans un joli cadre avec vue sur 
mer. Profitez de la terrasse et de l’air iodé pour 
le déjeuner ou le dîner, un goûter après la balade 
ou une glace artisanale.

Tréboul - Port de Plaisance - D2

 65 quai de l’Yser

Ouvert d’avril à septembre, fermé le lundi. Service en continu durant 
les week-ends, les vacances scolaires et juillet/août.

 02 98 74 20 19
 www.lacapi.fr 

Cuisine traditionnelle, produits de la mer



8.

30/15 10 m

       

Gus Burger

Installé sur le Port Rhu dans l’emblématique 
maison passerelle XVII, Gus et son équipe vous 
prépare le smash burger : un burger avec une 
viande fine et caramélisée servie dans un pain 
spécial brioché, sauce maison et cheddar anglais. 
Agréable vue sur le Port Rhu.

Douarnenez Port Rhu - F2

 17 boulevard Camille Reaud 

Ouvert toute l’année. Pour connaître nos jours et horaires d’ouverture 
merci de consulter notre page Google et Instagram.

  
 Instagram @gus_burger_

Restauration rapide

  

Les Herbes Folles

Au coeur de la ville, venez découvrir une cuisine 
originale où se mêlent fraîcheur, terroir et 
exotisme. Plantes sauvages comestibles et épices 
du monde viendront subjuguer vos papilles !
Tout comme nos boissons locales, thés et tisanes, 
bières, vins et apéritifs maisons.

Douarnenez Centre - H2

 15 rue Voltaire

Ouvert toute l’année, fermé le dimanche et lundi. Ouvert de 9h30 à 13h 
et de 15h30 à 19h.

02 98 56 27 95
 www.lesherbesfollesdz.com

Cuisine de saison

   

Boc’Halles Dz

Dans les Halles, découvrez une cuisine de qualité, 
faite-maison à base de produits frais du marché. 
Plats cuisinés, fromages, épicerie fine, rayon 
italien.
Anglais parlé.

Douarnenez Les Halles - H2

Ouvert toute l’année, fermé le dimanche. Ouvert de 8h30 à 13h30.

 07 70 83 16 76
 Facebook @Boc_halles_dz

Cuisine du monde à emporter

 Les Halles

restauration à 
emporter

Bar à fromages

15/15 10 m

     

Quai 23 Escale

Dans un cadre chaleureux et authentique de 
108m² avec accès PMR ou en terrasse le long 
du quai du Port Rhu, nous vous accueillons 
dans notre espace Salon de thé sucré/salé et 
Bar avec une large gamme de bières locales, vins 
et spiritueux. Formule déjeuner à partir de Mai.

Douarnenez Port Rhu - G3

 23 quai du Port Rhu

Ouvert toute l’année, fermé le mar. et mer. Ouvert de 10h30 à 12h30 et 
de 14h30 à 19h30. Modifications en saison (cf Facebook et Google).

 06 74 88 58 75
 Facebook @Echoppe QUAI 23 Escale

Salon de thé

SALON DE THé

35/0 500 m

              

Bleuenn Kafe

Dégustez les pâtisseries originales du Bleuenn 
Kafe. Pour un goûter, un déjeuner gourmand 
ou un brunch aux saveurs saisonnières, laissez-
vous surprendre par les assiettes colorées et 
généreuses de ce salon de thé cosy. Propositions 
végétariennes et sans gluten disponibles.

Douarnenez Centre - G2

 6 rue Jean Barré

Ouvert toute l’année, fermé le lundi.

 09 83 53 29 65
 Facebook @Bleuenn Kafe

Salon de thé

0/12 100 m

    

Le Brie du Marin

Crémerie fromagerie sur les quais de l’Yser à 
Tréboul. Cave à vin, bière et produits locaux. 
De mai à septembre, venez prendre un bon verre 
de vin accompagné d’une planche de fromages et 
de charcuteries. Plateau de fromages à emporter 
sur commande.

Tréboul Port de Plaisance - D3

 19 quai de l’Yser 

Ouvert toute l’année, fermé le lundi et mardi. Bar à fromages ouvert 
de mai à septembre. Ouvert également le mardi en saison.

02 98 76 19 79
 Facebook @Fromagerie Le Brie du Marin

Bar à fromages

Petite restauration

30/40 10 m

      

Les Filets Bleus

Bistrot de la mer, cuisine locale d’inspiration 
marine. Face à la mer, venez découvrir nos petits 
déjeuners, le plat du jour servi toute la journée 
et nos assiettes à partager.

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 17 quai du Petit Port

Ouverture le 1er juin après changement de propriétaire. Fermé le mardi 
et mercredi. Ouvert en continu de 9h à 22h.

 07 69 78 06 16 

Bistrot

16/4 400 m

        

Charly Moustache

Bagels chauds ou froids made in DZ élaborés avec 
du pain boulanger local, des produits de qualité 
et de saison, par une équipe fort sympathique! 
Pour un moment convivial sur place ou une 
restauration rapide à emporter à la plage ou 
sur le port !

Douarnenez Centre - G3

 42 bis rue Duguay Trouin

Ouvert toute l’année. Pour connaître nos jours et horaires d’ouverture 
merci de consulter nos réseaux sociaux ou notre page Google.

 09 81 72 32 99
 Facebook @Charly Moustache DZ

Restauration rapide sur place ou à emporter

0/50 5 m

        

Pesket

THE Fish and Chips de Douarnenez ! Situé les 
pieds dans l’eau, sur le quai du Port Rhu. Venez 
déguster des produits locaux (frites, bières, 
glaces...) et des préparations faites maison. Dans 
une ambiance typique et décontractée, pour un 
agréable moment garanti.

Douarnenez Port Rhu - G3

 28 quai du Port Rhu

Ouvert de Pâques à la Toussaint, fermé le lundi. 
Ouvert 7j/7 en juillet et août midi et soir.

 02 98 74 84 78
 Facebook @Pesket Fish & Chips

Restauration rapide sur place ou à emporter

18/45 10 m

      

Ty Gamalou

Bar face à la mer avec un joli choix de cocktails, où 
vous pourrez également déguster des pancakes 
sucrés du petit déjeuner au goûter ! Délicieuses 
tartines salées à découvrir en saison estivale! 
Huîtres à partir d’avril. Situation idéale sur le 
port du Rosmeur avec une terrasse ensoleillée !

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 27 quai du Grand Port

Ouvert toute l’année. Hors saison : fermé lundi et mardi. En saison : 
fermé le lundi.

 02 98 92 93 40
 Facebook @Ty Gamalou

Bistrot

Bar à l’ambiance tropicale
NOUVELLE TERRASSE

Concerts et soirées à thèmes
Ouvert 7j/7

 02 98 53 81 59

  15 bis rue des Professeurs 
Curie (100m de la plage des 
Sables Blancs)
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Ouverture le 1er juin après changement de propriétaire. Fermé le mardi 
et mercredi. Ouvert en continu de 9h à 22h.

    

Les Filets Bleus
Bistrot rétro et convivial, une vue incroyable, 
les pieds dans l’eau, belle terrasse ensoleillée. 

Douarnenez Port du Rosmeur -  I2

 17 quai du Petit Port

 07 69 78 06 16

 Ouvert toute l’année, fermé le lundi.

     

Chez Jeanine
Bistrot convivial, au charme un brin rétro, 
ouvert de 11h30 à 1h. Une belle vue, de la bonne 
musique et une ambiance chaleureuse.

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 15 quai du Petit Port 

 02 98 11 97 28
 Facebook @Chez Jeanine Douarnenez

Ouvert toute l’année. Hors saison : fermé lundi et mardi. En saison : 
fermé le lundi.

     

Ty Gamalou
Bar face à la mer avec joli choix de cocktails, où 
vous pourrez également déguster des pancakes 
sucrés du petit déjeuner au goûter ! Délicieuses 
tartines salées à découvrir en saison estivale! 
Huîtres à partir d’avril. Situation idéale sur le 
port du Rosmeur avec une terrasse ensoleillée !

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 27 quai du Grand Port

 02 98 92 93 40
 Facebook @Ty Gamalou

Ouvert toute l’année 7j/7. 
Semaine : 16h-00h, Week-end : 11h-14h & 16h-00h (23h le dimanche).

     

La Cale
Pub/bar style Irlandais. Ambiance conviviale et 
chaleureuse avec bonne musique. Guinness 
en pression, bière ambrée traditionnelle à 
la pompe, et d’autres. Sélection de whiskys. 
Snacks apéro. Sessions musique Irlandaise, 
slam et autres événéments musicaux, rugby 
(cf ardoise et FB). Terrasse plein sud ensoleillée.

Douarnenez Port du Rosmeur - I2

 17 rue du Grand Port 

 09 83 86 76 06
 Facebook @La Cale - Douarnenez

Bars & ambiance

Ouvert toute l’année, fermé le dimanche et lundi.

    

Le Livingstone
Dans une ambiance conviviale, le Livingstone 
vous invite à découvrir une belle carte de vins, 
bières locales et cocktails maison...

Douarnenez Centre - H3

 17 bis rue Jean Jaurès 

 02 90 77 53 75
 Facebook @restaurantlivingstonedz

Ouvert toute l’année, fermé le dimanche après-midi et lundi. Bar à vin 
ouvert à partir de 18h durant les jours d’ouverture.

 

Les dieux ont soif
Face aux Halles, Les Dieux ont soif vous 
propose une jolie sélection de vins nature et 
des boissons sans alcool certifiées bio. 
Tous les jours dès 18h, la cave est aussi un 
bar à vin avec dégustation au verre et petits 
grignotages.

Douarnenez Centre - H2

 34 rue Anatole France 

 02 98 76 35 34
 Instagram @lesdieuxontsoif

Ouvert toute l’année, fermé le dim. et lun. matin. Du mar. au jeu. : 
10h-12h30/14h30-20h / Ven. et sam. : 10h-21h / Lun. 14h-20h.

   

V and B
Plus de 100 références de bières, cidres et 
spiritueux artisanaux de Bretagne ainsi qu’une 
grande sélection de vins, rhums et whiskies. 
Espace bar avec grande terrasse, planche 
apéro, concert.

Douarnenez Pouldavid - E5

 1 impasse de Penn ar Creac’h 

 02 98 11 51 42
 Facebook @VandBDouarnenez

Ouvert toute l’année, fermé le jeudi. En juillet-août ouvert 7j/7.

    

Gwell Mad
PMU. Bar-Tabac. Loto et jeux. 
Situé à la plage des sables blancs, dans une 
ambiance familiale et chaleureuse, vous 
pourrez boire un verre et manger une pizza 
maison (sur place ou à emporter) en intérieur 
et sur la terrasse en plein soleil. 

Plage des Sables Blancs - C2

 38 rue des Sables Blancs 

 02 98 74 02 24

Ouvert toute l’année. 7j/7.

   

Le Mercure
Bar à cocktails
Le Mercure bar se situe à Tréboul en face du 
centre de thalassothérapie et à 100 mètres de 
la plage des Sables Blancs. 
Ambiance tropicale, soirée à thème, dj et 
concerts. Découvrez sa nouvelle terrasse au 
soleil.

Tréboul - Plage des Sables Blancs - C2

 15 bis rue des Professeurs Curie 

 02 98 53 81 59
 Facebook @Mercure BAR Douarnenez

Ouvert toute l’année, 7j/7. Le bar est ouvert à partir de 14h.

  

Le Pourquoi pas
Dans une architecture maritime d’exception, 
notre bar à l’ambiance chaleureuse et conviviale 
vous invite à venir découvrir notre carte de 
cocktails, bières à la pression, whisky... 
Crêpes sucrées et glaces l’après-midi.

Douarnenez Port Rhu - G3

 15 quai du Port Rhu 

 02 98 53 00 93
 Instagram @le.pourquoi.pas.douarnenez

Ouvert toute l’année, fermé le dimanche hors saison.

    

Café des Halles
Au coeur de Douarnenez, venez vous installer 
sur la terrasse ombragée de ce bistrot 
authentique. De la bonne musique et de la 
bonne humeur vous y attendent.

Douarnenez Centre - H2

 3 place des Halles 

 02 98 11 37 85
 Facebook @Café des Halles 

Ouvert toute l’année, fermé le lundi.

  

Le Chamouette
Bistro, cave à vin. Dans une ambiance 
chaleureuse et authentique en intérieur. 
Terrasse ombragée, face au port de plaisance 
de Tréboul. Animations musicales en été.

Tréboul - Port de Plaisance - D3

 37 quai de l’Yser

 02 98 74 26 75
 Facebook @Chamouette

Ouvert de Pâques à la Toussaint, fermé le jeudi. 
Service continu de 8h30 à 20h.

     

Le Brise Glace
Face aux bateaux à flot du Port-musée, 
terrasse ensoleillée au bord de l’eau et salle 
cosy à l’étage. Bières locales, cidre à la pression, 
cocktails, vins au verre, thés, café, coupes de 
glaces, crêpes salées et sucrées, planches apéro. 
Formule petit-déjeuner à partir de 8h30.

Douarnenez Port Rhu - G2

 45 boulevard Camille Réaud 

 02 98 75 54 80
 Instagram @lebriseglace.dz 

 Ouvert toute l’année, fermé le mardi.

     

Café de la Pointe
A ciel ouvert ou sous notre terrasse couverte, 
nous vous invitons à partager notre gamme de 
vins au verre, notre farandole de thés bretons 
bio aux algues et le secret de nos tisanes, notre 
café venu d’Italie en passant par des bières 
locales et nos cocktails maison.

Tréboul - Port de Plaisance - D2

 55 quai de l’Yser

 02 98 74 02 61
 www.cafedelapointe.fr

Ouvert toute l’année. Basse saison : fermé sam. et dim. De Pâques à fin 
septembre fermé sam. Restauration uniquement le midi. 7h30-20h.

     

An Ifern
Bar-Tabac. Loto et jeux. 
Terrasse ensoleillée face au Port-Rhu et au 
Port-musée. Restauration le midi.

Douarnenez Port Rhu - G2

 51 boulevard Camille Réaud 

 09 81 94 91 62

Ouvert toute l’année, fermé le samedi et dimanche.

      

Le Flimiou
Ouvert à partir de 8h le matin pour le café, ce 
petit bar convivial propose également à l’heure 
de l’apéro une carte de cocktails maison, ainsi 
que divers vins nature ou bio que vous pouvez 
accompagner de tapas.

Douarnenez Port de Pêche - H1

 3 boulevard Jean Richepin

 09 67 05 60 63
 Facebook @Le Flimiou
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Au jardin 
DES HESPÉRIDES

Ces plantes de Bretagne venues d’ailleurs

PORT - MUSÉE
DOUARNENEZ

Exposition
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