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VOIR BREST, 
C’EST VOIR LA MER
ET LA VILLE 

EN MÊME TEMPS.

À la pointe de la Bretagne,
Brest suscite l’imagination. 

C’est une ville ouverte sur sa rade,
la plus grande du monde. 
C’est un port ouvert sur le monde.
Qui aime accueillir, qui aime 
rassembler. La mer est omniprésente, 
on la voit depuis (presque) partout. 
Son passé, son présent, son futur 
sont intimement liés à elle. Une ville 
chargée d’histoire avec un grand H et 
d’histoires à vivre au quotidien.

Une ville brute et tendre en même 
temps. Authentique, poétique, avec 
du caractère. Une ville qui bouge 
autant qu’une ville ressourçante. 

Une ville qui a l’esprit libre.
Qui se visite l’esprit libre.

Bienvenue chez nous, 
bienvenue chez vous.

Bienvenue à Brest.
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Nous vivons ici toute l’année. On dit 
même que de l’eau de mer coule dans nos 
veines… Des incontournables à visiter aux 

petits coins secrets, nous connaissons Brest 
comme notre poche. Notre mission : 
vous inviter à vivre la ville telle que 
vous ne l’auriez jamais imaginée.

Parce que vous êtes unique, chez nous 
chaque conseil est personnalisé selon votre 
envie du moment. De la balade urbaine au 

petit resto vue mer, en passant par le 
meilleur nid pour poser votre paquetage, 

nous nous plions en quatre pour que 
votre séjour soit inoubliable.

À la barre de plusieurs points d’accueil
saisonniers et mobiles, nous venons à votre 
rencontre dans certains campings, à Océa-
nopolis ou encore sur le port de Commerce.

Envie de mettre les voiles direction les îles, 
d’explorer les fonds marins à Océanopolis 
ou l’histoire de Brest au Musée National 

de la Marine ? Passez par chez nous pour 
prendre votre ticket d’embarquement et 

bénéficiez de nos tarifs préférentiels.

Nos partenaires hébergeurs, eux aussi, ont 
des dizaines de pépites en réserve, qu’ils ne 
demandent qu’à partager avec vous : faites-

leur confiance pour vous conseiller dans 
l’organisation de votre séjour dans la région.

La qualité, ça nous connaît. Pour preuve, 
le classement de notre office de tourisme

en Catégorie 1 et la marque nationale
QualitéTourisme.

Toute l’année, notre équipage est sur 
le pont pour vous conseiller dans

l’organisation de votre séjour.

6 BONNES RAISONS DE FAIRE

escale à l’Office
de Tourisme

BREST

SEPTEMBRE À JUIN
Lundi à samedi : 9h30 à 18h

Ouverture à 10h, le mardi
Lundis de Pâques et Pentecôte : 10h à 13h

8 mai, jeudi de l’ascension : 10h à 17h
Fermé dimanche, 1er mai, 1er et 11 novembre,

25 décembre et 1er janvier
JUILLET ET AOÛT

Lundi à samedi : 9h30 à 18h30
Dimanche : 10h à 13h

14 juillet et 15 août : 10h à 17h30
 

Place de la Liberté
8 avenue Georges Clemenceau

BP91039 - 29200 Brest
T. 02 98 44 24 96

PLOUGASTEL-DAOULAS

VACANCES SCOLAIRES ZONE B
Mardi à vendredi : 10h à 12h30 / 13h30 à 17h

16 AU 30 JUIN / 1er AU 20 SEPTEMBRE
Lundi à vendredi : 10h à 12h30 / 13h30 à 17h30

Ouvert le samedi 20 septembre
JUILLET ET AOÛT

Lundi à samedi : 10h à 12h30 / 13h30 à 17h30
6 rue de l’Église

29470 - Plougastel-Daoulas
T. 02 98 40 34 98

contact@brest-metropole-tourisme.fr
www.brest-metropole-tourisme.fr
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GARE SNCF

Centre-ville - Place du 19e R.I - Brest
T. 36 35 (numéro non surtaxé)
Infos et réservations www.sncf-connect.com
et agences agréées SNCF
ou www.ter.sncf.com/bretagne

GARE ROUTIÈRE
« BREIZHGO EN FINISTÈRE »

Offrir aux bretons et visiteurs d’ailleurs un réseau 
performant, attractif et de qualité pour tous leurs 
déplacements. Les principales villes de notre 
pointe bretonne sont accessibles par car au départ 
de Brest, à des tarifs encadrés et très avantageux !

Billet unitaire aller simple toutes lignes
(sauf Quimper) plein tarif :  2,50€ / Tarif - 26 ans : 2€
Plein tarif Brest-Quimper : 7,50€ / Tarif - 26 ans : 4€

Lundi à samedi : 6h50 à 19h15
Dimanches et fériés : 16h à 19h45
(Horaires modifiables en période été).

Rue Amiral Réveillère - Brest
T. 02 99 300 300
www.breizhgo.bzh

ARRIVÉE À BREST LOCATION
DE VÉHICULES

TAXIS / VTC

PARKINGS &
STATIONNEMENTS 

PAYANTS

BREST BOUGE SANS CESSE… À VOUS DE BOUGER AVEC ELLE ! PRENEZ DE LA HAUTEUR AVEC NOTRE
CÉLÈBRE TÉLÉPHÉRIQUE ET MISEZ SUR LA MOBILITÉ DOUCE POUR VOUS EN METTRE PLEIN LA VUE !

TRANSPORTS
URBAINS

De nombreuses places de stationnement sont 
disponibles en centre-ville dans nos parkings et 
vous permettent de profiter pleinement de votre 
venue à Brest. Les horodateurs acceptent les 
paiements en espèces et carte bancaire. Pour 
vous simplifier la vie, vous pouvez utiliser les 
applications mobiles (Flowbird ou EasyPark).

BREST’PARK

43A rue Branda - Brest
T. 02 98 00 96 20
www.brest-park.fr

BIBUS : RÉSEAU TRAMWAY, BUS, 
TÉLÉPHÉRIQUE, VÉLOS, PARKINGS 
RELAIS, PARKINGS À VÉLOS

Le réseau de transport public desservant les 8 
communes de la métropole se compose d’une ligne de 
tramway, d’une ligne de téléphérique et d’une trentaine 
de lignes de bus. Le même titre de transport Bibus peut 
être utilisé pour le bus, le tramway ou le téléphérique.

Points de vente : Office de Tourisme de Brest 
Métropole, conducteurs de bus, distributeurs 
automatiques en station de tramway, Relais B, 
boutique en ligne sur bibus.fr.

Bon plan !  A/R 1,70€ (-50%) associé à un billet 
préférentiel Océanopolis, en vente dans les Offices 
de Tourisme de Brest et de Plougastel-Daoulas.

Boutique Bibus
33 avenue Georges Clemenceau - Brest
T. 02 98 80 30 30
www.bibus.fr
 

TÉLÉPHÉRIQUE

Vue imprenable sur la rade de Brest à bord du 1er 
téléphérique urbain de France ! Il relie le quartier des 
Capucins au bas de la rue de Siam, en 3 minutes de 
traversée à 72 mètres au-dessus de la Penfeld.
 

NAVETTE AÉROPORT

La ligne 20 relie Brest à l’Aéroport Brest Bretagne 
via la station de tramway Porte de Gouesnou, en 
10 minutes environ. Elle fonctionne en correspon-
dance avec la ligne du tramway.

SIXT LOCATION DE VOITURES ET VTC

Deux agences de location de véhicules vous 
accueillent ! Bénéficiez d’un large choix de véhicules 
allant de la citadine au minibus, pour vos événe-
ments, ou véhicules utilitaires pour vos déménage-
ments. Avec SIXT RIDE, profitez de nos solutions 
de chauffeurs privés pour organiser une navette ou 
assurer votre mobilité.

Gare SNCF - Place du 19e R.I - Brest
Aéroport Brest Bretagne - Guipavas
T. 01 70 97 61 11
www.sixt.fr

AAA TAXIS BRESTOIS

Téléchargez notre appli TAXI CLUB sur Play Store et 
App Store pour vos réservations et commandes immé-
diates. Particuliers ou professionnels, nous organisons 
vos transferts, navettes, transports sur programmation 
événementielle, transports de colis urgents…

7j/7 : 24h/24

T. 02 98 806 806
www.taxi806.com

BLANCHE HERMINE VTC

Besoin d’un chauffeur disponible rapidement pour un 
trajet simple, une excursion à l’heure ou à la journée ? 
Contactez-nous immédiatement pour connaitre le tarif de 
votre déplacement par écrit. Vous profiterez d’un véhicule 
électrique premium jusqu’à 5 passagers et leurs bagages. 
Disponible 7j/7 nous assurons des trajets toutes distances. 

T. 06 68 64 33 40
www.blanche-hermine-vtc.fr

AÉROPORT BREST BRETAGNE

L’Aéroport Brest Bretagne, à 9km du centre-ville de 
Brest, est accessible en transports en commun via 
un service de navettes + tram, de taxis ou de loca-
tion de voitures. 7 compagnies régulières desservent 
plus de 30 grandes villes en France (Paris, Lyon, 
Marseille, Toulouse, Nice, Bordeaux, Strasbourg…) 
et à l’international (Londres, Rome, Barcelone, 
Athènes, Dublin, Porto, Marrakech, Palerme…).

Guipavas
www.brest.aeroport.bzh
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LOCATION DE VÉLOS
& TROTTINETTES

AUTOCARISTE
GROUPE SO BREST

Notre nouvelle offre se décline en trois volets : l'auto-
car, le voyage et l'événementiel. Nous vous proposons 
également des visites atypiques de Brest commentées 
par les guides de Bretagne Buissonnière perchés à 4 
mètres de haut avec le Brest City Tour.

ZAC St Thudon - 675 rue Jacqueline Auriol - Guipavas
T. 06 81 72 96 21
www.sobrest.fr

MÉLI-MÉLO

Découvrez à vélo les abords de l’Aber Wrac’h, charmant 
petit port du Nord-Finistère ! Vélos adultes et juniors, vélos 
électriques et tous les accessoires nécessaires (remorque 
et siège enfant, casques, paniers). Livraison possible 
(conditions dans notre brochure ou sur notre site), que 
vous logiez en camping, dans un gîte ou autre. Nous vous 
conseillons sur les plus beaux parcours dans les alentours.

Avril à septembre
En juillet et août, Méli-mélo vous permet de ré-
server vos vélos à l’Office de Tourisme de Brest.

41 Ar Palud - L’Aber Wrac’h - Landéda
T. 06 09 14 50 09
www.cycle-finistere.com
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CLICK AND LOC IROISE

Nouveau : trottinettes électriques ! Des balades iné-
dites, des déplacements facilités et une mobilité res-
pectueuse de l’environnement. Profitez de la proximité 
de notre service. Durée de location flexible en fonction 
de vos besoins, équipements et accessoires inclus 
(casque, gilet de sécurité, support de téléphone). 

Livraison à domicile/sur le lieu de vos vacances, 
infos et réservations par téléphone.
Avril à septembre : 7j/7

T. 06 78 69 37 28

ABERS BIKES CROZON

Aber Bikes Crozon est votre loueur de vélos et vélos élec-
triques sur la presqu’île de Crozon. Présent à la descente 
des navettes maritimes de la Compagnie Brest Ouest 
Compagnie Maritime/Le Brestoa sur le quai du port du 
Fret, Aber Bikes vous permettra de découvrir la presqu’île 
de Crozon le temps d’une journée ou pour un séjour plus 
long. Livraison possible sur l’ensemble de la presqu’île.

Avril à novembre : 7j/7 : 9h à 19h
Décembre à mars : fermé

Quai du Fret - Crozon
T. 07 71 64 00 75
www.aberbikes.fr

ÉCOLE DE VTT

Que vous souhaitiez vous lancer dans une
aventure d’une journée ou participer à un cours 
plus intensif sur plusieurs jours, Rod’bike – École 
de VTT sera à votre écoute et adaptera ses
enseignements en fonction de vos besoins.

Basse saison : 8h à 18h
Haute saison : 8h à 20h

Brest
T. 06 42 01 57 83 
www.rodbike.fr

VELOC’OUEST

Un vélo, où je veux, quand je veux ! Location de vélos élec-
triques et vélos classiques pour petits et grands ! Choisissez 
un vélo de balade pour des vacances détente ou un vélo de 
randonnée pour un séjour sportif. Nous livrons dans tout le 
Grand Ouest, avec l’option one-way : faites-vous livrer à un 
point A, et rendez le vélo à un point B. Arpentez les pistes 
de La Littorale – V45 entre Roscoff et Nantes.

Pour toute réservation en ligne avant 17h, nous 
vous livrons dès le lendemain.

T. 06 23 36 24 98
www.velocouest.fr
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MON SÉJOUR EN
6 QUESTIONS
RÉPONSES

Où peut-on voir des animaux marins ?

2 possibilités ! En balade sur l’eau ou sur les quais, 
ouvrez l’œil sur notre biodiversité, vous pourriez 
être surpris… Mais pour être sûr de les voir, visitez 
Océanopolis, notre célèbre aquarium géant !

Est-ce que Brest est réellement grise ?

Saviez-vous que le gris rehausse les couleurs? 
Promenez-vous au hasard et tombez sous le 
charme des maisons colorées de la rue Félix Le 
Dantec et bien d’autres, des œuvres de street 
art qui ponctuent les quartiers et dénichez nos 
pépites d’art déco…

Tonnerre de Brest, c’est quoi ?

Célèbre dans les bulles du Capitaine Haddock, 
cette expression vient à l’origine des 18-19e 
siècles, à l’époque du bagne de Brest.
Lors d’évasions de forçats, on tirait des coups de 
canon pour prévenir la population… ce qui faisait 
un bruit du tonnerre !

On dit crêpes ou galettes ici ?

On n’est pas au même niveau que « beurre salé » 
ou « beurre doux », mais cette notion fait toujours 
débat chez nous ! Une chose est sûre, il n’y a pas 
de mot en breton pour traduire galette, alors à 
Brest : on dit crêpe !

Peut-on visiter la base navale ?

Pour entrer dans la base navale, il faut montrer 
patte blanche… Sauf pour les visites organisées 
par l’Office de Tourisme l’été : Renseignez-vous !

Est-ce qu’il n’y a que les marins qui 
chantent à Brest ?

Loin de là ! Brest est une ville animée qui aime 
chanter, danser et s’amuser ! De nombreuses ani-
mations, des concerts et festivals rythment l’année 
et les quartiers pour notre plus grand plaisir…
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À BREST, SI VOUS « ÊTES EN RADE », CE N’EST QUE DU POSITIF ! 
AU CŒUR DE L’UNE DES PLUS GRANDES RADES AU MONDE, CHOISISSEZ 

L’EMBARCATION QUI VOUS PLAÎT ET LAISSEZ-VOUS PORTER PAR LE VENT… 

VIVRE BREST...
LA VIVIFIANTE,
L’INSPIRANTE !
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Ville-promontoire, l’histoire de Brest est,
et a toujours été intimement liée à la mer. Face 
aux rues symétriques de la ville reconstruite, face aux 
ports, face aux ponts qui relient les rives,
la rade de 180 km², l’une des plus vastes au monde, 
s’étend comme un magnifique terrain de jeu
pour les activités nautiques.

Naviguer dans la rade, c’est partir à la découverte 
de paysages exceptionnels et d’un riche patrimoine 
maritime.

Et si... vous viviez l’expérience à 200%
sur un bateau du patrimoine ?

Choisissez votre embarcation et hissez les voiles !

Une goélette... La Recouvrance, emblème de la ville 
et réplique d’un voilier militaire de 1817.

Vous êtes plutôt du soir ? Optez pour la croisière 
«sunset» pour assister au coucher du soleil sur la mer.

Un coquillier... Le Loch Monna, 68 ans et pas une 
ride. En petit groupe, vous pourrez participer aux 
manoeuvres de navigation. Une croisière garantie 
zéro mal de mer !

Une gabare... Le Notre-Dame de Rumengol et
ses 22 mètres, classée Monument Historique :
n’espérez pas passer incognito ! 

VOUS PARTIREZ
MARIN D’EAU DOUCE, 
vous reviendrez 
vieux loup
de mer

PAS BESOIN D’AVOIR LE PIED MARIN SUR UN 
VIEUX GRÉEMENT! DEVENEZ, SELON VOS ENVIES, 
UN EXPLORATEUR AU LONG COURS QUI 
DÉBARQUERAIT DANS LE PORT LE PLUS À 
L’OUEST OU SOYEZ UN MATELOT QUI PRENDRAIT 
DU GALON AU COURS D’UNE TRAVERSÉE.

ICI ON AIME NOS 
VIEILLES COQUES
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NOTRE-DAME DE RUMENGOL 
Gabarre classée Monument Historique

Embarquer à bord du Notre-Dame de Rumengol, 
c’est une foule de découvertes. La voile à l’ancienne 
et l’environnement maritime de la rade de Brest vous 
seront dévoilés au cours d’une balade en mer enchan-
teresse. Vous pourrez aider à hisser les voiles, barrer…
un bateau de 100 tonnes ! Également au programme 
en 2025 : l’Aulne maritime, Molène / Ouessant / Sein, 
l’archipel anglais des Scilly, les Glénan.

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

Association An Test
Port de commerce - Brest
ou Lesconil pour les îles Glénan en août
T. 02 98 20 06 58
www.antest.net

LOCH MONNA

D’avril à octobre, balade en mer en rade de 
Brest sur un voilier du patrimoine, à la journée 
ou ½ journée, individuels, groupes, familles, 
enfants… Découvrez la rade de Brest et ses 
secrets à bord du Loch Monna au départ du port 
du Tinduff ou du port de Térénez et à Brest en 
juillet ! Participez aux manœuvres, néophytes ou 
confirmés, zéro mal de mer garanti en rade !

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

Port du Tinduff - Plougastel-Daoulas 
Port de Térénez - Rosnoën 
Quai du Commandant Malbert - Port de
commerce - Brest
T. 06 22 22 58 85
www.lochmonna.fr

LA RECOUVRANCE

Réplique d’un aviso de 1817 destiné à l’origine 
à transmettre les plis ou avis urgents, la Recou-
vrance est une goélette d’exception, propriété 
de la ville de Brest. Des sorties en mer sont 
proposées à tous pour découvrir la navigation à 
voile traditionnelle. Sorties à la journée, ½ journée, 
Sunset et croisières de 2 à 4 jours.

Navigation de mai à septembre.
Réservation obligatoire.

Billets en vente dans les Offices de Tourisme
de Brest et de Plougastel-Daoulas.

Quai du Commandant Malbert - Port de 
commerce - Brest
T. 02 98 33 95 40 
www.larecouvrance.com



BIENVENUE
À BORD 

COMPAGNIE MARITIME BREST OUEST
LE BRESTOA

Laissez-vous bercer par les eaux calmes de la rade de 
Brest ! Embarquez au port de commerce pour découvrir 
les 180 km² de la plus grande rade au monde ! De 1h à 
4h30, ces sorties sont commentées en direct par le capi-
taine. Ralliez la presqu’île de Crozon en 30 minutes avec 
la possibilité de vous rendre à Morgat, Camaret, Crozon 
ou Telgruc grâce à une navette à 2,50€ (sur réservation).

Navigation d’avril à septembre 
Juillet - août : 7j/7 

Tarifs préférentiels dans les Offices de Tourisme 
de Brest et de Plougastel-Daoulas.

Quai Georges Lombard - Port de commerce - Brest
T. 07 78 37 03 23
www.lebrestoa.com

LFPM - Promenades en mer, taxi-bateau 
Brest / presqu’île de Crozon

Embarquez à bord de notre semi-rigide à cabine pour 
prendre un bol d’air iodé en rade de Brest ! Le capitaine 
Bryan vous mène en bateau, certes, mais toujours à bon 
port ! Anne-Cécile commente la balade et répond à vos 
questions. Au menu : Brest, ses activités portuaires et mi-
litaires, sa rade, son célèbre Goulet, nous vous racontons 
tout ce qu’il faut savoir, en petit comité (6 passagers max) !

Navigation selon disponibilité

Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 06 08 56 86 19
www.lfpmaritime.fr

VEDETTES DES ABERS

Balades commentées dans les abers, visites de l’île 
Vierge et pêche en mer. Embarquez pour une balade 
à la découverte de l’Aber Wrac’h et l’Aber Benoît, ou 
pour rejoindre l’Île Vierge avec possibilité de visite du 
phare. Des parties de pêche en mer (3h) avec fourniture 
du matériel sont également proposées. Savourez votre 
balade dégustation sur les abers au coucher du soleil, 
un moment unique vous attend au Pays des Abers.

Réservation obligatoire 48h à l’avance. Possibilité de 
modification des départs selon les conditions météo.

Navigation d’avril à septembre

Port de l’Aber Wrac’h - Landéda 
Port de Lilia - Plouguerneau
T. 02 98 04 74 94
www.vedettes-des-abers.com

ON A BEAU ÊTRE TOTALEMENT À L’OUEST, 
ON RESSENT LA CHANCE DE VIVRE À BREST 
EN POUVANT EMBARQUER DIRECTEMENT 
DU PORT CO’,  DIRECTION LA RADE OU 
LA MER D’IROISE, UN ESPACE PRÉSERVÉ 
EXCEPTIONNEL.

BALADE DANS LE PARC MARIN
SARL CAP IROISE

Embarquez au Conquet pour une balade tranquille 
sur un bateau confortable de 9 passagers maximum 
à la découverte des richesses de la mer d’Iroise et de 
son parc marin : îles inhabitées aux eaux turquoises, 
phares isolés en mer, mammifères et oiseaux marins.
3 types de balades : découverte (2h), pique-nique
ou coucher du soleil (3h), journée entière (7h).

Places individuelles ou privatisation du bateau 
avec skipper.

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

Cale Saint-Christophe - Le Conquet
T. 06 26 96 17 98
www.baladeparcmarin.com
PMR hors fauteuils électriques - Chien sur demande

16
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VEDETTES SIRÈNES

Du port de Morgat à la presqu’île de Roscanvel 
en passant par le cap de la Chèvre, Camaret et la 
pointe de Pen Hir, embarquez pour l’une de nos 
cinq balades commentées au fil de l’eau et admirez 
les trésors maritimes de la presqu’île de Crozon. 
Grottes marines, falaises abruptes, fortifications, 
chaque circuit vous invite à vous émerveiller et à 
profiter d’un moment unique sur l’océan. 

Avril à juin et septembre : dimanche à vendredi
Juillet - août : 7j/7 (fermé le samedi à Camaret)

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

Quai Kador – Port de Morgat - Crozon
29 quai Gustave Toudouze - Camaret
T. 06 60 93 97 05
www.sirenes.bzh

À BREST, LA MER NE LAISSE 
PERSONNE INDIFFÉRENT :
elle inspire,
elle captive,
elle transporte.

ARCHIPEL EXCURSIONS

Une expérience inoubliable ! Nos excursions sont une 
référence dans le domaine de la découverte du milieu 
marin et du patrimoine. Nos guides marins partagent 
avec vous leurs connaissances et leur passion. Ex-
cursions découverte de la faune et de la flore : obser-
vations mammifères, oiseaux et phares. Excursions 
à la journée avec débarquement sur l’île de Molène. 
Découverte des phares de la mer d’Iroise.

Horaires en fonction de la marée et conditions 
climatiques. 
Avril à octobre : 7j/7

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

Gare maritime  - Le Conquet 
T. 06 99 85 47 45
www.archipelexcursions.com

Chien sur demande

Phare de l'Ile Vierge

ABER WRAC’H ODYSSÉE

Embarquez sur notre bateau de type zodiac pour 
une expérience inédite au cœur du Pays des Abers. 
Découvrez un archipel aux eaux cristallines, explorez 
l’île Vierge et son phare mythique, admirez des 
paysages grandioses et méconnus du public. Entre 
histoire locale, légendes maritimes, rencontres avec 
les phoques et oiseaux marins, vivez une aventure 
hors du commun, guidé par un capitaine passionné. 

7j/7 : 9h à 18h

Port de l’Aber Wrac’h - Landéda
T. 06 63 68 85 34
www.aberwrach-odyssee.fr
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OH CAPITAINE, 
MON CAPITAINE !

CATAVOILE 29

À bord d’un catamaran, découvrez les trésors de la presqu’île 
de Crozon, de la rade de Brest et du Parc naturel marin d’Iroise. 
Plusieurs formules : anniversaires, séminaires, apéros, repas… 
Location ½ journée, journée ou semaine : voiliers, écume de 
mer, First 18 / 210 / 260, pour vous balader à la voile en baie 
de Douarnenez ou bateaux à moteur avec et sans permis pour 
découvrir la côte de Morgat.

Quai Kador - Morgat
T. 06 69 18 07 76
www.catavoile29.bzh

NAVIOUEST

Au départ du port du Moulin Blanc, NaviOuest vous propose 
des formules de location de bateaux à moteur, flexibles et 
adaptées à vos envies ! Pour agrémenter vos sorties, plusieurs 
équipements vous sont proposés en location : remorques, 
bouées tractées, skis nautiques, wakeboards. Permis bateau 
obligatoire.

700 rue Alain Colas - Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 06 58 14 17 62
www.naviouest.fr

ERIDAN NAVIROISE

Envie d’une escapade maritime en toute autonomie ? 
Nous proposons à la location une flotte de voiliers habitables 
de 25 à 48 pieds et bateaux à moteur. Visitez la vaste rade de 
Brest (Élorn, Aulne maritime, presqu’île de Crozon), partez à la 
découverte de la mer d’Iroise ou abordez les Abers de la plus belle 
des manières, naviguez vers les merveilles insulaires des îles du 
Ponant ou îles Scilly.

Mars à octobre : lundi à samedi : 9h à 12h et 13h30 à 18h
Novembre à février : lundi à vendredi : 9h à 12h et 13h30 à 18h

297 rue Eugène Berest - Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 02 98 41 58 33
www.eridan-naviroise.com

O2CÉAN

O2céan est une société de location de voilier basée à Brest au 
port du Moulin Blanc. En solo, en couple, en famille, nous avons 
les bateaux adaptés à vos besoins : First 21.7 - First 31.7 - Zo-
diac… Au départ de Brest, vous avez un large choix de destina-
tions. Croisières, séminaires, régates, nous partageons avec vous 
notre expérience comme marins et régatiers…

Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 06 87 99 21 98
www.o2ceanbrest.com

VOLTAIRE LOCATION

Venez visiter la mer d’Iroise le temps d’une journée sur le navire 
BARR-AVEL pouvant accueillir jusqu’à 12 personnes accompa-
gnées d’un équipage de 2 personnes. Personnalisez votre sortie 
sur devis. Nous vous souhaitons une bonne traversée !

Brest
T. 02 98 42 10 51

À VOILE OU À MOTEUR, À LA JOURNÉE OU 
À LA SEMAINE, DEVENEZ LE CAPITAINE DE 
VOTRE FLOTTILLE ET LAISSEZ-VOUS
PORTER PAR VOS ENVIES !

CAP SUR 
l’aventure !

VOILE DU TEMPS

Envie de vivre l’aventure de la mer et d’apprendre la voile ? 
Embarquez pour l’un de nos stages croisière en voilier ! Au départ 
du port du Moulin Blanc, nous proposons des stages croisière 
à la journée et en embarqué pour vous faire découvrir la mer et 
apprendre la navigation. Profitez des paysages uniques du littoral 
finistérien, découvrez la Mer d’Iroise et bien d’autres destinations !

Octobre à mai : 9h à 17h
Juin à septembre : 9h à 18h
Vacances de noël : fermé

Rue Eugène Berest - Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 06 43 01 62 20
www.voiledutemps.fr



VIRÉES
INCONTOURNABLES 
DANS LES ÎLES DU PONANT

FINISTAIR

Décollez et prenez de la hauteur avec Finistair 
pour admirer la vue époustouflante sur les côtes 
bretonnes. Au départ de Brest, envolez-vous vers 
Ouessant (2 vols par jour toute l’année), Belle 
Île en Mer en saison estivale et l’île de Jersey. 
Baptêmes de l’air de 40 minutes vers Ouessant, 
baptêmes en avion électrique, vols à la demande 
et surveillance aérienne.

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

Aéroport de Brest Bretagne - Guipavas
www.finistair.fr

LA BICYCLETTE

Nouveau : vélos électriques ! Location de VTC, 
VTT, carrioles, VTT pour enfant, sièges bébés… 
pour toute la famille. Prise en charge gratuite des 
bagages. Assistance technique sur toute l’île. 
Réservation vivement conseillée.

Tarifs préférentiels dans les Offices de
Tourisme de Brest et de Plougastel-Daoulas (hors 
juillet-août).

Port et bourg de Lampaul - Ouessant
T. 06 80 70 94 95
www.labicyclette.net

COMPAGNIE MARITIME BREIZHGO 
PENN AR BED

Tous les jours, toute l’année, embarquez de Brest, 
du Conquet, de Camaret* ou d’Audierne vers les îles 
d’Ouessant, Molène et Sein. Laissez-vous transporter 
au bout du monde à bord de nos navires spacieux et 
confortables. En été, des traversées commentées sont 
proposées : oiseaux et mammifères marins, phares, 
flore, paysages, voyagez au cœur de la Réserve de 
Biosphère des îles de la mer d’Iroise ! *en saison

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

Ouessant - Molène : 02 98 80 80 80
Sein : 02 98 70 70 70
www.pennarbed.breizhgo.bzh

FINIST’MER

Liaisons régulières vers Ouessant, Molène et Sein.
Passionnés des îles du Ponant, nous assurons 
d’avril à octobre des liaisons au départ du 
Conquet, de Lanildut (parking gratuit), de Camaret 
ou d’Audierne, vers les îles d’Ouessant, de Molène 
ou de Sein, situées au large de Brest. Traversées 
commentées à bord de nos vedettes confortables.

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

Gare maritime - Le Conquet
T. 02 98 89 05 95
www.finist-mer.fr

OUESSANT ÉVASION

Visite commentée de l’île en autocar par des 
guides originaires d’Ouessant, heureux de vous 
faire partager leurs connaissances transmises de 
génération en génération. Vous découvrirez l’île 
à travers son histoire, sa vie insulaire et autres 
secrets... et vous partagerez les nombreuses 
anecdotes de nos guides. Réservation impérative.

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

Île d’Ouessant
T. 06 42 70 48 71 - 06 74 97 14 70
www.ouessantevasion.bzh

SUR LE RAIL D’OUESSANT, 
ce n’est jamais le 
même train-train !
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5 FAÇONS DE 
S’ÉCLATER
SUR L’EAU

ACTIVJET

En famille, en couple, entre amis, en groupe, vous 
serez séduit par notre panel d’activités.
De l’initiation à la balade en jet ski, en passant par 
les bouées tractées, vous trouverez votre bonheur ! 
Amateurs de sensations fortes, de découvertes, ou 
tout simplement désireux de voir la côte vue mer,
il n’y a qu’un pas à faire.

Mai à septembre
Hors-saison : nous contacter

Plage de Bertheaume - Plougonvelin
T. 06 45 47 44 17
www.activjet.fr

1PRENDRE SES PREMIÈRES VAGUES OU SON 
PREMIER POISSON, EMBARQUER SUR UN PADDLE 
OU À BORD D’UN KAYAK, GLISSER « SLOW » OU 
FAIRE MONTER L’ADRÉNALINE : ICI, L’APPEL DU 
LARGE PEUT AVOIR DIVERSES FORMES. À VOUS 
DE TROUVER CELLE QUI VOUS FERA VIBRER !
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BREST FISHING

Moniteur guide de pêche, je vous propose de vous 
perfectionner ou simplement découvrir la pêche en 
mer sur la rade de Brest ou en mer d’Iroise.
La diversité des paysages et des espèces présentes 
fera de cette ½ journée, ou journée complète, une 
expérience inoubliable. Je vous accueille toute 
l’année sur un bateau confortable et sécurisant, par-
faitement équipé pour la pratique de la pêche en mer.

Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 06 43 82 42 70
www.brestfishing.fr

IROISE SPORT FISHING

Nicolas Grosz moniteur guide de pêche vous propose 
de découvrir la pêche sportive en Bretagne dans le 
cadre unique qu’offre la mer d’Iroise. Embarquez, 
seul, en famille ou encore entre amis à bord d’un 
semi-rigide au départ de Brest pour vous initier ou ap-
profondir vos techniques de pêche. Des prestations 
sur mesure en fonction de vos envies. English friendly.

Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 06 10 57 35 40
www.iroise-sport-fishing.fr

MÉLI-MÉLO

Découvrez l’Aber Wrac’h et ses îles (île Vierge, 
Stagadon, Fort Cézon...) seul, en famille ou entre 
amis. Un moment exceptionnel dans un site 
exceptionnel ! La pratique du canoë-kayak est 
facile, même pour les débutants. Kayaks simples, 
doubles pour les familles avec enfants. Gilets et 
bidons étanches fournis, combinaisons à louer.
Formules de 1h à la journée pour faire un
pique-nique sur une des îles.

Avril à septembre

41 Ar Palud - L’Aber Wrac’h - Landéda
T. 06 09 14 50 09
www.meli-melo-aber.fr

2

54

MINOU SURF SCHOOL

L’école de surf et de bodyboard du pays de Brest ! 
Découvrez les vagues brestoises dans un environne-
ment sécurisé et professionnel. Des moniteurs jeunes 
et motivés vous feront découvrir les passions du surf, 
du bodyboard et du paddle ! L’école se déplace sur 3 
plages différentes, en fonction de la météo. Nous ac-
cueillons différents publics sur l’année (stages vacances 
et formules trimestre/année) et des groupes (entreprise, 
scolaire, colos, EVG, EVJF, goûter d’anniversaire...).

Ouvert toute l’année

Plage de Porsmilin - Locmaria-Plouzané
T. 06 89 07 75 71
www.minousurfschool.com

3

Y EN A QUI ONT LA PÊCHE, 
D’AUTRES QUI RAMENT…
et il y a ceux pour 
qui tout glisse !
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MARINA DU CHÂTEAU

Ce port des records, point de départ et d’arrivée de courses 
au large est situé au pied du château historique de Brest, 
à deux pas de toutes les activités que seul le centre d’une 
grande ville peut vous offrir. Il propose 700 places à flot dont 
140 pour les escales avec tous les services d’un grand port.

Quai Éric Tabarly - Brest
T. 02 98 33 12 50
www.marinasbrest.fr

MARINA DU MOULIN BLANC

Proche des professionnels du nautisme et situé à l’embou-
chure de l’Élorn, le port du Moulin Blanc est le lieu idéal 
pour partir à la découverte de la rade. Il dispose de 1460 
places à flot dont 120 pour les escales. Ses nombreux 
cafés et restaurants en font un lieu de promenade très 
prisé à proximité de la plage, d’Océanopolis, du complexe 
aquatique Spadium Parc et des jardins du Stangalar.

Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 02 98 02 20 02
www.marinasbrest.fr

LES PORTS DE PLAISANCE

PETITE VIRÉE ENTRE AMIS OU TRAVERSÉE 
AU LONG COURS, IL Y A TOUJOURS UNE PLACE AU 
MOUILLAGE POUR SE RETROUVER À BON PORT !

NOS B[R]EST
ADRESSES 
POUR PRENDRE LA MER
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LA PAILLOTE DU YELEN

Testez « La paillote du Yelen », notre point de locations nau-
tiques. Locations de 1 à 2h : planche à voile, catamaran, 
kayak, paddle.

Juillet - août : 7j/7 : 14h à 20h
(selon conditions météorologiques)

Plage du Yelen - Logonna-Daoulas
T. 06 61 19 61 54
www.moulin-mer.fr

CENTRES NAUTIQUES

LE CENTRE NAUTIQUE DU MOULIN BLANC

Un équipement sportif de Brest métropole. Plus gros 
centre nautique de la métropole il permet la tenue 
d’événements de haut niveau, formations ou stages tous 
publics. Ses clubs fédéraux résidents peuvent répondre à 
tous vos projets : balades en mer, organisation de séjours, 
formation, manifestations sportives, stages, plongée… En-
fin, le «Spot Iroise», espace sécurisé pour les matériels de 
particuliers offre un service de qualité pour les pratiquants 
auto-organisés à proximité d’une cale de mise à l’eau et du 
pôle France de Voile.

Rue Eugène Berest - Port de plaisance du 
Moulin Blanc - Brest
T. 02 98 34 64 64

BREST BRETAGNE NAUTISME

La plus grande école nautique de France (loisir /
compétition) propose : la voile légère, du collectif, du 
sportboat, tous sports de pagaie, de la formation, 
l’accueil de groupe, de classe de mer et du team 
building. Un plan d’eau unique, sécurisé, encadré par 
des professionnels diplômés.

Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 02 98 02 51 44
www.brestbretagnenautisme.fr

CENTRE NAUTIQUE DE MOULIN-MER

La rade de Brest côté sud ! Les plaisirs de la glisse dès 5 
ans (découverte du milieu marin).
Offre de stages sur supports spécifiques dès 7 ans jusqu’à 
l’adulte :  optimist, catamaran, multi-activités voile-pagaies. 
Une large palette d’activités pour tous en juillet - août !

Route du centre nautique - Logonna-Daoulas
T. 02 98 20 75 00
www.moulin-mer.fr

RÊVES DE MER CENTRE DE GLISSE 
KERMOR B3

Char à voile, kayak, tir à l’arc, escalade, stand-up paddle 
géant, Breizh Lanta, Battle Archery... Stage à la semaine 
ou sur 3 jours, leçons de 2h, location de matériel à l’heure 
et session « fun » char à voile avec goûter breton et vidéo.
Accueil de groupes et séminaires. Possibilité d’héberge-
ment de groupe.

Le Menhir - Plounéour-Brignogan-Plages
T. 02 98 83 54 77
www.revesdemer.com

SPORTS NAUTIK RELECQ-KERHUON

Le SNRK accompagne toute l’année les enfants, les 
adultes ou les groupes dans la pratique des sports nau-
tiques. De nombreux supports sont proposés en stage, 
location, cours particuliers ou balade nautique. Venez 
vous initier ou vous perfectionner en optimist, catamaran, 
planche à voile, wingfoil, kayak, paddle ou voilier habitable 
sur la rivière de l'Elorn ou en rade de Brest !

Le Passage - Le Relecq-Kerhuon
T. 09 81 80 84 66 - 06 65 16 99 14
www.snrk.fr

CANOË KAYAK CLUB BRESTOIS

Le Canoë Kayak Club Brestois propose au plus 
grand nombre la possibilité de découvrir la rade de 
Brest en kayak. Nous proposons des stages pour 
les jeunes ainsi que des balades nautiques durant 
la période estivale. 

Centre nautique du Moulin Blanc - Brest 
T. 09 73 38 01 66
www.canoekayakclubbrestois.fr
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À BREST MÊM’, ON CULTIVE LA DIFFÉRENCE ! TOUJOURS EN MOUVEMENT, NOS SITES 
CULTURELS ET ARTISTIQUES S’EXPOSENT, OSENT ET ENTREPRENNENT DE NOUVELLES 

ANIMATIONS POUR LE PLUS GRAND PLAISIR DE SES VISITEURS !

VIVRE BREST...
LA SURPRENANTE,

LA TRUCULENTE !
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C’EST LA MER
À VOIR !

OCÉANOPOLIS BREST

En 2025, Océanopolis en pleine métamorphose reste 
ouvert à tarif exceptionnel et vous propose une 
programmation réinventée autour de ses aquariums, 
animations et visites guidées.

NOUVEAUTÉ :
La Cité des Océanautes

Achetez vos billets à l’avance en ligne.

Tarifs préférentiels dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas. 

Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest 
T. 02 98 34 40 40 

Informations et actualités sur 
www.oceanopolis.com

70.8 BY OCÉANOPOLIS BREST 

Le 70.8, musée pour l’océan, trouve l’origine de son 
nom dans cette réalité scientifique : l’océan couvre 
70.8% de notre planète ! À travers 1 000 m² d’espace 
de visite, le 70.8 vous invite à découvrir l’océan sous 
l’angle des technologies et des innovations. Des bio-
technologies marines à l’exploration des grands fonds, 
des routes maritimes aux énergies marines renouve-
lables, le 70.8 vous embarque pour une expérience 
immersive et accessible à tous.

Tarifs préférentiels dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

27 rue de Pontaniou - Ateliers des Capucins - Brest
T. 02 29 00 84 95
www.70point8.com

ENTRE TERRE ET MER, 
soyez aux premières 
loges du monde 
aquatique

VÉRITABLE LABORATOIRE DES OCÉANS,
BREST AIME RACONTER, FAIRE DÉCOUVRIR ET 
PRÉSERVER SES MILLE ET UNE MER-VEILLES… 
TOUT EN RESTANT AU SEC !
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MUSÉE NATIONAL DE LA MARINE - 
Château 

Au cœur du Château de Brest, le musée abrite un 
patrimoine unique témoignant de la grande aventure 
navale. Entre intérieurs et extérieurs, il offre de magni-
fiques panoramas sur la rade et la ville.

Avril à septembre : 7j/7 : 10h à 18h30
Octobre à mars : mercredi à lundi : 13h30 à 18h30 
Vacances scolaires zone B : 7j/7
Fermeture annuelle en janvier

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de Brest 
et de Plougastel-Daoulas.

Boulevard de la Marine - Château de Brest - Brest 
T. 02 98 22 12 39
www.musee-marine.fr/nos-musees/brest/

ÉCOMUSÉE DES GOÉMONIERS
ET DE L’ALGUE

Du 19e siècle à nos jours, découvrez l’histoire de la 
récolte des algues et leurs étonnantes utilisa-
tions. Animations variées : sorties découverte des 
algues, ateliers enfants, balades patrimoine du port 
goémonier, visites d’entreprises, stages de cuisine, 
navigation en voilier traditionnel...

Fête des goémoniers :
Dimanche 24 août 2025 à 14h, port du Koréjou 

Avril à septembre

4 Kenan Uhella - Plouguerneau
T. 02 29 02 48 18
www.ecomusee-plouguerneau.fr

70.8 un musée pour l'océan
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LES ATELIERS DES CAPUCINS +
CANOT DE L’EMPEREUR 

Plus grande place publique couverte d’Europe, 
les Ateliers des Capucins sont une immense 
cathédrale industrielle où se mélangent petits et 
grands, patrimoine et innovation, cultures urbaines 
et savantes, commerces et skateurs en liberté... 
Magnifiquement restaurés, les Ateliers impres-
sionnent par leurs volumes et par leur ambiance ! 
À ne pas manquer : le téléphérique et son formi-
dable belvédère.

7j/7 : 10h à minuit (1h les vendredis,
samedis et veilles de jours fériés)

25 rue de Pontaniou - Brest
T. 02 98 37 36 00

7 LIEUX
EMBLEMATIQUES

TOUR TANGUY

Édifice emblématique de Brest, la tour Tanguy est un 
lieu culturel et patrimonial ouvert à toutes et tous.
Passez les portes de cette tour aux fondations mé-
diévales et plongez dans le Brest d’avant-guerre. Les 
remarquables dioramas de l’artiste Jim-E. Sévellec, 
maquettes représentant des scènes du 17e au 20e 
siècles, vous offrent une manière inédite de découvrir 
l’histoire de la cité du Ponant.

Entrée libre – Audioguides gratuits
Avril à septembre : 7j/7 : 12h à 18h30
Octobre à mars : mardi à dimanche : 14h à 18h

Square Pierre Péron - Brest
T. 02 98 00 80 80 
www.brest.fr

1 2

À CIEL OUVERT OU À L’ABRI DES INTEMPÉRIES, 
PRENEZ LE TEMPS DE VISITER LES SITES EMBLÉMATIQUES
DE LA VILLE D’HIER ET AUJOURD’HUI.

Ateliers des Capucins

Rue St Malo
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RUE ST MALO

À deux pas des Capucins, la rue St Malo, miracu-
leusement épargnée par les bombardements, est 
la seule rue offrant les charmes du Brest d’avant-
guerre : pavés de grès irréguliers, maisons du 18e 
siècle. Elle accueille régulièrement des spectacles 
vivants. À découvrir pour son originalité et le 
symbole historique...

3

7

5

MUSÉE MÉMOIRES 39-45

À deux pas de la pointe Saint-Mathieu, venez 
remonter le temps dans cet exceptionnel blockhaus 
de commandement. Sur 5 étages, découvrez une 
muséographie centrée sur les témoignages, large-
ment illustrée par des milliers d’objets. Commencez 
par plonger dans la vie quotidienne des soldats 
sur le mur de l’Atlantique puis revivez l’Histoire de 
la guerre en Bretagne, racontée par ceux qui l’ont 
vécu.

Avril à mi-novembre et vacances scolaires
(zones B et C) 

Lieu-dit Prédic - Route de la pointe Saint-Mathieu - 
Plougonvelin
T. 02 29 02 84 56 
www.museememoires39-45.fr

(PMR : uniquement 30% du musée est accessible)

6

4

CALVAIRE DE PLOUGASTEL-DAOULAS

Classé Monument Historique, il fait partie des 
« 7 calvaires monumentaux de Bretagne », et est 
assurément l’un des plus beaux. Comptant pas moins 
de 181 figurines sculptées, 28 scènes bibliques ou 
légendaires y sont représentées ! Il doit également 
sa particularité aux pierres qui le composent, emblé-
matiques de la rade de Brest : la pierre de Logonna 
pour son socle et la kersantite pour ses sculptures.

Place du Calvaire - Bourg de Plougastel-Daoulas

PHARE DE L’ÎLE VIERGE

Explorez l’univers de l’île Vierge. L’île abrite le plus haut 
phare d’Europe avec ses 82.5 m de hauteur. Émerveil-
lez-vous devant sa beauté intérieure, caractérisée par des 
plaques d’opaline. Gravissez ses 383 marches, captivé 
par les reflets bleutés jusqu’au chemin de ronde et profi-
tez d’un panorama époustouflant. Une expérience unique 
et inoubliable à vivre lors de votre séjour en Bretagne.

Île Vierge - Plouguerneau
T. 02 98 04 05 43
www.abers-tourisme.com

(en laisse sur l’île)

QU’IL PLEUVE OU QU’IL VENTE,

il y a toujours quelque 
chose à faire à Brest !

Tour Tanguy

ABBAYE DE DAOULAS 

L’Abbaye de Daoulas fait partie de l’EPCC 
Chemins du patrimoine en Finistère avec les sites 
du Château de Kerjean, de l’Abbaye du Relec, du 
Domaine de Trévarez et du Manoir de Kernault. 
L’Abbaye de Daoulas concentre en un lieu des 
centres d’intérêt : un ensemble patrimonial de 
qualité avec un « jardin remarquable » et de 
grandes expositions sur la diversité culturelle. 

Avril à décembre 

21 rue de l’Église - Daoulas
T. 02 98 25 84 39 
www.cdp29.fr
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SUIVEZ LE GUIDE 
DE BREST MÊM’ !

BRETAGNE BUISSONNIÈRE

Nos guides-conférencières, Anne, Isabelle, Nolwenn et 
Dominique vous font découvrir les trésors insoupçon-
nés de la ville de Brest, au centre-ville ou du côté de 
Recouvrance. Visites à thèmes possibles sur demande. 
Organisation de rallyes guidés très ludiques et de séjours 
organisés sur mesure dans la cité du Ponant !

T. 02 98 32 10 65
www.bretagne-buissonniere.fr
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LES ARCHI KURIEUX

Découvrez Brest et 13 villes du Finistère en vous 
amusant ! Le jeu de piste, mélange d’escape game et 
de chasse au trésor, vous permettra de découvrir la ville, 
ses bâtiments et son histoire au travers de mystérieuses 
énigmes. Avec les Chasses aux [K]uriosités, partez à 
la recherche des détails insoupçonnés. Ouvrez grand 
les yeux ! Balades ludiques et insolites en autonomie, à 
partager en famille (dès 4 ans) ou entre adultes.

Billets en vente dans les Offices de Tourisme de 
Brest et de Plougastel-Daoulas.

T. 06 69 64 83 66  
www.lesarchikurieux.fr

VOUS AIMEZ VOUS IMMERGER DANS LA CULTURE DES LIEUX QUE VOUS VISITEZ ? CES FORMULES DE VISITES 
ORIGINALES SOUS FORME DE DÉAMBULATIONS, JEU DE PISTE OU RALLYES GUIDÉS… SONT FAITES POUR VOUS  !

OFFICE DE TOURISME ET DES CONGRÈS 
DE BREST MÉTROPOLE

Dans les secrets de Brest… À Brest plus qu’ailleurs, 
les merveilles sont parfois bien cachées. Pour en 
découvrir tous les secrets, l’Office de Tourisme de 
Brest métropole vous propose de nombreuses déam-
bulations dans la ville, accompagnées de nos guides. 
Visites guidées thématiques, programme détaillé sur 
demande.

Inscription obligatoire au guichet, par téléphone
ou sur notre site internet.

Adulte : 6€ / Enfant (6-17 ans) : 4 €

8 avenue Georges Clemenceau - Brest
T. 02 98 44 24 96
www.brest-metropole-tourisme.fr

BRETOUR

Envie de découvrir tous les secrets de Brest ?
Touristes ou locaux, demandez une visite de Brest à 
notre guide, Raphaël ! C’est un amoureux de sa ville et 
de son territoire. Partez à la découverte du centre-ville 
mais aussi d’endroits plus méconnus autour d’un
patrimoine local inestimable, les phares !

T. 07 86 84 09 80
www.bretour-finistere.fr

(centre-ville uniquement)

RIBINE EXPÉRIENCE

Ribine Expérience propose des visites guidées à Plou-
gonvelin et au Conquet. Votre guide Loïc est un enfant 
du pays qui vous fera (re)découvrir la beauté naturelle, 
l’histoire et les légendes de ce bout du Monde. En breton 
« ribine » veut dire petit chemin, Ribine Expérience vous 
invite à sortir des sentiers battus et découvrir la Bretagne 
d’une manière originale, authentique et conviviale.

Avril à octobre

T. 06 82 02 05 26
www.ribine-experience.fr

NE MANQUEZ PAS LES VISITES ORIGINALES DE L’OFFICE DE TOURISME DE BREST

Qui d’autre qu’un brestois peut et se doit de vous faire aimer Brest ! Laissez-vous bercer par nos histoires et anecdotes sur la ville, 
vous charmer par ses points de vue imprenables et vous surprendre avec les ateliers des Capucins, les chantiers du Guip…

Et bien plus encore... Rendez-vous sur www.brest-metropole-tourisme.fr !
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BREIZH ODYSSÉE

Breizh Odyssée vous ouvre les portes du patri-
moine, de la culture et de l’histoire bretonne en 
vous transportant à travers des millénaires dans 
une expérience immersive.
Des légendes d’hier aux grandes périodes de l’his-
toire, des us et coutumes à l’univers des possibles 
de la Bretagne contemporaine, venez découvrir les 
4 espaces de visite du pôle muséographique.

1er avril au 15 septembre :
7j/7 : 10h30 à 19h30
16 septembre au 31 mars :
Mercredi à dimanche : 11h à 19h

Fermeture annuelle en janvier.

Place de la mairie - Landévennec - Presqu’île de Crozon
T. 02 98 23 63 05
www.breizh-odyssee.bzh

MAISON DES MINÉRAUX

Venez découvrir la géologie locale, régionale et 
globale au travers des expositions du musée 
et des animations plurielles proposées sur le 
territoire (balades géologiques, bidouilles, sonores, 
contées, etc.). Un passage obligé pour les curieux 
de nature. Nouveau, venez fabriquer dans le fablab 
«Silex et compagnie».

Juillet - août : 7j/7 : 10h à 19h
Avril à octobre : mardi à vendredi :
10h à 12h (*) et 14h à 17h
(*musée fermé le matin du 01/10 au 17/10)
Dimanche, lundi et jours fériés : 14h à 17h
Fermé de novembre à début avril

Saint-Hernot - Presqu’île de Crozon
T. 02 98 27 19 73
www.maison-des-mineraux.org

MUSÉE VIVANT DES VIEUX MÉTIERS

Des hommes et des femmes passionnés transmettent 
leurs savoir-faire à travers leurs échanges et démons-
trations sur chaque atelier de métiers. Petits et grands 
vous observerez le tour de main derrière chaque ob-
jet. Découvrez la vieille maison, le four à pain, le lavoir, 
la hutte de sabotier, le jardin et ses plantes. 

Exposition temporaire :
« La vie et les jeux des enfants d’autrefois »
Parc des jeux bretons à 2 min

7 avril au 31 octobre

1 rue Saint Guénolé  - Argol - Presqu’île de Crozon
T. 02 56 04 81 59
www.museevivant.fr

MUSÉE DE L’ANCIENNE ABBAYE
DE LANDÉVENNEC

Hors du temps et loin des bruits du monde, les 
ruines de l’abbaye dessinent un tableau fascinant 
sur les rives de l’Aulne, dans un des endroits les 
plus secrets de la rade de Brest. La riche collection 
archéologique issue des fouilles dévoile les péripé-
ties d’une longue et prestigieuse histoire qui com-
mence au 5e siècle, avec le fondateur St-Guénolé.

Exposition 2025 : « Les Non-Humains » 
Vacances scolaires : ateliers familles, visites 
guidées, concerts.
6 avril au 2 novembre : 7j/7 

Landévennec - Presqu’île de Crozon
T. 02 98 27 35 90
www.musee-abbaye-landevennec.fr

ABRI SADI CARNOT

L’abri Sadi Carnot est un des principaux abris 
souterrains construits à Brest pendant la Seconde 
Guerre Mondiale. Conçu pour protéger les bres-
toises et les brestois des bombardements, il est 
aujourd’hui un lieu d’exposition et de mémoire. Il 
permet de découvrir l’histoire de la ville pendant 
l’Occupation et le Siège de Brest, ainsi que la vie 
quotidienne des populations civiles pendant la 
guerre.

Gratuit  - Visites en autonomie
Réservation sur brest.fr ou au 02 98 00 80 80

Avril à octobre, vacances de la Toussaint : samedi 
et dimanche de 14h à 17h.
1er juillet au 31 août : Mardi à dimanche de 14h à 
17h et le mercredi à 14h et 15h. 
Fermé le lundi.

Boulevard de la Marine - Brest
T. 02 98 00 80 80
www.brest.fr

MÉMORIAL DES FINISTÉRIENS -
FORT MONTBAREY

Animé par des bénévoles associatifs, le Mémorial 
des Finistériens 1939-46 abrite la crypte mémo-
rielle des Finistériens morts pour la France et le 
musée consacré à la Seconde Guerre Mondiale. 
Expositions, véhicules, armement, wagon de la 
déportation… Le lieu est un fort de la fin du 18e 
siècle et fut un centre de défense contre les avions 
de la guerre froide. Des animations estivales sont 
proposées.

Allée Bir Hakeim - Brest
T. 06 95 55 43 55 
www.montbarey.fr

(chiens guides d’aveugles uniquement)

MUSÉE DE L’ÉCOLE RURALE

Dans un cadre insolite, plongez dans l’histoire de 
l’école, celle des campagnes françaises à l’aube 
du 20e siècle, mais aussi celle d’aujourd’hui. Plus 
qu’un visiteur, devenez témoin et acteur de ces 
expositions qui traitent de sujets intimement liés 
à l’école.

4 Kergroas - Trégarvan - Presqu’île de Crozon 
T. 02 98 26 04 72
www.musee-ecole.fr

(chiens guides d’aveugles uniquement)

NOS B[R]EST
ADRESSES 
CULTURELLES

Abri Sadi Carnot
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UNE VILLE BIEN 
EXPOSÉE

PASSERELLE CENTRE D’ART
CONTEMPORAIN

Lieu d’exposition d’art contemporain, de production, 
de diffusion et de médiation installé depuis 1988 sur 
un exceptionnel site industriel de 4000 m² dans le 
quartier Saint-Martin, en plein cœur de Brest. La pro-
grammation invite des artistes français et internatio-
naux sous la forme d’expositions monographiques et 
une grande exposition collective dont la thématique 
fédère les territoires, du local à l’international.

Mardi à samedi : 14h à 18h30
(noct. le mardi jusqu’à 20h)
Fermé les jours fériés

41 rue Charles Berthelot - Brest
T. 02 98 43 34 95
www.cac-passerelle.com

MAISON DE LA FONTAINE

Située au cœur du quartier de Recouvrance, la Maison de 
la Fontaine est l’un des plus anciens vestiges de Brest (fin 
17e, début 18e siècle). Aujourd’hui, elle accueille des artistes 
plasticien·ne·s dans le cadre d’expositions temporaires 
et est un lieu d’accompagnement de création artistique à 
travers divers médias (peinture, photographie, sculpture, 
vidéo, installations…).

Mardi, jeudi à samedi : 14h30 à 18h30
Mercredi : 10h à 12h et 14h30 à 18h30
Gratuit - Non accessible aux PMR

18 rue de l’Église - Brest
T. 02 98 05 45 89 
www.brest.fr

BREST INSPIRE, BREST S’EXPOSE, BREST OSE… ET POUR LES 
ARTISTES COMME POUR LE PUBLIC, C’EST UN FEU D’ARTIFICE 
D’ARTS QUI NOUS EN FAIT VOIR DE TOUTES LES COULEURS !

SOYEZ AUX 
PREMIÈRES 
LOGES
de nos 
plus belles 
expos !

MUSÉE DES BEAUX-ARTS 

Lieu de découverte et de partage au centre-ville de 
Brest, venez explorer le musée des Beaux-Arts ! Les 
peintures de marines et les représentations du port 
de Brest témoignent de l’ancrage maritime de la ville. 
De Canaletto à Yves Tanguy, de Paul Sérusier à Anna 
Quinquaud, en passant par Pierre Bonnard : une in-
vitation à voyager ! Des expositions temporaires sont 
organisées chaque année.

Mardi à samedi : 10h à 12h et 14h à 18h
Dimanche : 14h à 18h
Le 14/07 et le 15/08 : 14h à 18h
Fermé en janvier et les jours fériés (excepté les 
14/07 et 15/08)

24 rue Traverse - Brest 
T. 02 98 00 87 96 
www.musee.brest.fr

(Accès PMR : rdc uniquement)
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ATELIER-GALERIE RAMINE

Artiste peintre et voyageur maritime, Ramine 
réalise des créations originales et richement 
colorées sur des supports anciens comme des 
cartes marines ou des voiles usagées de vieux 
gréements : peintures originales, livres, cartes 
postales et posters… en édition limitée ! Son style 
figuratif est à la croisée de l’art naïf et de la BD 
tout en empruntant son caractère à l’art populaire 
des peuples de la mer.

64 bis rue d’Aiguillon - Brest
3 quai Gustave Toudouze - Camaret-sur-Mer  
Presqu’île de Crozon
T. 06 64 22 03 66  
www.ramine.com

GALERIE MORINAY

Bernard MORINAY a ancré sa galerie sur le port 
du Conquet depuis plus de 30 ans. Si ses œuvres 
s’exposent à travers le monde, cette fidélité 
prouve son attachement à sa première source 
d’inspiration. Le Conquet reste son port 
d’attache… La galerie présente ses œuvres 
d’inspiration marine, d’ici et d’ailleurs (toiles, 
aquarelles, digigraphies). 

1 quai du Drellac’h - Le Conquet 
T. 02 98 89 09 07 - 06 08 53 75 31 
www.morinay.com

FONDS HÉLÈNE ET ÉDOUARD
LECLERC POUR LA CULTURE

Le Fonds Hélène & Édouard Leclerc pour la 
Culture est un lieu d’exposition consacré aux 
expressions artistiques emblématiques de 
notre époque. Par l’organisation d’expositions 
temporaires de grande envergure, le FHEL tend à 
rendre accessible les productions de la création 
contemporaine à un large public.

Visites commentées quotidiennes pour
les individuels, sur réservation en ligne.

Aux Capucins - Landerneau
T. 02 29 62 47 78
www.fonds-culturel-leclerc.fr

GALERIE D’ART LE COMŒDIA

La Galerie d’Art Contemporain Le Comœdia est 
un lieu incontournable pour les amateurs et collec-
tionneurs d’art. Installée dans un lieu mythique de 
Brest, elle se consacre à la vente d’œuvres d’art 
d’artistes internationaux et émergents. Première 
galerie de Street Art de Bretagne, elle propose 
trois expositions thématiques par an, ainsi que
des visites guidées.

Jeudi à samedi : 14h à 18h

35 rue du Château - Brest
T. 02 98 20 88 92 
www.artcomoedia.fr

Musée des Beaux-Arts
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BREST HAUTE
EN COULEURS

VILLE PIONNIÈRE DE L’ART DE RUE, ICI, LE GRAFF N’EST PAS QU’UNE 
TECHNIQUE, MAIS L’EXPRESSION DE TOUTE UNE IDENTITÉ, UN CADRE 
DE VIE UNIQUE ET L’OCCASION DE RENCONTRES ET D’ÉCHANGES 
AUTOUR DE FRESQUES MONUMENTALES ! PRÉPAREZ VOTRE PAR-
COURS ARTISTIQUE SUR NOTRE SITE WEB.

VÉRITABLE MUSÉE
À CIEL OUVERT,
laissez-vous 
porter et
emporter !
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ENVIE DE SE METTRE AU VERT OU DE TROUVER DES POINTS DE VUE
À COUPER LE SOUFFLE, BREST VOUS INVITE À LEVER LE PIED, LA TÊTE…

ET ADMIRER L’INFINIMENT PETIT ET L’IMMENSITÉ DU LARGE.

VIVRE BREST...
LA BUCOLIQUE,

LA NATURELLE !
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CÔTÉ JARDINS, BREST     N’EST PAS EN RESTE…

40

JARDIN DES EXPLORATEURS

Installé dans la Batterie du cavalier, il abrite des espèces 
botaniques rapportées des quatre coins du monde par 
des explorateurs et des botanistes partis de Brest : 
Louis-Antoine de Bougainville, Jacques Julien Houton 
de la Billardière, Étienne Raoul et Philibert Commerson... 
Une passerelle en belvédère offre une vue imprenable 
sur le Château, l’embouchure de la Penfeld, le port 
militaire et la rade de Brest.

Toute l’année

3 rue de la Pointe – Brest
www.brest.fr

LES JARDINS DE L’ABBAYE DE DAOULAS

Labellisé « jardin remarquable », nos jardins sont dédiés 
aux plantes et aux arbres médicinaux, regroupant une 
sélection d’essences venues de toute la planète. 

21 rue de l’Église - Daoulas
T. 02 98 25 84 39  
www.cdp29.fr

LE JARDIN DU CONSERVATOIRE
BOTANIQUE NATIONAL DE BREST

30 ha d’une nature luxuriante, exotique et magnifique. Un 
lieu de promenade, de détente et de découverte inatten-
du. Laissez-vous conter l’incroyable monde du végétal en 
visitant les 1 000 m² de serres tropicales. La plus grande 
concentration en France d’espèces rares et menacées.

Le jardin : accès gratuit toute l’année 
Les serres tropicales : payant : du 5 au 21 avril, du 
1er juillet au 31 août et du 18 octobre au 2 novembre

Rampe du Stang-Alar - Brest
T. 02 98 02 46 00
www.cbnbrest.fr

(chiens en laisse)

IL N’Y A PAS QUE DES MARINS À BREST ! TERRE DE 
CULTIVATEURS, DE TOUS TEMPS, L’ACCENT A ÉTÉ MIS 
SUR LA CULTURE SOUS TOUTES SES FORMES…
NE RESTEZ PAS PLANTÉ LÀ ET LAISSEZ VOS ENVIES 
VOUS POUSSER VERS DE NOUVELLES DESTINATIONS !

SILENCE, ÇA POUSSE…
Prenez une bonne
bolée d’air pur !

Conservatoire botanique national de Brest

JARDIN EXTRAORDINAIRE DES FALAISES 

Tout pousse à Brest ! Même les plantes les plus exo-
tiques avides de chaleur. Idéalement exposé plein sud, 
le jardin extraordinaire accroché à la falaise au-dessus 
de la rue Amiral-Troude, au port de commerce de 
Brest, en est la preuve. Créé en 2019 par une équipe 
de passionnés, ce jardin d’acclimatation est ouvert au 
public, grâce à des visites guidées, le premier samedi 
de chaque mois, à 15h.

Toute l’année

Rue Amiral Troude - Port de commerce - Brest
Contactez : jardinsextraordinaires@yahoo.com
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CÔTÉ JARDINS, BREST     N’EST PAS EN RESTE…

LA FERME AUX INSECTES

Venez découvrir comment la nature protège les 
cultures ! Un lieu de rencontre autour de l’environne-
ment et de la lutte biologique pour une production 
sans pesticide : plus de 120 millions d’insectes y sont 
élevés ! Au cours d’une visite guidée d’une heure, 
découvrez comment nos insectes protègent et polli-
nisent nos cultures de tomates et de fraises.
Et promis, ça ne pique pas !

Savéol Nature - Kervao - Guipavas
T. 02 98 40 09 39
www.saveol.com

LA CACTUSERAIE

Une serre de 6 000 m², plus de 2 500 variétés… 
Déambulez dans plus de 700 mètres d’allées 
bordées de murets de pierres sèches au milieu 
de cactus, agaves, aloès et autres succulentes 
se développant comme dans leur milieu naturel ! 
Vente de plants et de feuilles d’aloe vera et d’aloe 
arborescens certifiés en agriculture biologique. 

Visite (3€ et gratuit moins de 12 ans) et vente
de plants de cactus et succulentes sur place. 

Mercredi et samedi : 14h à 18h
Vacances scolaires (toutes zones) :
lundi à samedi : 14h à 18h

Creisméas - Guipavas
T. 02 98 84 60 27 - 06 83 77 47 02
www.cactuseraie.fr

Jardin des Explorateurs

Serres tropicales du Conservatoire botanique national de Brest
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NOS 3 B[R]EST
POINTS DE VUE

AU LEVER DU SOLEIL

RENDEZ-VOUS SUR LE COURS DAJOT ! 
DOMINANT LE PORT DE COMMERCE ET AU 
LOIN LA PRESQU’ÎLE DE PLOUGASTEL, 
VOUS ÊTES AUX PREMIÈRES LOGES !

1
AU ZÉNITH

AVANT OU APRÈS UN RESTO BAS DE SIAM, 
FAITES UNE PETITE BALADE DIGESTIVE EN 
PASSANT SUR LE PONT DE RECOUVRANCE ET 
PROMENEZ-VOUS AU JARDIN DES EXPLORA-
TEURS LE BIEN-NOMMÉ POUR PROFITER DE 
TOUS LES POINTS DE VUE QU’IL VOUS OFFRE !

2

3 AU COUCHER DU SOLEIL

QUE VOUS PARTIEZ DE PLOUGASTEL OU 
DU RELECQ-KERHUON, RETROUVEZ-VOUS 
AU MILIEU DU PONT ALBERT LOUPPE, 
ENTIÈREMENT PIÉTON, ET PROFITEZ DE SON 
COUCHER DE SOLEIL UNIQUE SUR LE GOULET.

ON A TOUJOURS ENVIE DE LA PHOTO SYMBOLIQUE DE SES VACANCES… 
À BREST, ÇA SERA DUR DE CHOISIR : LEVER OU COUCHER DU SOLEIL ? 
DANS TOUS LES CAS, VOUS SEREZ AU ZÉNITH DE VOTRE INSTA !

Cours Dajot

ZÉRO FILTRE NI RETOUCHE,
Brest est plus belle 
au naturel !
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NOS 5 B[R]EST PLAGES

LA PLAGE DU MOULIN BLANC

Une plage en ville c’est peu commun mais ici on est à 
Brest. Desservie par plusieurs lignes de bus elle s’anime 
l’été avec de nombreuses animations sportives.

LA PLAGE DES CURÉS

C’est un petit coin de paradis situé dans une petite 
crique à Plougonvelin. Son eau turquoise et les falaises 
qui l’entourent lui confèrent un charme incontournable.

LA PLAGE DE LA GRÈVE BLANCHE

Située à Plouguerneau. Eaux turquoises, sable fin, 
calme… profitez des paysages magnifiques.

LA PLAGE DES BLANCS SABLONS

Située au Conquet, elle porte bien son nom, ici une 
langue de sable blanc et fin s’étend sur 2.5 km. Cette 
plage est aussi connue des surfeurs (débutants) et 
des pêcheurs à pieds lors des grandes marées.

LA PLAGE DE KERHORNOU

Située  à Ploumoguer, elle est plus sauvage et moins 
fréquentée, ses eaux turquoises n’ont rien à envier 
aux plages tropicales, si ce n’est quelques degrés…

PLAGES FAMILIALES OU CRIQUES SECRÈTES, BREST RECÈLE 
DE SPOTS IDYLLIQUES ! N’OUBLIEZ PAS DE VÉRIFIER LE SENS 
DU VENT ET LES HORAIRES DE MARÉES POUR EN PROFITER 
PLEINEMENT.

ICI, LA MER EST
TOUJOURS BONNE…
une fois dedans !





45

DE JOUR COMME DE NUIT, IL Y A TOUJOURS MOYEN
DE S’ÉCLATER SUR BREST ! ACTIVITÉS SPORTIVES, LUDIQUES

OU FARNIENTE, AUREZ-VOUS LE TEMPS DE TOUT FAIRE ? 

VIVRE BREST...
LA FESTIVE,

LA DYNAMIQUE !
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À L’OUEST DE
VOS LIMITES !

LA RÉCRÉ DES 3 CURÉS

À 10 min de Brest, le plus grand parc d’attractions 
de Bretagne comblera petits et grands, fans de 
sensations fortes (Train de la Mine, Vertika, Galion 
des Pirates…) ou de balades tranquilles (Pédalo, 
Carrousel, Chevauchée sauvage, spectacle au 
Théâtre de la Cité…). Nouveauté 2025 : TREMOR, 
tour de chute de 80 m, la 3e plus haute de France 
! Restauration et camping 4* avec de nombreuses 
formules et animation en soirée (été).

Billets en vente dans les Offices de tourisme 
de Brest et de Plougastel-Daoulas.

Lieu-dit Les 3 Curés - Milizac
www.larecredes3cures.com

IL N’Y A PAS QUE LES BRESTOIS POUR ÊTRE À L’OUEST ! DÉPASSEZ VOS LIMITES, TENTEZ
DE NOUVELLES EXPÉRIENCES … ET VOUS N’AUREZ QU’UNE ENVIE : RECOMMENCER !

ACCROCHEZ-VOUS, 
ça va décoiffer ! 

SENSAS BREST

Découvrez un parcours sensoriel délirant chez 
Sensas Brest ! Dans l’obscurité, vous découvrirez 
le pouvoir insoupçonné de vos 5 sens. De 4 jusqu’à 
45 personnes en simultané. Œuvrez pour la cause 
du handicap en récoltant des amulettes au fil des 
épreuves ; chaque amulette récoltée correspond à 
un don pour une association. Embarquez dès main-
tenant pour 2h de fous rires et d’émotions garanties !

7j/7 : 9h à 23h
Fermé le 25 décembre et le 1er janvier

35 avenue 1er DFL - Brest
T. 07 48 15 47 44
www.brest.sensas.top

RINKLA BREST PATINOIRE

Avec ses 1 800 m² de piste, venez découvrir cet 
espace ludique pour une séance de patinage, un  
cours de danse ou de hockey sur glace. Ouverte 
toute l’année, les maîtres-mots sont la convivialité 
et l’amusement, en toute sécurité bien sûr !

Place Napoléon III - Brest
T. 02 98 03 01 30 
www.rinkla.com

BREST JUMP PARK

Découvrez le plus grand trampoline park de l’Ouest 
au Brest Jump Park. Venez vous amuser, relever des 
défis, et transformer vos évènements familiaux et 
professionnels en des moments mémorables. C’est 
le lieu idéal pour un anniversaire, un team building ou 
tout simplement pour défier les lois de la gravité. Il y en 
a pour tous les goûts et tous les âges, de 3 à 99 ans !

19 rue Saint-Jacques - Brest
T. 02 98 89 03 06
www.brestjumppark.com

SPEEDPARK

Découvrez le SpeedPark Brest, un espace de 
loisirs indoor de 5 000 m2 dédié à l'amusement : 
bowling, karting, laser game, billard, arcades, 
karaoké, Quiz Room et bar lounge. Entre amis, 
collègues ou en famille, vivez des instants 
uniques dans une ambiance fun et conviviale. 
Ouvert tous les jours !

7j/7

63 rue Amiral Romain Desfosses - Brest
T. 02 98 34 47 83
www.speedpark.fr/brest/
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QUI A DIT QU’IL N’Y AVAIT QUE LES ENFANTS 
QUI POUVAIENT S’AMUSER ? ACTIVITÉS 
SPORTIVES OU DE DÉTENTE, EN PLEIN AIR OU 
INDOOR, TOUT LE MONDE SERA GAGNANT !

Climb Up

THE ROOF -  Maison de l’escalade

De l’escalade en plein centre-ville de Brest ! En 
famille, seul ou entre amis, l’escalade de bloc est 
accessible à tous. Une centaine de parcours adap-
tés à tous les âges, du débutant au sportif de com-
pétition. Espace enfant à partir de 3 ans. Sur place : 
boissons locales, goûters fait maison, wifi et jeux de 
société. The Roof vous accueille toute l’année, tous 
les jours de la semaine sans réservation.

Toute l’année

6 rue Augustin Morvan - Brest
T. 09 82 25 18 87
www.brest.theroof.fr

CLIMB UP BREST

De l’escalade sur corde (jusqu’à 17 m de haut), de 
l’escalade de bloc (près de 100 passages et un 
espace enfant dédié), de l’escalade ludique, le Fun 
Climbing,  et maintenant des activités bien-être 
au sein d’un espace dédié de 70 m². Si vous êtes 
adeptes de verticalité, de grimpe en tout genre, de 
yoga et de petite restauration issue d’artisans
locaux, venez nous rendre visite au sein des 
Ateliers des Capucins.

Lundi à vendredi : 10h à 23h
Samedi, dimanche et jours fériés : 10h à 21h

27 rue de Pontaniou - Ateliers des Capucins - Brest
T. 09 88 03 78 26
www.brest.climb-up.fr

VERTICAL'ART

Vertical’Art est un lieu de vie centré autour de l’escalade :  
1 000 m² de blocs adaptés à tous, sur des murs aux 
profils variés et atypiques, ainsi qu'un espace renforce-
ment musculaire et un sauna. Pour prolonger le plaisir, 
un restaurant à la décoration chaleureuse, basé sur une 
cuisine maison, locale et de saison. Enfin, une équipe 
prête à vous accueillir dans la joie et la bonne humeur !

Lundi à vendredi : 11h à 23h
Samedi, dimanche et jours fériés : 9h à  21h 
Fermé le 25 décembre et le 1er janvier

8 bis avenue Baron Lacrosse - Gouesnou
T. 02 30 90 93 19
www.brest.vertical-art.fr

DOJO BRESTOIS

Pratique des arts martiaux, particulièrement celle 
du judo, pour les petits (dès 5 ans) et les adultes, 
de la ceinture blanche à la ceinture noire, du loisir 
à la compétition avec Philippe Urvoy. Aikido, 
Tanren  et Aikitaiso avec Tanguy Le Vourch. MMA 
avec Arthur Demonceaux.  Trois experts dans trois 
disciplines différentes. Dojo de 300 m2 au centre 
ville. Cours particuliers possibles.

Toute l’année

51 rue du Château - Brest
T. 02 98 44 53 63  
www.dojobrestois.fr

LA BULLE PAR CLIMB UP

Situé à l'étage des Ateliers des Capucins, sur le 
Passage des Arpètes, découvrez un lieu entièrement 
dédié au bien-être. Profitez de cours à l'année, tels 
que le yoga et le pilates, mais aussi d'ateliers et 
de stages pour explorer diverses pratiques, toutes 
pensées pour vous ressourcer et vous recentrer.  
Au programme : des cours de yoga parents / enfants, 
de l’éveil musical, de la réflexologie, et bien d’autres 
activités à découvrir pour petits et grands.

27 rue de Pontaniou - Ateliers des Capucins - Brest
T. 09 88 03 78 26
www.brest.climb-up.fr/yoga/

NOS B[R]EST
ADRESSES 
D’ACTIVITÉS !
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VIRTUAL ROOM 

LA meilleure expérience de réalité virtuelle au 
monde, basée sur la coopération en équipe comme 
l’escape game. Communiquez et collaborez dans 
des mondes virtuels ultra réalistes. Relevez le défi 
sur 4 aventures exclusives Virtual Room. (Nouvelle 
aventure disponible : Astérix mission potions).

De 12 à 90 ans (dès 9 ans avec un adulte)
Réservation sur internet obligatoire.

51 rue Yves Collet (proximité FNAC) - Brest
T. 02 29 62 18 52
www.brest.virtual-room.com

TY CIRCUS

Totalement innovant et récréatif ! Parc de jeux indoor pour 
enfants de 1 à 12 ans. Deux structures de jeux : pour les 
moins de 36 mois et pour les 3 à 12 ans. Vos bambins 
profiteront de plus de 1 100  m² d’espaces dédiés aux 
jeux : toboggans, tyroliennes, piscines à balles, terrain de 
foot, piste de luge, château fort gonflable, karts...

Espace parents confortable (Wifi gratuit), snack 
en continu, anniversaires… 
Tarifs : de 3,90€ à 8,90€

55 chemin Poul Ar Feunteun - Brest
T. 02 98 01 01 12
www.ty-circus.fr 

FUN PARK 

Fun Parc Dirinon, est un parc accrobranche situé 
à 10 min de Brest (sortie n° 68 direction Quimper) 
équipé d’un système de ligne de vie continue.
15 parcours accrobranche à partir de 3 ans. Tous 
niveaux. Tyrolienne de 150 m, jeux pour enfants, 
aire de pique-nique…

Coat Mez (sortie n°68 direction Quimper) - Dirinon
T. 06 62 21 85 30 
www.funpark.bzh

(Chien en laisse)

GOLF PEN AR BED

Deux parcours 9 trous : un traditionnel et un 
compact. Le 9 trous compact est la solution idéale 
pour s’amuser, débuter et mettre en pratique son 
golf. Practice couvert de 12 postes et d’une zone 
d’entrainement de 500 m².

Toute l’année : club house 

Coat camp Huella - Lanrivoaré
T. 02 98 84 98 92 
www.golf-armorique.com

LASER GAME

Venez découvrir le plus performant des Laser 
Game, une aventure à vivre entre amis ou en 
famille pour petits et grands. Équipé d’un plastron 
aux couleurs de votre équipe et d’un pistolet 
laser, plongez dans l’univers délirant de décors 
futuristes, de jeux de lumières et de musiques 
actuelles. Dans ces 3 labyrinthes de 200 à 500 m², 
vous aurez 20 minutes par partie pour désactiver 
un maximum d’adversaires.

51 rue Yves Collet (proximité FNAC) - Brest
T. 02 98 80 00 00
www.lasergame-brest.fr

QUIZ BOXING

Comme sur un plateau TV, affrontez-vous en 
famille ou entre amis sur des quiz et blind tests de 
folie dans une incroyable arène ! Configurez votre 
partie parmi nos différents thèmes et attaquez 
vos adversaires grâce aux différents Jokers.
Votre stratégie sera décisive !

3 niveaux : Adultes / Familles / Enfants.
Réservation sur internet obligatoire.

51 rue Yves Collet (proximité FNAC) - Brest
T. 02 49 88 32 47
www.quizboxing-brest.fr

PARCS AVEC JEUX POUR ENFANTS
en extérieur et accès libre :

- Place Wilson - rue du Château 
- Jardin Kennedy - rue du Château 
- Square Bazeilles - Boulevard Jean Moulin 
- Jardin Louis Hémon - Cour Dajot
- Parc de Larc’hantel - 210 Route de Larc’hantel 
- Vallon du Stang Alar - Allée du Bot 
- Plage du Moulin Blanc - Port de Plaisance
  du Moulin Blanc – rue Eugène Berest 
- Rives de Penfeld - rue de Raozoc 
- Jardin Jegaden – rue de Maissin
- Jardin de Kerbonne - rue Faraday
- Jardin de Kerzudal – rue de Kerourien
  (aire de jeux inclusive)
- Place de Metz  - rue de Royan
- Jardin Rosembaum  - rue du Moulin à Poudre
- Bois de la Brasserie – chemin de Traon Stivel       
  (toboggan 24 m de descente - nouveauté 2024)
- Bois de Keroual - Guilers 
- Parc de Kerloïs (aire de jeu inclusive) - Gouesnou
 
Plus d’informations sur :
www.brest.fr > Découvrir, sortir > Prendre l’air

Climb Up

BERTHEAUME IROISE AVENTURE

Goûtez aux aventures iodées du fort de Bertheaume ! 
Une activité unique en Bretagne ! En famille ou 
entre amis, découvrez le parcours de l’îlot fortifié : 
parcours sur rocher en ligne de vie continue 
(sécurité maximale, impossibilité de se décrocher), 
ponts de câbles, escalade, échelle spéléo et 
tyroliennes au-dessus de la mer d’Iroise (dont une 
de 200 m et 40 m au-dessus de la mer). 

Sur réservation.
Avril à septembre

Fort de Bertheaume - Plougonvelin
T. 07 84 46 36 44 
www.bertheaume-iroise-aventure.fr

KART OUEST

Amateur ou aguerri, exprimez vos talents de pilote 
toute l’année sur notre circuit Kart Ouest à proxi-
mité de Brest. Réservez vos tickets et participez à 
des courses de karting loisirs accessibles dès
7 ans. Organisation de challenges, grands prix, 
encadrement BP JEPS sport automobile.
Sensations garanties !

Sur réservation.
Toute l’année

La Villeneuve - Ploumoguer 
T. 02 98 89 34 40 
www.kartouest29.fr

GOLF DES ABERS

Deux parcours : un 18 trous et un 3 trous 
(entrainement). Practice couvert de 6 postes 
d’entrainement. Le club-house dispose d’un bar, 
d’un pro-shop, d’une salle de réunion et de 7 
appartements confortables destinés à la location 
pour votre séjour golfique en Bretagne.

Toute l’année : club house

Kerhoaden - Plouarzel
T. 02 98 89 68 33
www.golf-armorique.com

BREST KARTING ÉLECTRIQUE

Venez vous affronter sur l’une des meilleures 
pistes indoor de France, au Brest Karting Élec-
trique. Réveillez le pilote qui sommeille en vous. 
Embarquez pour une expérience pleine de sen-
sations dans des karts pouvant atteindre 70 km/h 
pour les adultes mêlant performance, respect 
de l’environnement et sécurité. Que vous soyez 
novice ou aguerri, l’expérience vous réservera son 
lot d’émotions, et ce dès 7 ans ! 

35 avenue 1er DFL - Brest
T. 02 98 30 14 26
www.brestkartingelectrique.fr

BOWLING LE MASTER

La détente et le plaisir pour toute la famille.
16 pistes de bowling dans un complexe de loisirs,
16 billards, 2 tables de ping-pong, 5 machines 
de fléchettes, une salle arcade et 2 karaokés box 
privatifs (réservation en ligne), salle de palet et 
shuffleboard.

Plusieurs formules sont également proposées 
pour les anniversaires enfants, groupe et repas 
entreprise. Se renseigner pour ces événements. 

Avenue Georges Pompidou - Brest
T. 02 98 41 60 60
www.lemasterbrest.com

LES BIZARRERIES DU DR DOPPLER

Quatre aventures de soixante à quatre-vingt-
dix minutes vous attendent pour relever le défi 
avec votre équipe (2 à 6 personnes). Découvrez 
l’univers des Bizarreries du Dr Doppler et tentez 
de résoudre les énigmes qui vous permettront de 
réparer ses facéties… Esprit d’équipe, logique et 
sang-froid seront les clés de votre réussite !

Mardi à dimanche : 10h à 20h30

20 rue Yves Collet - Brest
T. 07 88 33 64 64
www.lesbizarreriesdudrdoppler.fr	

LOST LABYRINTHE & GUINGUETTE

Explorez le labyrinthe géant en palissades de bois 
ou détendez-vous à la guinguette ! Un escape 
game familial à ciel ouvert, où vous devrez trouver 
la porte de sortie et son code. Une guinguette 
ouverte à tous : restauration végétarienne, salon 
de thé et bar pour vous régaler et vous désaltérer. 

Avril à octobre 

D308 Route de Dinan - Crozon
T. 07 75 70 00 79
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LE BARRACUDA & SPA

Près de la Marina du Château, Le Barracuda & Spa offre 
un cadre privilégié pour vous détendre. Alliant élégance 
et confort, il vous invite à vivre une expérience unique 
dans un cadre exceptionnel. Le spa offre un havre de sé-
rénité avec sauna, hammam, piscine, jacuzzi et douches 
norvégiennes, parfait pour se ressourcer. Découvrez 
une gamme de soins et massages avec les produits 
Phytomer, pour un moment de pure évasion.

32 quai du Commandant Malbert - Port de 
commerce Brest
www.barracuda-spa.com

LE CONTI - SPA

Piscine intérieure, spa, sauna, soins & massages… 
un espace bien-être pensé pour la détente tout 
simplement. À la recherche d’un hôtel spa à Brest 
pour un séjour bien-être et cocooning ? Ou juste 
envie de profiter d’un soin et d’un moment de 
détente sur la pause déjeuner ? Le Spa Le Conti 
vous invite à la détente dans son espace bien-être.

41 rue Émile Zola - Brest
T. 02 98 80 50 40
www.oceaniahotels.com/oceania-le-conti-brest/bien-etre-spa

PAUSE BIEN-ÊTRE À DEUX

EN FAMILLE

IL EST TEMPS DE SE 
LA COULER DOUCE
APRÈS AVOIR VISITÉ LA VILLE, EXPLORÉ LA RADE OU TENTÉ DE NOUVELLES 
ACTIVITÉS : PLACE À LA DÉTENTE ! QUE CE SOIT EN FAMILLE OU EN DUO,
LAISSEZ-VOUS BERCER AU FIL DE L’EAU…

ESPACE AQUATIQUE TREZIROISE

Face à la mer d’Iroise, la Treziroise propose de profi-
ter des bienfaits revitalisants de l’eau de mer chauf-
fée pour le plaisir de toute la famille. Bassins sportif 
et ludique, pataugeoire, toboggan géant, jacuzzi, 
salle cardio avec tapis de course, vélos elliptiques, 
rameurs… espace bien-être sauna / hammam.
Cours de natation, aquagym, aquabike, aquapilates, 
bébés nageurs. Bonnet de bain obligatoire.

Boulevard de la Mer - Plougonvelin
T. 02 98 38 06 11
www.piscine-plougonvelin.fr

PRENEZ SOIN
DE VOUS,
on s’occupe 
de tout !

Le Conti

SPADIUM PARC

Découvrez notre complexe aquatique : eau à 31°C, 
pentagliss intérieur, rivière à courant, jets hydro-
massants, cascade, espace détente. Profitez d'une 
douche à neige, d'un sauna avec vue sur la baie de 
Brest, et d'un hammam. Bassin sportif 25 m pour 
nager, cours d'aquagym pour bouger et natation 
pour tous les âges. Venez vivre un moment unique 
de bien-être et de plaisir ! 

1 boulevard Léopold Maissin - Brest
T. 02 98 34 34 34
www.spadiumparc.fr

LA BUTTE - Restaurant hôtel & spa

Détente et sérénité sont les maîtres-mots de La 
Butte. Tout est fait pour que vous soyez à l’aise et 
que vous passiez un bon moment. Véritable écrin 
de sérénité ouvert sur la nature, le spa dispose de 
5 cabines de soins, un sauna, une salle de repos, 
une magnifique piscine couverte avec vue panora-
mique sur la baie de Goulven.

12 rue de la Mer - Plouider
T. 02 98 25 40 54
www.labutte.fr

HOSTELLERIE DE LA POINTE
SAINT-MATHIEU - SPA Nuxe

Tout au bout des terres, l’Hostellerie de la Pointe 
Saint-Mathieu vous invite à lâcher prise, à vous 
ressourcer dans un lieu unique, face à la mer. 
Piscine intérieure, bain à remous, sauna et salles 
de massage et soins Nuxe sur-mesure permettent 
de se relaxer à tout moment de la journée. Pour les 
clients externes à l’hôtel, accès par la réservation 
d’un soin de 30 min minimum.

7 place Saint-Tanguy - Plougonvelin
T. 02 98 89 00 19
www.pointe-saint-mathieu.com

LE SPA BY OMNISENS

Le Spa by Omnisens propose une gamme de soins 
inspirés des éléments marins. Les produits Omnisens, 
sensoriels et naturels, enrichissent cette expérience spa. 
Hammam, sauna et cabines de soins, chaque détail a été 
pensé pour garantir une déconnexion totale. Ode au bien-
être, le Spa by Omnisens est le fruit d’une rencontre entre la 
nature et l’art du soin, pour un voyage sensoriel inoubliable.

Promenade des Chardons Bleus - Plounéour- 
Brignogan-plages
T. 02 98 43 18 47
www.hoteldelamer.bzh/bien-etre-hotel-spa-finistere/
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LA BASE - Bar
300 m² aussi magnifiques qu’originaux, à l’étage des anciens 
hangars de la marine ! Une terrasse surplombant la Marina du 
Château et la rade de Brest ! Cadre idéal pour savourer nos 
cocktails entre amis ou en famille. Formule plus intimiste au 
rez-de-chaussée, devant les bateaux, à l’Annexe de la Base.

7j/7 : midi et soir  

85 quai Éric Tabarly - Marina du Château - Brest
T. 02 29 05 19 00
www.labasabrest.com

LA RASKETTE - Bar
Unique scène populaire indépendante et bar à cocktails 
reconnu des brestois. Retrouvez-vous en compagnie d’artistes 
venus d’ici et d’ailleurs. Le weekend, profitez d’une ambiance 
festive au rythme d’une programmation éclectique à retrouver 
sur nos réseaux. Bref, La Raskette, un lieu aux mille facettes…

Fermeture 3h du matin : jeudi à samedi (toute l’année)

5 rue de la Réunion - Port de commerce - Brest
T. 02 98 80 31 99
www.laraskette.com

POÈM – Brasserie Artisanale Bio Brestoise
9 bières permanentes, ses éphémères et sa limonade, toutes 
brassées sur place à découvrir dans un espace bar-dégustation & 
restauration atypique ! À emporter dès 9h en semaine et à déguster 
tous les soirs de l’année 7j/7. Libre accès bbqs / poêle, after-work, 
pot de départ, séminaire, team bulding, location de tireuse, cadeaux.

Toute l’année : 7j/7

490 rue Alain Colas - Port de plaisance du Moulin 
Blanc - Brest
T. 02 98 25 43 89 
www.poem-biere.com

ENRACINÉS ! - Café
Une cantine, un café, un mini-marché, bienvenue aux En-
racinés ! Ouvert du lundi au samedi, on vous accueille dans 
une ambiance bon enfant, authentique et conviviale. On 
organise régulièrement des événements dans nos locaux : 
concerts, foire à la bière, aux vinyles, cabaret d’impro, expo-
sitions…snack salés et sucrés toute la journée.

Lundi et mardi : 10h à 15h - Mercredi : 10h à 22h
Jeudi et vendredi : 10h à 01h - Samedi : 11h à 15h
Ouvert le soir sur réservation de groupe
Fermé 3 premières semaines d’août

24 rue d’Aiguillon - Brest
T. 02 98 46 94 26
www.enracines-brest.fr

DÉLIRIUM CAFÉ - Bar
Laissez-vous charmer par ce bar atypique et chaleureux 
qui s’impose comme le rendez-vous idéal des amateurs de 
bières ! Vous trouverez votre bonheur parmi les 30 pressions 
et une large gamme de cocktails. En bonus, découvrez notre 
petite restauration (burgers, gaufres, planches apéro).

7j/7 : 16h à 1h 

1 rue Jean-Marie Le Bris - Port de commerce - Brest
T. 02 29 62 79 74

LES GÂTEUSES
Les Gâteuses vous accueillent du déjeuner (toujours une 
option végé) au goûter, en passant par le simple thé ou 
café. Une cuisine simple, de saison, et toujours maison. 
Ici vous ne trouverez que des sourires, de la générosité et 
pleiiiiiiin de bons gâteaux !

Mardi à vendredi : 12h à 18h
Samedi : 14h à 18h

33 rue Jean Macé - Brest
T. 02 30 13 01 59

LE TOUR DU MONDE - Bar
Un bar restaurant hors norme avec vue panoramique sur le 
port et la rade. Tout au long de la journée se mélange une 
incroyable variété de clientèle : des familles avec enfants aux 
jeunes voileux du centre nautique jouxtant le bar, en passant 
par la pause bien méritée après la journée de travail… 

Toute l’année : 7j/7

Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 02 98 41 93 65 
www.tourdum.fr BISTROT HOUBLON - Bar à bières et vins

Bar, cave et resto, nous sommes tout ça à la fois ! Les ama-
teurs de vins et de bières trouveront leur bonheur pour leur 
pause du midi ou en after-work. Nous nous ferons un plaisir 
de vous conseiller pour répondre au mieux à vos attentes et 
notre service se fait toujours avec le sourire, venez le vérifier !  

Lundi et mardi : 11h à 20h30
Mercredi : 11h à 21h
Jeudi et vendredi : 11h à 22h

4 rue de Kerguen - Brest
T. 02 29 00 30 40

LE TIR NA NOG - Pub
Le Tir Na Nog vous accueille 7j/7 et propose de la restaura-
tion maison du lundi au vendredi midi. Dès 14h30 et jusqu’à 
1h du matin, place au Pub dans une ambiance décontrac-
tée. De très nombreuses pressions locales et du monde, 
sessions irlandaises, pub quiz, matchs sur écran géant etc... 

Lundi à vendredi : midi et soir
Samedi et dimanche : soir

21 rue de Siam - Brest
T. 02 98 43 00 12

LE VAUBAN
Institution de la vie culturelle brestoise,le Vauban avec son bar, 
au décor inspiré des bistrots parisiens traditionnels, offre une 
atmosphère chaleureuse. Il est aussi connu pour sa salle de 
concert en sous-sol où défilent de grands noms de la musique.

17 avenue Georges Clemenceau - Brest
T. 02 98 46 06 88
www.cabaretvauban.com

MC GUIGAN’S BAR
Véritable institution brestoise. Chez Dan, vous apprécierez 
l’ambiance anglo-saxonne et la convivialité de ce pub 
typiquement irlandais. Les amateurs de Guinness, de bière 
bretonne et de cidre fermier pourront se retrouver et profiter 
de l’ambiance du port de co’.

Lundi à vendredi : 9h30 à 1h
Samedi : 15h à 1h

9 rue Jean-Marie Le Bris - Port de commerce - Brest  
T. 02 98 44 41 69 
www.mcguigans.bzh

MAJA CAFÉ BROCANTE
MAJA Café Brocante est un lieu atypique qui allie un bar 
et un salon de thé avec une brocante. En effet, tout est à 
vendre à l'intérieur de ce café résolument vintage. Après 
avoir dégusté une gaufre maison ou une bière artisanale 
locale, vous pourrez donc repartir avec votre chaise !

Mardi à samedi : 12h30 à 21h (19h le mardi)

3 rue Jean-Baptiste Boussingault - Brest
T. 06 09 99 21 69
www.maja-brest.com

NOS B[R]EST ADRESSES 
DE BARS & CAFÉS !

LE TAPECUL - Bar
C'est une institution nichée dans un écrin de verdure mari-
time, situé sur le petit port de Lauberlac'h. Bar, petit comme 
le port, Le Tapecul est aussi un lieu culturel où se trouvent 
des expositions temporaires. Que rajouter de plus ? C'est 
l'escale incontournable à Plougastel-Daoulas ! 

Mercredi à dimanche : 10h30 à 22h

295 route de l'Auberlac'h - Plougastel-Daoulas
T. 02 98 40 54 04

HÔTEL DE LA MER - Bar & salon de thé
Le bar / salon de thé de l'Hôtel de la Mer, convivial et chaleu-
reux, vous accompagne tout au long de la journée, du pe-
tit-déjeuner au dernier verre. Face à la mer, savourez huîtres, 
planches à partager, cocktails et pâtisseries, dans un cadre 
idéal pour des moments précieux en bonne compagnie.

Lundi à dimanche

Promenade des Chardons Bleus - Plounéour-
Brignogan-Plages
T. 02 98 43 18 47
www.hoteldelamer.bzh/deguster-restaurant-brignogan/

GROOVY 
Bar à tapas avec tapas fait maison, cave à vin, et épicerie fine 
avec des produits bio et de petits producteurs. Ambiance année 
70 ! Animation et concert ! Dégustation de vin avec producteur.

Mardi à samedi

10 rue de la Gare - Gouesnou
T. 02 98 84 13 75

LUDIBAR
Le Ludibar, c’est plus de 250 jeux pour les débutants, les experts, 
les familles et les amis. Une ambiance conviviale où vous pouvez 
découvrir et jouer à de nombreux jeux tout en profitant d’une offre 
variée de restauration : plats chauds, froids, sucrés, salés, ainsi 
qu’un large choix de boissons, des plus classiques aux cocktails 
raffinés. Tout est réuni pour un moment agréable et unique ! 

Lundi et dimanche : 11h à 21h
Mardi, mercredi et jeudi : 11h à 23h
Vendredi et samedi : 11h à 00h30

25 rue de Pontaniou - Ateliers des Capucins - Brest
T. 06 51 73 79 33
www.ludibar.bzh/

LE P’TIT LIPOUZ - Glacier, crêperie, salon de thé…

Le P’tit Lipouz, qui signifie le «p’tit gourmand» en breton est 
un glacier, crêperie et salon de thé de 320 m² en plein cœur 
des Ateliers des Capucins sur la Place des Machines. 

Mardi à dimanche : 12h à 19h
Vacances zone B et vacances d’été : 7j/7

25 rue de Pontaniou - Ateliers des Capucins - Brest
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CABARET VAUBAN

Salle de concert mythique située en plein 
cœur de Brest. Musiques du monde, actuelles, 
électroniques et jazz, mais aussi spectacles et 
matchs d’impros.

Les vendredis et samedis soirs, la salle de 
concerts du Vauban se transforme en « P’tit bal » 
de minuit à 5h du matin.

17 avenue Georges Clemenceau - Brest
T. 02 98 46 06 88 
www.cabaretvauban.com

LE QUARTZ 

Implanté au coeur de ville, Le Quartz est un théâtre 
majeur de Bretagne. A l’image de Brest, il explore tous 
les genres et toutes les esthétiques avec poésie et folie.

60 rue du Château - Brest 
T. 02 98 33 95 00  
www.lequartz.com

LA MAISON DU THÉÂTRE

12 rue Claude Goasdoué - Brest 
T. 02 98 47 33 42 
www.lamaisondutheatre.com

L’ALIZÉ

90 rue du Commandant Challe - Guipavas 
T. 02 98 84 87 14  
www.guipavas.bzh

L’ASTROLABE

Rue Vincent Jézéquel - Le Relecq-Kerhuon
T. 02 98 28 61 31 
www.mairie-relecq-kerhuon.fr

BREST ARÉNA

140 boulevard de Plymouth - Brest 
T. 02 29 00 74 30 
www.brestarena.fr

LA CARÈNE

30 rue Jean-Marie Le Bris - Brest
T. 02 98 46 66 00 
www.lacarene.fr

L’AGORA

79 rue Charles de Gaulle - Guilers
T. 02 98 07 55 35
www.csagora.guilers.org

CENTRE CULTUREL FRANÇOIS MITTERRAND

Place de la Mairie - Plouzané 
T. 02 98 31 95 33 
www.ville-plouzane.fr

LE MAC ORLAN

65 rue de la Porte - Brest 
T. 02 98 33 55 90  
www.mac-orlan.brest.fr

ESPACE AVEL VOR

135 route Santik Beneat - Plougastel-Daoulas
T. 02 98 37 57 30 
www.espace-avelvor.fr

CONSERVATOIRE ET AUDITORIUM
DE BREST MÉTROPOLE

16 rue du Château - Brest
T. 02 98 00 89 99 
www.conservatoire.brest.fr

SALLE DE SPECTACLES

LA COMÉDIE DU FINISTÈRE

Nichée au cœur des Ateliers des Capucins, dans 
un espace dédié aux loisirs et à la culture, la Co-
médie du Finistère est un petit théâtre contenant 
120 places, où des comédiens professionnels 
proposent des spectacles aux styles divers mais 
toujours dans le registre du divertissement. Vous 
pourrez y trouver des comédies, des boulevards 
mais aussi des spectacles jeune public.

25 rue de Pontaniou - Atelier des Capucins - Brest
T. 06 19 98 07 10
www.comediedufinistere.fr

Les programmes des salles de spectacles sont 
disponibles dans les Offices de Tourisme de Brest 
et de Plougastel-Daoulas.

BREST BY NIGHT EST INCONTOURNABLE. CÉLÈBRE POUR SON AMBIANCE NOCTURNE,
LES BRESTOIS AIMENT FAIRE LA FÊTE ! CONCERTS, THÉÂTRE OU SPECTACLES EN TOUS GENRES,
IL Y EN A POUR TOUS LES GOÛTS ET TOUJOURS DANS UNE SUPER AMBIANCE.

NOS B[R]EST
ADRESSES 
DE SORTIES ET DE SPECTACLES !
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PLACE AUX BONS PETITS PLATS ! À BREST, LE RÉCONFORT EST AUSSI À TABLE.
À BASE DE PRODUITS FRAIS ET LOCAUX, CÔTÉ MER ET CÔTÉ TERRE,

NOS CHEFS ONT LE VENT EN POUPE POUR VOUS RÉGALER !

VIVRE BREST...
LA GOURMANDE,
L’ÉPICURIENNE !
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LE CRABE MARTEAU

Concept basé sur le crabe pêché sur nos côtes. 
La bête pèse entre 800 g et 1 kg, et est accompa-
gnée de différentes sauces et de pommes de terre 
bio. Poissons d’Iroise, ormeaux de Molène, 
St-Jacques et pétoncles noires de la rade de Brest, 
huîtres de chez Le Gris à Lilia Plouguerneau…

Lundi à samedi : midi et soir

8 quai de la Douane - Port de commerce - Brest
T. 02 98 33 38 57
www.crabemarteau.fr

1

MAISON DE L’OCÉAN

Envie de poissons et de fruits de mer ?
Accostez à notre restaurant, situé au port de 
commerce, face au célèbre remorqueur Abeille 
Bourbon. Ambiance cosy et tarifs accessibles à 
tous ! Nos incontournables : grillades de poissons 
et plateaux de fruits de mer, préparés sous vos 
yeux par notre écailler. 

7j/7 : midi et soir

2 quai de la Douane - Port de commerce - Brest
T. 02 98 80 44 84 
www.maisondelocean.com

52 MERLUBERLU

On vous ouvre les portes de notre popote avec une 
cuisine 100% marine, orchestrée par notre chef, 
face à la plus belle vue sur le port de pêche. Du 
fait maison, des plats simples et inédits, autour du 
poisson et des trésors de nos côtes. Du fish dans 
l’assiette, du vin dans le gosier ! 

Mardi à samedi : midi et soir
Dimanche : midi
7j/7 en période estivale

26 quai de la Douane - Port de commerce - Brest
T. 02 29 61 10 00 
www.merluberlu.fr

DE LA MER À L’ASSIETTE, À BREST, IL N’Y A QU’UN PAS ! QUE VOUS SOYEZ COQUILLAGES OU CRUSTACÉS, POIS-
SONS FRAIS OU FUMÉS, NOS CHEFS ASSOCIENT LES SAVEURS « TERRE ET MER » POUR ÉTONNER VOS PAPILLES !

4 LES VIVIERS DE KERALIOU

Perle culinaire de Plougastel-Daoulas, venez dé-
guster une cuisine de la mer exquise au plus près 
du produit local. Attablé sur la terrasse les pieds 
dans l'eau profitez de l’une des plus magnifiques 
vues sur la rade de Brest. Un lieu du bien vivre qui 
en fait une adresse incontournable.

Mercredi : midi
Jeudi à samedi : midi et soir

120 Route de Porz Keralliou - Plougastel-Daoulas
T. 06 88 71 38 69

6 LE TOUR DU MONDE

Créé à Brest en 1993 par Olivier de Kersauson et 
ses équipiers, refuge pour tous les marins de Brest 
et d’ailleurs, le Tour du Monde a adopté l’esprit pub 
anglais avec un service au comptoir et le restaurant 
autour des plats phares : moules-frites et fish & chips. 
Le tout avec vue panoramique sur la rade de Brest !

7j/7 : midi et soir
Juillet - août : 12h à 22h

Port de plaisance du Moulin Blanc - Brest
T. 02 98 41 93 65 
www.tourdum.fr

NOS B[R]EST
ADRESSES 
DES RESTOS DE LA MER

LE TAPECUL 

Dans un cadre magnifique sur le petit port de 
l’Auberlach, un restaurant où les spécialités sont 
préparées avec des ingrédients de qualité. 
À la carte : Fish and chips et moules frites. 
Que rajouter de plus ? Les desserts maison, bien 
sûr, qui sont irrésistibles. Un très bon moment à 
partager dans un petit havre de paix.
Réservation fortement recommandée.

Vendredi à dimanche : 12h à 13h30 
Vacances scolaires : mercredi à dimanche :
12h à 13h30 et 19h à 21h30 (selon arrivage)

295 Rte de l’Auberlac’h - Plougastel-Daoulas
T. 02 98 40 54 04

3



ÇA BRUNCHE
  À BREST

LE GARDE MANGER

Ici tout est fait maison, zéro déchet, zéro gâchis ! 
Brandon, le chef cuisinier, revisite les recettes de 
maman, tout en laissant libre cours à sa créativité ! 
Le dimanche, place au brunch à volonté. On assure 
aussi la livraison de repas chauds pour les profes-
sionnels et toutes prestations sur mesure.

Mardi et jeudi à samedi : midi et soir
Dimanche : midi

32 rue Jean Macé - Brest
T. 06 67 92 65 31

ON RESTE À QUAI :

ET SI ON SE FAISAIT UN PETIT BRUNCH CE WEEK-END ? FORMULE IDÉALE 
POUR SE RÉGALER, EN VERSION SUCRÉE ET SALÉE, ET PROFITER DU RESTE 
DE LA JOURNÉE POUR SE BALADER : L’APPÉTIT VIENT EN MARCHANT !

FRAIS DEVANT !
Faites le plein de 
saveurs iodées !

BEAJ KAFE

Coffee shop situé au cœur de Brest, lieu d’accueil, 
de loisirs, de travail, de partage et de découvertes 
ouvert à tout le monde. Café, thé, pâtisseries, 
restauration végétarienne, bio, locale et fait-maison ! 
Programmation culturelle toute l’année !

7j/7 : en continu

51 rue Branda - Brest
T. 09 52 14 46 21
www.beaj.bzh

CAFÉ FRIDA

Plongez dans un univers ensoleillé ! Café FRIDA 
est un concept-store proposant une restauration 
saine et gourmande du mardi au vendredi midi, des 
spécialités de boissons chaudes et de lichouseries 
en continu et un brunch le samedi midi. 
Notre spécialité : l’oeuf cocotte revisité, à tester !

Mardi à samedi : midi et après-midi

14 rue Louis Pasteur - Brest
T. 06 17 05 40 86

ENTRE-MER 

Restaurant le midi nous proposons une formule 
simple, fraîche et gourmande en semaine et un 
somptueux brunch le week-end. Fish n’ Chips 
tous les jours. Notre cuisine est maison, de saison 
et locale. Le service rapide et décontracté. Nous 
avons tout ce qu’il faut pour les petits ainsi qu’une 
formule enfants.

Jeudi à mardi : midi

59 rue Jean Macé - Brest
T. 06 11 87 72 86

LA CROISETTE

En rooftop, c’est un lieu unique et incontournable à 
Brest pour boire un verre ou savourer une cuisine de 
type brasserie en toute convivialité dans un cadre 
exceptionnel avec vue panoramique sur la rade. 
Rendez-vous chaque dimanche, de 11h30 à 14h30, 
pour un brunch gourmand sous forme de buffet à 
volonté face à la mer, où saveurs locales et convivia-
lité se rencontrent dans un cadre exceptionnel.

Restaurant : 7j/7  midi et soir
Bar : 7j/7 en continu de 10h à 22h30
sauf le dimanche de 16h30 à 22h30.

32 quai du Commandant Malbert - Port de 
commerce - Brest
T. 02 19 00 04 44 
www.lacroisette-brest.com

OCEANIA LE CONTI - Restaurant

Voyagez aussi dans l’assiette…
Quelles que soit vos envies, nos équipes sauront 
les satisfaire ! Le bar restaurant Le Conti, vous 
accueille toute l’année, que vous logiez à l’hôtel 
ou que vous soyez de passage et désireux de 
passer une agréable soirée dans une ambiance 
chaleureuse.

7j/7
Brunch tous les dimanches de 11h30 à 14h30

41 rue Émile Zola - Brest
T. 02 98 80 50 40
www.oceaniahotels.com/oceania-le-conti-brest
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ESCALES GOURMANDES 
ENTRE 2 BOLS D’AIR !

AN TY COZ
Après une balade à la pointe de l’Armorique 
à Plougastel, le regard vers la mer et le bruit 
des haubans dans les oreilles.
Idéalement située en bordure de rade et juste en 
face de Brest, la crêperie An Ty Coz propose une 
pause 100% crêpes. La farine est bretonne, le ca-
ramel au beurre salé « maison », ainsi que les autres 
préparations. Et qu’elles soient salées ou sucrées, 
nos crêpes sont toujours faites à la demande.

Mercredi à dimanche : midi et soir
Janvier : fermé

225 Ty Floc’h - Plougastel-Daoulas
T. 02 98 40 56 47

LE CHENAL
Profitez d’une pause gourmande au restau-
rant Le Chenal à Porspoder, où produits frais 
et saveurs iodées subliment votre balade à 
vélo le long de la côte !
Sur la terrasse « pieds dans l’eau », face à Molène et 
Ouessant, ou dans le cadre atypique et chaleureux de 
la grande salle, appréciez une cuisine faite maison et 
un vaste choix de thés du monde. Sans oublier une 
librairie du voyage, des expos-photos, des concerts, 
des films et des conférences toute l’année.

Mercredi à dimanche : toute l’année

13 rue du port - Melon - Porspoder
T. 02 98 89 54 36 
www.lechenal.fr

ENVIE D’UNE PETITE RANDONNÉE AUTOUR DE BREST ? APRÈS L’EFFORT, 
NOUS VOUS PROPOSONS LE RÉCONFORT D’UNE BONNE TABLE, SUCRÉE OU 
SALÉE, CONVIVIALE ET AVEC UNE VUE ADMIRABLE. CHOISISSEZ À LA CARTE !

TROUVEZ LE MEILLEUR MOYEN
d’arriver à vos faims !

BLÉ NOIR BOIS DE KEROUAL
Après avoir arpenté le bois de Keroual 
vous y trouverez de quoi faire une pause 
gourmande à toute heure de la journée.
Dans un cadre naturel, dégustez nos crêpes 
salées et sucrées, salades composées originales, 
coupes glacées, Kig ha farz, cidre artisanal AOC 
de Fouesnant. Service en terrasse. Aucune circu-
lation de voitures !

Mercredi à dimanche : en continu

Bois de Keroual - Guilers
T. 02 98 07 57 40 
www.blenoir.com

LE BISTROT GOURMAND - HOTEL DE LA MER
La bonne adresse pour commencer ou finir 
votre balade le long du littoral sur le GR 34. 
Le Bistrot de la Mer propose une cuisine 
bistronomique raffinée où chaque plat reflète la 
proximité de la mer et l’authenticité des produits 
locaux, issus de circuits courts. Sous la direction 
du Chef Sébastien Duhamel, c’est une célébra-
tion des saveurs et des savoir-faire régionaux.

Lundi à dimanche : soir
Mercredi à dimanche : midi et soir

Plage des chardons bleus Lieu-dit Poulpry - 
Plounéour-Brignogan-Plages
T. 02 98 43 18 47 
www.hoteldelamer.bzh
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ÉTOILÉS MICHELIN 

À VOS ÉTOILES

SUR L’EAU
COMPAGNIE MARITIME BREST OUEST 
- LE BRESTOA

Pour votre déjeuner en rade de Brest, dégustez notre 
fameux PPVR (pain, pâté, vin rouge) et huîtres, vin 
blanc, accompagné en dessert de fraises de Plougas-
tel-Daoulas. Tous nos produits sont locaux. Vous avez 
également la possibilité d’embarquer avec la Crevette 
Bleue grâce à son assiette de la mer !

Avril à octobre : selon le programme des sorties, 
durée de 3h30

Tarifs préférentiels dans les Offices de Tourisme 
de Brest et de Plougastel-Daoulas.

Quai Georges Lombard - Port de commerce - Brest
T. 07 78 37 03 23
www.lebrestoa.com

À LA TABLE DE VOS ENVIES, BREST A TOUT POUR 
VOUS SATISFAIRE ! FAITES CHAUFFER LE BILIG, 
PROFITEZ DES PRODUITS FRAIS ET LOCAUX ET 
CHOISISSEZ À LA CARTE DES METS AUDACIEUX : 
PLAISIR GARANTI !

LA TABLE DE LA BUTTE *

Délices du palais et plaisir des yeux, le restaurant 
offre une vue panoramique sur les dunes de Kerem-
ma. Solène et Nicolas Conraux partagent l’amour 
du bon produit à travers un patrimoine culinaire 
régional riche et varié. Découvrez Le Comptoir de 
La Butte, ouvert 7j/7 (formule midi et soir, brunch les 
dimanches et jours fériés).

Mercredi à vendredi : soir
Samedi et dimanche : midi et soir

12 rue de la mer - Plouider
T. 02 98 25 40 54
www.labutte.fr

HOSTELLERIE DE LA POINTE
SAINT-MATHIEU *

Dans une belle maison du 14e siècle, venez 
déguster les plus beaux produits de la Bretagne 
revisités avec justesse et finesse : langoustine, 
lotte, dorade, St-Jacques, palourdes, ormeaux 
des Abers, foie gras, ou encore pigeon… Notre 
restaurant étoilé et sa cheffe Nolwenn Corre vous 
proposent une gastronomie fine et inventive, 
agrémentée de passion. À savourer près de la 
cheminée monumentale.

Mercredi à dimanche : midi et soir

7 place Saint-Tanguy - Plougonvelin
T. 02 98 89 00 19
www.restaurant-pointe-saint-mathieu.com

NOS B[R]EST
ADRESSES 
GOURMANDES

LA TRADITION A 
TOUJOURS
DU BON !

UNE KRAMPOUEZ OU
UN PESKED ? 
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MARCELLE ET MORRIS

En famille, entre amis ou pour un repas d’entre-
prises, « Marcelle et Morris » vous accueille sur sa 
terrasse face à la mer pour déguster un cocktail 
et des tapas maison avant un burger gourmet ou 
encore un poké-bowl, une entrecôte Black Angus 500 g 
ou un traditionnel fish & chips. 100% fait maison !

7j/7 : midi et soir et en continu le week-end

115 quai Éric Tabarly - Marina du Château - Brest
T. 02 29 62 97 69
www.marcelleetmorris.com

LE MEMES TRA

Au port de commerce de Brest, nous vous propo-
sons une cuisine traditionnelle et bistronomique. 
Nous mettons en avant les produits locaux et de 
saison, dans une ambiance décontractée.

Mardi à vendredi : midi et soir 
Samedi : soir
Noël au Nouvel An : fermé

40 quai de la Douane - Port de commerce - Brest
T. 02 29 62 90 32
www.memestra.bzh

LE REMORKEUR

Un cadre original aux couleurs de notre remor-
queur « brestois » l’Abeille Bourbon. Le Remorkeur 
vous propose son menu travaillé de produits frais. 
Le menu change tous les mois. Sa cave à vin vous 
propose environ 300 références des différents crus 
du vignoble français. Pièce « fumeurs ».

Lundi à samedi : midi et soir

2 bis quai de la Douane - Port de commerce - Brest
T. 02 98 25 08 40
www.leremorkeur.fr

CRÊPERIES

EN VILLE

CRÊPERIE DU ROI GRADLON

Isabelle et son équipe vous accueillent dans un 
cadre chaleureux et convivial ! Venez déguster nos 
spécialités cuisinées avec les produits régionaux ! 
Une petite terrasse est à votre disposition aux beaux 
jours. Un grand remerciement à Jean-Christophe 
Podeur (POD) pour son exposition permanente.

Mardi à vendredi : midi et soir

19 rue Fautras - Brest
T. 02 98 80 17 28

LA CRÊPE FLAMBÉE

Christine, souriante patronne ouessantine et son équipe 
vous accueillent dans un cadre chaleureux, où exposent 
des artistes locaux. Dégustez une cuisine du terroir réalisée 
à base de produits frais locaux et de saison (noix de St-
Jacques, saucisse, miel, confiture de mûres de Ouessant).

Lundi : soir
Mardi à samedi : midi et soir 

3 rue St-Saëns - Brest
T. 02 98 44 00 32

CRÊPERIE MODERNE

Crêperie de caractère fondée en 1922. Fort de notre 
savoir-faire, nos crêpes sont réalisées de manière tra-
ditionnelle sous vos yeux. Depuis un siècle, la famille 
Boënnec vous accueille dans un décor atypique mê-
lant tradition brestoise et années 50. Degemer Mat ! 

Lundi à samedi : midi et soir

34 rue Algésiras – Brest
T. 02 98 44 44 36

TRADITIONNEL
& TERROIR

LA CALE BRESTOISE

La Cale Brestoise propose de la street food bre-
tonne. Produits locaux et de saison sur place ou à 
emporter, avec bar à vins et bières locales. Cuisiné 
par le Memes tra du port de commerce !

Lundi à vendredi : midi
14 juillet - 15 août : fermé

38 quai de la Douane - Port de commerce - Brest
T. 02 98 44 15 40
www.lacalebrestoise.bzh

LA BASE

300 m² aussi magnifiques qu’originaux, à l’étage 
des anciens hangars de la marine ! Une terrasse 
surplombant la Marina du Château et la rade de 
Brest ! Cadre idéal pour savourer nos spécialités de 
brochettes. Formule plus intimiste au rez-de-chaus-
sée, devant les bateaux, à l’Annexe de la Base.

7j/7 : midi et soir  

85 quai Eric Tabarly - Marina du Château - Brest
T. 02 29 05 19 00
www.labasabrest.com

CRÊPERIE

SUR LES
PORTS

LATITUDE CRÊPE

Sans doute la plus maritime des crêperies ! En plus de 
la carte des crêpes et des salades, des plats de ca-
ractère autour du blé noir… Kig ha farz tous les jeudis 
et dimanches midi d’octobre à fin avril. Un vrai régal !

7j/7 : midi et soir et en continu week-end et 
vacances d’été

4 quai de la Douane - Port de commerce - Brest
T. 02 98 33 10 70
www.latitudecrepe.com

BRASSERIES

MC GUIGAN’S

Pub-restaurant proposant un menu travailleur en 
semaine : buffet, plats du jour (dont une tarte végéta-
rienne), desserts. Vendredi et samedi soir à la carte : 
tarte au saumon d'Écosse, Irish Stew (ragoût d'agneau 
irlandais) en hiver et le West Coast Chowder (blan-
quette de la mer), saucisses de Molène et Ouessant... 

Lundi à vendredi : 9h30 à 1h
Samedi : 15h à 1h

9 rue Jean-Marie Le Bris - Port de commerce - Brest  
T. 02 98 44 41 69 
www.mcguigans.bzh

LA RASKETTE

Unique scène populaire indépendante et bar à 
cocktail reconnu des brestois. Retrouvez-vous au-
tour d’une « table à partager » à boire et à manger 
en compagnie d’artistes venus d’ici et d’ailleurs. Le 
midi n’est pas en reste, l’établissement propose sa 
formule déjeuner pour un repas rapide et efficace ! 

5 rue de la Réunion - Port de commerce - Brest
T. 02 98 80 31 99
www.laraskette.com

LE GRAND PAVOIS

Sur le port de plaisance du Moulin Blanc, à quelques 
mètres des bateaux, on apprécie le Grand Pavois 
pour son cadre et sa grande terrasse chauffée et 
couverte face à la mer. À l’intérieur, l’ambiance est 
contemporaine, avec des touches de couleurs. La 
carte de la brasserie propose de nombreux plats qui 
satisferont tous les appétits et tous les goûts.

Rue Eugène Berest - Port de plaisance du Moulin 
Blanc - Brest
T. 02 98 02 76 30

LE BISTROT DU MARIN

Profitez de son emplacement idéal sur le port de plaisance 
du Moulin Blanc et de son ambiance conviviale pour 
déguster une carte variée face à la mer. L'accueil chaleureux, 
combiné à la décoration raffinée, vous feront sans nul doute 
passer un agréable moment. La carte est renouvelée à 
chaque saison ce qui permet de satisfaire toutes vos envies !

Mardi : midi - Mercredi à samedi : midi et soir
Dimanche : midi et goûter jusqu’à 18h

10 rue Eugène Berest - Port de plaisance du 
Moulin Blanc - Brest
T. 02 98 30 91 23
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DIWALI

Un restaurant, une crêperie d’un nouveau genre instal-
lée depuis 2005 dans un cadre authentique au cœur 
du quartier brestois de Kérinou. Jean Sébastien vous 
propose à travers sa carte, une cuisine faite maison 
où se mêlent terroir, traditions et saveurs exotiques 
inspirées de ses voyages… Soirées à thème le jeudi.

Mardi à samedi : midi et soir

65 rue Auguste Kervern - Brest
T. 02 98 46 31 68
www.diwali-brest.fr

LE REPAIRE

De la bonne viande cuite à la cheminée et du bon vin 
pour l’accompagner, voilà notre ambition. Juste une 
envie de créer de beaux moments : les vôtres et ceux 
de ce lieu. Vous voir vous régaler et rire sera notre plus 
grande fierté. C’est le repaire des bons vivants !

Mardi à vendredi : midi et soir
Samedi : soir

25 rue Émile Zola - Brest
T. 02 98 43 20 98LA CHAUMINE

Au cœur du quartier de Recouvrance, dans une 
rue un peu cachée face aux Capucins et au télé-
phérique, venez déguster les recettes tradition-
nelles mais aussi des recettes atypiques comme 
la Réunionnaise, en profitant des expositions 
d’artistes locaux sur nos murs. Merci de réserver 
votre table directement en ligne.

Mardi à jeudi et samedi : midi et soir
Vendredi et dimanche : soir

16 rue Jean Bart - Brest
T. 02 98 45 10 70
www.lachaumine.bzh

CHEZ TATA FLO

Tata Flo vous reçoit dans une ambiance cosy.
À la carte : salades, galettes sans gluten, crêpes, 
omelettes garnies de produits bretons. On peut aussi 
composer selon ses envies gourmandes. Un large choix 
de glaces aux parfums atypiques ! Menu du midi à 12€. 
Pour vos événements accueil groupes, privatisation.

Lundi à vendredi : midi
Mercredi, jeudi et samedi : soir

63 rue Louis Pasteur - Brest
T. 02 98 80 65 19

BLÉ NOIR VALLON DU STANG ALAR

Nichée au cœur du vallon du Stang-Alar, dans un 
cadre agréable et plein de charme… Découvrez ou 
redécouvrez notre crêperie, sa sélection de crêpes et 
de galettes gourmandes, son fameux kig-ha-farz cui-
siné dans la pure tradition bretonne et la saveur de 
nos produits locaux ! Idéal pour une pause détente.

7j/7 : en continu

40 route du Stang Alar - Brest
T. 02 98 41 84 66 
www.blenoirbrest.com

LA TABLE DE L’AMIRAUTÉ

Plus qu’un simple restaurant d’hôtel, la table de 
l’Amirauté vous offre une cuisine traditionnelle et 
élégante dans un cadre cosy et raffiné. Idéal pour 
vos repas privés comme professionnels ! À l’hon-
neur : les produits locaux. Laissez-vous tenter par 
cette adresse plébiscitée par les gourmets locaux !

Mardi à vendredi : midi et soir
Samedi : soir
Jours fériés et du 21 au 28 juillet : fermé

41 rue Branda - Brest
T. 02 98 80 84 00
www.restaurant-latabledelamiraute.com

CRÊPERIE DE CORNOUAILLE

Rendez-vous des brestois pour déguster une crêpe 
fine et délicieusement beurrée ! Tout est maison : le 
beurre salidou, suzette, beurre d’escargot… Dégustez 
nos champignons à la crème, saucisse de Molène ou la 
St-Jacques à la bretonne ! On aime s’y retrouver pour 
son décor de taverne bretonne, en murs de pierre. 

Mardi à samedi : midi et soir (+ dimanche soir 
des vacances scolaires)

9 rue St-Marc - Brest
T. 02 98 80 01 91

LE JARDIN D’HIVER

Ici, les plantes, la lumière, les objets chinés et 
l’ambiance font de ce lieu singulier un espace à 
part, protégé des tumultes de la ville. Découvrez nos 
plats gourmands, préparés exclusivement à base de 
produits frais, locaux et bio, nos plats végétariens et 
notre belle carte des vins, bios et naturels. 

Mardi à vendredi : midi et soir  
24, 25, 31 décembre et 1er janvier : fermé

7 rue Amiral Linois - Brest
T. 09 85 60 88 29 
www.jardin-hiver.fr

LE RUFFÉ

Table bien connue de la région brestoise. Depuis 
1988, le Ruffé propose une cuisine fraîche, authen-
tique, en circuit court. Nous mettons en avant nos 
petits producteurs, valorisons la cuisine de terroir et 
de mémoire avec notre Kig-Ha-Farz !

Mardi à samedi : midi et soir

1 bis rue Yves Collet - Brest
T. 02 98 46 07 70
www.le-ruffe.com

TRADITIONNEL
& TERROIR

DÉSORDRE

Bar restaurant avec petite terrasse sur cours, cuisine 
bistronomique et assiettes à partager avec produits de 
saison, vins bio et nature, dans une ambiance chaleu-
reuse et conviviale. Salon de thé les après-midis.

Lundi à vendredi : midi (petite restauration le soir)

42 rue de Lyon - Brest
T. 02 98 20 93 56

ALÉ

Ici, on parle de cuisine créative, colorée et surtout 
pleine de saveurs. ALÉ propose des créations origi-
nales en utilisant une grande majorité de produits bio, 
local et de saison. Réinventer des recettes tradition-
nelles avec une touche moderne et créative. C'est une 
adresse où l'on revient pour l'accueil chaleureux et la 
promesse d'une cuisine gourmande et généreuse !

Mardi : midi
Mercredi à samedi : midi et soir

1 rue Kéréon - Brest
T. 06 46 84 80 70

L’ÉTAGE RESTAURANT

Envie de vous faire plaisir ? Une excellente carte 
des vins, des produits frais, principalement locaux, 
l’ardoise évolue continuellement pour proposer une 
cuisine tout en finesse et en simplicité, à des tarifs 
accessibles. Vous serez charmés par le cadre ainsi 
que l’ambiance feutrée qui y règne.

Lundi à vendredi : midi et soir

15 avenue Georges Clemenceau - Brest
T. 02 98 80 25 73

LE M

Une belle demeure bourgeoise, un cadre chaleureux, le 
M vous accueille ! Le chef Philippe vous propose une 
cuisine inventive et raffinée à l’esprit novateur. Une carte 
qui change au gré des saisons... Bruno vous conseille 
parmi plus de 400 références sorties d’une cave étudiée 
pour les amateurs de bons vins.

Mardi à samedi : midi et soir

22 rue du Commandant Drogou - Brest
T. 02 98 47 90 00
www.le-m.fr

RIPAILLES

Chez Ripailles, chaque plat célèbre les produits 
locaux afin de vous offrir une expérience gastrono-
mique inoubliable. Ripailles est rapidement devenu 
une adresse incontournable, l’une des meilleures 
tables de Brest. Une cuisine authentique, préparée 
avec des ingrédients frais et locaux, pour ravir vos 
papilles et vous faire découvrir des saveurs uniques.

Lundi et mercredi : soir
Mardi, jeudi et vendredi : midi et soir

40 rue de Lyon - Brest
T. 02 98 00 75 18
www.ripailles-brest.fr

LES P’TITES RECETTES

Nous nous sommes agrandis en 2018 (après avoir débuté à 
2 en 2012). Cohérents à nos convictions nous utilisons des 
produits frais et de qualité, ici tout est fait maison et nous 
nous y engageons ! Chez nous c’est aussi un endroit cha-
leureux et convivial où il fait bon vivre ou plutôt bon d’être !

Mardi : midi
Mercredi à samedi : midi et soir

40 rue du Château - Brest
T. 02 98 44 27 54
www.lesptitesrecettes-brest.fr
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BIBIM CORÉEN 

Premier et seul restaurant coréen à Brest, chez 
Bibim Coréen vous aurez le plaisir de découvrir la 
cuisine du pays du matin calme. Le plat phare du 
restaurant : le Bibimbap, met typique en Corée. 
L’endroit est intimiste, chaleureux et mélange le 
design moderne avec des notes plus traditionnelles.

Mardi à samedi : midi et soir

44 rue Jean Macé - Brest 
T. 09 88 31 33 79
www.bibimcoreen.com

OLA BOTECO

Ola Boteco, ce petit coin de Brésil vous invite à un 
voyage culinaire et culturel, tout en profitant d’un 
cadre exceptionnel.
Une ambiance cosy et chaleureuse pour un moment 
convivial dans une ambiance authentique, parfaite 
pour se détendre et profiter d’un bon repas en 
famille ou entre amis.

Mardi et mercredi : midi
Jeudi à samedi : midi et soir

6 rue de la porte - Brest
T. 06 37 44 97 85

SAVEURS DU MONDE

SUR LE POUCE
NECTAR’IN

Juice bar, sandwiches, salades, soupes, thés et 
cafés… pour une pause snacking dans une atmos-
phère multicolore et vitaminée. Consommation sur 
place ou à emporter.

Lundi à samedi : 10h à 18h30

43 rue d’Aiguillon - Brest
T. 02 29 00 44 43 
www.nectar-in.fr

LE NAUTILUS

Véritable institution brestoise au cœur de la ville. Dé-
couvrez les inspirations du chef, savant mélange entre 
tradition française twistée aux inspirations internatio-
nales. Carpaccio de noix de St-Jacques, côte de veau 
rôtie, tombées de shiitakes & pleurotes... Embarquez 
pour un voyage gustatif dans une ambiance cosy !

7j/7 : midi et soir - fermé samedi
et dimanche midi

82 rue de Siam - Brest
T. 02 98 80 90 67
www.bit.ly/restaurant-nautilus-brest

LOCO LOCA

Courant d’air tropical sur Brest, bienvenidos chez 
Loco Loca ! Un lieu de vie latino pour un café brési-
lien, un cocktail authentique, un resto latino midi & 
soir ou pour profiter de notre bar à tapas ouvert en 
continu ! Déco et jardin de 900 m² te feront voyager 
illico à Cuba, Buenos Aires ou Santiago !

Mardi à samedi : en continu

207 rue Jean Jaurès - Brest
T. 09 82 81 22 22 
www.locoloca.com

ENRACINÉS !

Enracinés ! c’est une cantine locale dans laquelle on 
vous propose le midi du lundi au vendredi, 3 plats (dont 
1 végé) et 3 desserts. Le samedi c’est comme chez Ma-
mie avec un plat unique à partager, et des frites ! Snack 
salés et sucrés toute la journée. Le soir dès le mercredi, 
Enracinés! sort ses planches et passe en mode bistrot !

Lundi au samedi : 12h à 14h 
3 premières semaines d’août : fermé

24 rue d’Aiguillon - Brest
T. 02 98 46 94 26
www.enracines-brest.fr

AU P’TY LYONNAIS

Bouchon lyonnais = cabaret, petit restaurant.
Bouchon brestois = petit restaurant brestois à 
l’ambiance conviviale et joyeuse proposant une 
cuisine de terroir, mijotée et goûtue. Béatrice 
vous propose des plats réconfortants et géné-
reux, issus du terroir et inspirés par les saisons. 

Vente à emporter.
Mercredi à samedi : midi et soir
Dimanche : midi

44 rue de Lyon - Brest 
T. 07 50 48 99 78
www.restaurant-pty-lyonnais.fr

L’ATLANTIDE

Autour d’une table conviviale, appréciez un moment 
rempli de saveurs ! Dans une ambiance moderne et 
décontractée, découvrez le menu du jour ainsi que 
notre carte des vins. Nos serveurs vous accueillent 
aussi dans notre bar fraîchement rénové, où vous 
pourrez vous détendre près de l’écran géant.

Lundi à jeudi : soir
Vendredi, samedi et dimanche : uniquement 
pour les groupes (sur réservation)

4 boulevard Léon Blum - Brest
T. 02 98 807 807
www.hotelcenter.com

LE CLEMENCEAU

Brasserie brestoise par excellence, en plein centre de la 
ville, venez découvrir un mélange de qualité, de fraîcheur 
et de convivialité. Une carte qui mêle la tradition à l’utili-
sation des produits terre et mer. Notre terrasse, endroit 
parfait pour manger huîtres et autres spécialités de la mer.

7j/7 : midi et soir

15 avenue Georges Clemenceau - Brest
T. 02 98 80 25 73

LE 247

Cuisine moderne et de saison ! Nos chefs cuisiniers 
préparent des plats frais et entièrement faits maison 
dans la cuisine ouverte du restaurant. Au comptoir, 
notre salad-bar est disponible 24h/24 pour combler 
votre appétit à tout moment de la journée. Notre bar 
lounge est ouvert tous les jours !

Lundi à vendredi : midi et soir 
Sur réservation les week-ends et jours fériés

247 rue Général Paulet - Brest
T. 02 98 20 05 00  
www.europe-hotel-brest.fr

LE VAUBAN

Une carte variée vous est proposée dans notre bras-
serie et salle de restaurant, qui a été entièrement 
rénovée en 2014. Dans un décor bistrot parisien, en 
plein centre-ville, notre chef charcutier-traiteur vous 
concocte une cuisine majoritairement faite maison et 
servie par une sympathique équipe !

Mardi à samedi : midi et soir

17 avenue Georges Clemenceau - Brest
T. 02 98 46 06 88
www.hotelvauban.fr

TIR NA NOG

Le Tir Na Nog, ouvert depuis 2001 est un pub 
restaurant autant irlandais que breton. Une cuisine 
abordable et tout fait maison le midi en semaine qui 
laisse ensuite la place au pub, souvent bondé et 
animé où l'on trouve de très nombreuses pressions 
locales et internationales.

Lundi à vendredi : midi et soir
Samedi et dimanche : soir

21 rue de Siam - Brest
T. 02 98 43 00 12

THAÏ PHUKET

Venez découvrir notre cuisine thaï authentique, pleine 
de saveurs et de raffinement avec les plats incon-
tournables comme le Pad Thaï et les currys au lait de 
coco. Accueil en toute simplicité et convivialité dans 
notre restaurant au cœur de la ville de Brest.

Lundi à samedi : midi et soir
Dimanche : soir

23 rue de la 2e Db - Brest
T. 02 98 43 00 00







MAISON LEGRIS

Amateurs d’huîtres ou curieux venus vous offrir de 
nouvelles sensations culinaires, profitez des saveurs 
iodées de nos huîtres LEGRIS et dégustez nos 
différents produits locaux et plats signatures face 
à la mer, accompagnés de vins de producteurs de 
qualité. La vente à emporter est également possible.

Mai à septembre : 7j/7 : 10h à 21h
Octobre à février : jeudi à lundi : 10h à 18h 
et jusqu’à 21h le week-end
Février à mai : 7j/7 : 10h à 18h
et jusqu’à 21h le week-end

20 Kastell Ac’h - Plouguerneau
T. 02 98 04 56 87
www.legris.bzh

CRÊPERIES

PRODUITS DE LA MER

TRADITIONNEL
& TERROIRAUTOUR

DE BREST

L’IMPÉRATRICE BY BREIZHINE

L’Impératrice restaurant-crêperie de la marque 
Breizhine, vous concocte des plats originaux à base 
de sa farine de sarrasin dans une ambiance à la fois 
moderne et chaleureuse. Première crêperie pay-
sanne utilisant des variétés de blé ancien donnant 
un goût incomparable à ses recettes.

Lundi à dimanche : en continu

95 chemin de Roc’h Kerezen - Plougastel-Daoulas
T. 02 29 05 80 02
www.limperatrice-creperie.fr

CRÊPERIE DU CHÂTEAU D’EAU

À 50 m de hauteur, la Crêperie du Château d’Eau, 
créée en 1984 à Ploudalmézeau, vous accueille 
dans une salle conviviale avec une vue exception-
nelle et panoramique sur la pointe du Finistère Nord. 
Accès par les 267 marches pour les plus courageux 
ou l’ascenseur.

Groupe sur réservation.
Réservation indispensable en saison.
Horaires variables en fonction des vacances 
scolaires, des jours fériés…

Zone artisanale de Saint Roch - Ploudalmézeau
T. 02 98 48 15 88
www.auchateaudeau.com

LA FROMAGERIE DU BOUT DU MONDE

Vivez une expérience culinaire unique où le fromage 
révèle toutes ses subtilités. Notre restaurant vous 
invite à savourer des créations gourmandes et 
raffinées, dans un cadre chaleureux.

Lundi à jeudi : midi 
Vendredi : midi et soir

55 Rue Jean Monnet - Guipavas
T. 02 98 36 20 70
www.fromagerieduboutdumonde.fr

L’ESCALE OCEANIA BREST

Le restaurant de l’hôtel Escale Oceania*** Brest, est 
l’endroit idéal pour vos déjeuners et dîners dans un 
cadre lumineux et contemporain. Notre chef vous pro-
pose une cuisine moderne, gourmande et copieuse.

Lundi à jeudi : midi et soir 
Vendredi : midi
Veilles & jours fériés : fermé 

32 avenue du Baron Lacrosse - Gouesnou
T. 02 98 02 32 83 
www.oceaniahotels.com
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MÉMÉ LILIA

Face à la mer, Mémé Lilia vous propose une cuisine 
généreuse de poissons et crustacés en direct de notre 
bateau et de viandes bien élevées par nos partenaires 
locaux. Cocktails et « apéro-planche » sont aussi servis 
devant un coucher de soleil à couper le souffle.

Mercredi à dimanche : midi et soir
Juillet - août : mercredi à dimanche : en continu 
(carte restreinte l’après-midi)

296 Kervenni Vraz - Plouguerneau
T. 02 22 90 01 65
www.famille-bleunven.fr

LE BISTROT 1954

La cheffe Nolwenn Corre vous invite à une escale en 
bord de mer. Pour un déjeuner, un dîner ou une pause 
gourmande, notre équipe est à votre disposition et 
vous propose recettes traditionnelles et fruits de mer. 
Installez-vous au Bistrot 1954 pour prendre un verre 
ou vous retrouver autour d’une glace ou d’un goûter.

7j/7 : midi et soir

9 place Saint-Tanguy - Plougonvelin
T. 02 29 00 03 28
www.pointe-saint-mathieu.com/bistrot-1954

VERTICAL'ART

Notre restaurant propose une cuisine maison, simple et 
savoureuse. Destinée aux sportifs et aux gourmands, elle 
est composée de burgers, salades et plats du jour. Notre 
équipe sera aux petits oignons pour vous faire passer un 
agréable moment dans un cadre chaleureux et atypique.

Lundi à vendredi : midi et soir
Samedi et dimanche : midi
25 décembre et 1er janvier : fermé

8 bis avenue Baron Lacrosse - Gouesnou
T. 02 30 90 93 19
www.brest.vertical-art.fr

GREET HOTEL

Chaque jour, nous vous proposons une cuisine simple, 
élaborée avec des produits frais et locaux, variant selon 
les saisons. A déguster sur place ou à emporter.

Lundi à vendredi : midi et soir

33 boulevard de Coataudon - Guipavas
T. 02 21 34 11 11
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FINES BOUCHES OU GRANDES GUEULES : À BREST, IL Y EN A POUR TOUS LES GOÛTS ! 
QUE VOUS AIMIEZ VOUS FAIRE METTRE EN BOÎTE OU PLUTÔT METTRE LE PAQUET,

NOS ARTISANS DE BOUCHE ONT DE QUOI VOUS SATISFAIRE…

VIVRE BREST...
LA FAMEUSE,

L’INOUBLIABLE !
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TOUS EN BOITE 

BISCUITERIES DES ABERS

Fabrication sur place de kouign-amann, gâteaux et 
far bretons, en atelier ouvert au public ! Galettes, 
palets, produits régionaux, cave bretonne, vête-
ments marins et souvenirs…

7j/7 : toute l’année y compris les fériés

55 rue Europe - Porspoder
T. 02 98 89 92 74
www.biscuiteriedesabers.com

la belle-iloise 

Votre magasin de vente directe la belle-iIoise de Brest 
vous invite à venir découvrir ses conserves gastrono-
miques de poissons : des produits savoureux et de 
qualité. Chaque jour, une dégustation vous est offerte. 

7j/7 : 10h à 13h et 14h à 19h

32 rue de Siam - Brest
T. 02 57 52 05 66 
www.labelleiloise.fr

SUCRÉ OU SALÉ ? NOTRE PATRIMOINE CULINAIRE EST SI RICHE ET 
VARIÉ QUE NOUS AVONS DÉCIDÉ DE LE METTRE EN BOÎTE POUR 
VOUS LE PARTAGER. À DÉGUSTER SUR PLACE OU À EMPORTER…
POUR MIEUX VOUS DONNER ENVIE DE REVENIR !

BREIZHINE

Breizhine, biscuiterie paysanne bio. Nous transformons 
notre grain de sarrasin bio à la meule de pierre, en prove-
nance de nos champs situés sur la presqu’île de Crozon. 
Breizhine c’est une marque paysanne qui s’engage pour 
votre plaisir et pour votre avenir.

Lundi à samedi

95 chemin de Roc’h Kerezen - Plougastel-Daoulas
T. 02 29 05 80 02
www.breizhine.fr

 SUR PLACE OU À EMPORTER ?
LES DEUX MON CAPITAINE ! 

TERRE D’EMBRUNS

La biscuiterie et tarterie brestoise à découvrir 
absolument. Pâtisserie-biscuiterie spécialisée dans 
la recette du kouign-amann, Terre d’Embruns vous 
propose des spécialités de « cuisson du jour » et 
des souvenirs gourmands d’un séjour en Bretagne.
3 adresses :

Lundi à samedi : 9h à 19h
Dimanche : 10h à 19h
420 rue Alain Colas - Port de plaisance du 
Moulin Blanc - Brest
T. 02 98 83 64 25

Lundi à vendredi : 9h à 18h30
Samedi : 10h à 18h30
Dimanche : 8h30 à 13h
31 rue de Lyon - Brest
T. 09 87 58 93 00

Lundi à vendredi : 8h30 à 18h
185 rue Éric Tabarly - Guipavas
T. 02 22 90 01 84
www.terredembruns.fr

BISCUITERIE DE LA POINTE ST MATHIEU

Vous serez séduit par l’odeur des kouign-amann et 
gâteaux bretons tout juste sortis du four. Vous pourrez 
voir la fabrication de ces derniers dans le respect de 
la tradition artisanale.  Votre palais sera enchanté de 
goûter à ses galettes et ses palets, beurrés à souhait. 

Lundi à dimanche : 9h à 12h30 et 14h à 19h

Lieu-Dit Le Lannou - Plougonvelin
T. 02 98 30 30 98
www.biscuiteriedesaintmathieu.com
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L’ENVERS DU DÉCOR
NOS ARTISANS DE BOUCHE VOUS ONT RÉGALÉ DE LEURS 
CRÉATIONS CULINAIRES ? ET SI VOUS DÉCOUVRIEZ LEURS 
SECRETS DE FABRICATION ? SOUVENT SUR RÉSERVATION, 
PRENEZ LES DEVANTS POUR ALLER DEDANS !

POÈM – Brasserie Artisanale Bio Brestoise

9 bières permanentes, ses éphémères et sa limo-
nade, toutes brassées sur place à découvrir dans 
un espace bar-dégustation & restauration atypique ! 
À emporter dès 9h en semaine et à déguster tous 
les soirs de l’année 7j/7. Libre accès bbqs / poêle, 
after-work, pot de départ, séminaire, team bulding, 
location de tireuse, cadeaux.

490 rue Alain Colas - Port de plaisance du Moulin 
Blanc - Brest
T. 02 98 25 43 89 
www.poem-biere.com

CIDRERIE DE ROZAVERN

Au cœur de la presqu’île de Crozon, découvrez notre 
métier et nos produits lors d’une visite guidée ou d’une 
dégustation. En juillet-août : marché de producteurs 
« Bienvenue à la ferme » les lundis de 17h à 20h puis 
concert gratuit. Visite guidée gratuite les mardi et jeudi : 
11h et 18h (40 min + dégustation).
Boutique et dégustation :

Avril à septembre : lundi à samedi : 10h à 19h
Octobre à mars : vendredi et samedi : 10h à 19h

Kerferman - Telgruc-sur-mer - Presqu’île de Crozon
T. 02 98 26 01 44
www.rozavern.fr

FRANCE HALIOTIS

Producteur d’algues bio et d’ormeaux bretons unique 
en Europe.
Vente directe. Visites avec démos et dégustations sur 
réservation. Conseils et astuces pour cuisiner les ormeaux 
et les algues. Production de l’écloserie à la pleine mer 
dans le respect des saisons et du milieu marin. 

Lundi à vendredi : 10h à 12h30 et 14h à 17h30

70 Aod Kerazan Vihan - Plouguerneau
T. 02 98 37 17 39
www.francehaliotis.com

LA DISTILLERIE DE BREST

Première distillerie artisanale de Brest, nous produi-
sons localement nos Rhums, Gins et liqueurs avec 
des matières premières issues du circuit et / ou de 
l'agriculture biologique. Dégustation et vente sur place, 
coffrets cadeaux. Visite guidée et atelier d'initiation à la 
distillation sur réservation. 

Mi-juin à mi-septembre : mardi à samedi : 11h à 18h30
Fin septembre à début juin : jeudi à samedi : 11h à 18h30

75 rue James Cook - Port de plaisance du 
Moulin Blanc - Brest
T. 09 88 59 32 44
www.ladistilleriedebrest.fr

EN BIÈRES INCONNUES

Embarquez pour un voyage au centre de la bière. 
Nous produisons ici une trentaine de bières différentes 
par an, que nous déclinons aux rythmes des saisons 
et de nos inspirations. Un mot d’ordre : créativité ! 
Nous proposons aussi d’autres bières artisanales, de 
Bretagne mais aussi du monde entier.

Mardi à samedi : 10h à 19h 
Dimanche : 11h à 18h

25 rue de Pontaniou - Ateliers des Capucins - Brest
T. 06 95 87 78 08
www.enbieresinconnues.fr

MAIS OÙ VONT-ILS 
CHERCHER TOUT ÇA ? 
AU BOUT DU 
MONDE PARDI !

La Distillerie de Brest
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NOS PETITES
BOUTIQUES

CARPE DIEM

Fromagerie-crèmerie gourmande, vous y trouverez 
aussi une sélection d’épicerie fine et de jolies bouteilles 
sélectionnées avec soin, pour le plaisir des gourmets 
et des gourmands. Plateaux de fromages réalisés sur 
commande pour vos apéritifs entre amis, repas de 
famille, en amoureux, brunch, buffets d’entreprises. 

Lundi : 15h à 19h
Mardi et mercredi : 9h à 12h45 et 15h à 19h
Jeudi et vendredi : 9h à 12h45 et 15h à 19h30
Samedi : 9h à 19h

11 rue Amiral Linois - Brest
T. 02 98 83 68 14
www.carpediem-brest.com

LES BOCAUX D’ANA

Épicerie bio, vrac, locale et zéro déchet. 
L’équipe vous propose des produits alimentaires  
sans emballages, de la cosmétique, des produits 
d’entretien et des idées cadeaux. Vous pouvez éga-
lement commander via le site internet et récupérer 
votre commande en click and collect !
Boutique :

Lundi : 14h à 19h
Mardi à samedi : 10h à 19h

13 rue Louis Pasteur - Brest
T. 06 28 12 55 83
www.lesbocauxdana.bzh

KERJEAN COMPTOIR EXOTIQUE

Des ingrédients introuvables ailleurs ! Foies gras, ca-
viars, conserves du monde, thés de toutes origines 
(comptez environ 300 sortes), de l’huile, des cafés, 
environ 80 épices (vanille, gingembre, curcuma, 
cannelle, muscade…), un bon champagne, une 
vodka, des vins de Crête pour accompagner vos 
dîners.

Lundi à samedi : 10h à 12h et 14h à 18h

79 rue de Siam - Brest
T. 02 98 44 36 71

ÉPICERIE MISTER PÉPIN

En face du foyer du marin. Fruits et légumes bio, épicerie 
fine, vrac et produits frais. L’épicerie propose également 
un univers cosmétique et accessoire zéro déchet.

Mardi à jeudi : 10h à 13h et 14h30 à 19h
Vendredi et samedi : 10h à 19h

4 bis rue Yves Collet - Brest
T. 07 61 30 38 63

ROI DE BRETAGNE

Roi de Bretagne, c’est d’abord une destination de 
shopping qui entend rassembler et proposer, de 
manière sélective, le meilleur d’ici ou d’ailleurs ; 
avec la promesse toujours tenue de belles surprises 
et d’un plaisir infini. Happy hour de 20h à 21h : 
-10% sur tout !

Lundi à samedi : 9h à 21h
1er janvier, 1er mai, 25 décembre : fermé

12 quai de la Douane - Port de commerce - Brest
T. 02 98 46 87 67 
www.roidebretagne.com

VÉRITABLES CAVERNES D’ALI BABA, LES PETITES ÉPICERIES 
DU PORT ET DU CENTRE VILLE VOUS EN FERONT VOIR DE 
TOUTES LES SAVEURS ! SUCRÉ, SALÉ OU ÉPICÉ… SUIVEZ LES 
CONSEILS DE VOTRE ÉPICIER EN MODE ZÉRO DÉCHET !

C’EST AU BOUT
DU MONDE QUE
L’ON TROUVE
LES SAVEURS 
DES 4 COINS
DU MONDE

TÔT OU TARD

Les client.e.s fidèles la qualifient de véritable caverne 
d’Ali Baba ! Thés (Kusmi, Terre d’Oc, Dattner...), 
cafés, cacaos (Bonnat, Cluizel...), épices Roellinger, 
épicerie fine, insectes, vaisselle, décoration, ex-voto, 
sacs, bijoux, savon route mandarine…

Lundi : 14h30 à 19h
Mardi à samedi : 10h à 13h et 14h à 19h

49 rue de Lyon - Brest
T. 02 98 80 14 21

DAMMANN FRÈRES

Cette élégante et chaleureuse boutique est située 
au cœur du quartier Siam. Créativité, modernité, 
tradition et expertise s’invitent chez Dammann 
Frères, Maison de thés Française depuis 1692.

Mardi à vendredi : 10h à 13h et 14h à 19h
Samedi : 10h à 12h30 et 14h à 19h

6 rue Étienne Dolet - Brest
T. 02 90 82 53 42



ET POUR
LE DESSERT…  

VOUS ÊTES EN LOCATION SUR BREST ET SOUHAITEZ FAIRE DÉ-
COUVRIR VOS TALENTS CULINAIRES À LA MODE BRESTOISE ? 
PÊCHEZ NOS BONNES ADRESSES POUR PROFITER DE 
NOS PRODUITS FAITS-MAISON !

C’EST VOUS LE CHEF !

CRÊPERIE DE COATAUDON

Située au cœur de Brest, la Crêperie de Coataudon vous 
propose du lundi au samedi ses crêpes fraîches à empor-
ter ainsi qu’un large choix de produits bretons : biscuits et 
caramel maison, boissons régionales, rillettes, kouign- 
amann, gâteaux bretons et autres plaisirs sucré-salé.

Lundi à samedi : 7h à 19h 

3 rue du Général Paulet - Brest
T. 02 98 41 52 58
www.creperiedecoataudon.fr

BREST MARÉE

La mer, une histoire de famille depuis 6 générations à 
Brest. Ici, vous trouvez crustacés, coquillages, huîtres et 
poissons crus ou cuits. Découvrez les grands viviers de 
stockage. Plateaux de fruits de mer ou d’huîtres… Sur 
commande, à emporter et en ligne ! Arrivages des criées 
de Brest, Roscoff et Concarneau.  

Lundi : 9h à 12h et 16h à 18h
Mardi à samedi : 9h à 12h30 et 16h à 18h30

Bâtiment Grand Large - Port de commerce - Brest
T. 02 98 44 00 12
www.brest-maree.fr

LES VIVIERS DE KERALIOU

Installés dans la rade de Brest, sur la presqu’île de 
Plougastel, les viviers de Keraliou est une entreprise 
de production de coquillages. Découvrez la spécificité 
des fruits de mer finistériens, en particulier ceux de la 
rade de Brest, grâce à la salle de dégustation au sein 
de l’entreprise ostréicole ! Fraîcheur et convivialité les 
pieds dans l’eau, ou sur la terrasse face à la mer. 

Mercredi : 10h à 14h
Jeudi à samedi : 10h à 14h et 18h à 21h30

Port de Keraliou - Plougastel-Daoulas
T. 06 88 71 38 69

PÂTISSERIE OCTOPUS

Octopus est une pâtisserie 100% végétale et 
biologique, ouverte en 2022 dans le quartier de 
Saint-Martin. Pâtisseries de saison, tarte citron et 
brioche à la courge incontournables, viennoiseries, 
kouign, muffins, cakes et cookies, offrent un bel 
aperçu de ce que peut faire la pâtisserie végétale.

Mardi à samedi : 10h à 12h30 et 14h à 19h

4 rue Danton - Brest
T. 02 21 09 71 74
www.octopus-brest.fr

C’EST MOI QUI L’AI FAIT…
OU PRESQUE !

7373

MAISON GEORGES LARNICOL 

Chocolaterie-Biscuiterie. Georges Larnicol, Meilleur Ou-
vrier de France, et ses compagnons vous plongent dans 
un univers unique où se rencontrent incontournables 
Kouignettes®, chocolats pur beurre de cacao, biscuits 
aux farines d’origine biologique, macarons sans matières 
grasses animales et pièces artistiques en chocolat.

7j/7 : 9h30 à 20h

63 rue de Siam - Brest
T. 02 98 14 61 41
www.larnicol.com
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ARTISANAT CÔTÉ
GOURMAND

POUR TOUS CEUX QUI AIMENT FLÂNER DANS LES BOUTIQUES DE 
CRÉATEURS ET CONCEPT-STORES, AVOIR DE GRANDS COUPS DE CŒURS 
POUR DES PETITES ENSEIGNES, OU PASSER DES HEURES DANS UNE
LIBRAIRIE OU UN DISQUAIRE DU CRU… BREST EST LA PLACE TO SHOP !

LE VIVIER DES CRÉATEURS

Boutique d’artisanat d’art. Une boutique « les pieds 
dans l’eau », au bout du port de l’Aber Wrac’h, un vivier 
de pièces uniques de 8 artisans locaux. Découvrez une 
faune marine en céramique raku d’AbeRaku, des bijoux 
et accessoires en tissus exclusifs Tine Créations, de la 
mode, des peintures marines et des cosmétiques bio.

Vacances scolaires : 7j/7
Hors saison : vendredi à dimanche
Janvier à fin mars : fermé

420 ar palud - Landéda
T. 06 50 67 82 02 / 06 64 17 14 98

BISTROT HOUBLON - Cave à vins

Cave, bar et brasserie, nous sommes tout ça à la fois ! 
Pour vous faire plaisir ou pour vos cadeaux, vous 
trouverez dans notre cave une large gamme de vins 
rouge, blanc et rosé mais aussi du rhum, du whisky et 
diverses bières artisanales ou belges. Un service de 
location de tireuse à bière vous est également proposé. 

Lundi et mardi : 11h à 20h30
Mercredi : 11h à 21h
Jeudi et vendredi : 11h à 22h

4 rue de Kerguen - Brest
T. 02 29 00 30 40

L’ATELIER PAPIER

Une belle expérience créative dans l’atelier de Pascale 
Zawadzki !  Toute l’année, on fait de la gravure, de 
l’impression d’art, des carnets reliés, on fabrique du 
papier et on le marbre. C’est simple, on s’inscrit pour 2h 
d’atelier, on repart avec sa création. Le lieu est étonnant, 
chargé d’histoire dans le quartier St Martin. Ouvert à 
tous, avec des expositions et une boutique papier.

Mercredi, vendredi et samedi : 14h à 18h

3 place Maurice Gillet - Brest
T. 06 07 69 69 52

COURANT NOÉMIE - Graveuse &
Illustratrice passionnée

Installée sur la presqu’île de Plougastel, à la pointe du 
Finistère, Noémie vit et crée au rythme des marées. 
Depuis son atelier en pleine nature et à deux pas de 
la mer, elle donne vie à des linogravures qui capturent 
l’essence de la Bretagne. Enthousiaste et pédagogue, 
Noémie sera ravie de vous ouvrir les portes de son 
univers unique le temps d'un atelier !

Sur rendez-vous

Plougastel-Daoulas
T. 07 82 93 13 27
www.noemiecourant.com

STUDIO EKCELI - Orfèvrerie textile

Faisant se rencontrer des matières brutes, organiques 
et des matières nobles, Marie Berthouloux questionne 
l'empreinte du temps, l'héritage pa.matrimonial et la 
fragilité de l'environnement. Elle associe la lumière de la 
broderie Or aux textures de la peinture, du brou de noix 
et de matières organiques cueillies.
Initiations proposées toute l’année.

Lundi à vendredi : 9h30 à 12h et 14h à 17h30
Sur rendez-vous

41 rue du Rempart - Brest
T. 06 99 00 20 67
www.ekceli.com

NOS B[R]EST
ADRESSES 
SHOPPING !



75

ICCI

Spécialiste du circuit-court ! Produits de provenance 
100% française, achetés au plus près de chez nous, 
en respectant qualité, fraîcheur et saisonnalité. Fruits 
& légumes issus de l’agriculture raisonnée et bio, crè-
merie, viande, poisson, bières artisanales, vins… Seul 
intermédiaire entre vous et nos 200 producteurs.

Lundi : 14h30 à 19h
Mardi à jeudi : 9h30 à 13h et 14h30 à 19h
Vendredi et samedi : en continu 

85 rue de Paris - Brest
T. 02 98 38 98 97
www.icci.bzh

BIOCOOP KERBIO

Magasins d’alimentation biologique. Vous y trouverez un 
large choix de produits 100% bio, des fruits et légumes 
de saison, des produits frais, du vrac. L’équipe vous ser-
vira en pain, fromage à la coupe et traiteur, un rayon garni 
qui vous donnera l’eau à la bouche. Nous privilégions 
des produits locaux ou issus du commerce équitable.
5 adresses : 

Lundi à samedi : 9h à 19h

Rue Daumier - Brest
02 29 00 33 33 
7 rue Amiral Linois - Brest
T. 02 29 62 14 41
3 rue de Kerfautras - Brest
T. 02 98 46 45 81
114 boulevard Plymouth - Brest
T. 02 98 45 45 28
22 rue de Kerallan - Plouzané
T. 02 57 55 00 33

ENRACINÉS !

En plus d’être une cantine et un bar, Enracinés ! c’est 
aussi un marché de producteurs locaux ouvert toute 
la journée du lundi au samedi. Pain frais, charcuterie, 
fromages, snacks sucrés et salés, bières artisanales, 
chocolats, produits locaux garnissent notre étal 
chaque jour !

Lundi et mardi : 10h à 15h  
Mercredi et vendredi : 10h à 19h 
Samedi : 11h à 15h 
3 premières semaines d’août : fermé

24 rue d’Aiguillon - Brest
T. 02 98 46 94 26
www.enracines-brest.fr

LA TABLE BRETONNE

Pour particuliers et professionnels, sur Brest et la 
région Bretagne. Prestations sur catalogue ou à la 
carte. Organisation globale d’événements festifs. 
Gastronomie alliant produits du terroir breton et 
produits de France et d’ailleurs. Cocktails à thème, 
ateliers, crêpes et galettes, plateaux-repas et 
coffrets.

Centre d’activités Le Foch
5 rue de Kervézennec - Brest
T. 02 98 25 54 40
www.latablebretonne.fr

TRAITEURS

LIBRAIRIES
COMME LES GRANDS

Comme Les Grands c’est une librairie pour en-
fants mais aussi une pâtisserie installée dans le 
centre-ville de Brest. Vous y trouverez des livres 
choisis avec amour, et des gâteaux faits maison. 
Un endroit parfait pour passer un bon moment !

Mardi et jeudi : 10h à 18h30 
Mercredi, vendredi et samedi : 10h à 19h
11 au 16 Août : fermé

6 rue de la 2e DB - Brest
T. 02 29 62 28 97

CÔTÉ SHOPPING

LIBRAIRIE DIALOGUES

Dans cette grande librairie généraliste indépendante : 
des libraires à votre service, 120 000 références, un 
café et des rencontres régulières avec des auteurs !

Lundi à samedi : 10h à 19h

Parvis Marie-Paule Kermarec - Rue de Siam - Brest
T. 02 98 44 88 68
www.librairiedialogues.frLA PETITE LIBRAIRIE

Depuis 14 ans, La Petite Librairie propose un 
choix exigeant pour tous en littérature, poésie, jeu-
nesse, bande dessinée, essais, revues, photogra-
phies, etc. Pour répondre au mieux à vos attentes, 
nous privilégions le conseil et recommandons les 
livres que nous avons choisis et aimés.

Mardi à samedi : 10h à 12h30 et 14h à 19h

4 bis rue Danton - Brest
T. 02 98 83 75 98 
www.lapetitelibrairie.net

DIALOGUES MANGA 

Une toute nouvelle librairie spécialisée manga, rue 
de Siam ! Vous y trouverez aussi des figurines, des 
peluches et des estampes.

Lundi à samedi : 10h à 19h

52 rue de Siam - Brest
T. 02 98 44 88 68

LES ENFANTS DE DIALOGUES

Un magasin spécialisé de jeux, jouets et livres, pour 
tous les enfants, les petits et les plus grands !

Lundi : 13h à 19h
Mardi à samedi : 10h à 19h

1 place de la Liberté - Brest
T. 02 98 43 56 56
www.lesenfants.fr

LES CURIOSITÉS DE DIALOGUES

Un cabinet de curiosités qui réunit le meilleur de 
Dialogues : des livres, des vinyles, des jeux, des 
jouets, de la papeterie...

Mardi à samedi : 11h à 19h
et quelques dimanches dans l’année

25 rue de Pontaniou - Ateliers des Capucins - Brest
T. 02 98 40 01 01

ENTRE-MER BREST

Notre boutique propose des salades repas, plats 
à emporter, prêts à cuire ou à réchauffer, des pla-
teaux apéro sur commande et une large sélection 
des poissons fumés par la fumerie familiale Entre-
Mer Landéda. Un savoir-faire néerlandais depuis 
des générations installé en Bretagne !

Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 9h à 19h
Samedi et dimanche : 9h à 15h

59 rue Jean Macé - Brest
T. 06 11 87 72 86

ELIZABETH & JO

Elizabeth & Jo est une librairie indépendante et un 
café. Peut-être la librairie la plus anglo saxonne 
et la plus cosy de Bretagne avec beaucoup de 
littérature anglaise et américaine traduite et en VO. 
Au café, nous servons des boissons fraîches et 
chaudes et des gâteaux fait maison bio.

Mardi à samedi : 10h à 12h30 et 14h30 à 19h

16 bis rue de l'Église - Plougastel-Daoulas
T. 02 98 38 62 06
www.elizabethetjo.fr
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PAPETERIES TEXTILE

DÉCORATION / CONCEPT-STORES

SOUVENIRS /
CADEAUX

LA PAPETERIE DIALOGUES

Un magasin de papeterie et d’objets-cadeaux : 
carnets, posters, stylos, agendas...

Lundi : 13h30 à 19h
Mardi, mercredi et vendredi : 10h à 13h et 14h à 19h
Jeudi et samedi : 10h à 19h

Passage Fleuriot - Rue de Siam - Brest
T. 02 90 91 54 72

LA MAISON DU STYLO

La référence en stylo et accessoires d’écriture à 
Brest depuis plus de 20 ans.

Mardi à samedi : 10h à 13h et 14h à 19h

62 rue de Siam - Brest
T. 02 98 44 44 02

DIALOGUES BEAUX-ARTS

La touche artistique de l’univers Dialogues : du 
matériel de beaux-arts, une sélection de loisirs 
créatifs, des ateliers…

Lundi : 13h30 à 19h
Mardi à vendredi : 10h à 13h et 14h à 19h
Samedi : 10h à 19h

37 rue Louis Pasteur - Brest
T. 02 90 91 54 76

PARALLÈLE 48

Parallèle 48 est une marque brestoise d’affiches, de 
papeterie, de puzzles et de décoration aux couleurs 
de vos souvenirs de vacances. Chaque illustration 
est dessinée dans notre atelier-boutique, situé au 38 
rue amiral Linois à Brest.

En vente également à l’Office de Tourisme de Brest. 

Mardi à vendredi : 10h à 12h30 et 14h à 19h 
Samedi : 10h à 19h

38 rue Amiral Linois - Brest
T. 02 98 00 14 54
www.parallele48.fr

AU COL BLEU

En plus des souvenirs traditionnels, notre bou-
tique est spécialisée dans la vente d’articles mili-
taires. Vêtements marins pour enfants. Nous ha-
billons et équipons la Marine nationale, la Marine 
marchande, les Affaires maritimes et les officiers 
de port. À votre service : notre savoir-faire.

Lundi à samedi : 9h à 12h et 14h à 19h

19 rue de la Porte - Brest
T. 02 98 45 97 79 
www.aucolbleu.fr

L’ASTROLABE

Fondé en 1988, magasin spécialisé de 290 m² sur 3 
étages, en plein cœur de Brest. Mobilier, décoration, 
luminaires d’intérieur et d’extérieur, fauteuils et clubs 
cuir. Univers spécialisé dans une ambiance contem-
poraine, esprit voyage, marine, association bois /
métal. Un projet ? On vous aide à le réaliser !

Lundi : 14h à 19h
Mardi à samedi : 10h à 12h30 et 14h à 19h

4 avenue Georges Clemenceau - Brest
T. 02 98 80 22 89 
www.lastrolabe-brest.com

LES LUTINS

Cadeaux, souvenirs bretons, grand choix de bols 
à prénoms, bijoux et tee-shirts celtiques… Entre le 
Château et le pont de Recouvrance, tout près du 
téléphérique et du tramway !

Mardi à samedi : 10h à 12h et 14h à 19h (18h30 
en janvier, février et mars)

5 rue de Siam - Brest
T. 02 98 44 34 01

GERONIMO LAGADEC -
Marque brestoise de textiles et souvenirs

Pas de visite à Brest sans détour à la boutique Gé-
ronimo Lagadec, bonnet « école brestoise de ski », 
boule à neige du téléphérique, mugs, sacs, affiches, 
venez découvrir un univers coloré et décalé !

En vente également à l’Office de Tourisme de Brest.

9 rue de Siam (en bas, près du pont) - Brest
T. 02 98 02 26 11
www.geronimolagadec.bzh

ARMOR-LUX

Fondée en 1938 à Quimper, Armor-lux défend 
un savoir-faire d’exception dans la fabrication de 
produits en maille et coton. Armor-lux symbolise 
aujourd’hui un art de vivre : inspiration marine, 
vêtements authentiques et durables et des 
engagements forts en matière de préservation de 
l’emploi et d’environnement.
2 adresses :

Lundi à vendredi : 10h à 12h30 et 14h à 19h
Samedi : 10h à 13h et 14h à 19h
5 rue Gaston Planté - Brest
T. 02 98 38 06 74

Lundi, mercredi et vendredi : 10h à 13h et 14h à 19h
Mardi, jeudi et samedi : 10h à 19h
51 rue de Siam - Brest
T. 02 98 44 68 11

MODERN AND PAST

Modern and Past est le spécialiste de la culture 
japonaise à Brest ! Présent en boutique physique et 
en boutique en ligne, nous vous proposons un large 
choix d’articles Made in Japan ! Des vêtements, art 
de la table japonais, des serviettes en coton, Studio 
Ghibli, des porte-bonheurs et plus !

Mardi à samedi : 10h à 19h

131 rue Jean-Jaurès - Brest
T. 06 25 51 22 06
modernandpast.fr

MOUSQUETON

Plongez dans le vestiaire marin coloré de Mousque-
ton, une marque bretonne créée en 2003. Des vête-
ments confortables et colorés qui aspirent au grand 
air et à l'aventure ! Découvrez dans notre boutique 
brestoise plus de 100 références pour toute la famille : 
vareuses, marinières, vestes…

Lundi à samedi : 10h à 13h et 14h à 19h

45 rue de Siam - Brest
www.mousqueton.eu/fr/

DISQUAIRE

DIALOGUES MUSIQUES

À deux pas de la librairie Dialogues, visitez ce 
disquaire indépendant : grand choix de vinyles, de 
CD et de DVD.

Lundi : 13h30 à 19h
Mardi, mercredi et vendredi : 10h à 13h et 14h à 19h
Jeudi et samedi : 10h à 19h

Passage Fleuriot - Rue de Siam - Brest
T. 02 98 80 43 44
www.librairiedialogues.fr

CAFÉ FRIDA

Ramenez du soleil dans vos intérieurs ! Inspirant et 
unique, Café FRIDA est un concept-store proposant 
un espace restauration et une boutique de décora-
tions artisanales venues du soleil ! Vous y retrou-
verez une sélection d'objets décoratifs tendances 
directement importés de Marrakech et des cactus.

Mardi à samedi : 10h30 à 18h

14 rue Louis Pasteur - Brest
T. 06 17 05 40 86
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SERVICES / PRATIQUE

VILLA BEAUSOLEIL BREST 

Résidence service séniors. Location du studio 
au T3, 1 150 m² d’espaces communs (piscine, 
salle fitness, cinéma, restaurant, bibliothèque...),
4 activités par jour sur différents thèmes. 

Accueil : 7j/7 de 8h à 20h
Appel d’urgence : intervention en - de 5 min
d’une auxiliaire de vie 24h/24

Rue Mathieu Donnart - Brest
T. 02 57 52 50 57
www.villabeausoleil.com

BABYCHOU SERVICES BREST

Spécialiste de la garde d’enfants à domicile depuis 
25 ans pour les enfants de 0 à 12 ans. Babychou 
conçoit la garde à domicile comme une formidable 
opportunité d’éveiller les enfants.

Lundi à vendredi : 9h à 13h et 14h à 18h

12 rue du Bois d’Amour - Brest
T. 02 57 23 06 88
www.babychou.com

BRETAGNE CHANGE

Échange de devises - Achat et vente d’or.

Lundi : 14h à 18h30
Mardi à vendredi : 9h30 à 12h30 et 14h à 18h30
Samedi : 9h30 à 15h

7 rue Comtesse Carbonnières - Brest
T. 02 98 44 17 71
www.ouestchange.fr

VOUS RELOGER

Vous reloger simplifie votre installation à Brest. 
À la location, bénéficiez de notre connaissance 
du territoire et de notre réseau immobilier. Visites 
virtuelles possibles. À l’achat, notre expertise est à 
votre service, de la recherche, à l’acte authentique. 
Des prestations d’intendance personnalisées vous 
sont également proposées.

Lundi à vendredi : 9h à 19h (sur RDV dans les 
locaux de Cafpi)

43 rue d’Aiguillon - Brest
T. 06 17 46 40 36
www.vousreloger.fr

CRÉDIT AGRICOLE

Mardi, mercredi et vendredi :
9h à 12h15 et 13h45 à 18h
Jeudi : 9h à 12h15 et 15h30 à 18h
Samedi : 9h à 12h15

Guichets automatiques 7j/7, 24h/24

36 rue Jean Jaurès - Brest  
T. 02 98 27 15 75  
www.credit-agricole.com

CARRIÈRES NOMADES

Carrières Nomades Solutions RH est une agence 
de relocation créatrice de bien-être sur le territoire 
depuis 2015. Notre équipe multilingue travaille aux 
côtés des entreprises et particuliers pour faciliter 
les installations avec une offre multi-services.

Accueil sur RDV en agence au 06 37 76 90 23
ou par mail à l’adresse :
contact@carrieresnomades.fr

www.carrieresnomades.com

ARMOR VOYAGES SELECTOUR

Agence indépendante à votre service depuis plus 
de 40 ans.

Lundi à vendredi : 9h30 à 12h et 13h30 à 18h	

6 bis rue Colbert - Brest
T. 02 98 46 21 33
info@armorvoyages.com

CONCIERGERIE TOURISTIQUE
LES CLÉS EN MAINS

Besoin d’aide pour la gestion de votre hébergement 
touristique ou de votre résidence secondaire ?
Que cela soit ponctuellement ou sur du long terme, 
nous avons les solutions pour vous faciliter la vie. De la 
communication à l’entretien de votre logement en pas-
sant par l’accueil des locataires ou encore la gestion du 
linge de lit… Nous avons la formule qui vous convient ! 

Intervention 7j/7 (y compris fériés)
sur Plougastel-Daoulas, Le Relecq-Kerhuon, 
Pays de Landerneau-Daoulas

T. 06 22 93 64 61
www.lesclesenmains.com

LOCATION DE SALLE

DOMAINE DE LA FERME QUENTEL

Vous recherchez un site authentique, plein de 
charme et chaleureux pour vos évènements 
privés ou professionnels, le Domaine de la 
Ferme Quentel met à votre disposition une 
infrastructure qui dispose de plusieurs espaces. 
En moyenne 150 réceptions y sont organisées 
chaque année et ce depuis 35 ans !

220 Kerarc’hallorc’h - Gouesnou
T. 02 98 07 87 73 
www.lafermequentel.fr

GODOT & FILS

Godot & Fils, spécialiste du marché de l'or depuis 1933, 
offre en plus du négoce de métaux précieux un service 
de Change couvrant plus de 40 devises étrangères, au 
meilleur taux du marché. Nous vous attendons dans notre 
agence brestoise pour préparer au mieux votre voyage.

Lundi à vendredi : 9h45 à 18h45

93 rue Jean Jaurès - Brest
T. 02 98 00 68 89
www.godotetfils.com/brest/








