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L’Office de Tourisme du Pays des Abers vous propose une sélection 
d’hébergements et sites qui sont accessibles aux personnes en situation 
de handicap. Certains sont labellisés Tourisme & Handicap, pour les autres 
il s’agit d’une mention déclarative du propriétaire. Certains d’entre eux ont 
souhaité réaliser un diagnostic sur leur niveau d’accessibilité aux personnes 
handicapées.

Légende
Structure ayant les 
équipements pour accueillir 
des  personnes à mobilité 
réduite.

Structure ayant les 
équipements pour accueillir 
les déficients visuels.

Structure ayant les 
équipements pour accueillir 
les déficients auditifs.

Structure ayant les 
équipements pour accueillir 
des personnes en situation 
de handicap mental.

Structure 
labellisée pour le 
handicap moteur.

Structure 
labellisée pour le 
handicap visuel.

Structure 
labellisée pour le 
handicap auditif.

Structure 
labellisée pour le 
handicap mental.

BIENVENUE AU PAYS DES ABERS
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HÔTELS

LES HÉBERGEMENTS

Hôtel Le Libenter 
200 ar Palud
29870 Landéda
Tél. 02 98 37 43 75 
contact@hotel-libenter.com
www.hotel-libenter.com

Hôtel Spa La Baie des Anges ****
350 route des Anges
29870 Landéda
Tél. 02 98 04 90 04
contact@baiedesanges.com
www.baiedesanges.com

Hôtel Le Castel Ac’h ***
Kervinni - Plage de Lilia
29880 Plouguerneau
Tél. 02 98 32 43 93
soisic@castelach.fr
www.castelach.fr

Hôtel Les Voyageurs **
21 rue des 3 Frères Le Roy
29860 Plabennec
Tél. 02 98 40 41 25
hotel-voyageurs@wanadoo.fr
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Campings

Camping des Abers ****
51 Toull Tréaz
29870 Landéda
Tél. 02 98 04 93 35
camping-des-abers@wanadoo.fr
www.camping-des-abers.com

Camping de la Grève Blanche **
400 La Grève Blanche
29880 Plouguerneau
Tél. 02 98 04 70 35 
lroudaut@gmail.com
www.campinggreveblanche.com

Camping de Penn-Enez *
551 Lieu dit Penn-Enez
29870 Landéda
Tél. 02 98 04 99 82 
camping-pennenez@orange.fr
www.camping-penn-enez.com

Camping du Vougot ***
Lieu-dit Le Vougot
29880 Plouguerneau
Tél. 02 98 25 61 51 
contact@campingduvougot.com
www.campingduvougot.com

LES HÉBERGEMENTS
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Camping de l’Aber Benoît **
89 rue de Corn ar Gazel
29830 Saint-Pabu
Tél. 02 98 89 76 25
contact@camping-aber-benoit.com
www.camping-aber-benoit.com

LES HÉBERGEMENTS

Campings
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Meublés labellisés Tourisme & Handicap

LES HÉBERGEMENTS

Gîte de Lézerdot
3 épis Gîte de France
14 Lézerdot 
29880 Plouguerneau
Tél. 02 98 04 50 21
sylvie.derthe@laposte.net
4 pers. / 2 chambres

Gîte Saint Vincent
3 épis Gîte de France
Manoir de Trouzilt, 
29870 Tréglonou
Tél. 02 98 04 01 20
trouzilit@wanadoo.fr
7 pers. / 3 chambres

Gîte Ti Nevez
4 épis Gîte de France
Kerlastren 
29880 Plouguerneau
Tél. 02 98 04 51 78
joel-cabon@orange.fr
4 pers. / 2 chambres

Gîte Cap à l’Ouest
4 épis Gîte de France
91 Croaz Huella, 
29870 Landéda
Tél. 06 81 20 15 41
contact@capalouest.net
6 pers. / 3 chambres
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Meublés labellisés Tourisme & Handicap

LES HÉBERGEMENTS

Gîte Ty Guen
3 épis Gîte de France

29830 Plouguin
Tél. 06 70 61 39 45
tyguen@gmail.com
2 pers. / 1 chambre

Gîte Le Chant des mûres
2 clés Clévacances
Kerjestin la lande 
29860 Plabennec
Tél. 02 98 37 63 56
4 pers. / 2 chambres
Séjours organisés adaptés.
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Meublés accessibles

LES HÉBERGEMENTS

Gîte Béniguet
3 épis Gîte de France
Kerdrein 
29830 Plouguin
Tél. 02 98 07 98 49 
yvette.coadou@wanadoo.fr
6 pers. / 3 chambres

Gîte « La Mésange »
Non classé
4 rue de Pen ar Prat 
29830 Saint-Pabu
Tél. 02 98 89 76 02
arzur.gilbert@wanadoo.fr
4 pers. / 2 chambres

Gîte de Mesledanou
4 épis Gîte de France
150 Mezledanou
29880 Plouguerneau
Tél. 02 98 04 66 39
Port. 06 64 35 14 27
6 pers. / 3 chambres
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Espaces muséographiques

LES LOISIRS

Maison des Abers
Corn ar Gazel
29830 Saint-Pabu
Tél. 02 98 89 75 03
contact@maisondesabers.fr
www.maisondesabers.fr

Ecomusée des goémoniers et de 
l’algue
4 Stread Kenan Uhella
29880 Plouguerneau
Tél. 02 98 37 13 35 
contact@ecomusee-plouguerneau.fr
www.ecomusee-plouguerneau.fr

Iliz Koz
Lieu-dit Iliz Koz - Saint Michel
29880 Plouguerneau
Tél. 02 98 04 69 10

Légende de trains
22 rue de Lannilis
29880 Plouguerneau
Tél. 06 70 36 52 38
contact@legendedetrains.fr
www.legendedetrains.fr
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Bourg-Blanc
Un poste de pêche pour cinq pêcheurs, aménagé sur le grand étang (pêche de 
2ème catégorie). A proximité, stationnement aménagé et centre de découverte 
du milieu aquatique : 02 98 40 19 47 (AAPPMA).

Rand'Abers 4 Balade au lac de Bourg-Blanc (2,8 km) : on y trouve une aire 
de jeux pour enfants, des tables de pique-nique, une aire de services pour 
camping-car, des cabanes en bois pour s'abriter en cas de mauvais temps.

Kersaint-Plabennec
Rand'Abers 3 zone humide de Kerivin (1,7 km): on y trouve une aire de jeux, 
une aire de pique-nique, ainsi qu'une passerelle dominant une partie de la 
zone humide, accessible aux personnes à mobilité réduite.
Plusieurs bornes et postes d'observation permettent d'en savoir plus sur la 
grande variété d'espèces végétales et animales qui peuplent ce milieu et son 
rôle de régulation de l'eau.

Plabennec
Parcours découverte du patrimoine végétal du Léon : site accessible, sauf la 
motte, visite sur réservation au 02 98 40 40 73

Rand'Abers 8 autour du lac de Plabennec (3 km) : une promenade pour tous, 
qui serpente autour des plans d'eau, non loin du centre-ville de Plabennec.

Natures et découvertes

LES LOISIRS
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Landéda
•	 Accès à un promontoire, plage Sainte-Marguerite.
•	 Camping des Abers : mise à disposition d’un fauteuil hippocampe de mai 

à septembre : 02 98 04 93 35.
•	 CVL Centre de Voile et de kayak Landéda-l’Aber Wrac’h : balade encadrée 

à bord d’un bateau à voile légère «HANSA» qui est accessible pour les 
personnes à mobilité réduite.

Plouguerneau
•	 Pointe du Castel Ac’h à Lilia - Plouguerneau est accessible pour les 

personnes à mobilité réduites.
•	 Club Nautique de Plouguerneau : mise à disposition d’un tiralo sur 

réservation au 02 98 04 50 46 ou à l’adresse mail «cnplouguerneau@
wanadoo.fr». 

•	 Club Nautique de Plouguerneau : capacité de faire pratiquer des activités 
nautiques à des groupes de personnes en situation de handicap comme 
du bateau traditionnel (Vieux gréement) ou de la planche à voile (adapté 
à un fauteuil roulant). Contactez le 02 98 04 50 46.

•	 Surfing des Abers (label Handi surf) : l’école de surf a pour but d’accueillir 
des personnes en situation de handicap physique, sensoriel, mental ou 
psychique afin de leur faire découvrir les joies de la glisse. Contactez le 06 
63 87 91 73 ou à l’adresse mail «contact@surfing-abers.com».

Saint-Pabu
•	 Accès à un promontoire, plage d’Erleac’h.
•	 Camping de l’Aber Benoît : mise à disposition d’un fauteuil hippocampe 

d’avril à septembre : 02 98 89 76 25.

Autour de l’eau

LES LOISIRS
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Plabennec - Le Champ de foire, rue du Penquer

Tél.02 98 30 78 95
www.lechampdefoire.net

Des spectacles accessibles à tous : la salle, comme tout l’ensemble de 
l’équipement, est accessible aux personnes à mobilité réduite. L’équipe du 
Champ de Foire se tient à votre disposition pour vous assurer un accueil et 
un placement facilité. La salle est par ailleurs équipée d’un système d’écoute
pour les personnes malentendantes.

Plouguerneau - Espace Armorica, 1 rue du Colombier

Tél.02 98 03 06 34
contact@espace-armorica.bzh

La salle est accessible aux personnes à mobilité réduite. L’équipe de l’Armorica 
se tient à votre disposition pour vous assurer un accueil et un placement 
facilité. La salle est par ailleurs équipée d’un système d’écoute
pour les personnes malentendantes.

Plouvien - Salle La Forge, rue de la Libération

Tél.02 98 40 91 16
mairie@plouvien.fr

La salle est équipée d’un système d’écoute pour les personnes malentendantes.

Salles de spectacle

LES LOISIRS
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Landéda - L’Abbaye des Anges
Les 2 jeux d’escape gamesont accessibles pour les personnes à mobilité 
réduite.

Escape-game



   

Degemer mat !

Comment venir 
     au Pays des Abers

•   
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