
19 mars 1962 (Rue du).....................................................F5
A

Abattoir (Rue de l’)..........................................................E4
Abram (Imp. Paul)........................................................... D4
Ajoncs (Rue des)..............................................................E5
Alcyons (Venelle des)..................................................... H2
Al Lann (Imp.)................................................................. D3
Allende (Rue du Président Salvador).........................C3-D3
An Avel C’houzi (Imp.).....................................................F5
An Avel Viz (Imp.)............................................................F5
An Diou Gêr (Imp.).......................................................... G4
Andro (Rue François).......................................................E4
Anne de Bretagne (Rue).................................................. D3
Ansquer (Rue Bernard)..............................................D5-E5
Appert (Rue Nicolas).......................................................E4
Ar C’hoat Pin (Imp.).........................................................C5
Ar Faou (Allée)................................................................ G4
Ar Foënnec (Imp.)........................................................... D3
Ar Goarem Nevez (Imp.)...................................................A3
Ar Goarem Vihan (Imp.)...................................................C2
Ar Roz Bras (Imp.)......................................................C3-D3
Ar Sterenn (Imp.).............................................................F5
Ar Stivell (Imp.)...............................................................E6
Ar Vaeneg (Allée).............................................................C4
Ar Veret (Rue)............................................................D3-D4
Ar Vilin Goz (Rue)............................................................C3
Ar Waremm Vanal (Imp.)................................................ G4
Armen (Passage de l’)......................................................C2
Armorique (Imp. d’).........................................................F5
Arthur (Imp. du Roi)........................................................ D4
Aubépine (Rue de l’)....................................................... D4
Aubrac (Rue Lucie)..........................................................E5
Audierne (Route d’)....................................................C6-D6

B
Baigneurs (Rue des)............................................G1-H1-H2
Balannec (Rue du Quartier-Maître)............................. I2-I3
Barbusse (Rue Henri)............................................... H1-H2
Barré (Imp. Jean)............................................................ G3
Barré (Rue Jean)............................................................. G3
Bart (Passage Jean)........................................................ G2
Bart (Rue Jean)..........................................................G2-H2
Belbéoc’h (Rue Pierre).....................................................E6
Béléguic (Imp. Eugène).................................................. D3
Berthelot (Rue)..........................................................G3-H3
Bicentenaire (Place du).................................................. G3
Bir Hakeim (Place).......................................................... D4
Birou (Rue du)................................................................. D2
Blériot (Imp. Louis)..........................................................E4
Blondel (Venelle)............................................................ H2
Blum (Rue Léon)..............................................................F5
Bodroc’h (Imp.)............................................................... H4
Bois d’Isis (Avenue du)....................................................B2
Bonizec (Quai François).................................................. D3
Botrel (Rue Théodore).....................................................E4
Boudoulec (Rue)............................................................. H2
Bouvreuils (Avenue des)..................................................C2
Branly (Rue Edouard)......................................................C3
Bréhuel (Cité de)..............................................................F5
Bréhuel (Rond-point de)..................................................F5
Bréhuel (Route de)..................................................... F5-G5
Bréhuel-Vian (Chemin de)...............................................F5
Breiz-Izel (Rue)............................................................... G5 
Brest (Route de)...............................................................F5
Bréthel (Rue Alexandre)..................................................E4
Briand (Rue Jean)............................................................F4
Brizeux (Rue Auguste).....................................................E4
Brocéliande (Rue de)...................................................... D4
Brossolette (Imp. Pierre).................................................C3
Brossolette (Rue Pierre)............................................C3-D3
Brunguen (Chemin de)....................................................C6
Bruyères (Rue des).......................................................... D4

C
Calloc’h (Rue Jean-Pierre)......................................... F4-G4
Camélinat (Rue).............................................................. H3 
Camping (Chemin du)..................................................... H4
Camus (Rue Albert)........................................................ G4
Cap (Chemin du)........................................................C4-D4
Caravelles (Rue des)........................................................C4
Carbon (Imp. du)..............................................................C3
Carbon (Rond-point du)...................................................C3
Cariou (Rue Antoine)................................................ H2-H3
Cariou (Venelle Antoine)................................................ H2
Carrefour (Rue du)......................................................H3-I3
Cartier (Imp. Jacques).....................................................C3
Castors (Rue des)............................................................ D4
Castrec (Rue Gabriel)..................................................... D2
Catamarans (Rue des).....................................................C4
Celton (Passage Corentin)...............................................E4
Celton (Rue Corentin)................................................ E4-F4
Centre (parking du)........................................................ H2
Centre (Rue du)............................................................... H2
Champ de Foire (Rue du).....................................G3-H3-H2
Charcot (Imp. du Cdt)..................................................... H3
Chardonnerets (Rue des).................................................E5
Châtaigniers (Allée des)..................................................C4
Chateaubriand (Rue François-René de)...........................E4
Cheffer (Rue Henri)........................................................ D2
Chênes (Imp. des)............................................................F7
Cherche-Midi (Rue du)................................................... G2
Chevé (Rue Emile).......................................................... H5
Clémentec (Chemin de)...............................................I5-J5
Cloarec (Imp. Jean)......................................................... D2
Cloarec (Route de).......................................................... D6
Cloarec (Rue Jean)......................................................... D2 
Coataner (Chemin de)................................................F4-F5
Coataner (Rue de)........................................................... G4
Collignon (Rue du Préfet)....................................B2-B3-C3
Conserveries (Rue des)................................................... H5
Cook (Imp. du Capitaine).................................................E5
Coquelicots (Rue des)......................................................F4
Corbière (Rue Tristan).....................................................F4
Cormorans (Imp. des)......................................................F4
Cornigou (Chemin de).....................................................C4
Cornigou (Rond-point de)................................................C4
Cornouaille (Passage de)................................................ D3
Cornouaille (Rue de)....................................................... D3
Corsaires (Rue des)......................................................... D3
Cosquer (Chemin du)....................................................... J6
Coteau (Rue du)...............................................................C2
Couëdic (Rue du)............................................................ H2
Coulinec (Rue du)............................................................C2
Courbet (Rue Amiral)...................................................... D2
Criée (Parking de la)........................................................F3
Croas Men (Rue du).........................................................C3
Croas Talud (Rue).............................................................F4
Crocq (Rue Henri et Jean-Baptiste)................................ D3
Curie (Imp. des Professeurs)...........................................C2
Curie (Rue des Professeurs)............................................C2
Cyprès (Imp. des).......................................................G5-H5

D
Dahut (Imp.)....................................................................E6
Dargent (Rue Yan’)...........................................................E4
De Gaulle (Bld. du Général)....................................... E4-E5
Doaré (Imp. Théo)........................................................... D2
Dormoy (Rue Marx)......................................................... D5
Drévers (Chemin du)..................................................G6-H6
Drévers (Route du).....................................................G6-H6
Driant (Rue du Colonel)...................................................C2
Duguay-Trouin (Rue)...........................................G3-G2-H2
Duguesclin (Rue).............................................................E5
Dupetit-Thouars (Rue du)............................................... G1
Duquesne (Rue).............................................................. G2
Durest-Le Bris (Rue)........................................................E4
Dragons (Rue des)...........................................................C4

E
Ecosse (Imp. d’)...............................................................F5
Ecureuils (Avenue des)..............................................B2-C2

Eglantiers (Rue des)....................................................... D4
Enfer (Place de l’)......................................................G2-G3
Eole (Imp.)...................................................................... G4
Estienne d’Orves (Rue d’)....................................G3-H3-H2
Excalibur (Imp.).............................................................. D4

F
F.F.I. (Rue des)................................................................ D2
Falmouth (Rue de)...........................................................F5
Fauvettes (Rue des)................................................... E5-F5
Fernand (Rue du Cdt).................................................C4-D3
Feux-Follets (Passage des)..............................................C3
Fiacre (Rue Jean-Baptiste)..............................................C3
Filets Bleus (Imp. des).................................................... D2
Flimiou (Imp. du)............................................................ G2
Florc’h - FTP (Rue du Ltd Marcel)....................................F4
Foch (Imp. Maréchal)...................................................... D2
Foch (Rue Maréchal)....................................................... D2
Foucauld (Pas. Charles de)..............................................E5
Foucauld (Rue Charles de)..............................................E5
France (Rue Anatole)..................................................H2-I2
France Libre (Bld. de la).............................................H1-I1
Frênes (Passage des).................................................C2-C3

G
Galaad (Imp.).................................................................. D4
Galice (Imp. de)...............................................................F5
Garantez (Route de)...................................................D6-E6
Gare (Avenue de la)........................................................ D3
Gare (Place de la)........................................................... D3
Gare (Rond-point de la).................................................. D4
Genêts (Imp. des).............................................................F4
Gerbault (Rue Alain)........................................................C3
Giffo (Rue Emile)............................................................ D3
Giocondi (Imp. Jacques)............................................G1-G2
Goélettes.........................................................................C4
Golvez (Imp. du)...............................................................C3
Gonidec (Imp. Eugène)....................................................C4
Gonidec (Rue Laurent).................................................... D2
Gouill (Place Jean)..........................................................F4
Graal (Imp. du)................................................................ D4
Gradlon (Rue)............................................................ E5-E6
Grand Port (Quai du).......................................................F3
Grand Port (Rue du)........................................................ H2
Grand Port (Venelle du).................................................. H2
Grivart (Rue)...............................................................H2-I2
Guellec (Rue Jean)...........................................................E5
Guenièvre (Rue de la Reine)........................................... D4
Guernesey (Imp. de)........................................................F5
Guet (Rue du)...................................................................F1
Guetteurs (Rue des).................................................. H1-H2
Guével (Rue Henri)......................................................... D3
Guillou (Rue du Quartier-Maître)................................... H2
Guilloux (Rue Louis)........................................................F5
Guilly (Route du).........................................................F7-F8
Gwalarn (Imp.).................................................................F5

H
Halles (Place des)........................................................... H2
Hent Ar Veil (Imp.)...........................................................E6
Hériel (Place Jérémie).....................................................E6
Hirondelles (Venelle des)............................................... H2
Hôpital (Rue de l’)........................................................... H3
Hugo (Imp. Victor).....................................................G3-H3
Hugo (Rue Victor).........................................G3-H3,  E3-E4

I
Iris (Rue des)................................................................... H4
Irlande (Imp. d’)...............................................................F5
Iroise (Rue de l’).............................................................. D3
Iz Ar Gêr (Rue)................................................................ D3

J
Jacob (Rue Max)..............................................................E4
Jaurès (Rue Jean)........................................................... H3
Jeanne d’Arc (Rue).....................................................D2-D3
Jersey (Imp. de)...............................................................F5
Juch (Route du)...........................................................I5-J5
Julien (Rue Hervé).......................................................... H2

K
Kéralec (Chemin de).........................................................I6
Kérandraon (Chemin de)............................................F7-F8
Kérandraon (Route de)...............................................F6-F7
Keranna (Chemin de).......................................................B5
Keratry (Chemin de)................................................... J5-J6
Keratry (Ch. de la station de)........................................... J5
Kerbellay (Chemin de).................................................... G8
Kerbéoc’h (Chemin de)..............................................A4-A5
Kerbervet (Rue de)...........................................................E4
Kerbideau (Chemin de)....................................................C7
Kerbiguet (Chemin de).............................................. E5-E6
Kerbiguet (Rue de)...........................................................E5
Kérdaec (Chemin de)...................................................... G7
Kerdaniel (Chemin de).....................................................B3
Kerdaniel (Imp. de)..........................................................B3
Kerdaniel (Rue de).....................................................A3-B3
Kerem (Chemin de)......................................................... D6
Kergoat (Rue Hervé)........................................................F4
Kergoff (Chemin de)........................................................C7
Kergoulinet (Chemin de)...........................................B2-B3
Kerguelen (Passage)..................................................D3-D4
Kerguesten (Ch. du Moulin de)........................................E6
Kerguesten (Cité de)........................................................C4
Kerguesten (Passage de).................................................C4
Kerguesten (Rond-Point de)............................................C4
Kerharo (Rond-point de)..................................................E5
Kériguy (Rue de)............................................................. D3
Kérinec (Route de).....................................................A5-B5
Kerioret (Route de)...............................................F7-F8-G8
Kérivel (Place des Quatre Frères)................................... D3
Kérivel (Rue des Quatre Frères)...................................... D3
Kérivel (Rue Eugène................................................. H2-H3
Kerleguer (Chemin de)..............................................C6-D6
Kerleguer Vian (Chemin de)......................................C6-D6
Kerleyou (Chemin de)......................................................B2
Kerlien (Allée de).............................................................E4
Kerlien (Chemin de).........................................................E4
Kerloc’h (Chemin de)...................................................... H7
Kerloc’h (Passage Jules)............................................C2-C3
Kerlouarnec (Rue de).................................................G4-H5
Kermabon (Cité de)......................................................... D3
Kermabon (Rue de)......................................................... D3
Kermarron (Cité de).........................................................E5
Kermarron (Imp. de)........................................................E5
Kermarron Huella (Chemin de)........................................F5
Kermarron Izella (Chemin de)................................... E5-F5
Kermerrien (Chemin de)...................................................I5
Kernoten (Chemin de).....................................................C5
Kernours (Rue Etienne)...................................................E5
Kéroustillic (Chemin de).....................................G6-H6-H7
Ker-Roc’h (Imp.)...............................................................C2
Kerroué (Chemin de).................................................A5-A6
Kerru (Chemin du Moulin de).................................... E6-F6
Kersignon (Chemin de)................................................... G9
Kerstrat (Chemin de)................................................ H4-H5
Kersunou (Chemin de).................................................... D6
Kervennec (Chemin de).............................................B6-C5
Kervent (Chemin de)........................................................C5
Kervent (Rond-Point de)..................................................C5
Kervéoc’h (Chemin de).....................................................I6
Kervéoc’h (Route de)........................................H6-H7-I5-I6
Kervern (Allée de)........................................................... D5
Kervert (Chemin de)........................................................C5
Kervignac (Allée de)....................................................... H4
Kervignac (Chemin de)................................................... H5
Kervignac (Rue de)....................................................G4-G5
Kervignac An Aod (Sentier de)....................................... H4
Kervillerm (Chemin de)....................................................I5
Kervoalen (Rue Jean)...................................................... H5
Kervourzec (Chemin de)............................................B6-C6
Kervroac’h (Chemin de).............................................B3-B4
Kornog (Imp.)...................................................................F5

Korrigans (Rue des)...................................................D3-D4
Kerru (Route de)..............................................................F6
Kostez An Aod (Rue)........................................................E5

L
La Pérouse (Imp.).............................................................C3
Laënnec (Allée du Manoir)............................................. G5
Laënnec (Imp.).................................................................E4
Laënnec (Rue)...................................................... E4-F4-F5
Laez Ar Vrouc’h (Rue)......................................................F5
Lagrange (Imp. Léo)........................................................ G4
Lagrange (Rue Léo)......................................................... G4
Lamartine (Rue).............................................................. G4
Lamennais (Rue)............................................................. H3
Lancelot du Lac (Imp.).................................................... D4
Lannugat (Route de)...................................................H6-I6
Lanvic (Chemin de)....................................................G7-H7
Lavandières (Passage des)..............................................C2
Lebesque (Rue Morvan)............................................ H4-H5
Le Bihan (Rue Marcel).................................................... H2
Le Braz (Rue Anatole)......................................................F4
Lebreton (Rue)................................................................ H2
Le Bris (Place du Lycée Jean-Marie).......................... E4-F4
Le Brix (Rue Aviateur)......................................................F4
Leclerc (Rue Maréchal).............................................. E5-F5
Le Daux (Rue Pierre).................................................. E4-F4
Le Du (Imp. Jacques)...................................................... H2
Le Flanchec (Rue Daniel)................................................ G2
Le Friant (Rue du Cdt Louis)............................................C3
Le Gall (Rue Abbé).......................................................... D2
Le Goff (Place Robert).....................................................C2
Le Goffic (Rue Charles)....................................................F4
Le Goïc (Rue Fernand).....................................................C2
Le Guyader (Rue Frédéric)...............................................C3
Le Merdy (Rue Georges)..................................................C4
Le Nobletz (Rue Michel)................................................. G2
Le Saout (Rue François)...................................................E4
Le Signe (Imp. Gabriel)....................................................E5
Le Signe (Rue Gabriel)............................................... E5-F5
Leslohan (Chemin de)................................................B4-C4
Lesperbé (Chemin de)................................................ F8-G8
Liberté (Rue de la)...........................................................E5
Lilas (Imp. des)................................................................F4
Listrouarn (Rue de)..........................................................C2
Lopérec (chemin de)........................................................B1
Loti (Place Pierre)........................................................... G4
Lucas (chemin des frères).............................................. H7
Lucas (Rue Désiré)...........................................................E4
Lucas (Rue Eugène)................................................... E5-E6
Lutins (Passage des)........................................................C3

M
Madezo (Venelle)............................................................ H2
Manar Lak (Allée de)...................................................... H4
Marc’h (Imp. du Roi)..................................................G4-G5
Marin (Passerelle Jean).............................................D3-E3
Marine (Rue de la).......................................................... H2
Marne (Rue de la)........................................................... D3
Marsouins (Rue des)....................................................... H2
Maunoir (Place du Père)..................................................F4
Maunoir (Rue du Père).....................................................F4
Maze (Rue du Professeur)............................................... H4
Men Brial (Rue de).......................................................... D5
Menez (Rue du)............................................................... D4
Menez Ar Veil (Imp.)....................................................... D3
Menez Birou (Cité de)..................................................... D2
Menez Bras (Rue).............................................................E5
Menez Kerem (Imp.)........................................................E5
Menez Kerguesten (Chemin de)......................................C4
Menez Kerguesten (Imp. de)............................................C4
Menez Ker Guyoc’h (Chemin de).....................................A3
Menez Meur (Chemin de)............................................... G8
Menez Peulven (Rond-point)..................................... F6-G6
Menez Peulven (Route de)....................................F5-F6-G6
Menez Poazh (Rue de).....................................................B1
Menez Rouz (Chemin de).................................................B2
Menhir (Imp. du)............................................................. D4
Menhir (Rond-point du).................................................. D4
Menhir (Rue du).............................................................. D4
Merlin l’Enchanteur (Imp.)............................................. D4
Mescariou (Chemin de)....................................................I5
Mestrejou (Chemin de)...............................................F6-F7
Mével (Place du Docteur)............................................... G2
Mével (Rue du Docteur).................................................. G2
Michel (Rue Louise)........................................................ H2
Millier (Rue du)............................................................... D4
Minet (Rue du Docteur).................................................. D4
Moineaux (Rue des)........................................................ G2
Môle (Rue du)................................................................. D2
Montagne (Rue de la)................................................C3-D3
Monte au Ciel (Imp.)....................................................... H3
Monte au Ciel (Rue)........................................................ H3
Môquet (Rue Guy)........................................................... H2
Moreau (Rue Jean)...........................................................E5
Morgane (Imp. de la Fée)................................................ D4
Mouettes (Imp. des).........................................................F4
Moulin (Allée Jean).........................................................C4
Moulin (Boulevard Jean)................................C3-C4-D4-E5
Moulin (Rond-point Jean)............................................... D4
Moulin (Rue du).............................................................. D3
Moulin de Pont Coustant................................................ D3

N
Nau (Rue Antoine).......................................................... D2
Neiz Kaouenn (Allée de)..................................................C3
Neruda (Avenue Pablo).............................................. E5-E6
Névet (Imp. du)............................................................... H4
Noisetiers (Imp. des)...................................................... D4
Nominoë (Imp.)................................................................C2

O
Obscure (Rue)................................................................. H2
Observatoire (Parking de l’)...................................... H1-H2
Observatoire (Rue de l’)............................................ H1-H2
Octroi (Rond-point de l’)................................................. G3
Ollier (Rue Pierre et Daniel)........................................... D2
Ondines (Passage des).....................................................C2
Optimists (Rue des).........................................................C4

P
Paix (Rue de la)................................................................E5
Parc (Rue du)...................................................................C2
Park Al Leur (Rue)........................................................... D4
Park Ar Marc’h (Rue).......................................................F4
Parmentier (Rue Antoine)............................................... D3
Parou Braz (Rue du)...................................................C2-C3
Partisans (Rue des)..........................................................E4
Pasteur (Rue Louis)................................................... E4-E5
Paugam (Rue du Docteur)............................................... G3
Pavis (Passage Régina)................................................... H1
Pays de Galles (Imp. du)..................................................F5
Pêcheurs (Place des)...................................................... H2
Péguy (Rue Charles)....................................................... G4
Pellé (Rue Hervé)............................................................ D3
Pellen (Square André).................................................... G1
Pen-An-Allée (Chemin de)...............................................B3
Pen Ar Créac’h (Chemin de)............................................ D5
Pen Ar Créac’h (Imp. de)............................................D5-E5
Pen Ar Menez (Allée).......................................................F4
Pen Ar Menez (Rue).........................................................F4
Pen Ar Stang (Chemin de)......................................... F6-G7
Pen Ar Vir (Imp. de)........................................................ D3
Pen Ar Vir (Rue de)......................................................... D3
Pencalet (Rue Joséphine)................................................E6
Pen-Duick (Rue)...............................................................E5
Pen Foënnec (Chemin de)................................................B3
Penity (Chemin de)......................................................... G5
Pennamen (Rue des Frères)............................................ D3
Pennaroz (Chemin de).....................................................C6
Pennaroz (Chemin de la Carrière de)...............................C6
Perceval (Imp.)................................................................ D4
Pérennes (Rue Corentin).................................................E4

Péri (Place Gabriel)........................................................ H2
Pernès (Imp. Pierre).........................................................C3
Pernès (Rue Pierre)..........................................................C3
Péron (Quai Marie-Agnès).............................................. D3
Petit Port (Quai du)..........................................................F3
Peupliers (Rue des)..........................................................C2
Peuziat (Rue Jean)..................................................... F5-G4
Pierres Noires (Imp. des)...........................................D4-D5
Piétons (Rue des)...................................................... H2-H3
Pigeons (Allée des)..........................................................C2
Pinsons (Allée des)......................................................... H4
Piverts (Allée des)........................................................... H4
Plomarc’h (Rue des)....................................................H3-I3
Plomarc’h (Sentier des)............................................. F4-G4
Plomarc’h Pella (Chemin de)...........................................F4
Pont (Le)......................................................................... G3
Pont (Rue du).............................................................G3-H3
Pont Coustans (Chemin de).............................................E7
Pont Dinou (Rue du)..................................................D5-E5
Pont Neuf (Rue du)......................................................... D3
Pontoullec (Route de)......................................................C7
Pors An Eostic (Route de)............................................... D4
Pors Ar Soner (Chemin de)..............................................B1
Pors Laouen (Rue de)...................................................... H2
Pors Melen (Imp.)........................................................... D2
Port-Rhu (Quai du).............................................. F2-G2-G3
Port-Rhu (Rue du)........................................................... G2
Portzic (Place du)........................................................... D3
Portzic (Rue du).............................................................. D3
Poste (Passage de la)...................................................... D3
Pottier (Rue Eugène)...................................................... H2
Pouldavid (Cité de)..........................................................E5
Poulhon (Chemin de)........................................................I5
Poulig An Aod (Imp.)....................................................... D4
Poullan (Route de)...............................................B5-C4-C5
Poul Lapic (Chemin de)...................................................F4
Poulmerrien (Venelle de)...........................................D2-D3
Prad Al Lin (Rue)..............................................................C2
Prad Ar Sant (Passage)....................................................C3
Primevères (Imp. des)......................................................F4

Q
Quatre Vents (Imp. des).................................................. G4
Quéméner (Rue Hervé)....................................................E4
Quéré (Imp. Jean)............................................................E5
Quimper (Route de)........................................E5-F6-G6-H7

R
Radennec (Imp.)..............................................................C2
Rampe (Rue de la).......................................................... H2
Réaud (Bld. Camille)...................................................F1-F2
Renan (Rue Ernest)..............................................F1-G1-G2
Réol (Rue Marie)............................................................. H5
République (Rue de la)..............................................D5-E5
Résistance (Place de la)............................................G2-G3
Reuniat (Imp. du)............................................................ D4
Reuniat (Rue du)........................................................D3-D4
Rheun (Rue du)................................................................C2
Richepin (Bld. )....................................................F1-G1-H1
Riou (Rue du Gendarme)................................................ H3
Riou (Rue Jakez)..............................................................C2
Rivoal (Rue du Gendarme)...............................................E4
Ris (Route du)......................................................F4-G4-H4
Roches Blanches (Chemin des).......................................A1
Roches Blanches (Rte des)..................................A1-B1-C1
Rohou (Imp. du)...............................................................C3
Ronarc’h (Rue Amiral).................................................... D4
Roquevert (Allée Noël)....................................................B2
Rosmeur (Rampe du)...................................................... H2
Rosmeur (Rue du).................................................. H2-I2-I1
Rousseau (Rue Jean-Jacques)........................................ H3
Roz Ar Goff (Rue de)........................................................B3
Rubiern (Chemin de)....................................................... G6
Ruhornec (Chemin de).....................................................B1
Rulaz (Rue)..................................................................... D2
Run An Iliz (Chemin de)............................................. E5-E6

S
Sables Blancs (Rue des)..................................................C2
Sainte-Croix (Allée de la).......................................... F4-G4
Sainte-Thérèse (Passage)............................................... H1
Saint-Exupéry (Rue)....................................................... G4
Saint-Guénolé (Rue)....................................................... D2
Saint-Herlé (Passage).................................................F4-F5
Saint-Jacques (Rue).........................................................E5
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Sapins (Rue des)..............................................................C2
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Stéphan (Place Paul).......................................................F4
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Surcouf (Imp.)................................................................. D4
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Tanguy (Rue Jean).......................................................... D3
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Tillon (Parking Charles)............................................ H2-H3
Toth (Imp. Jean)...............................................................C2
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Trévidic (Rue André)........................................................E4
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Tristan et Yseult (Imp.)..............................................G4-G5
Tritons (Imp. des).............................................................C2
Tromande (Chemin de)....................................................F7
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Vaillant (Place Edouard)............................................G2-H2
Velly (Rue Sébastien)...................................................... H2
Verdun (Rue de).............................................................. D2
Verne (Rue Jules)............................................................ D3
Véroury (Imp. du).............................................................F4
Véroury (Place du)...........................................................F4
Véroury (Passage du).......................................................F4
Villard (Rue des Peintres)............................................... H5
Villon (Imp. François)..................................................... D6
Viviane (Imp. de la Fée).................................................. D4
Voltaire (Rue).................................................................. H2
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Ys (Rue d’)....................................................................... D2
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Zola (Rue Emile)............................................................. H2
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   # index des noms de rues

L’île Tristan

Le village des Plomarc’h

Le port de plaisance de Tréboul

La Pointe de la Jument - GR34

La passerelle piétonne J. Marin

Le vieux port du Rosmeur

An Eostig

Le site archéologique des Plomarc’h

# Marchés
Flânez au marché le matin, achetez crustacés,  
poissons frais,  goûtez nos crêpes fraîches et 
rencontrez nos producteurs...

marchés :
Centre-ville de Douarnenez : 
Marché aux Halles,
Tous les matins du lundi au samedi. 
En été : marché le mercredi soir au port du 
Rosmeur

Port de plaisance de Tréboul : 
Petit marché aux produits frais,
Tous les matins du lundi au samedi.
Grand marché, mercredi et samedi matin.

Au Juch : Marché, le 3e jeudi du mois de 
16h30 à 19h.

A Kerlaz : Marché,  le vendredi de 17h à 
19h30.

Le Kouign Amann.. 
Le fait qui veut , le réussi qui peut !

# kouign amann

Le Kouign-Amann a été inventé, en 1860, à 
Douarnenez. Un jour de forte affluence au magasin, 
le boulanger Yves-René Scordia voulu approvisionner 
rapidement la boutique. Il avait sous la main de 
la pâte à pain, du beurre et du sucre. Il utilisa la 
technique de la pâte feuilletée, technique de pliages 
successifs. Le résultat fût surprenant : un gâteau 
feuilleté, gorgé de beurre et de sucre caramélisé avec 
un petit goût de beurre noisette sous une croûte dorée 
et caramélisée... Le Kouign-Amann était né.

Demandez la liste des artisans du veritable 
Kouign-Aman de Douarnenez !
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   # plan de ville
Explorez les communes du pays de Douarnenez,
Balades, randos, incontournables...

L
’O

ffice de Tourism
e vous propose...

Située 
à 

quelques 
encablures 

de 
Douarnenez, 

l’île 
est 

un 
site 

naturel 
protégé, propriété du Conservatoire du 
Littoral qui se découvre accom

pagné d’un 
guide. Profitez de la grande variété de 
paysages qu’offre le site : panoram

a sur 
la baie, landes, prairies, jardin exotique, 
verger, parc….

A
dulte : 6,00 € Enfant : 4,00€

Réduit : 5,00€ - gratuit m
oins de  10 ans

D
urée : 1h45-2h

   # L’île Tristan

Cette balade vous fait découvrir l’âm
e de 

Douarnenez et son histoire si intim
em

ent 
lié à l’épopée de la sardine. Parcourez 
avec notre guide, les rues et les venelles 
de la ville avec leur architecture du 19

èm
e 

siècle 
et 

leurs 
anciennes 

conserveries 
dissim

ulées parm
i les m

aisons.

   # L’épopée de la sardine

A
dulte : 5,50 € Enfant : 3,50€

Réduit : 4,50€ - gratuit m
oins de  10 ans

D
urée : 1h30

OFFICE DE TOURISME DU PAYS DE DOUARNENEZ CAT.1
Ouvert toute l’année
Juillet-A

oût : 7 jours / 7 - 10h-18h30
A

vril à O
ctobre : lundi au sam

edi 10h-12h30 et 14h-18h   
dim

anche et jours fériés 10h30-12h30 (m
i avril à m

i-septem
bre)

N
ovem

bre à M
ars : lundi au sam

edi 10h-12h30 et 14h-17h30
 A

ccueil hors les m
urs  - Juillet/ A

oût : 
Le m

ercredi de 9h30 à  12h30 sur le m
arché de Tréboul

1 rue du docteur M
ével - D

ouarnenez 
 Tél : 02 98 92 13 35 - info@

douarnenez-tourism
e.com

W
ifi gratuit

   # billetterie
L’Office de Tourisme propose plusieurs billetteries : 

transport : B
us urbains ou cars départem

entaux (à destination de Q
uim

per 
ou A

udierne-Pointe du R
az)

île Tristan : D
écouvrez l’île Tristan avec le garde de l’île, traversez en bateau 

depuis le port de Tréboul.

Embarquez vers les îles : M
ontez à bord de vedettes et partez à la découverte 

de l’archipel des G
lénan depuis B

énodet, l’île de Sein depuis A
udierne, 

O
uessant ou M

olène depuis B
rest, Le C

onquet ou C
am

aret-sur-M
er en saison .

Océanopolis : C
es billets vous perm

ettent de bénéficier d’un coupe file !

Station de la Route Sacrée

Allée couverte

Menhir

Calvaire

Monument historique

Chapelle

Eglise

Manoir

Moulin

Lavoir

Epicerie

   # Douarnenez : La ville aux 3 ports
Le vieux port du Rosmeur, Le port Rhu, le port de plaisance de Tréboul
#1 Avec ses ruelles et ses escaliers débouchant sur la mer, le vieux port du Rosmeur est  un port 
pittoresque plein de charme et d’authenticité qui nous rappelle l’âme sardinière de Douarnenez. 
Vous pourrez le découvrir de différentes façons : en empruntant le « chemin de la sardine » (plan 
disponible gratuitement à l’Office de Tourisme), sous forme de jeux de piste, idéal en famille ou en 
visite guidée. 

#2 Le Port-Rhu, abrite le Port-musée, incontournable visite culturelle sur le Pays de Douarnenez. 
En flânant le long des quais vous découvrirez aussi de nombreux chantiers navals, dans lesquels les 
bateaux en bois sont  restaurés ou construits. 

#3 Le port de plaisance de Tréboul accueille chaque année de nombreux évènements nautiques. 
Port d’escale, il est le point de départ d’une belle balade en bord de mer avec une vue imprenable 
sur l’île Tristan. 

Trois ports, trois identités, des visites et balades variées !

 # Le port rhu

   # Les incontournables    
# Le Port-musée : 

Des bateaux à visiter, Des expositions à découvrir, Des rencontres humaines,Le Port-musée est une invitation au voyage

Dans les espaces intérieurs du Port-musée, admirez l’évolution des bateaux au fil du 
temps, par-delà les continents, à travers des pièces uniques exposées grandeur nature. 
Laissez-vous conter l’histoire maritime de Douarnenez, et celle,universelle, de gens de 
mer, présentée sous un prisme artistique.
En extérieur, le long des quais du port Rhu, explorez de la cale au pont des grands navires 
à flot,

   # L’île Tristan
Site naturel classé et protégé, propriété du Conservatoire du Littoral, l’île est 
accessible à pied à marée basse ou en bateau, accompagné d’un guide. Des 
journées «île ouverte» sont également proposées chaque mois de février à octobre. 
À découvrir : la maison de maître, le fort Napoléon III, le jardin exotique, la 
bambouseraie, le verger…... 

Calendrier des passages vers l’île Tristan disponible à l’Office de Tourisme.

# Le site naturel des Plomarc’h
À deux pas de la ville, entre mer et campagne, le site naturel des Plomarc’h est un lieu 
incontournable pour une balade en famille. Découvrez au fil d’une agréable promenade une 
vue panoramique sur la baie de Douarnenez, un village traditionnel de maisons en pierre, des 
jardins de plantes médicinales et aromatiques, une ferme pédagogique et une aire de jeux 
pour les plus petits. 

Un livret jeu conçu pour les enfants permet la découverte du site tout en 
s’amusant.

   # Le quartier de Treboul
Depuis le port de plaisance qui accueille de nombreuses compétitions nautiques, le 
chemin de bord de mer, avec sa vue remarquable sur la baie, vous permet de découvrir 
différentes petites plages. Pour votre bien-être, un centre de Thalassothérapie vous 
accueille à la plage des Sables Blancs. Le grand marché du mercredi matin, au port de 
plaisance, est l’un des plus importants de la région.

La plage des Sables Blancs (Tréboul, surveillée en juillet et août):
Elle est équipée d’un «tiralo» (fauteuil amphibie permettant aux personnes handicapées 
physiques d’accéder à la mer) disponible au poste de secours. Possibilité de louer des 
kayaks, planches à voile, dériveurs au Point Location en juillet-août.…

   # Le site Gallo-romain
Libre d’accès et accessible à pied par le sentier côtier des Plomarc’h, ce site est l’un 
des plus importants sites industriels gallo-romain du nord de l’Europe. Les Romains y 
fabriquaient du «garum», condiment à base de poissons. Des panneaux d’information 
sont installés sur le site.

   # Le Pays de douarnenez   # Kerlaz
Village dominant la Baie de Douarnenez, Kerlaz bénéficie d’un littoral que vous pouvez 
parcourir par la route touristique ou le GR 34. Nombreuses promenades dans le bois du 
Névet, dont un circuit spécialement adapté aux personnes à mobilité réduite.  
A découvrir : l’église et son enclos datent des XVIe et XVIIe siècles. Un des vitraux illustre 
la célèbre légende de la ville d’Ys.
     La plage de Trezmalaouen (Kerlaz) : La plage de Trezmalaouen est située en fond de baie de 
Douarnenez. à marée basse, découvrez de petites grottes au pied de la falaise.

Cet ancien village féodal vaut le détour pour l’architecture typique de ses maisons traditionnelles 
bretonnes en granit. Les activités de pleine nature y sont variées : équitation, circuits pédestres, voie 
verte (vélo et piétons), pêche en rivière.  Panorama sur la vallée avec table d’orientation en braille.
A découvrir : l’église classée Monument Historique renferme deux curiosités : un diable (statue de 
saint Michel terrassant le dragon) et un vitrail illustrant Clovis en armure. 

   # Le JUCH

# Pouldergat
Cette commune rurale recèle des trésors cachés : manoirs, moulins, calvaires, ou encore croix de 
granite…. Des kilomètres de sentiers sont aménagés pour la randonnée à pied.  Les cours d’eau, riches 
en poissons, raviront les adeptes de pêche en rivière.

À découvrir : l’église du XVIe siècle. 

   # Poullan-sur-mer
Cette commune possède un sentier des douaniers (GR34) offrant un magnifique panorama sur la baie 
de Douarnenez. D’autres circuits intérieurs, pour les amateurs de marche ou VTT, vous permettent 
d’approcher d’étonnants mégalithes : menhir et dolmen de Lesaff, allée couverte de Lesconil.  

À découvrir : Les chapelles de Saint-They et de Notre Dame de Kerinec nichées dans leur écrin de 
verdure.

« Ce livret vous permettra de découvrir en détail tous les édifices religieux 
du Pays de Douarnenez ! »

Disponible gratuitement à l’accueil  de l’Office de Tourisme

   # le chemin de  la sardine    
«Le chemin de la sardine» est une promenade de deux heures à la découverte de Douarnenez et de son histoire.
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   # La Route sacrée en pays de Douarnenez
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   # visite guidée


