
ACTIVITÉS ADULTES

Association CLAJ du Poher 

Accueil:
23 rue des martyrs, 29270 Carhaix

Horaires:
Mardi, mercredi, jeudi, vendredi

      9h00 - 12h00  13h30 - 18h00

Contact: Marialice Perrion 
02.98.93.18.77
07.57.46.27.85
marialice.perrion@clajpoher.fr

Réseaux sociaux: CLAJ du Poher

Samedi 
     9h00-12h00

Mai 2026



Jeudis 7, 21 et 28 mai

Jeudi du numérique

10h00 - 11h30

CLAJ, 23 rue des martyrs,

Carhaix 

Lundi 11 mai

Randonnée à Glomel
11h30 - 16h00
                      

              
Rendez-vous parking de

Casino, Carhaix

4€

Vendredis 22 et 29 mai

Couture et patchwork

Chantal, Maryvonne et

Sandy

14h30 - 17h30   

                  

CLAJ, maison de l’enfance,

Carhaix

Mercredi 13 mai 

Excursion Saint Conan et
Guingamp

Yann et Chantal
9h00 - 18h00

Rendez-vous parking de
Casino, Carhaix

Mercredi 20 mai

Excursion à Morlaix 
Véronique, Martine

Tunnel funiculaire et cie

10h00 - 18h00

Départ de la place du champ
de foire, Carhaix

Jeudi 7 mai

Jeudi APREM du numérique
14h00 - 16h00

CLAJ, 23 rue des martyrs,
Carhaix 

Mercredi 27 mai

Astronomie - Atelier 4

Astronautique et cie

Yann
15h00 - 16h00

CLAJ, 23 rue des martyrs,

Carhaix 

Vendredi 22 mai

Atelier culinaire

Martine

10h00 - 14h00

CLAJ, Maison du parc,

Carhaix

Mercredi 6 et 20 mai

Atelier dessin
Maryvonne D

14h00 - 16h00

CLAJ, 23 rue des martyrs, 
Carhaix

5€

Mercredi 6 mai

Astronomie 3
Yann

16h00 - 17h00

CLAJ, 23 rue des martyrs, 
Carhaix 

Samedi 30 mai

Assemblée générale
du CLAJ
10h30

Karaez Park, Carhaix

Les mardis 12, 19 et 26 mai

C@fé numérique itinérant

10h30 - 12h00

Mairie de Treffrin
10€

Mardi 19 mai 

Comité d’habitant.e.s

16h30 - 18h00

CLAJ, 23 rue des martyrs,

Carhaix 

Jeudi 7 et 21 mai

Cafet’queer
Emmanuell

18h30-19h30

CLAJ, maison du parc,
Carhaix

10€
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