
ACTIVITÉS ADULTES

Association CLAJ du Poher 

Accueil:
23 rue des martyrs, 29270 Carhaix

Horaires:
Mardi, mercredi, jeudi, vendredi

      9h00 - 12h00  13h30 - 18h00

Contact: Marialice Perrion 
02.98.93.18.77
07.57.46.27.85
marialice.perrion@clajpoher.fr

Réseaux sociaux: CLAJ du Poher

Samedi 
     13h30 - 17h30

Mars 2026



Mardi 17 mars

Comité d’habitant.e.s
16h30 - 18h00

CLAJ ,23 rue des martyrs,
Carhaix 

Vendredi 13 et 27 mars

Découverte de l’astronomie
Yann

10h00 -11h00

CLAJ, 23 rue des martyrs,
Carhaix

Mercredi 18 mars

Commission activités
10h00 - 11h30 
14h00 - 18h00

                                    
CLAJ, 23 rue des martyrs,

Carhaix

Mardi 3 mars

Club des sciences
Pierre

16h30 - 17h30

CLAJ, 23 rue des martyrs,
Carhaix

Mercredis 11 et 25 mars

Atelier dessin
Maryvonne D

14h00 - 16h00

CLAJ, 23 rue des martyrs,
Carhaix 

Tous les jeudi

Jeudi du numérique
10h00 - 11h30

CLAJ, 23 rue des martyrs,
Carhaix 

Jeudi 12 mars

Le Féminisme dans l’art
V.Corme

14h00 - 15h00

CLAJ, 23 rue des martyrs.
Carhaix

Mardi 31 mars

Temple bouddhique
Chantal
13h15

                                    
Départ de la place du champ

de foire, Carhaix

Vendredi 20 mars

Atelier culinaire
Véronique

10h00 - 14h00

CLAJ, maison du parc
Carhaix

Mardi 10 mars

Visite d’une conserverie
Douarnenez

13h00 - 18h00
                                    

CLAJ, Maison du parc,
 Carhaix

6€

Tous les vendredis

Couture et patchwork
Chantal, Maryvonne et Sandy

14h30 - 17h30   
                  

CLAJ, maison de l’enfance,
Carhaix

Jeudi 12 mars 

Jeudi après-midi du
numérique

14h00 - 16h00
                                    

Accueil CLAJ, 23 rue des
martyrs

5€

Jeudi 26 mars

Atelier créatif
Solange

14h00 - 16h00
                                    

CLAJ, maison du parc,
Carhaix

Les activités proposées sont en grande partie organisées et
animées par des bénévoles. 

Toutes les activités sont sur inscription. 

Le paiement se fait à réception de la facture. 

Plus de détails dans le compte rendu du comité d’habitant.e.s

6€


