
Novembre
 2024
FÉVRIER 2025

Programme adultes

Association CLAJ du Poher 

Accueil:
23 rue des martyrs, 29270 Carhaix

Horaires:
Mardi, mercredi, jeudi, vendredi

      9h00 - 12h00  13h30- 18h00

Contact: Marialice Perrion 
02.98.93.18.77
07.57.46.27.85
claj.evs@gmail.com

Réseaux sociaux: CLAJ du Poher

Samedi 
     13h30- 17h30



Jeudis 6 et 27 février

Activités physiques
Avec l’office des sports

18h15 - 19h15

Lieu en fonction de l’activité

Jeudi 6 et 27 février

Jeudi du numérique
10h00 - 11h30

CLAJ, 23 rue des martyrs,
Carhaix 

Vendredis 7 et 28 février

Couture
Chantal et Maryvonne M

14h30 - 18h00

Maison de l’enfance, 7 route de
kerniguez, Carhaix

Vendredi 7 et 28 février

Anglais
Annick
14h00

CLAJ, 23 rue des martyrs,
Carhaix

Mercredis 5 et 19 février

Atelier  dessin
Maryvonne D

14h00

CLAJ 23 rue des martyrs,
Carhaix

Mardi 11 février

Atelier utiliser internet sans box
ou ligne fixe. 

Suba
14h00

CLAJ, 23 rue des martyrs,
Carhaix

Mardi 25 février

Comité d’habitant.e.s
17h30

CLAJ 23 rue des martyrs,
Carhaix

Lundi 24 février

Cercle de femmes
Julie

18h00

CLAJ 23 rue des martyrs,
Carhaix

Mercredi 12 févier

Balade de pleine lune
Claire
19h00

Rendez-vous à la vallée de
l'Hyères ou covoiturage

Jeudi 13 février

Conférence - Art contemporain
Véronique

14h00

CLAJ
23 rue des martyrs, Carhaix 

Mardi 25 février

Visite des ateliers Armor lux
 et balade à Quimper 

Maryvonne’s

Départ de la place du champ de
foire à 9h30

Jeudi 27 février 

Après-midi créatif
Marie-Françoise

14h00

Maison du parc, Carhaix

Jeudi 27 février 

Atelier culinaire 1/2
Pâte à crêpes

Maryvonnes et + 
10h00

Maison du parc, Carhaix

Vendredi 28 février 

Atelier culinaire 2/2
Préparation et dégustation de

crêpes
10h00

Maison du parc, Carhaix

Toutes les activités sont sur inscriptions: au CLAJ (23 rue des
martyrs), par téléphone / sms 07.57.46.27.85 ou mail
claj.evs@gmail.com. 

Pour plus d’informations, consultez le compte rendu du comité
d’habitant.e.s du 28 janvier 2025

20€ 

max 5€ 


