
Animations en
direction des Retraités
et des Personnes Âgées

Obererezhioù evit an 
dud war o leve hag an 
dud kozh

Ag ar 6 d’an 12 a viz Here 2025

K OZHA Ñ,  UN  NE RZH D A R A NNA Ñ

L A  V I L L E  D E  C A R H A I X  E T  L E  C C A S  
O R G A N I S E N T  L A  S E M A I N E  B L E U E  E N  

P A R T E N A R I A T  A V E C  L E S  E H P A D  
( E T A B L I S S E M E N T  D ’ H É B E R G E M E N T  P O U R  

P E R S O N N E S  A G É E S  D É P E N D A N T E S )  D E  
P E R S I V I E N E T  K E R A V E L ,  L A  R É S I D E N C E  

A U T O N O M I E  D E  L A  S A L E T T E ,  
L ’ A S S O C I A T I O N  Y A O U A N K A T A O ,  L ’ U . T . L  

( U N I V E R S I T É  D U  T E M P S  L I B R E ) ,  
L ’ A S S O C I A T I O N  C O N T R E  C H A M P

SEMAINE  BLEUE 
SIZHUNVEZH VROADEL 

AR RETREDIDI
2025

DU 6 AU 12 OCTOBRE

“VIEILLIR, UNE FORCE À 
PARTAGER”



LUNDI 6 OCTOBRE

APRÈS MIDI JEUX À 
LA RÉSIDENCE
AUTONOMIE AVEC 
L’ÉCOLE DIWAN

OUVERT À TOUS

13H30    CONCOURS DE 
BELOTE AUX HALLES –
organisé par l’Association
YAOUANK ATAO

OUVERT À TOUS

MARDI 7 
OCTOBRE 
JOURNÉE PORTES OUVERTES 
ADMR DE 9H À 17H

OUVERT À TOUS

14H CHORALE 
CHANTACCORD À L’EHPAD 
DE KERAVEL (résidents
uniquement)

À PARTIR DE 15H

ACCUEIL DE L’ÉCOLE DE 
MUSIQUE À LA RÉSIDENCE 
AUTONOMIE
OUVERT À TOUS

DE 10H30 À 12H
PRÉSENTATION DU DISPOSITIF 
TISS’AGES (Habitat 
intergénérationnel) ET DIFFUSION   
DU DOCUMENTAIRE “Ma coloc a 
72 ans”  À LA SALLE DE KARAEZ 
PARK 
OUVERT À TOUS

MERCREDI 8 OCTOBRE

14H
DIFFUSION DU FILM AU 
CINÉMA LE GRAND BLEU
“MA MÈRE,DIEU ET SYLVIE
VARTAN”

OUVERT À TOUS

Offert par la Ville de Carhaix

JEUDI 9 OCTOBRE 

VISITE ET GOUTER PARTAGÉ 
LYCÉENS DE DIWAN À 
L’EHPAD DE PERSIVIEN 
(résidents uniquement)

VENDREDI 10 
OCTOBRE

DE 14H À 17H
GOÛTER CRÊPES CHAUDES 
ET BAL MUSETTE
AUX HALLES 

OUVERT ÀTOUS

14H30   CONFÉRENCE 

“SOMMEIL ET BIEN VIEILLIR” 

À KARAEZ PARK

Ouvert à tous


