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À Plougonvelin, parking «Enclos des moines»,
Pointe St Mathieu ou parking de la plage du Trez-Hir

1h30

18 km

le bourg de lochrist
Le conquet7

Dans ce charmant bourg pittoresque, village typiquement bre‐
ton, on remarque le vieux calvaire de pont L’her. Après la place,
poussez le portail du cimetière, vous observerez un obélisque,
une croix de mission, portant la date de 1873 ainsi que le monu‐
ment de Le Gonidec, à qui la langue bretonne doit beaucoup.

la plage de porz liogan
Le conquet8

Une de nos plages labellisées Pavillon Bleu d'Europe. Cette plage
permet aux visiteurs de profiter des joies de la mer dans un cadre
préservé et sécurisé respectant les normes européennes de qua‐
lité environnementale. La plage de Porz Liogan se situe égale‐
ment le long de la route touristique et du GR34 entre Le Conquet
et la Pointe Saint-Mathieu.

la route touristique
Le conquet - plougonvelin9

Admirez le panorama sur les îles de l’archipel de Molène et en
premier lieu Béniguet.

la plage du trez-hir
plougonvelin
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Belle plage familiale, disposant d’un centre nautique pour prati‐
quer de nombreuses activités.

la chapelle saint-jean
plougonvelin
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En partie détruite lors des bombardements de 1944, elle a été
restaurée et possède une fenêtre flamboyante du XVIe siècle.
A proximité : à voir la fontaine Saint-Jean.

quelques règles de sécurité et de bonne conduite
Avant de démarrer, vérifiez l’état de votre vélo
et équipez-vous d’une trousse de réparation.
Respectez le code de la route : roulez en file indienne
et portez votre casque.
Emportez toujours un en-cas et à boire.
Respectez la propriété privée.
Ne jetez pas vos déchets, respectez la nature
en utilisant les poubelles.
A noter : le sentier côtier est interdit aux vélos.

niveaumoyen

balisage

pour plus d’informations

Enchemin,prenez le temps demettre unpied à terre pour lire
les panneaux d'interprétation du patrimoine.

«An Envor» est jalonné dans les deux sens par des
panneaux de direction vélo.
Aux intersectionsparticulières, les panneauxdedirec‐
tion vélo du circuit «An Envor» présentent une pas‐
tille de couleur rouge.

Rendez-vous à l'Office deTourisme Iroise Bretagne
www.iroise-bretagne.bzh - 02 98 38 38 38 - tourisme@iroise-bretagne.bzh

Nos bureaux :
Plougonvelin - Boulevard de lamer
Le Conquet - Parc de Beauséjour
Plouarzel - 1 place Saint Arzel
Ploudalmézeau - 1 rue François Squiban
Saint-Renan - Place du vieuxmarché
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Pour vous aider à trouver votre route
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plougonvelin, le conquet

DÉVELOPPER LES MODES ACTIFS

SUR LES TERRITOIRE
S

ÉTAPE PAR ÉTAPES
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1 Site de la pointe saint-mathieu
plougonvelin

Sur ce site emblématique de l’Iroise se côtoient le
GR34, le Parc NaturelMarin d’Iroise, l’abbaye édifiée
à partir du XIe et le phare construit en 1835, le mé‐
morial national des marins morts pour la France et
le sémaphore. Point de départ des chemins de Saint-
Jacques de Compostelle. A visiter : le phare, lemusée
de l’abbaye et le cénotaphe.

le musée mémoires 39-45
plougonvelin

2 Le Jardin du vaéré
plougonvelin

3

A deux pas de la pointe Saint-Mathieu, venez remon‐
ter le temps dans cet exceptionnel blockhaus de com‐
mandement allemand. Sur 5 étages, découvrez une
muséographie centrée sur les témoignages et anec‐
dotes, largement illustrée par desmilliers d’objets, do‐
cuments et photographies. En fin de visite, appréciez
le point de vue panoramique unique qu’offrent les
kiosques et le toit du blockhaus, sur l’entrée de la rade
de Brest, de la presqu’île de Crozon à l’île d’Ouessant.

Gaby Quellec a aménagé, le long d'un ruisseau, un
superbe jardin. On y rencontre, au cours de la vi‐
site, de petites maisons, un moulin, un phare, de
petits bassins… Instant détente et flânerie.

le fort de bertheaume
plougonvelin

4

Cet îlot, fortifié par Vauban, offre une vue impre‐
nable sur l’entrée de la rade de Brest. Les premières
mentions du fort de Bertheaume remontent au
XVe siècle. Reconstruit sous l'impulsion de Vau‐
ban, il devient un lieu privilégié de défense et de
surveillance de l'entrée de la rade de Brest. Ce n'est
qu'au XIXe siècle qu'une passerelle est construite
pour faciliter le passage de la terre ferme vers l'îlot,
une nacelle permettant l'accès jusque-là.

circuitan envor
En chemin, prenez le temps de mettre
un pied à terre pour lire les panneaux
d'interprétation du patrimoine.
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