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IL Y A CENT MANIERES DE DECOUVRIR
BREST ET SA REGION !

DES VISITES GUIDEES A DECOUVRIR SELON VOS ENVIES !

INFOS PRATIQUES

LIEUX DE RDV AVEC LA GUIDE :

TARIFS 2025 1. Route de la Corniche (devant la porte Caffarelli)

Les tarifs comprennent uniquement 2. Rond-point Henri Rol-Tanguy (devant I'entrée de la gare routiére)
le colt de la mise a disposition d’un guide.
3. Rue de Pontaniou (devant les Ateliers des Capucins)

o les visites & pi —del3 )
dep 55’/'223,‘02’,3;2?,3,,25 fed au-dela 4. Office de Tourisme de Brest métropole

prevoir un deuxieme guide. 5. Rue de la Tour (devant la tour Tanguy)

6. Boulevard de la Marine (face a la porte Tourville)
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LES ATELIERS
DES CAPUCINS

GARE ROUTIERE

PORTE TOURVILLE

MUSEE DES
PONT DE BEAUX-ARTS
RECOUVRANCE

TOUR TANGUY

MUSEE NATIONAL
T
PORTE CAFFARELLI a EXPLORATEURS DE LA MARINE
PORT DE COMMERCE
DE BREST



LES INCONTOURNABLES

BREST, LA
VILLE LA PLUS
OCCIDENTALE
DE FRANCE

BREST N'EST PEUT-ETRE PAS LA PLUS GRANDE
VILLE DU MONDE, MAIS ELLE APPARAIT SUR
TOUTES LES CARTES !

Laissez-vous raconter Brest a travers les époques

qui ont marqué son histoire. Commencez la visite

par le centre-ville avec la prestigieuse rue de Siam,

le téléphérique (premier téléphérique urbain de France)
et le pont de Recouvrance (3¢ plus haut pont levant
d’Europe). Puis, longez la tour Tanguy (musée retragant
I’histoire brestoise de la fin du XIVe siecle a 1939), la
base navale et le chateau de fondation gallo-romaine,
fortifié par Vauban au XVIIe siecle.
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PENETREZ DANS L'UNE DES ZONES
LES PLUS PROTEGEES DE FRANCE !

La base navale de Brest* est le deuxiéme port militaire
frangais. Il fut fondé a I'initiative de Richelieu en 1631,
et depuis, il n’a cessé de se développer au cours des
siecles. Découvrez les installations portuaires de La-
ninon, notamment le quai des Flottilles ou est amarré
I’essentiel de la flotte francaise de I’Atlantique : chas-
seur de mines, frégates, navires hydrographiques...
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LES INCONTOURNABLES

UNE PORTE OUVERTE SUR LE MONDE!

Véritable lieu d’échanges, le port de commerce de Brest
connecte la région a I'ensemble de I’économie mondiale.
Depuis sa création, il s’étend et s’adapte au gré des activités
économigues et innovations technologiques. Aprés les pre-
miers bassins, partie historique du port, la visite vous conduit
au plus prées des installations modernes et des navires de tout
pavillon. Ici, vous pénétrez dans la zone protégée du port...,
du terminal vrac-alimentaire jusqu’au nouveau polder des
énergies renouvelables en longeant les bassins de réparation
navale, une étonnante diversité d’activités a découvrir.
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En car

AN

ENTRE BREST ET
SA MARINE, ILN'Y A
QU'UN PAS

CONFORTABLEMENT INSTALLE DANS VOTRE CAR,
PROFITEZ DU MEILLEUR DE BREST!

La visite commence par le centre-ville : la rue de Siam, le
téléphérique (premier téléphérique urbain de France) et le
pont de Recouvrance (3¢ plus haut pont levant d’Europe).
Puis laissez-vous guider dans la base navale*, 2¢ port
militaire frangais, évoquant le souvenir de la Marine Royale.
Enfin, terminez la visite en longeant la tour Tanguy (musée
retracant I’histoire brestoise de la fin du XIVe siecle a 1939)
et le chateau de fondation gallo-romaine, fortifié par Vau-
ban au XVIIe siecle.

*Piéce d’identité francaise (carte d’identité ou passeport

en cours de validité) obligatoire pour chaque participant
adulte.
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LES INCONTOURNABLES

ALA CONQQETE DU RICHE PATRIMOINE
DE BREST METROPOLE !

Découvrez le centre-ville de Brest, le pont de
Recouvrance (3¢ plus haut pont levant d’Europe),
passez pres de la tour Tanguy (musée d’histoire
avec dioramas) et du chateau de fondation gal-
lo-romaine. Puis, longez les ports de commerce
et de plaisance du Moulin Blanc. Enfin, partez
en direction de Plougastel-Daoulas et visitez le
calvaire aux 181 personnages béati entre 1602
et 1604. Alliant les teintes de la pierre jaune de
Logonna a celles plus sombres de la pierre de
Kersanton, ce calvaire est I'un des plus remar-
quables de la région.
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AFFRONTANT LA HOULE ET LES COURANTS
DE L'ATLANTIQUE, LES SENTINELLES DE

LA MER VEILLENT SUR TOUS LES MARINS
DU MONDE'!

Plus grand centre de balisage de France, le nord
Finistere offre la découverte de paysages cotiers
encore sauvages. Visitez la pointe Saint-Mathieu
(vestiges de I’église abbatiale, chapelle Notre-Dame-
des-Graces, le phare...). Petite halte a la pointe du
Corsen (pointe la plus occidentale de France). Puis sui-
vez la route touristique de la cote des Abers : I’Aber-lldut
et ses bateaux de goémoniers, Portsall, I'Aber-Benoit,
I’Aber-Wrac’h, Lilia et son panorama imprenable sur le
phare de I'lle Vierge (le plus haut d’Europe : 82,50 m).
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LES INCONTOURNABLES

QUAND LA REVOLUTION INDUSTRIELLE GAGNE
LA MARINE DE GUERRE!

Au tournant du XIX® siecle, le passage de la marine a voile
a la marine a vapeur bouleverse considérablement la
construction navale. D’immenses ateliers sont alors édifiés
sur ce plateau en remplacement de I’ancien couvent des
Capucins. Ces ateliers, réhabilités aujourd’hui en centre
culturel, témoignent des savoir-faire qui ont fait la renom-
mée de I'arsenal de Brest. Découvrez ces majestueux es-
paces aux formes parfaitement symétriques et embarquez
a bord du premier téléphérique urbain de France.

: N UNE PLONGEE
Q) e DANS LE CCEUR
DE LA VILLE

JETEZ-VOUS A L'EAU ET PARTEZ A LA DECOUVERTE
DES SITES MAJEURS DE LA CITE !

De la place de la Liberté jusqu’au pont de Recouvrance,
vous arpentez la célébre rue de Siam. Panorama sur le cha-
teau de fondation gallo-romaine fortifié par Vauban au XVlle
siécle, la tour Tanguy érigée au XIVe siecle, le pont de Recou-
vrance (3¢ plus haut pont levant d’Europe), les innovants ate-
liers des Capucins devenus centre culturel et le téléphérique
(premier téléphérique urbain de France). Terminez la visite en
flanant sur le cours Dajot, une magnifique promenade domi-
nant la rade de Brest.
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NE VOUS AVISEZ PAS DE CRITIQUER
BREST DEVANT SES HABITANTS !

Les Brestois aiment profondément leur cité méme si plusieurs généra-
tions ont été nécessaires pour qu’ils s’approprient la ville reconstruite
aprés-guerre. Les bombardements de la Seconde Guerre mondiale
dévastent le centre de Brest mais, une fois la ville libérée, la Recons-
truction s’effectue a un rythme soutenu et s’achéve en 1961. Ce
circuit a pour objectif de poser un autre regard sur le cceur de la cité
et de comprendre les choix des architectes au moment de la Recons-
truction.
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UNE VILLE EN GUERRE : OCCUPATION, DES-
TRUCTION, RESISTANCE ET REPRESSION !

La ville de Brest a fortement souffert durant la Seconde
Guerre mondiale mais elle a donné I’exemple d’un cou-
rage remarquable. Partez sur les traces de ces femmes
et de ces hommes qui sont entrés dans la résistance
pour combattre I’Occupant omniprésent. Sillonnez le
centre-ville de Brest, d’une plaque commémorative a
un lieu symbolique rappelant le souvenir de ces héros
anonymes. Le parcours vous conduit de la place de la
Liberté jusqu’a I'abri Sadi Carnot (construit pendant la
Seconde Guerre mondiale), site emblématique d’une ville
ravagée par les bombes et lieu mémoire pour la paix.
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LES THEMATIQUES

A LA DECOUVERTE DU QUARTIER DE RECOU-
VRANCE ET DE SES HABITANTS LES «YANNICK» !

Situé au coeur de Brest et pourtant si loin de I'agitation

citadine, le légendaire quartier de Recouvrance représente
aujourd’hui le noyau historique de la ville. ici, tout rappelle
I’'atmosphere unique du Brest d’avant-guerre. Haut lieu de
la Marine nationale, ce quartier vivait le jour au rythme des
bruits du port, et le soir dans I’animation de ses hombreux

cafés. Entre relief vallonné, architectures variées, monuments
historiques et anecdotes, cette visite vous invite a un véritable

voyage a travers le temps.
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DANS LES
ENTRAILLES
DE BREST

POUR NE JAMAIS OUBLIER!

L’abri Sadi Carnot, destiné a protéger la population civile
des bombardements durant la Seconde Guerre mondiale,
perpétue aujourd’hui un message de mémoire et de paix.
En 1944, alors que les Américains font route vers Brest,

la ville devient un véritable camp retranché pour les Alle-
mands. Les Brestois restés sur place vont connaitre I’enfer
de la guerre. Cette visite rappelle le terrible quotidien et le
destin tragique de ces habitants réfugiés dans I’abri.
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CONSEILS ET RESERVATIONS

Toutes nos visites sont assurées par des guides conférencieres.
Réservations possibles toute I’année sous réserve de disponibilité.
Nos guides sont a votre écoute pour vous conseiller.

Alors n’attendez plus, contactez-les au :
0772 29 66 45
ou par mail a :
mireille.kervella@brest-metropole-tourisme.fr

OFFICE DE TOURISME DE BREST METROPOLE
8 avenue Georges Clémenceau - BP 91012
29210 Brest cedex
www.brest-metropole-tourisme.fr
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