SPORT

SAUVETAGE SPORTIF

Discipline sportive & part entiére qui se
caractérise par la diversité de ses épreuves
qui se pratiquent en mer et en piscine.
Activité inspirée du sauvetage cétier
professionnel et de la volonté de "sauver
mieux et plus vite".Des épreuves de nage,
planche, kayak, sprint sur sable, sauvetage
victime, apnée, palmes, remorquage du
mannequin, IRB, etc.

Inscription a l'année
Nipper 1(6 a 10 ans)

- Loisirs : 180€

- Compeétiteurs : 200 €

@ Ouvert & tous
dés 6 ans
AQUAJOGGING EN MER

SURF Entouré d'une ceinture flottante qui maintient
debout dans I'eau profonde, vous

reproduisez le mouvement de la course &
pied, sans prendre appui avec le sol

Et pourquoi pas devenir
sauveteur pour surveiller
les plages et les
piscines?

Pratique Individuelle de glisse sur les
vagues avec du matériel (shortboard,
longboard, bodyboard. SUP etc) ou
sans (bodysurf).

Inscription & l'année
Nous contacter
Ouvert & tous
dés 10 ans

- 1séance : 15€/pers

@ - Abonnement a lI'année : 250€

Ouvert & tous dés 16 ans

SAUVETEUR
AQUATIQUE

Se former aux différents diplémes
pour assurer la surveillance et la
sécurité des baigneurs sur les
plages, les piscines et tous types de
plans d'eau. Ces qualifications
permettent au sauveteur de
mettre en application ses
competences dans la surveillance,
le sauvetage, le secourisme sur Les
plages, les lacs et les piscines.

Ouvert & tous dés 17 ans

@ Quvert & tous dés 10 ans

Notre
organisme est

BNSSA : 420€ ; SSA Littoral: 250<€ ; certifié Qualiopi et

@

nos formations sont

éligibles CPF

FORMATEUR

Vous étes formé aux premiers secours et vous
désirez transmettre vos connaissances aupres du
grand public ou former les futurs secouristes
opeérationnels. Ces qualifications vous permettront
d'organiser et de mettre en oeuvre des fechniques
pédagogiques adaptées, de réaliser, commenter et
justifier les gestes et les conduites & tenir.

PAE FPSC : 750< ; PAE FPS:
1000< ; Passerelle FPS: 400€

Diplémé PSC1 ou PSE2
des 18 ans

SECOURISME

Se former pour agir face aux dangers
multiples et variés de la vie quotidienne,
Quiils surgissent & domicile, au travail ou en
exteérieur. De linitiation & la formation
professionnelle, formez-vous & la prévention
et & la protection face & un accident, a la
réalisation des gestes de premiers secours
et alalerte des secours publics.

PSC1:60< ; PSEL: 270€ ; PSE2 :
220€ ; SST sur devis

POSTES DE SECOURS

Un poste de secours peut étre obligatoire dans le
cadre d'une organisation de manifestations publiques
(sécurités nautiques, manifestations sportives,
concerts, etc.). En cas d'accident nos bénévoles sont

sur place, préts & intervenir, pour porter secours.
Notre association posséde tout le matériel requis pour
équiper nos postes de secours ainsi que du mateériel
spécifique pour la sécurité aquatique.

sauvetage@nautisurfstmalo.com
Recycler

les déchets plastiques

en objets utiles et
recyclables !

Diplébme PSE] ou PSE2 des 16 ans

SURVEILLANCE
DES PLAGES

Formés dans notre organisme, les sauveteurs
assurent la surveillance des baignades pendant
la période estivale sur les plages du Pays
Malouin et ses alentours. Cette surveillance
s'effectue & la demande et sous la
responsabilité des mairies qui les emploient.
Pour devenir sauveteur aquatique et ainsi

NETTOYAGES DE PLAGES
surveiller les plages, il est nécessaire de valider 4

Venez nous préter main forte lors de nos
diplémes etcertificats & minima (BNSSA, PSEI,

ramassages des déchets sur les plages du
S E ‘ o U R s PSE2, SSA L). Pays Malouin ( entre Saint-Malo et Cancale)
@ Nous faisons le maximum pour organiser un

GENERATION RECYCLEUR

@ www.nautisurfstmalo.com/generation-recycleur

ECOACTION

sauvetage@nautisurfstmalo.com

PLAGES diplémé BNSSA et SSAL
des 18 ans

netftoyage de plages fous les mois.

@ Ouvert a tous

Notre association
est agréée Sécurité
Civile




LES ACTIVITES PRINCIPALES

CONVIVIALITE, PARTAGE, RESPECT FTe DE L'’ASSOCIATION
Tels sont les piliers de notre association

Se rassembler autour des valeurs du sport en développant
un esprit d'équipe et de surpassement de soi a travers le
sauvetage sportif, le surf et 'aquajogging en mer.

Depuis 2015, NAUTISURF, association
malouine de loi 1901, créée par le
rassemblement de passionnés des sports
aquatiques et nautiques respectueux de
leur environnement ceuvre pour promouvoir
le sport a tout niveau, diffuser les
techniques et les connaissances dans le
domaine du sauvetage aquatique et du
secourisme ainsi que dans la protection de
I'environnement.

Transmettre notre passion du secours a personne en diffusant,
pour le grand public, les entreprises, les collectivités locales,
les établissements public, etc, les techniques et connaissances
dans le domaine du sauvetage aquatique et du secourisme..

SPORT - FORMATION - SECOURS - ECOACTION

NAUTISURF

Mise en place de dispositifs de secours a l'occasion de
manifestations culturelles ou sportives (Festivals, concerts,
carnavals, salons, festivités, ...).

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS
SUR NOTRE SITE .
Accorder une importance toute
particuliére a notre environnement
et notre littoral en le protégeant
via des actions de nettoyages
de plages.

( www.nautisurfstmalo.com )

Ou nous trouver:
MDA surcouf / Containers du Davier / AquaMalo 02 56 27 1176

accueil@nautisurfstmalo.com

Planning :
du lundi au vendredii
9h-12h30 / 13h30-17h30 i
7. 006000 f
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NOS AFFILIATIONS NOS AGRE NOS LABELS
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Sécurité Civile



