
Balades en ouest Cornouaille
Douarnenez - les Plomarc’h

Douarnenez : partez à la découverte 
du site naturel des Plomarc’h

Descendez  la route jusqu’au prochain chemin sur votre 
droite. Profitez de la vue sur la baie et le village. Au bout du 
chemin, prenez à gauche devant la maison et contournez le 
lavoir de Ster C’hlaon 1 . 

Après la barrière, empruntez le petit passage sur la droite et 
continuez le sentier sans bifurquer 2 . 

A l’extrémité du chemin, descendez l’escalier, puis profitez 
du point de vue sur les maisons colorées du port de pêche 

3 . 

A l’intersection, prenez à gauche et poursuivez votre balade 
jusqu’à la cour de la ferme. Vous découvrirez un autre lavoir 
et la basse-cour. Après avoir traversé la cour, prenez à droite 
en direction du potager d’autrefois 4 . 

En ressortant, tournez à gauche et déambulez entre 
les « pentys » 5  (maisons basses traditionnelles, 
transformées en gîtes d’étape) et la ferme pédagogique 6  . 
Prenez le premier chemin sur la gauche et continuez sans 
bifurquer jusqu’à l’aire de jeux. Prenez la route sur la gauche 
jusqu’au parking du départ.

Durée / 
Distance 

1h15 / 2 km

Point De  
DéPart 

Rue du Carrefour, 
Douarnenez

a voir  
en chemin : 

1 - Lavoir de Ster C’hlaon
2 - Panorama sur la Baie
3 - Point de vue sur le port du 
Rosmeur
4 - Jardin de la baie
5 - Village des Plomarc’h 
(pentys, maisons basses 
traditionnelles)
6 - Ferme pédagogique

Pour aller  
Plus loin :
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Port de pêche du Rosmeur
Chemin de la sardine
Eglise de Ploaré
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Office de Tourisme du Pays de Douarnenez - 02 98 92 13 35
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