
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AMICALE KARATÉ-DO 

              CARHAIX    

 

 
 

 
 

 

 

 

 

LIVRET D’INFORMATIONS 
 



 

  

HORAIRES DES COURS : 
 
Adultes et Ados :   Lundi 20h à 21h30     
      Jeudi  20h à 21h30     
 
Les cours sont assurés de Septembre à Juin ainsi que durant les vacances 
scolaires (sauf indisponibilité des encadrants). 
 

LE DOJO : 
 
Tous les entrainements ont lieu à la salle de combat Yves VAUCHER, 
Avenue de Waldkappel   (après le lycée, à côté de la salle omnisport) 
A CARHAIX. 
      
 
 

            3 COURS ESSAI GRATUITS 
 
 

COTISATIONS :   
 
KARATE Adultes - Ados: un versement de 200 € ou 3 chèques (70/65/65€) 
à fournir avec le dossier d’inscription. La licence est comprise dans le tarif.      
     Tarif réduit si plusieurs personnes de la même famille. 
    
MODALITÉS D’ADHÉSION : (à remettre à l’issue des 3 cours) 
 
 La fiche d'inscription Club. 
 La fiche de Licence. 
 Pour les personnes possédant un Passeport Sportif FFKDA : 

faire remplir la page « certificat médical » par votre médecin. 
 La cotisation. 
 
 
 
 
 



 

  

LE DIRECTEUR TECHNIQUE : 
 

Mr SANCEAU Christian   7 ème Dan, Educateur Sportif. 
 

LE PROFESSEUR :  
 

Mr LAINÉ Olivier 4 ème Dan, Instructeur Fédéral. 
 

LES ASSISTANTS:  
 

Mr GUYON Laurent 5 ème Dan, Instructeur Fédéral 
Mr PHILIPPOT Cédric 3 ème Dan, Animateur Fédéral 
 

Tous les professeurs enseignent bénévolement.    

 
PASSEPORT  SPORTIF  FÉDÉRAL:  
 
Il est valable 8 ans, obligatoire pour participer aux compétitions et pour se 

présenter au passage des ceintures noires. Si vous en désirez un, notez le sur la 
fiche d'inscription, et joignez une photo plus un chèque de 35 € à l'ordre de 
l'Amicale Karaté Do. 

 
ÉQUIPEMENTS :  
 
Pour le Karaté : 
Un karate Gi, une ceinture, une paire de tongs obligatoire.  
 

Pour les trois premiers cours il est possible de s’entraîner avec un survêtement.
  

 

L’ASSOCIATION :  
 

Association loi 1901 déclarée à la sous-préfecture de Châteaulin 
No de parution : 20000050 
Affiliée à la Fédération Française de Karaté et Disciplines Associées numéro : 
0290602 

 
 Présidente : Mme Le Nepvou de Carfort Solen 
 Secrétaire :  Mr PHILIPPOT Cédric 
 Trésorière :  Mme Salaün Danielle 



 

  

RENSEIGNEMENTS : 
 
Mr Lainé  Olivier 
Tél : 06-62-18-35-11 
 

Site internet du club et Mail : 
 

http://amicalekaratedocarhaix.asso-web.com/ 
 

akdocarhaix@gmail.com 
Site FB : Amicale Karaté Do Carhaix 
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