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25> 31 mars
COURTS-METRAGES SPORT SANTE
LA GUERRE DES PRIX
« ON AURA DES BONNES SANTES... »
LE CHATEAU AMBULANT
WOMAN AND CHILD
ALTER EGO
GOUROU
BISCUIT LE CHIEN FANTASTIQUE
LATTACHEMENT
COMPOSTELLE
SAUVE QUI PEUT

1 >7avril
PROJET DERNIERE CHANCE

SUPER MARIO GALAXY LE FILM

LE CRIME DU 3E ETAGE

RURAL

LA NUIT DES FEMMES

VICTOR COMME TOUT LE MONDE

8> 14 avril
WALTER LAPIN
CEUX QUI COMPTENT
LES RAYONS ET LES OMBRES

Attention horaires d'été !
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MOIS DE LA SANTE AU CINEMA

2 eme édition, en partenariat avec le Pole Santé du Pays COB et la Ville de Carhaix,

et avec le soutien de I’ARS -« Tarif unique 5.50€
% Mercredi 25 mars a14 h 15
SPORT ET SANTE +8
0h40 - Sélection de courtes fictions, animations et documentaires sur le theme
du sport

J'y vais ou pas (foot féminin) ; Projet 2036 (foot et espoirs des parents) '; Le skate moderne (skate
rural) ; Péte au casque (course et handicap) ; Sana (Entrainement) Allez Hop (Natation)

ﬁ Mercredi 25 mars a 20 h
« ON AURA DES BONNES SANTES... »

France 1h - Documentaire d’Anne Jochum « Théme : ’'Enfance et la santé
environnementale - Suivi d’un échange avec un membre de I'association
Cicindeéle, des enseignant-es de I'Ecole de Kerven et I'association Galipette.
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(- PRePARONSDEMATN

Envisager une grossesse pousse souvent a reconsidérer nos choix de vie, a questionner
I'impact de ce que nous consommons sur la santé de notre futur enfant et sur la nétre. Creme,
lessive, peinture, alimentation : soudain, chaque détail compte.

ﬁﬂ Mardi 31 mars a20 h
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SAUVE QUI PEUT
BRI . . . .
] SAW[ @ 2025 Belgique France Suisse 1h38 . Documentaire de Alexe Poukine
QUIPEUT Suivi d’un échange avec une protagoniste du film
s g"“‘é, %. A I'hopital, les soignant.es interrogent leur pratique lors dateliers de simulation. Pour annoncer
HLS: [, un cancer ou accompagner ses proches, 'empathie avec le patient se travaille. Mais l'idéal

relationnel est-il applicable dans un systéme hospitalier de plus en plus a bout de force ?
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JUSTE UNE ILLUSION
MARSUPILAMI

LES ENFANTS DE LA RESISTANCE
COUP DE CCEUR SURPRISE

Evénement

20h 30

EVENEMENTS - EMGAVIOU
i Jeudiavrila20h30
PALESTINE 36

France Qatar Palestine 1h59 - Drame de Annemarie Jacir - Avec Hiam Abbass,
Kamel El Basha et Jalal Altawil - Dans le cadre du printemps de la Palestine
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Palestine, 1936. La grande révolte arabe, destinée a faire émerger un Etat indépendant, se
prépare alors que le territoire est sous mandat britannique...
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Supplément lunettes 3D 1€ | Séance Fin de Mois 3€
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COUP DE CCEUR SURPRISE O

Rendez-vous mensuel et national proposé par TAFCAE ARTE
Film d’art et essai en avant premiére suivi d’une discussion ESSAI
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LA GUERRE DES PRIX
France 1h36 - Thriller de Anthony Dechaux
Avec Ana Girardot, Olivier Gourmet et Julien Frison

Audrey, fille d’agriculteurs et cheffe de rayon dans un hypermarché en province, se voit
propulsée a la centrale d’achat de son enseigne afin d'y défendre la filiére bio et locale...

LE CHATEAU AMBULANT 18
2005 1h59 . Film d’animation de Hayao Miyazaki

Sophie, 18 ans, travaille dans la chapellerie autrefois tenue par son pére décédé. Lors
d’une sorties en ville, elle fait la connaissance du beau Hauru, un magicien. Mais la
sorciére des Landes, jalouse de cette rencontre, transforme Sophie en vieille dame...

WOMAN AND CHILD Avec
Iran 2h11 - Drame de Saeed Roustaee avertissement
Avec Parinaz Izadyar, Sinan Mohebi et Payman Maadi

Mahnaz, infirmiere de 45 ans, éléve seule ses enfants. Alors quelle s'appréte a épouser son
petit ami Hamid, son fils Aliyar est renvoyé de I'école. Lorsqu’un un accident tragique vient
tout bouleverser, Elle se lance dans une quéte de justice pour obtenir réparation...

ALTER EGO
France 1h39 . Comédie de Nicolas Charlet et Bruno Lavaine
Avec Laurent Lafitte, Blanche Gardin et Olga Kurylenko

Alex a un probléme : son nouveau voisin est son sosie parfait. Avec des cheveux. Un
double en mieux, qui va totalement bouleverser son existence.

GOUROU
France 2h06 . Thriller de Yann Gozlan
Avec Pierre Niney, Marion Barbeau et Anthony Bajon

Matt est le coach en développement personnel le plus suivi de France. Dans une société

en quéte de sens ou la réussite individuelle est devenue sacrée, il propose a ses adeptes
une catharsis qui électrise les foules autant qu'elle inquiéte les autorités...

BISCUIT LE CHIEN FANTASTIQUE 16
Canada 1h32 . Film d’animation de Shea Wageman
Danny et son petit chien Biscuit sont les meilleurs amis du monde. Un jour, une magie
mystérieuse permet a Biscuit de parler et de voler. Dés qu'on a besoin de lui, il met son
masque, enfile sa cape et sélance dans le ciel pour aider...

LATTACHEMENT
France Belgique 1h45 « César du meilleur film 2026
Drame de Carine Tardieu Avec V Bruni Tedeschi, Pio Marmai et Vimala Pons

Seéance

Fin dse€N\°.‘S

Sandra, quinquagénaire indépendante, partage soudain et malgré elle I'intimité de son
voisin de palier et de ses deux enfants. Contre toute attente, elle s'attache peu a peu....

COMPOSTELLE nt
France 1h50 « Comédie dramatique de Yann Samuell
Avec Alexandra Lamy, Julien Le Berre et Mélanie Doutey prel

Grace a une association, Fred et Adam entreprennent le pélerinage de Saint-Jacques-
de-Compostelle. Elle cherche a apaiser son passé, il tente de canaliser sa colére...

PROJET DERNIERE CHANCE

USA 2h37 . Science Fiction de Phil Lord et Christopher Miller

Avec Ryan Gosling, Sandra Hiiller et Milana Vayntrub

Ryland Grace, professeur de sciences, se réveille seul a bord d’un vaisseau spatial, a des
années-lumiere de la Terre, sans aucun souvenir. Peu a peu, sa mémoire lui revient...

SUPER MARIO GALAXY LE FILM +6
USA 1h38 - Film d’animation de Aaron Horvath et Michael Jelenic Sortie
Suite des aventures du plombier, Mario. Nat'\oﬂa‘e
LE CRIME DU 3E ETAGE

France 1h44 . Comédie policiére de Rémi Bezangon
Avec Gilles Lellouche, Laetitia Casta et Guillaume Gallienne

Colette, professeure de cinéma, soupgonne son nouveau voisin d’avoir tué sa femme.

Son mari, Frangois, écrivain de romans historico-policiers, est sceptique mais il se laisse
embarquer dans cette enquéte...

RURAL

France 1h33 . Documentaire de Edouard Bergeon

Edouard Bergeon (« Au Nom de la Terre ») nous plonge dans la vie de Jérome Bayle, éleveur
charismatique du Sud-Ouest. Avec humour et tendresse, il dresse un portrait sensible de
I'agriculture familiale d’aujourd’hui et de ceux qui se battent pour la faire perdurer.

LA NUIT DES FEMMES
1961 Japon 1h33 - Drame, Romance de Kinuyo Tanaka
Avec Hisako Hara, Akemi Kita et Chieko Seki « Cycle répertoire

La jeune Kuniko est pensionnaire d'une maison de réhabilitation pour anciennes
prostituées. On lui propose une place dans une épicerie, puis une manufacture, mais elle
doit fuir devant la concupiscence des hommes et la méchanceté des employées. La vie
semble devenir plus douce quand elle integre une pépiniére, mais son passé la rattrape...

VICTOR COMME TOUT LE MONDE
France 1h28 - Comédie dramatique de Pascal Bonitzer
Avec Fabrice Luchini, Chiara Mastroianni et Marie Narbonne

Habité par Victor Hugo, le comédien Robert Zucchini traine une douce mélancolie
lorsqu'il n'est pas sur scéne. Chaque soir, il remplit les salles en transmettant son amour
des mots. Jusqu'au jour ou réapparait sa fille, qu'il n'a pas vue grandir. Et si aimer, pour
une fois, valait mieux qu’admirer ?

WALTER LAPIN +6

Luxembourg France 1h22 . Film d’animation de Caroline Origer

Walter, le papa d’une joyeuse bande de petits lapins, perd la mémoire apres un gros
choc et se met a croire qu'il est un véritable super-héros ! Sa voisine, une hérissonne
intrépide, cherche un partenaire pour explorer le monde...

CEUX QUI COMPTENT
France 1h38 . Comédie dramatique de Jean-Baptiste Leonetti
Avec Sandrine Kiberlain, Pierre Lottin et Louise Labeque

Rose affronte ses problémes avec une désarmante joie de vivre et campe avec ses 3
enfants a I'hétel de famille qui ne lui appartient plus. Jean, un homme solitaire qui a
enfoui son grand cceur sous des couches de pudeur...

LES RAYONS ET LES OMBRES

France 3h15 . Drame historique de Xavier Giannoli

Avec Jean Dujardin, Nastya Golubeva et August Diehl

Pendant la Deuxiéme Guerre mondiale, I'histoire vraie de Jean et Corinne Luchaire, un
pére et sa fille pris dans I'engrenage de la collaboration.

POLICE FLASH 80

1h26 « Comédie policiére de Jean-Baptiste Saurel

Avec Francois Damiens, Audrey Lamy et Xavier Lacaille

1984. Yvon Kastendeuch, flic a I'ancienne est propulsé malgré lui a la téte d'une « unité
d‘élite » et doit faire équipe avec Guilaine, maman surmenée et cerveau du groupe,
Marfoud, geek du Minitel et Roberto, I'infiltré a la coupe mulet...

JUSTE UNE ILLUSION

France - Comédie dramatique de Olivier Nakache et Eric Toledano
Avec Louis Garrel, Camille Cottin et Pierre Lottin Premt

1985, Vincent, bientot 13 ans, vit en banlieue parisienne, entre un grand frére distant et des
parents en conflit permanent. Alors qu'il n'est plus un enfant mais pas encore un adulte, il
se questionne sur l'identité, 'amitié, la famille... et les premiers élans amoureux.

MARSUPILAMI +6
France 1h38 . Comédie familiale de Philippe Lacheau
Avec Philippe Lacheau, Jamel Debbouze et Tarek Boudali

Pour sauver son emploi, David accepte de ramener un colis d’Amérique du Sud. Il
part pour une croisiére avec son ex Tess, son fils Léo et son collegue Stéphane, qui va
transporter le colis a sa place. Tout dérape lorsque ce dernier l'ouvre accidentellement...

LES ENFANTS DE LA RESISTANCE +8
France 1h39 . Film d’aventure historique de Christophe Barratier
Avec Lucas Hector, Nina Filbrandt et Octave Gerbi

Pendant l'occupation allemande, Francois, Euseébe et Lisa, trois enfants courageux, se
lancent dans une aventure secréte : résister aux nazis. Sabotages, messages cachés et
évasions périlleuses, ils menent des actions clandestines sous le nez de I'ennemi...



